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Ïñèõîä³àãíîñòèêà

Àêòóàëüí³ñòü òåìè. Íà â³äì³íó â³ä ñî-
ö³îëîã³¿ ÷è ïñèõ³àòð³¿, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³
ïñèõîòåðàï³ÿ ïåðåæèâàþòü â Óêðà¿í³ ïåð³îä
³íòåíñèâíîãî ðîçâèòêó ³ ïîøóêó ñâîãî ì³ñöÿ
ÿê ó ñèñòåì³ íàóêîâîãî çíàííÿ, òàê ³ â ñóñï³ëü-
í³é ñâ³äîìîñò³. Êð³ì òîãî, ãóìàí³ñòè÷í³ ïñèõî-
òåðàïåâòè÷í³ íàïðÿìêè (à ñàìå âîíè º ñå-
ãìåíòîì ïñèõîòåðàï³¿, ùî óòâåðäæóºòüñÿ ³
ðîçâèâàºòüñÿ íàéá³ëüø ³íòåíñèâíî é ñòð³ìêî)
ôàêòè÷íî âèáóäîâóþòü ñâî¿ ïðèíöèïè íà
òâåðäæåííÿõ, ïðèíöèïàõ ³ ã³ïîòåçàõ, ùî º
ïåðåâàæíî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè çà ñâî¿ì
çì³ñòîì. Ïðè öüîìó ñòðóêòóðà ³ ôóíêö³îíó-
âàííÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî çíàííÿ íå ïå-
ðåäáà÷àþòü ñâîºþ çàñàäîâîþ óìîâîþ àñèì³ëþ-
âàííÿ â òó ÷è ³íøó àêàäåì³÷íó íàóêó ÷åðåç
â³äïîâ³äí³ äæåðåëüí³ ÷è äèñöèïë³íàðí³ ïî-
ñèëàííÿ. Íàòîì³ñòü ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ÿê
äèñöèïë³íà, ùî, íà â³äì³íó â³ä ïñèõîëîã³¿
çàãàëüíî¿, òâîðèòüñÿ íà òåîð³ÿõ ñåðåäíüîãî
ð³âíÿ ³ ìàº ïîòóæíå ïðàêòè÷íå ñïðÿìóâàííÿ,
øóêàº ðåñóðñè ñâîãî óòâåðäæåííÿ â ìîæëè-
âîñòÿõ çä³éñíåííÿ òåîðåòè÷íî¿ ëåã³òèìàö³¿
ð³çíîìàí³òíèõ íàóêîâèõ ³ ïàðàíàóêîâèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïðàêòèê, à ñåðåä ³íøîãî é ïñèõîòåðà-
ï³¿. Íàóêîâèé ñòàòóñ ñó÷àñíî¿ ïñèõîòåðàï³¿
çàëèøàºòüñÿ ï³ä ïèòàííÿì, õî÷à ôàêòè÷íî àê-
òóàëüíèì öå ïèòàííÿ º ðàäøå äëÿ àêàäåì³÷íèõ
ïñèõîëîã³â (³, çîêðåìà, ñîö³àëüíèõ), í³æ äëÿ
ñàìèõ ïñèõîòåðàïåâò³â. ² ò³ æ òàêè ñîö³àëüí³
ïñèõîëîãè ðàç ïî ðàç çóñòð³÷àþòüñÿ ó ïñèõîòå-
ðàïåâòè÷í³é ë³òåðàòóð³ ç òåîðåòè÷íèìè êîíñò-
ðóêòàìè, ùî âèÿâëÿþòüñÿ íàäòî ñõîæèìè, à
ïîäåêóäè é ³äåíòè÷íèìè, ç êîíêðåòíèìè
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè êîíöåïö³ÿìè, äàâíî
çàô³êñîâàíèìè â àêàäåì³÷í³é íàóö³. Âñå öå
çìóøóº ãîâîðèòè ïðî ïîòðåáó â ñâîºð³äíîìó
“ç’ÿñóâàíí³ ñòîñóíê³â” ì³æ ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷íèì ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèì çíàííÿì.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é.
Ó ïðîïîíîâàíîìó äîñë³äæåíí³ ìè ïåðåâàæíî
ñïèðàºìîñÿ íà òåêñòè óêðà¿íñüêèõ àâòîð³â, ÿê³

ïðàöþþòü ó öàðèí³ àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè òà àíàë³çóþòü ìåòîäîëîã³÷íî-ïðèêëàäí³
àñïåêòè ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõîòåðàï³¿. Çîêðåìà,
öå òàê³ àâòîðè, ÿê Ã.Î. Áàëë, Ì.ª. Æèäêî,
Â.Ã. Ïàíîê, Ì.Ì. Ñëþñàðåâñüêèé, Â.Î. Òà-
òåíêî, Ò.Ì. Òèòàðåíêî. Êð³ì òîãî, íàìè îïðà-
öüîâàí³ â³äåî- òà àóä³îìàòåð³àëè êîíôåðåíö³é,
âèñòóï³â, êðóãëèõ ñòîë³â, ùî ïðîâîäèëèñü â³ò-
÷èçíÿíèìè ïðîôåñ³éíèìè ïñèõîòåðàïåâòè÷-
íèìè àññîö³àö³ÿìè, ùîíàéïåðøå Óêðà¿íñüêîþ
ñï³ëêîþ ïñèõîòåðàïåâò³â. Ó òåêñòàõ ³ âèñòóïàõ
ô³êñóºòüñÿ ïðîáëåìà íàóêîâîñò³ ÿê òåðàïåâ-
òè÷íî¿ ïðàêòèêè, òàê ³ òåîðåòè÷íèõ çíàíü, íà
ÿê³ öÿ ïðàêòèêà ñïèðàºòüñÿ. Ñòàâèòüñÿ ïðîáëå-
ìà ìåäè÷íî¿ ³ ãóìàí³òàðíî¿ ìîäåëåé ïñèõîòåðà-
ï³¿, îáñòîþºòüñÿ ³äåÿ òåîðåòè÷íîãî óçàãàëü-
íåííÿ, “êîíäåíñóâàííÿ” òåðàïåâòè÷íî¿ ïðàê-
òèêè, à íà îñíîâ³ öüîãî – ä³àëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿
ð³çíèõ òåðàïåâòè÷íèõ íàïðÿìê³â. Ïðåäñòàâíèêè
óêðà¿íñüêî¿ àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè
çîñåðåäæóþòü óâàãó íà ïîñòóïîâ³é ³íñòèòó-
ö³îíàë³çàö³¿ ³ ëåã³òèì³çàö³¿ ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿
ïðàêòèêè, à òàêîæ íà óìîæëèâëåíí³ ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ â ìåæàõ êîæíîãî ç íàïðÿìê³â.

Íåâèð³øåí³ ñêëàäîâ³ ïðîáëåìè. Òåîðåòè÷-
íèé çâ’ÿçîê é ³ñòîðè÷íèé ïàðàëåë³çì ðîçâèòêó
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî é ïñèõîòåðàïåâòè÷-
íîãî çíàííÿ î÷åâèäí³, é ñëóøíî ô³êñóþòüñÿ ó
ë³òåðàòóð³. Ïðîòå êîíêðåòíèé çì³ñò òà ïðè÷èí-
íî-íàñë³äêîâà ñïðÿìîâàí³ñòü òàêîãî çâ’ÿçêó çà-
ëèøàþòüñÿ íå äîâåäåíèìè. Òàêà íåâèçíà÷åí³ñòü
âïëèâàº ³ íà âçàºìîä³þ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
ÿê àêàäåì³÷íî¿ íàóêè ³ ïñèõîòåðàï³¿ ÿê îêðå-
ìîãî ñîö³îêóëüòóðíîãî ³íñòèòóòó. Íàóêîâö³
ï³äêðåñëþþòü ïðîáëåìí³ñòü íàóêîâîãî ñòàòóñó
á³ëüøîñò³ ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ ïðàêòèê, ïîäå-
êóäè ñóïðîâîäæóþ÷è ñâ³é ñóìí³â âèñíîâêîì
ïðî íåëåã³òèìí³ñòü òàêî¿ “íåíàóêîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³”. Ïñèõîòåðàïåâòè æ ïðîäîâæóþòü
çä³éñíþâàòè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü,  âèêîðèñòîâóþ÷è
âñ³ äîñòóïí³ òåîðåòè÷í³ êîíñòðóêòè â ìåæàõ
¿õíüî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ ³äåîëîã³¿, àëå çä³éñíþþòü
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öå ÷àñòî-ãóñòî ïîçà íîðìàìè é ö³ííîñòÿìè
³ºðàðõ³÷íîãî àêàäåì³÷íî-íàóêîâîãî äèñêóðñó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîñòàâèòè ïðîáëåìó
âçàºìîçâ’ÿçêó é âçàºìîâïëèâó ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè é ïñèõîòåðàï³¿ â êîíòåêñò³
íàóêîâîñò³ ÿê ëåã³òèìíî¿ êîãí³òèâíî¿ ö³ííîñò³,
à òàêîæ é âèñâ³òëèòè ñïîñîáè ¿¿ êîðåêòíîãî
ðîçâ’ÿçàííÿ.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Àêàäåì³÷íà ñîö³àëüíà
ïñèõîëîã³ÿ ³ ïñèõîòåðàï³ÿ – àëüòåðíàòèâí³
êîãí³òèâí³ íàïðÿìêè, êîæåí ç ÿêèõ ïðîäîâæóº
ïîøóê ñâîãî ì³ñöÿ â ñóñï³ëüíîìó ïîâñÿêäåíí³.
Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ïåðåâàæíî ïðîäîâæóº
òðàäèö³þ ïðèðîäíè÷èõ íàóê. Ïðàêòè÷íèì ðå-
çóëüòàòîì ¿¿ ðîçâèòêó º ïðîãíîçè ³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³, ùî óìîæëèâëþþòü ö³ëåñïðÿìîâàíèé
âïëèâ ³ êîðèãóâàííÿ ñóñï³ëüíèõ ìàêðî- ³
ì³êðîïðîöåñ³â. Ïñèõîòåðàï³ÿ íàòîì³ñòü óò³ëþº
êîìóí³êàòèâíî-ãåðìåíåâòè÷íó ïàðàäèãìó,
ðîçâ’ÿçóº ïðîáëåìó êîðèãóâàííÿ â³äíîñèí ³
ñï³ëêóâàííÿ ïåðåâàæíî ïîçà ìåæàìè àêàäå-
ì³÷íî¿ íàóêè: “æèâå çíàííÿ” ó ïñèõîòåðàï³¿
ïåðåâàæàº íàä çíàííÿì “òî÷íèì”. Âîäíî÷àñ
ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïñèõîòåðàï³ÿ ïîâ’ÿçàí³
íå ëèøå ñï³ëüíèìè îá’ºêòàìè ³ ïðåäìåòàìè
êîãí³òèâíîãî ³íòåðåñó, à é ñï³ëüíèìè ÷è ïðè-
íàéìí³ ñõîæèìè òåîðåòè÷íèìè êîíñòðóêòàìè.
ßêùî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà íàóêà ïåðåéìà-
ºòüñÿ ïåðåâàæíî ìàêðîð³âíåì ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòè-
êè, ³ âæå â³ä íüîãî ñïðÿìîâóº ñâ³é ³íòåðåñ äî
“íèæ÷èõ” (çà ð³âíåì çàãàëüíîñò³) ùàáë³â
ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, òî ïñèõîòåðàï³ÿ ðåàë³çóº
ãîëîâíèé ³íòåðåñ ùîäî ì³æîñîáîâî¿ âçàºìîä³¿,
íà îñíîâ³ ÿêî¿ âèáóäîâóº á³ëüø çàãàëüí³ ï³çíà-
âàëüíî-êîìóí³êàòèâí³ êîíñòðóêòè. Âæå ñàìå
ïî ñîá³ òàêå ç³âñòàâëåííÿ ëîã³ê ðîçâèòêó ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ³ ïñèõîòåðàï³¿ çìó-
øóº á³ëüø ïðèñê³ïëèâî ðîç³áðàòèñü ó òîìó,
ÿê ôàêòè÷íî âçàºìîä³þòü ì³æ ñîáîþ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íà íàóêà ³ ïñèõîòåðàï³ÿ, à òàêîæ
ÿê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ òîãî, àáî öÿ âçàºìîä³ÿ áóëà
á³ëüø òâîð÷îþ ÷è ïðèíàéìí³ âçàºìîçðîçóì³ëîþ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ – íàóêà çàâæäè ìîëîäà.
Îäí³ ¿¿ ââàæàþòü ³íòåðäèñöèïë³íàðíîþ, à
â³äòàê ïîõ³äíîþ, ³íø³ – íàâïàêè, çàñàäíè÷îþ
äëÿ ö³ëî¿ íèçêè ãóìàí³òàðíèõ äèñöèïë³í [1].
Âîíà ïðîäîâæóº ñâ³é íåëåãêèé øëÿõ ñàìî-
ñòâåðäæåííÿ ïîðÿä ç òàêèìè, ÿê ââàæàºòüñÿ,
óñòàëåíèìè íàóêîâèìè êîíãëîìåðàòàìè, ÿê
ïñèõîëîã³ÿ, ñîö³îëîã³ÿ, ïîë³òîëîã³ÿ, ³ñòîð³ÿ.
Êîæíó ³ç âêàçàíèõ íàóêîâèõ äèñöèïë³í âèîê-
ðåìëþº â³ä ðåøòè íå ëèøå ñâ³é ìåòîä, àëå é

ñâîÿ ñôåðà ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè. Öå º îñîáëèâî
âàæëèâèì, îñê³ëüêè ñàìå ïðàêòèêà ëþäñüêîãî
ïîâñÿêäåííÿ – äæåðåëî ³ ìåòà ñîö³îãóìàí³òàð-
íîãî ï³çíàííÿ.

Ïñèõîëîã³ÿ âèâ÷àº ëþäèíó ÿê îäèíèöþ, ùî
ïåâíèì ÷èíîì âçàºìîä³º ÷è íå âçàºìîä³º ç ³í-
øèìè òàêèìè æ îäèíèöÿìè. Çâ³äñè ñîö³àëü-
í³ñòü ïñèõîëîã³¿ ÿê ôóíäàìåíòàëüíî¿ äèñöèï-
ë³íè º “âòîðèííîþ”, ³ìïë³öèòíîþ, íàâ³òü ÿêùî
éäåòüñÿ ïðî òàê³ ¿¿ â³äãàëóæåííÿ ÿê ïñèõîëîã³ÿ
îñîáèñòîñò³ ÷è ïñèõîëîã³ÿ ñï³ëêóâàííÿ. Îäè-
íè÷íå ó çàãàëüí³é ïñèõîëîã³¿, âñóïåðå÷ ìèìî-
â³ëüí³é ãð³ ñë³â, ïåðåâàæàº íàä çàãàëüíèì. Öå
íàáóâàº ñâîãî âèðàæåííÿ ³ â òîìó, ùî ñóá’ºêòíî-
â÷èíêîâèé ï³äõ³ä óñå á³ëüøîþ ì³ðîþ âåðõî-
âîäèòü ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ íàä ñèñòåìíî-
ä³ÿëüí³ñíèì [2]. Ñàìå öåé ôàêò º î÷åâèäíèì
ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ñïåöèô³êè ïðåäìåòó ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ ÿê îêðåìî¿ ãàëóç³ íàóêîâîãî çíàííÿ.

Ñîö³îëîã³ÿ âèâ÷àº òåíäåíö³¿, çàêîíîì³ðíîñ-
ò³, çàãàëüí³ ïðîÿâè, çîâí³øí³ âèÿâè ëþäèíè â
êîíòåêñò³ îêåàíó ñóñï³ëüíèõ âçàºìîä³é ³
âçàºìîñòîñóíê³â îñ³á, ãðóï, îðãàí³çàö³é, ñîö³ó-
ì³â. Öèì âèçíà÷àºòüñÿ ³ ñïåöèô³êà ñîö³îëîã³÷-
íîãî ìåòîäó: ñòàòèñòè÷íèé ï³äõ³ä, ìàòåìàòè÷íà
îáðîáêà äàíèõ, îð³ºíòàö³ÿ íà êëàñè÷í³ ³äåàëè
ïîâòîðþâàíîñò³ òà â³äòâîðþâàíîñò³ âñòàíîâëå-
íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé, åêñòðàïîëÿö³ÿ âèÿâëåíèõ
òåíäåíö³é ó ÷àñ³ ³ ïðîñòîð³, çðåøòîþ – êâàç³-
íàòóðàë³ñòè÷íà ïàðàäèãìà. Òóò, î÷åâèäíî,
çàãàëüíå ïåðåâàæàº íàä îäèíè÷íèì, õî÷à é ç
ïåâíèìè çóìîâëåííÿìè ³ êîíêðåòèçàö³ÿìè.

Ïîë³òîëîã³ÿ é ³ñòîð³ÿ ùå á³ëüøîþ ì³ðîþ
“ñîö³àëüí³”, àí³æ ñóòî ãóìàí³òàðí³: ¿õí³ì
ïðåäìåòîì º íå ïðîñòî ëþäèíà ó ñîö³àëüíîìó
êîíòåêñò³, à ñàì öåé êîíòåêñò ó ïåâíèõ éîãî
âèÿâàõ. Äëÿ ³ñòîð³¿ òàêèì áàçîâèì âèÿâîì
ñîö³àëüíîñò³ º ÷àñ, òî÷í³øå ñîö³àëüíî-³ñòîðè÷-
íà òåìïîðàëüí³ñòü: ðîçãîðòàííÿ ïðè÷èííî-
â÷èíêîâîãî çâ’ÿçêó ì³æ ð³çíèìè ïîä³ÿìè ³
ìåòàñóá’ºêòàìè. Òóò ñïåöèô³êà ìåòîäó ïîëÿãàº
â àíàë³òè÷íî-îïèñîâèõ ³ ã³ïîòåòè÷íî-óçà-
ãàëüíþâàëüíèõ ï³äõîäàõ, ó ìîæëèâîñò³ áàãàòî-
ðàçîâî¿ ðå³íòåðïðåòàö³¿ îäíèõ ³ òèõ ñàìèõ
ïîä³é, íàðåøò³ ó ïðèíöèïîâ³é íåâ³äòâîðþ-
âàíîñò³ ³ñòîðè÷íîãî ìàòåð³àëó, à â³äòàê ó íàä-
âàæëèâ³é ðîë³ àíàëîã³é, ïîð³âíÿíü, ïðèïóùåíü.

Ïîë³òîëîã³ÿ âèîêðåìëþº âëàñíèì ïðåäìåòîì
ïîë³òè÷íó (âóæ÷å – äåðæàâíó) âëàäó ÿê
ñâîºð³äíèé ñèíòåòè÷íèé öåíòð ñóñï³ëüíîãî
ñï³âæèòòÿ, à ëþäèíà âèÿâëÿºòüñÿ ñóá’ºêòîì
àáî îá’ºêòîì âëàäè, ñï³âó÷àñíèêîì âëàäíî-
ï³äâëàäíèõ ñòîñóíê³â. Òóò ð³âåíü óçàãàëüíå-
íîñò³ âèâ÷åííÿ ëþäèíè, ïîïðè â³äíîñíå çâó-
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æåííÿ ïðåäìåòó âèâ÷åííÿ, ùå á³ëüøèé: ëþ-
äèíà – öå ³ íîñ³é, ³ ñóá’ºêò, é îá’ºêò ³ ñï³â-
ó÷àñíèê îäíî÷àñíî.

Â êîæí³é ³ç íàçâàíèõ ñîö³îãóìàí³òàðíèõ
äèñöèïë³í º âêðàïëåííÿ ³íøèõ. Ïîë³òîëîã³ÿ
íå îáõîäèòüñÿ áåç ñîö³îëîã³÷íèõ ³ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ åëåìåíò³â, ³ñòîð³ÿ ïîñëóãîâóºòüñÿ ïî-
ë³òîëîã³÷íèìè òåçàìè ³ ï³äõîäàìè, ñîö³îëîã³ÿ
ôóíäóºòüñÿ, êð³ì óñüîãî ³íøîãî, íà ³ñòîðè÷íî-
ìó ìàòåð³àë³ òà âèêîðèñòîâóº ðåçóëüòàòè ïîë³-
òîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ³ ñàì³ ïîë³òè÷í³ òåîð³¿.
² ³ñòîð³ÿ, ³ ñîö³îëîã³ÿ ñïèðàþòüñÿ íà ñó÷àñí³
íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷í³ óÿâëåííÿ. Â³äòàê ³íòåð-
äèñöèïë³íàðí³ñòü – öå óìîâà ñï³âôóíêö³îíó-
âàííÿ ð³çíèõ ñîö³îãóìàí³òàðíèõ äèñöèïë³í, ùî
ñïðè÷èíåíî ñàìèì ¿õí³ì äæåðåëîì ³ ìåòîþ –
ñóñï³ëüíîþ ïðàêòèêîþ, ëþäñüêèì ñîö³àëüíèì
ïîâñÿêäåííÿì.

Òåïåð çâåðíåìîñü âëàñíå äî ñîö³àëüíî¿ ïñè-
õîëîã³¿. ¯¿ óí³êàëüí³ñòü ïîëÿãàº â òîìó, ùî
òóò ð³âíîâàæëèâèìè º îäèíè÷íå ³ çàãàëüíå,
³íäèâ³äóàëüíå ³ íàä³íäèâ³äóàëüíå [3], à â³äòàê
ãóìàí³òàðíå ³ ñîö³àëüíå. ² òàêèé áàëàíñ ïîëÿð-
íîñòåé íàéá³ëüø òî÷íî â³äîáðàæåíî ó òàêèõ
âàæëèâèõ ñêëàäîâèõ ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿, ÿê ñï³ëêóâàííÿ (âçàºìîä³ÿ, âçàºìî-
âïëèâ) ³ ñòîñóíêè (â³äíîñèíè), ùî íà íüîìó
áàçóþòüñÿ. Õîðîøèì ïðèêëàäîì öüîãî áà÷åííÿ
º ðîáîòà Á.Ä. Ïàðèã³íà, ÿê³é âæå ìàéæå
ï³âñòîë³òòÿ. Â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³é òåîð³¿
â³í âèîêðåìëþº é àíàë³çóº äâ³ ñêëàäîâ³ –
óÿâëåííÿ ïðî îñîáèñò³ñòü ³ ïðîáëåìó ñï³ëêó-
âàííÿ [4]. Ïðè öüîìó îñîáèñò³ñòü âèÿâëÿº ñåáå
ó ñï³ëêóâàíí³, º éîãî ñóá’ºêòîì, ó÷àñíèêîì,
àâòîðîì. Òà é ñàìå ñï³ëêóâàííÿ ìîæå ìàòè
ì³æîñîáèñò³ñíèé (ì³æ³íäèâ³äíèé àáî âíóò-
ð³øíüîãðóïîâèé) ³ ìåòàîñîáèñò³ñíèé
(ì³æãðóïîâèé) õàðàêòåð. Ä³¿, â÷èíêè, çâ’ÿçêè
º åëåìåíòîì, íàâ³òü ñòîðîíîþ, ñï³ëêóâàííÿ
â³äïîâ³äíî äî ôóíäàìåíòàëüíîãî ïðèíöèïó
ºäíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ³ ñï³ëêóâàííÿ [5]. Âîäíîðàç
ñï³ëêóâàííÿ, ç³ ñâîãî áîêó, óðåàëüíþºòüñÿ íà
òë³ ïåâíèõ â³äíîñèí, îáñëóãîâóº ³ ðîçâèâàº ¿õ.

Â³äòàê, íà íàøó äóìêó, ïðåäìåòîì ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ º íå ïðîñòî ì³æîñîáèñò³ñíå ñï³ë-
êóâàííÿ ÷è ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè, à ñï³ë-
êóâàííÿ ³ ñòîñóíêè â êîíòåêñò³ âíóòð³øíüîãðó-
ïîâèõ ³ ì³æãðóïîâèõ â³äíîñèí, à òàêîæ ñàì³
ö³ â³äíîñèíè. Çàãàëîì ñï³ëêóâàííÿ – öå ôîðìà
³ âîäíî÷àñ ñïîñ³á ðåàë³çàö³¿ òà ðîçâèòêó ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ â³äíîñèí. Âî÷åâèäü òóò
³äåòüñÿ íå ëèøå ïðî ïðåäìåò íàóêîâîãî âèâ-
÷åííÿ, àëå é ïðî çð³ç ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè.
Îñòàííÿ ïîòðåáóº  ðåôëåêñ³¿, âèâ÷åííÿ é

îïòèì³çàö³¿ çà äîïîìîãîþ ³íñòðóìåíò³â, ó ÿê³
óïðåäìåòíþºòüñÿ òåîðåòè÷íå çíàííÿ. Çàðîä-
æóþ÷èñü íà ï³ä´ðóíò³ ïðàêòèêè, òåîð³ÿ ìàº
ï³äòâåðäèòè ñâîþ ñïðîìîæí³ñòü ÷åðåç ïðîãíîñ-
òè÷í³ é ïåðåòâîðþâàëüí³ òåõíîëîã³¿. Ïðàêòè÷-
í³ñòü º çíàêîì ÿêîñò³ íå ëèøå ïðèðîäíè÷î¿, à
é ãóìàí³òàðíî¿ òåîð³¿.

Â³äì³íí³ñòü ì³æ äâîìà àñïåêòàìè ïðåäìåòà
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ (ñï³ëêóâàííÿ ³ â³äíîñè-
íè) âáà÷àºìî â íàñòóïíîìó. Ñï³ëêóâàííÿ
çàâæäè àêòóàëüíå (âîíî “òóò ³ òåïåð”) ³ º
ä³ÿëüí³ñíèì âèÿâîì ëþäåé ÷è ãðóï. Íàòîì³ñòü
â³äíîñèíè ïîñòàþòü ÿê îá’ºêòèâí³ åï³ôåíîìåíè
ñï³ëêóâàííÿ ³ âîäíîðàç ï³ä´ðóíòÿ äëÿ éîãî ïî-
äàëüøîãî óðåàëüíåííÿ. Äëÿ òîãî ùîá â³äíî-
ñèíè ìàëè ì³ñöå, ¿õ íå ïîòð³áíî áåçïåðåðâíî
“çä³éñíþâàòè”. Ìîæíà ï³äòðèìóâàòè ñòîñóíêè,
ìîæíà ¿õ ïåðåðèâàòè, àëå ñàì³ ïî ñîá³ âîíè
ìàþòü â³äíîñíî îá’ºêòèâíó (ó ñåíñ³ ïîçàñóá’º-
êòíó ëîã³êó). Òîìó, êð³ì áàëàíñó îäèíè÷íîãî
³ çàãàëüíîãî, ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ íàä³íäèâ³äó-
àëüíîãî, ãóìàí³òàðíîãî ³ ñîö³àëüíîãî, ïðåäìåò
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ âçà-
ºìîäîïîâíåííÿì îá’ºêòèâíîãî ³ ñóá’ºêòèâíîãî
àñïåêò³â ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ ó ïëèí³ êîâ³-
òàëüíîãî áóòòÿ. Âçàºìîä³ÿ ñóá’ºêò³â ó ñï³ëêó-
âàíí³ ôîðìóº îá’ºêòèâí³ ñòîñóíêè-â³äíîñèíè,
ùî º óìîâîþ-íàñë³äêîì ïîïåðåäíüîãî òà
óìîâîþ-ïðè÷èíîþ íàñòóïíèõ àêò³â ³ çì³ñò³â
ïåðåá³ãó ñï³ëêóâàííÿ. Ïðè öüîìó óìîâí³ñòü
ïîëÿãàº â òîìó, ùî çâ’ÿçîê ñï³ëêóâàííÿ ³
â³äíîñèí íå º æîðñòêî äåòåðì³íàö³éíîãî õà-
ðàêòåðó. Öåé çâ’ÿçîê çàëèøàºòüñÿ òêàíèíîþ
ñóñï³ëüíîãî ïðàêòèêóâàííÿ, à òîìó ìîæå ³
ïîâèíåí ï³äëÿãàòè ïåðåîñìèñëåííþ ³ ðåãóëÿö³¿.

Òàê ñêëàëîñü, ùî ôàêòè÷íî ä³ÿëüí³ñòü ñó-
÷àñíèõ äîñë³äíèê³â òà ³íñòèòóö³é, ùî çàéìà-
þòüñÿ ñîö³àëüíîþ ïñèõîëîã³ºþ, çà äåÿêèìè
âèíÿòêàìè,  çîð³ºíòîâàíà ïåðåâàæíî íà ñóñ-
ï³ëüí³ ìàêðî-ïðîöåñè ³ ïðîöåñè ñåðåäíüîãî
ð³âíÿ – íà âèáîðè, ðåêëàìó, ÇÌ², âçàºìîä³þ
ãðîìàäÿí ³ äåðæàâè, ì³æíàö³îíàëüí³ ñòîñóíêè,
ë³äåðñòâî, ìîäó, ìåíòàë³òåò òîùî. Òàêà ñèòóàö³ÿ
ñïðè÷èíåíà, òèì, ùî ö³ òåìè ìàþòü î÷åâèäíó
ñîö³àëüíó çíà÷óù³ñòü ³ ñòîñîâíî íèõ ç áîêó
äåðæàâè íàÿâíå ñîö³àëüíå (ôàêòè÷íî – äåð-
æàâíå) çàìîâëåííÿ. Çíà÷íî ìåíøå óâàãè
ñîö³àëüíèõ ïñèõîëîã³â çâåðíåíî íà ì³êðîð³âåíü
ñóñï³ëüíîãî ïðàêòèêóâàííÿ, òîáòî íà ñï³ëêó-
âàííÿ ³ â³äíîñèíè, êîòð³ â³äáóâàþòüñÿ ó ìàëèõ
ãðóïàõ (ñ³ì’ÿ, òðàíñãåíåðàö³éíà ðîäèíà) ³ íà
ì³æ³íäèâ³äíîìó ð³âí³. Öå – ñôåðà ïðèãðàíè÷÷ÿ
³ç ïñèõîëîã³ºþ îñîáèñòîñò³, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ
ïîçà ðàìêàìè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ³ òóò

Ï. Áóáëèê
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äîñë³äíèêó ïðèðîäíî âàæ÷å ñïåöèô³êóâàòè
ñóòî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ïðåäìåò. Êð³ì
òîãî, ó ö³é ñôåð³, ÿê âèäàºòüñÿ, ìåíø î÷åâèä-
íèì º ñîö³àëüíå çàìîâëåííÿ. Â³äòàê îñíîâíèé
ïðîäóêò ñîö³àëüíèõ ïñèõîëîã³â ó ö³é ¿õí³é
ä³ÿëüíîñò³ – öå òåîðåòè÷í³ ðîçðîáêè, ùî ô³êñó-
þòüñÿ â íàóêîâèõ ïóáë³êàö³ÿõ ³ ðåêîìåíäàö³ÿõ
äî òàêèõ óñòàíîâ, ÿê ñîö³àëüí³ ñëóæáè ìîëîä³
÷è öåíòðè çàõèñòó æ³íîê â³ä íàñèëüñòâà. Äå æ
îñíîâíèé ïðàêòè÷íèé âèõ³ä ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèõ çíàíü? Íåâæå ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ
ïðèðå÷åíà íà òå, àáè äåñÿòèë³òòÿìè òåîðåòè-
çóâàíü â³äñòîþâàòè ñâîþ äèñöèïë³íàðíó îêðå-
ì³øí³ñòü ³ íàóêîâó çíà÷óù³ñòü, ïîëèøàþ÷è
ñâîº ïðàêòè÷íå çàòðåáóâàííÿ íà ïîäàëüøå?

Íàøà òåçà ùîäî ïðàêòè÷íîãî ïîëÿ ñîö³-
àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ïîëÿãàº ó òîìó, ùî îäíèì
ç³ çð³ç³â ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè, ÿêà ì³ñòèòü ñîö³-
àëüíå çàìîâëåííÿ äëÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿,
º ïñèõîòåðàï³ÿ: íå ñò³ëüêè ÿê ïðèêëàäíà
äèñöèïë³íà ç³ ñâîºþ òðàäèö³ºþ, òåîð³ÿìè,
ïîñòàòÿìè, ñê³ëüêè ÿê ñïåöèô³÷íà ä³ÿëüí³ñòü
³ç êîðèãóâàííÿ ñï³ëêóâàííÿ ³ â³äíîñèí ì³êðî-
³ ñåðåäíüîãî ð³âíÿ. Ñàìå òå, ùî âèùå âèçíà÷åíî
ÿê ñïåöèô³÷íèé íàóêîâèé ïðåäìåò ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿, º â òîé æå ÷àñ ³ îäíèì ³ç âàæëèâèõ
ïðåäìåò³â ïñèõîòåðàï³¿ – ñòîñóíêè-â³äíîñèíè
³ ñï³ëêóâàííÿ-âçàºìîä³ÿ. Çâè÷àéíî, îñòàíí³ìè
ïðåäìåò ïñèõîòåðàï³¿ íå âè÷åðïóºòüñÿ, àäæå
íå ìåíø âàæëèâèìè âèäàþòüñÿ òóò ³ ïñèõî-
ëîã³÷í³ ñòàíè ëþäèíè, ÿê³ ó ïðîöåñ³ òåðàïåâòè÷-
íî¿ âçàºìîä³¿ é êîðèãóþòüñÿ. Àëå âàæëèâî, ùî
ö³ ñòàíè êîðèãóþòüñÿ íå ôàðìàêîëîã³÷íî ÷è
ñóòî ñóããåñòèâíî, ùî íå âèâîäèëî á ëþäèíó
íà ð³âåíü ïåðåóñâ³äîìëåííÿ ñâîãî ì³êðîñîö³-
àëüíîãî êîíòåêñòó, à ñàìå ÷åðåç ïðîÿñíåííÿ
öüîãî êîíòåêñòó, éîãî ñóá’ºêòèâíîãî ðåêîíñò-
ðóþâàííÿ, ïðîæèâàííÿ, ðå³íòåðïðåòàö³¿ ³ ñöå-
íàðíå îïðàöþâàííÿ ìàéáóòíüîãî. Îòîæ íàâ³òü
êîëè ïñèõîòåðàï³ÿ â³äáóâàºòüñÿ ñòîñîâíî ðå-
ãóëÿö³¿ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â ëþäèíè, òî ñàìà
ðåãóëÿö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ íà÷å ÷åðåç ñîö³àë³çàö³þ
äàíîãî ïðîáëåìíîãî âíóòð³øíüîãî ñòàíó. Îñ-
òàíí³é òàê ÷è ³íàêøå ïîì³ùóºòüñÿ çà ó÷àñòþ
òåðàïåâòà ó ïåâíèé êîíòèíóóì â³äíîñèí äàíî¿
ëþäèíè, ùî ñôîðìóâàâñÿ ó ðåçóëüòàò³ ¿¿
ñï³ëêóâàííÿ-âçàºìîä³¿, ³ (ÿê âàð³àíò ïîäàëü-
øîãî ðîçâèòêó òåðàï³¿) ôîðìóºòüñÿ àëüòåðíà-
òèâíèé ñïîñ³á ñï³ëêóâàííÿ-âçàºìîä³¿, ùî,
ñâîºþ ÷åðãîþ, ìîæå âïëèíóòè íà êîíòåêñò.

Ïñèõîòåðàï³ÿ, ãðóïîâà ÷è ³íäèâ³äóàëüíà, º
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèì ïðàêòèêóâàííÿì ÿê
çà ñâî¿ì ïðåäìåòîì (ñòîñóíêè-â³äíîñèíè ³
ñï³ëêóâàííÿ-âçàºìîä³ÿ), òàê ³ çà ìåòîäîì (ä³à-

ëîã³÷íà âçàºìîä³ÿ ó ä³àäíèõ âèì³ðàõ “òåðàïåâò
– êë³ºíò”, “êë³ºíò – òåðàïåâòè÷í³ ñòîñóíêè ÿê
àêòóàë³çîâàíà ìîäåëü ì³êðîñîö³àëüíèõ ñòîñóí-
ê³â êë³ºíòà)” [6]. Âîäíîðàç ïñèõîòåðàï³ÿ –
îäèí ç ð³çíîâèä³â òàê çâàíî¿ “ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿” ÿê ñôåðè ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòè-
êóâàííÿ ó øèðîêîìó ðîçóì³íí³ [7]. ßêùî
ïñèõîëîãîì-òåîðåòèêîì ïñèõîòåðàï³ÿ ùå ìîæå
êâàë³ô³êóâàòèñü ÿê ïðàêòè÷íå âò³ëåííÿ òåîðå-
òè÷íèõ çíàíü ³ç ñôåðè ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³,
ïñèõîëîã³¿ ñï³ëêóâàííÿ, ïñèõîëîã³¿ áàòüê³âñòâà
òà ³íøèõ ã³ëîê ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, òî äëÿ
ñîö³àëüíîãî ïñèõîëîãà ïñèõîòåðàïåâòè÷íå ïðàê-
òèêóâàííÿ ïîñòàº ïàðàíàóêîâîþ êîìóí³êàòèâíîþ
ä³ÿëüí³ñòþ, ó ÿê³é äîâ³ëüíî êîìïîíóþòüñÿ ³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ íàé-
øèðøîãî ñïåêòðó ïðåäìåòíèõ óçì³ñòîâëåíü.

Íàøà òåçà ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ïñèõîòåðàï³ÿ
– öå ÷óäîâå ïîëå äëÿ çàñòîñóâàííÿ, àïðîáàö³¿,
ïåðåâ³ðêè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü. Öÿ
òåçà ì³ñòèòü äâà äîñèòü â³äì³íí³ àñïåêòè:
ïåðøèé – ïñèõîòåðàï³ÿ âæå ïîñëóãîâóºòüñÿ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèì òåîð³ÿì (àãðåñ³¿,
³äåíòè÷íîñò³, êîíãðóåíòíîñò³, ïîëÿ, ãðóïîâî¿
äèíàì³êè, ðîëüîâî¿ âçàºìîä³¿, àòèòþä³â òîùî)
³ â³äïîâ³äíèì òåðì³íîëîã³÷íèì àïàðàòîì (ïðè
öüîìó ìè íå ñòâåðäæóºìî, ùî âóçüêî, ñóòî
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè, çíàííÿìè âè-
÷åðïóºòüñÿ òåîðåòè÷íèé àðñåíàë ïñèõîòåðàï³¿);
äðóãèé – âîíà ìîæå ³ ïîâèííà ñòàòè ïðàêòè-
êóâàëüíèì ïîëåì äëÿ ñâ³äîìîãî, ñïðÿìîâàíîãî,
ìåòîäîëîã³÷íî â³äðåôëåêñîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ
çíàíü ÿê äëÿ îïòèì³çàö³¿ ð³çíèõ ôîðì ³ ñïî-
ñîá³â ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ, òàê
³ äëÿ âëàñíå ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ñàìîãî
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Òàêèì
÷èíîì ïñèõîòåðàïåâòè÷í³ ìîäåë³ ïðàêòèêè
âèñòóïàòèìóòü ï³ä´ðóíòÿì ³ â òîé æå ÷àñ ìåòîþ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ó ¿õíüîìó ïðèê-
ëàäíîìó àñïåêò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó.

Ïðîàíàë³çóºìî êîæíèé ³ç àñïåêò³â òåçè ïðî
ïñèõîòåðàï³þ ÿê ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíó ñôåðó
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. Ïñèõî-
òåðàïåâòè÷íå ïðàêòèêóâàííÿ áàçóºòüñÿ âåëèêîþ
ì³ðîþ íà âêàçàíîìó çíàíí³. Ìàºòüñÿ íà óâàç³
íå ëèøå òå, ùî ò³ ÷è ³íø³ ïðèéîìè òåðà-
ïåâòè÷íîãî âïëèâó êîíñòðóþþòüñÿ íà îñíîâ³
íàóêîâèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ óÿâëåíü.
Âåëèêà ÷àñòèíà îñòàíí³õ íå ìàþòü ñâîº¿ íàó-
êîâî¿ ³ñòîð³¿ â ðàìêàõ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
÷è áóäü-ÿêî¿ ³íøî¿ àêàäåì³÷íî¿ äèñöèïë³íè.
Ïñèõîòåðàï³ÿ ðîçâèâàº ñâîþ âëàñíó òåîðåòè÷íó
áàçó, íàóêîâ³ñòü ÿêî¿ ÿê äëÿ àêàäåì³÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿ çàãàëîì, òàê ³ äëÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
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çîêðåìà äîâîë³ ñóìí³âíà [8]. Âîäíî÷àñ ïðåä-
ìåòîì ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ òåîð³¿ íåð³äêî º
ôåíîìåíè ³ çàêîíîì³ðíîñò³, ùî ìàþòü ñàìå
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó ïðèðîäó. Â³äòàê
ïñèõîòåðàïåâòè÷í³ çíàííÿ º ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèìè íåçàëåæíî â³ä ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
ÿê àêàäåì³÷íî¿ äèñöèïë³íè. ßê îö³íèòè òàêó
ñèòóàö³þ?

Ç ïîçèö³¿ àêàäåì³÷íîãî ñîö³àëüíîãî ïñèõî-
ëîãà ïñèõîòåðàïåâòè÷í³ òåîð³¿ (ïðèíàéìí³
äåÿê³) ó ïîÿñíåíí³ ïðèðîäè ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ÿâèù º êâàç³íàóêîâèì, ³ â öüîìó ñåíñ³
íåëåã³òèìíèì çíàííÿì. Ëîã³êà òàêî¿ îö³íêè
íàñòóïíà. ßêùî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÿâèùà
³ ïðîöåñè óçàãàëüíþþòüñÿ äî òåîðåòè÷íîãî ð³âíÿ
ïîçà ìåæàìè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, òî îòðèìó-
âàíå çíàííÿ íå ìîæå ââàæàòèñü íàóêîâèì. ²
òèì ã³ðøå äëÿ öèõ ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ òåîð³é:
âîíè ô³ëîñîôñüêè óìîãëÿäí³, à â³äòàê íå ëèøå
åìï³ðè÷íî íå ï³äòâåðäæåí³, àëå é çà ñâîºþ
ñòðóêòóðîþ ³ çì³ñòîì ìîæóòü áóòè ñóòí³ñíî
âåðèô³êîâàí³.

²ç ïîçèö³¿ ïñèõîòåðàïåâòà àêàäåì³÷íà ïñèõî-
ëîã³ÿ é îñîáëèâî ñîö³àëüíà (ÿê òàêà, ùî ñâîþ
íàóêîâ³ñòü óòâåðäæóº ÷åðåç àêòèâíå çàñòîñó-
âàííÿ òî÷íèõ ìåòîä³â) º âåëèêîþ ì³ðîþ òàêîþ,
ùî ïîñëóãîâóºòüñÿ íàòóðàë³ñòè÷íîþ ÷è êâàç³-
íàòóðàë³ñòè÷íîþ ïàðàäèãìîþ. Âîíà çàëè-
øàºòüñÿ çîð³ºíòîâàíîþ íà ïðèðîäíè÷î-íàóêîâ³
³äåàëè òî÷íîñò³ çíàííÿ, éîãî îá’ºêòèâíîñò³,
ïîâòîðþâàíîñò³ ñôîðìóëüîâàíèõ çàêîíîì³ð-
íîñòåé, ôîðìàë³çîâàíîñò³ îòðèìóâàíèõ äàíèõ ³ íà
¿õ ñòàòèñòè÷í³ îïðèÿâíåíîñò³ òà ³í. [9]. Ôîðìó-
âàííÿ ïñèõîòåðàï³¿ ç òàêî¿ ïñèõîëîã³¿ áóëî á
íåìîæëèâèì. Ì³ðà àêàäåì³÷íîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü îáåðíåíî ïðîïîðö³éíà ìîæëèâîñò³
êðèñòàë³çàö³¿ öèõ çíàíü ó ïñèõîòåðàïåâòè÷íó
ïðàêòèêó. Ñê³ëüêè á íå éøëîñü ïðî çáëèæåííÿ
ãóìàí³òàðíèõ ³ ïðèðîäíè÷èõ ³äåàë³â ñó÷àñíî¿
íàóêè, ôàêòè÷íî àêàäåì³÷íîþ íàóêà º ò³ºþ
ì³ðîþ, ÿêîþ âîíà ñåáå ëåã³òèì³çóº òî÷íèìè,
ôîðìàë³çîâàíèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ. Ó
ï³äñâ³äîìîìó ñóá’ºêòíîãî âèì³ðó óðåàëüíåííÿ
ñó÷àñíî¿ íàóêè çàëèøàºòüñÿ ä³éñíîþ â³äîìà
òåçà: “ó íàóö³ ñò³ëüêè íàóêè, ñê³ëüêè â í³é
ìàòåìàòèêè”. Ó òàê³é ïàðàäèãì³ çàêîíîì³ðíî
ìîæëèâîþ º ëèøå ïñèõîòåðàï³ÿ ÿê óïðàâë³ííÿ,
ñïðÿìîâàíèé âïëèâ, êîíòðîëü, ö³ëåñïðÿìîâàíà
êîððåêö³ÿ, àáî â ìåäè÷í³é ïàðàäèãì³ – ë³êó-
âàííÿ… Òîìó ïñèõîòåðàï³ÿ ðîçâèâàº âëàñí³
òåîðåòè÷í³ êîíñòðóêòè íà ìàòåð³àë³ ð³çíî-
ð³äíîãî ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ,
àëå ³ç çàëó÷åííÿì (“äîâ³ëüíèì” ïîçèö³¿ àêà-
äåì³÷íî¿ íàóêè) íàéøèðøîãî ñïåêòðó ïñèõîëî-

ã³÷íèõ é çîêðåìà, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ,
çíàíü. ² âæå â ìåæàõ òàêî¿ ëîã³êè ðîçâèòêó
ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî çíàííÿ, ÿêùî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³ ôåíîìåíè óçàãàëüíþþòüñÿ äî
òåîðåòè÷íîãî ð³âíÿ ïîçà ñîö³àëüíîþ ïñèõî-
ëîã³ºþ, òî òèì ã³ðøå äëÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Äðóãèé àñïåêò íàøî¿ òåçè ïðî ïñèõîòåðàï³þ
ÿê ñàìîäîñòàòíº ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå
ïðàêòèêóâàííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ñîö³àëüíà
ïñèõîëîã³ÿ ìîæå ³ ïîâèííà ìåòîäîëîã³÷íî
ðåôëåêñèâíî ïîñòàâèòèñü äî îñâîºííÿ ïñèõî-
òåðàï³¿ ÿê âëàñíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ñôåðè. Òóò
âàæëèâî çàóâàæèòè, ùî ìè íå ìàºìî íà óâàç³
ìîíîïîë³çàö³þ àêàäåì³÷íîþ íàóêîþ ïðàâà íà
âèçíà÷åííÿ “ïðàâèëüíèõ ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ
ìåòîä³â”. Àáñóðäíîþ áóëà á ñèòóàö³ÿ, êîëè
âèïðàâäàíîþ ââàæàëàñü áè ëèøå òà ïñèõî-
òåðàï³ÿ, ÿêà ñïèðàºòüñÿ âèêëþ÷íî íà òåîð³¿ ³
ìåòîäîëîã³÷í³ ïðèíöèïè, ùî “ïîõîäÿòü” â³ä
àêàäåì³÷íî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Íå á³ëüø
âèïðàâäàíèìè áóëè á ñïðîáè “çàáîðîíÿòè”
ïñèõîòåðàï³¿ “äîâ³ëüíî ïîñëóãîâóâàòèñü” ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè òåîð³ÿìè ÷è ïðèíöè-
ïàìè ÷åðåç òå, ùî âîíè áóö³ìòî “íåäîñòàòíüî
äîâåäåí³” àáî “âèðâàí³ ç êîíòåêñòó” á³ëüø
øèðîêîãî íàóêîâî-äîñë³äíèöüêîãî ïîëÿ.
Âçàãàë³, íà íàøó äóìêó, “äîçâ³ëüíî-çàáîðîí-
íèé òèñê” àêàäåì³÷íî¿ íàóêè íà ïñèõîòåðàï³þ
áóâ áè øê³äëèâèì íå ëèøå äëÿ ïñèõîòåðàï³¿,
àëå é äëÿ ñàìî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Îñòàííÿ
çà òàêî¿ êâàç³êîíêóðåíö³¿ ëèøå ïîçáàâèòü ñåáå
ïë³äíîãî íàïðÿìêó äëÿ ³íêîðïîðóâàííÿ â
ñóñï³ëüíó ïðàêòèêó ïîâñÿêäåííÿ.

Äåùî ³íøà ñïðàâà – ñïåêóëÿö³ÿ íà ñòàòóñ³
íàóêîâîñò³. Âëàñíå ôåíîìåí àêàäåì³÷íîñò³ â
íàóö³ ó ò³ì ³ ïîëÿãàº, ùî íàóêîâå ñï³âòîâàðèñò-
âî ïîñòóëþº âëàñíó íàóêîâó ³äåíòè÷í³ñòü ³
ìîíîïîë³çóº íà ïåâíèõ êîíâåíö³éíèõ ïðèíöè-
ïàõ ïðàâî íà íàäàííÿ òàêî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ³íøèì
ñóá’ºêòàì ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷è ¿¿
ïðîäóêòàì. Çàóâàæèìî, ùî öÿ ìîíîïîë³çàö³ÿ
àêàäåì³÷íèì ñï³âòîâàðèñòâîì ïðàâà íà íàóêîâå
ï³çíàííÿ äî ïåâíî¿ ì³ðè º àíàëîã³÷íîþ ìî-
íîïîë³çàö³¿ äåðæàâîþ ïðàâà íà íàñèëüñòâî.
Íàñê³ëüêè òàêà ìîíîïîë³çàö³ÿ  âèïðàâäàíà,
çâàæàþ÷è íà ÿê³ñòü ÿê íàøî¿ äåðæàâè, òàê ³
íàøî¿ àêàäåì³÷íî¿ íàóêè, – ïèòàííÿ îêðåìå ³
âåëüìè äèñêóñ³éíå. Àëå ñó÷àñíà ïñèõîòåðàï³ÿ
òàê ÷è ³íàêøå íå ìàº àêàäåì³÷íèõ àìá³ö³é, íå
çàéìàºòüñÿ ñïðîáàìè àãðåñèâíîãî äèñöèïë³-
íàðíîãî óòâåðäæåííÿ, “â³äâîéîâóâàííÿ” ñâîãî
îêðåìîãî äèñöèïë³íàðíîãî ïîëÿ àáîùî. Ïðè
òîìó, ùî ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ïñèõîòåðàïåâò³â
ìàþòü àêàäåì³÷íó íàóêîâó îñâ³òó (ìåäè÷íó,

Ï. Áóáëèê
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ïñèõîëîã³÷íó, ³íøó ãóìàí³òàðíó) ³, ïîâòî-
ðèìîñü, ïîñëóãîâóþòüñÿ ñâî¿ìè çíàííÿìè ç
ãàëóç³ àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Ïñèõîòåðàïåâòè
ñòâîðþþòü ³ ðîçâèâàþòü âëàñíå, îêðåìå ïðî-
ôåñ³éíå ñï³âòîâàðèñòâî, êîòðå ôóíêö³îíóº ó
ôîðì³ ì³æíàðîäíèõ ïðîôåñ³éíèõ àëüÿíñ³â,
ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ øê³ë òà ³íñòèòóò³â. Ö³
ïðîôåñ³éí³ îá’ºäíàííÿ ñòâîðþþòü ³ ï³äòðè-
ìóþòü ïåâí³ íîðìè ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, àïðîáóþòü ò³ ÷è ³íø³ òåîðåòè÷í³ êîíñò-
ðóêòè, îáãîâîðþþòü é îö³íþþòü ðåçóëüòàòè
ä³ÿëüíîñò³ ñâî¿õ ïðåäñòàâíèê³â ³ ñàìîäîñòàò-
íüî ë³öåíçóþòü ä³ÿëüí³ñòü ñâî¿õ ó÷àñíèê³â.

Òàêèì ÷èíîì, íàóêîâ³ñòü íåâ³äâîðîòíî
çàêëàäåíà ó ñàìîìó ³ñòîðè÷íîìó ï³ä´ðóíò³
ïñèõîòåðàï³¿: ÿê ÷åðåç àêàäåì³÷íó îñâ³òó
ïñèõîòåðàïåâò³â, òàê ³ ÷åðåç íàóêîâî-òåîðåòè÷í³
çíàííÿ, ÿêèìè âîíè ïîñëóãîâóþòüñÿ. Ïîïðè
öå ïñèõîòåðàï³ÿ çàëèøàºòüñÿ íå íàóêîþ â
àêàäåì³÷íîìó ðîçóì³íí³ öüîãî ñëîâà. ² öå íå
ïðîáëåìà, ÿêó ïñèõîòåðàïåâòè÷íå ñï³âòîâà-
ðèñòâî íàìàãàºòüñÿ óñóíóòè, à ³ñòîðè÷íî
âàæëèâà â³õà ïîçàäèñöèïë³íàðíîãî òâîð÷îãî
ðîçâèòêó ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ ïðàêòèêè. Ïñè-
õîòåðàï³ÿ ÿê á³ëüø “ì’ÿêà” (íà â³äì³íó â³ä
íàóêè) êîãí³òèâíà ñòðóêòóðà íå âèÿâëÿº êîíêó-
ðåíòíèõ òåíäåíö³é ùîäî ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè,
à ëèøå çàïîçè÷óº (õî÷à é “áåç äîçâîëó”) â
îñòàííüî¿ òå, ùî ìîæå áóòè êîðèñíèì ó òåðàïåâ-
òè÷íîìó ïðàêòèêóâàíí³. Â³äòàê ïñèõîòåðàï³ÿ
çà ñàìèì ñïîñîáîì ñâîº¿ ³íñòèòóö³éíî¿ ³
êîãí³òèâíî¿ îðãàí³çàö³¿ â³äêðèòà äëÿ âçàºìîä³¿,
çîêðåìà ³ç ñîö³àëüíîþ ïñèõîëîã³ºþ, ïðîòå çà
óìîâè çáåðåæåííÿ âëàñíî¿ ³íñòèòóö³éíî¿ ³
ïðîôåñ³éíî¿ àâòîíîìíîñò³. Íàòîì³ñòü ³ ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà íàóêà ìàº âñ³ øàíñè
òâîð÷î âçàºìîä³ÿòè ³ç ïñèõîòåðàï³ºþ ÿê
âëàñíèì ð³çíîáàðâíèì ïðàêòè÷íèì ïîëåì.
Çðîçóì³ëî, öå ñòàíå ìîæëèâèì, ÿêùî áóäóòü
âèíåñåí³ çà äóæêè êîíôë³êòîãåíí³ ñîö³àëüí³
ñòåðåîòèïè íà êøòàëò “ëèøå íàóêîâî îðãàí³-
çîâàíà ñîö³àëüíà ïðàêòèêà º åôåêòèâíîþ,
áåçïå÷íîþ ³ ãóìàííîþ”.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ñó÷àñí³ ïñèõîòåðàïåâòè÷í³ çíàííÿ, çî-
êðåìà ãóìàí³ñòè÷íèõ íàïðÿìê³â, ôîðìóâàëèñü
íà ìàòåð³àë³ ÿê áåçïîñåðåäíüî¿ òåðàïåâòè÷íî¿
ïðàêòèêè, òàê ³ çàãàëüíîãî íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî ïîëÿ. Ïðîòå âëàñíå òåîðåòè÷íà êðèñòàë³-
çàö³ÿ öèõ çíàíü â³äáóâàëàñü ïåðåâàæíî ïîçà
ðàìêàìè àêàäåì³÷íî¿ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿, à
ïîäåêóäè ³ â ÿâí³é îïîçèö³¿ äî îñòàííüî¿.

2. Àêàäåì³÷íà ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ïåðå-

áóâàº íà ñòàä³¿ ôîðìóâàííÿ âëàñíèõ ìåòî-
äîëîã³÷íî-äèñöèïë³íàðíèõ ðàìîê, à â³äòàê íå
ìàº àí³ äîñòàòí³õ ï³äñòàâ, àí³ âíóòð³øí³õ ïîò-
ðåá äëÿ âñòàíîâëåííÿ ³íñòèòóö³éíî-äèñöèï-
ë³íàðíîãî êîíòðîëþ ñòîñîâíî ïñèõîòåðàïåâòè÷-
íèõ ïðàêòèê, ÿê³ ôàêòè÷íî º ñàìîñò³éíèì
ñîö³îêóëüòóðíèì ³íñòèòóòîì ó ñó÷àñíîìó óêðà-
¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³.

3. Ïñèõîòåðàï³ÿ, ãðóïîâà ÷è ³íäèâ³äóàëüíà,
º ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ ÿê çà
ñâî¿ì ïðåäìåòîì (ñòîñóíêè-â³äíîñèíè ³ ñï³ëêó-
âàííÿ-âçàºìîä³ÿ), òàê ³ çà ìåòîäîì (ä³àëîã³÷íà
âçàºìîä³ÿ ó ñèñòåì³ “òåðàïåâò – êë³ºíò”,
êë³ºíò-òåðàïåâòè÷í³ ñòîñóíêè ÿê àêòóàë³çîâàíà
ìîäåëü ì³êðîñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â êë³ºíòà).

4. Ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîòåðàï³ÿ ÿê ñïå-
öèô³÷íà ä³ÿëüí³ñòü ç êîðèãóâàííÿ é ðîçâèòêó
ñï³ëêóâàííÿ ³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â
ì³ñòèòü ñâîºð³äíå “ñîö³àëüíå çàìîâëåííÿ” äëÿ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè íà ìåòîäîëî-
ã³÷íó âåðèô³êàö³þ.

5. Âîäíîðàç ïñèõîòåðàï³ÿ º àäåêâàòíèì
ïîëåì äëÿ àïðîáàö³¿ òà çàñòîñóâàííÿ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é ñåðåäíüîãî òà ì³êðî-
ð³âíÿ, ùî ìîæå â³äáóâàòèñü øëÿõîì ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ ð³çíèõ ôîðì ³ ñîñîá³â
ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ, à òàêîæ
óçì³ñòîâëåíü óñï³øíèõ ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ
òåîð³é, ùî ñôîðìóâàëèñü ïîçà àêàäåì³÷íîþ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ.

1. Ñëþñàðåâñüêèé Ì.Ì. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ÿê
íàóêà: êîíöåïòóàëüí³ çàñàäè, ñòàí ³ ïåðñïåêòèâè ðîç-
âèòêó // Íàóêîâ³ ñòóä³¿ ³ç ñîö³àëüíî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿: Çá³ðíèê ñòàòåé. – Ê., 2008. – Ñ. 3–23.

2. Òàòåíêî Â.Î. Ïðåäìåò ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè:
ñóá’ºêòíà ïàðàäèãìà // Íàóêîâ³ ñòóä³¿ ³ç ñîö³àëüíî¿ òà ïî-
ë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Çá³ðíèê ñòàòåé. – Ê., 2003. – Ñ.  23–42.

3. Îñíîâè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿: Íàâ÷. ïîñ. / Î.À. Äîí-
÷åíêî, Ì.Ì. Ñëþñàðåâñüêèé, Â.Î. Òàòåíêî, Ò.Ì. Òè-
òàðåíêî, Í.Â. Õàçðàòîâà òà ³í., çà ðåä. Ì.Ì. Ñëþ-
ñàðåâñüêîãî. – Ê., Ì³ëåí³óì, 2008. – Ñ. 16–24.

4. Ïàðèãèí Á.Ä. Îñíîâû ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
òåîðèè. – Ì.: Ìûñëü, 1971. – 352 ñ.

5. Ëîìîâ Á.Ô. Êàòåãîðèÿ îáùåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè â ïñè-
õîëîãèè // Âîïðîñû ôèëîñîôèè. – 1979. – ¹ 8. – Ñ. 34–47.

6. Áóðëà÷óê Ë.Ô., Êî÷àðÿí À.Ñ., Æèäêî Ì.Å.
Ïñèõîòåðàïèÿ: Ó÷åáíèê äëÿ âóçîâ. — 2-å èçä.,
ñòåðåîòèï. — ÑÏá.: Ïèòåð, 2007. – Ñ. 495–506.

7. Ïàíîê Â.Ã. Ðîëü, ì³ñöå ³ ñïåöèô³êà ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ó ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè //Àäðåñà
â ³íòåðíåò: http://www.nbuv.gov.ua/portal/Soc_Gum/
Nvmdu/psykh/2011_6/46.pdf

8. Ïàòòåðñîí Ñ., Óîòêèíñ Ý. Òåîðèè ïñèõîòåðàïèè.
– 5-å èçä. – ÑÏá.: Ïèòåð, 2003. – Ñ.16-21.

9. Ñìèò Í. Ñîâðåìåííûå ñèñòåìû ïñèõîëîãèè / Ïåð.
ñ àíã. ïîä îáùåé ðåä. À.À. Àëåêñååâà. – ÑÏá.: Ïðàéì-
ÅÂÐÎÇÍÀÊ, 2003. – Ñ. 346-347.

http://www.nbuv.gov.ua/portal/Soc_Gum/


153Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

ÀÍÎÒÀÖ²ß

Áóáëèê Ïàâëî ²âàíîâè÷.
Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ çàñíîâêè ñó÷àñíî¿ ïñèõîòåðàï³¿.
Ó ñòàòò³ àíàë³çóºòüñÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé õà-

ðàêòåð ïñèõîòåðàï³¿ ÿê ñàìîáóòíüîãî ñîö³îêóëüòóð-
íîãî ïðàêòèêóâàííÿ ³ ñôåðè ãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ.
Ñòàâèòüñÿ ïèòàííÿ ïðî íàóêîâ³ñòü ³ êîãí³òèâíó ëåã³-
òèìí³ñòü ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ òåîð³é, ïðî ñï³ââ³äíî-
øåííÿ àêàäåì³÷íî¿ íàóêè ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.
Ç’ÿñîâóþòüñÿ ìîæëèâîñò³ òâîð÷î¿ âçàºìîä³¿ ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõîòåðàï³¿ ÿê â³äíîñíî àâòîíîìíèõ
êîãí³òèâíèõ ñôåð ³íòåëåêòóàëüíî çîð³ºíòîâàíîãî
ëþäñüêîãî ïîâñÿêäåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àêàäåì³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷íà òåîð³ÿ, íàóêîâ³ñòü ïñèõîòåðàï³¿, ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ, ôîðìè ³ ñïîñîáè ïðàêòèêóâàííÿ,
ïñèõîòåðàï³ÿ, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Áóáëèê Ïàâåë Èâàíîâè÷.
Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè ñîâðåìåí-

íîé ïñèõîòåðàïèè.
Â ñòàòüå àíàëèçèðóåòñÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé

õàðàêòåð ïñèõîòåðàïèè êàê ñàìîáûòíîé ñîöèî-
êóëüòóðíîé ïðàêòèêè è ñôåðû ãóìàíèòàðíîãî çíàíèÿ.
Ñòàâèòñÿ âîïðîñ î íàó÷íîñòè è êîãíèòèâíîé ëåãèòèì-
íîñòè ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ òåîðèé, î ñîîòíîøåíèè

àêàäåìè÷åñêîé íàóêè è ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè.
Âûÿñíÿþòñÿ âîçìîæíîñòè òâîð÷åñêîãî âçàèìîäåéñò-
âèÿ ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè è ïñèõîòåðàïèè êàê îòíî-
ñèòåëüíî àâòîíîìíûõ êîãíèòèâíûõ ñôåð èíòåëëåêòó-
àëüíî îðèåíòèðîâàííîé ÷åëîâå÷åñêîé ïîâñåäíåâíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àêàäåìè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïñè-
õîòåðàïåâòè÷åñêàÿ òåîðèÿ, íàó÷íîñòü ïñèõîòåðàïèè,
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå çíàíèå, ôîðìû è ñïîñîáû
ïðàêòèêîâàíèÿ, ïñèõîòåðàïèÿ, ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ.

ANNOTATION

Bublyk Pavlo.
Social-Psychological Grounds of Modern Psychotherapy.
In the article the social-psychological character of psy-

chotherapy as an authentic socio-cultural practicing and
sphere of humanitarian knowledge has been analyzed. The
problem of scientific and cognitive legitimacy of psycho-
therapeutic theories and correlation of academic science
and psychological practice has been discussed. The oppor-
tunities of creative interaction of social practice and psycho-
therapy as to some extent autonomous cognitive spheres
of intellectually oriented human everyday life have been
figured out.

Key words: academic psychology, psychotherapeutic
theory, social-psychological knowledge, ways of practicing,
psychotherapy, social psychology.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 21.09.2012.

ÊÍÈÆÊÎÂÀ ÏÎËÈÖß

Êàðàâàíñüêèé Ñ.
Ðîñ³éñüêî-óêðà¿íñüêèé ñëîâíèê ñêëàäíî¿ ëåê-

ñèêè. – 2-å âèä., äîïîâí. ³ âèïð. Ëüâ³â: ÁàÊ, 2006. –
XIV + 562 ñ.

Ñëîâíèê ì³ñòèòü áëèçüêî 40 000 ïåðåêëàä³â ðîñ³éñüêèõ
ñë³â, ãðàìàòè÷íèõ ôîðì òà ³ä³îì. Óïåðøå â ³ñòîð³¿
óêðà¿íñüêî¿ ëåêñèêîãðàô³¿ ñëîâíèê íàâîäèòü ïåðåêëàäè
ðîñ³éñüêèõ ä³ºïðèêìåòíèê³â, óòâîðþþ÷è ¿õ â³ä êîæíîãî
íàâåäåíîãî â ðåºñòð³ ä³ºñëîâà. Öå ôîðìè òèïó âîîáðàæà-
þùèé, ïîñâÿùàþùèé, ïðèîáùàþùèé, îïîÿñûâàþùèé,
ñìåþùèéñÿ, ðàçâèâàþùèéñÿ, ñòðåìÿùèéñÿ, – ëåêñèêà ÿêèõ
ñèñòåìàòè÷íî íå ïåðåêëàäåíà â íàÿâíèõ íîðìàòèâíèõ
ñëîâíèêàõ. Ïîçàòèì, ñëîâíèê íàâîäèòü â³äñóòí³ ó ìàñîâèõ
ñëîâíèêàõ ïåðåêëàäè ðîñ³éñüêèõ ä³ºñë³â òà ³íøèõ
ãðàìàòè÷íèõ ôîðì, äàº ïåðåêëàäè ôðàçåîëîã³÷íèõ çâîðîò³â,
ïðèñë³â’¿â, êðèëàòèõ âèðàç³â, öèòàò ç ë³òåðàòóðíèõ òâîð³â.

Ñëîâíèê àäðåñîâàíî øèðîêîìó êîëîâ³ ÷èòà÷³â – â³ä
øêîëÿð³â äî äåðæàâíèõ ä³ÿ÷³â.

Ñâÿòîñëàâ
Êàðàâàíñüêèé

ÐÎÑ²ÉÑÜÊÎ-ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ

Ñ Ë Î Â Í È Ê
ÑÊËÀÄÍÎ¯ ËÅÊÑÈÊÈ

Ï. Áóáëèê


