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Ìåòîäîëîã³÷í³ äèñêóñ³¿, ùî ç íîâîþ ñèëîþ
ðîçãîð³ëèñÿ ó ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³, – íå ðå-
çóëüòàò ÷èº¿ñü ñóá’ºêòèâíî¿ âîë³, à íåîäì³ííèé
ôàêò, ñïðè÷èíåíèé çäàòí³ñòþ ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè
ç ñåáå ïîðîäæóâàòè, ç ñîáîþ óçãîäæóâàòè é
ñîáîþ îôîðìëþâàòè (çàâåðøóâàòè) ò³ ÷è ò³
ñìèñëîîáðàçè (ìèñëåôîðìè), ïîêëèêàí³ âïî-
ðÿäêîâóâàòè (êîíöåïòóàë³çóâàòè) äîñòóïíèé
³íäèâ³äó Óí³âåðñóì. À â³äòàê íàâ³òü òàêà, íà
ïåðøèé ïîãëÿä, äàëåêà â³ä çàïåêëèõ íåòîëå-
ðàíòíèõ ïðîòèñòîÿíü ïîëåì³êà â÷åíèõ ìàº
ñï³ëüíå ç íèìè äæåðåëî – ³íòåíö³îíàëüí³ñòü
ïñèõ³÷íîãî àïàðàòó ëþäèíè, ùî, ì³æ ³íøèì,
âèÿâëÿºòüñÿ ³ â ö³íí³ñíî-ö³ëüîâîìó ñïðÿìó-
âàíí³ ¿¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öå, ñâîºþ
÷åðãîþ, âåäå äî âèçíàííÿ íå òàêîãî ñîá³
íåéòðàëüíîãî ñóá’ºêòà ï³çíàííÿ, çäàòíîãî äî
îòðèìàííÿ îá’ºêòèâíèõ ³ñòèí ïðî íàâêîëèøí³é
ñâ³ò, à äî âèçíàííÿ òîòîæíîñò³ ãíîñåîëîã³÷íîãî
ñóá’ºêòà ñóá’ºêòó àêñ³îëîã³÷íîìó, ÿêèé ôàêòîì
ñâîãî áóòòÿ ³ ñâîº¿ ïðèñóòíîñò³ ó ñâ³ò³ (ºäí³ñòü
îíòè÷íîãî é åêçèñòåíö³éíî-ïðàêòè÷íîãî)
óòâåðäæóº ïåâíèé òèï ðàö³îíàëüíîñò³ ³ ïðî-
ôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä ö³º¿, çàãàëîì ïîñòíå-
êëàñè÷íî¿, ïîçèö³¿ â åï³ñòåìîëîã³¿, ñïðîáóºìî
äîâåñòè, ùî é ñó÷àñí³ íàóêîâ³ äèñêóñ³¿ ó öàðèí³
ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ º ïðîåêö³ºþ íà â³äïîâ³ä-
íèé ïåðñîíîëîã³÷íèé äèñêóðñ êîíãåí³àëüíèõ
àâòîðñüêîìó ïñèõîìåíòàëüíîìó ºñòâó ÷èñëîâèõ
êîä³â-ñèìâîë³â, ÿê³ çóìîâëþþòü â³äá³ð ³ âèá³ð
ó÷åíèìè òèõ ÷è òèõ ïîÿñíþâàëüíèõ êîíñòðóêò³â
³ ìîäåëåé ³íòåðïðåòàö³¿ ï³çíàâàíî¿ ðåàëüíîñò³.
Ïåðåêîíàí³, ùî òàêà ïîçèö³ÿ ïîâåðòàº íàñ äî
êàíò³âñüêîãî ïðàêòè÷íîãî ðîçóìó, ãóññåðë³âñüêîãî
“íàçàä äî ðå÷åé” ÷è â³äîìîãî êîæíîìó ñó÷àñíîìó
íàóêîâöþ ïîñòóëàòó “Õàðàêòåð â³äïîâ³ä³ çàëåæèòü
â³ä ñïîñîáó ïîñòàíîâêè çàïèòàííÿ”.

Íàñàìïåðåä çàô³êñóºìî íàøå ðîçóì³ííÿ
ñèìâîëó ÿê òàêîãî âèäó ³íîñêàçàííÿ (ìåòàôî-
ðè), ÿêèé ó êîíöåíòðîâàí³é ôîðì³ ì³ñòèòü
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ïîòåíö³éí³ ñìèñëîâ³ ðåôåðåíòè óí³âåðñàëüíîãî
ñâ³òîïîðÿäêó, ùî ï³äëÿãàþòü ïðèíöèïó ãîëîíîì-
íîñò³ (ñôåðè÷íî¿ çàïàêîâàíîñò³) îäíèõ ö³ëèõ
ñòîñîâíî ³íøèõ. Ñèìâîë, òàêèì ÷èíîì, º íå
ïðîñòî ìåä³àòîðîì, à ùå é íîñ³ºì-³íòåãðàòîðîì
äîãëèáèííèõ äóõîâíèõ, åíåðãî³íôîðìàö³éíèõ
ðèòì³â ³ ïîòîê³â ³ âîäíî÷àñ ìàòåð³àëüíèõ, ò³ëåñ-
íèõ, êóëüòóðíèõ îçíà÷íèê³â. Ïðè÷îìó íàäçâè-
÷àéíî âàæëèâîþ äèôåðåíö³þþ÷îþ îçíàêîþ,
ùî â³äð³çíÿº ñèìâîë â³ä, íàïðèêëàä, ïðîñòîãî
çíàêó, âèïàäêîâî¿ àíàëîã³¿, ÿâëÿº ñîáîþ “âåð-
òèêàëüíà” îð³ºíòàö³ÿ ñèìâîëó: â³ä ³ìàíåíòíîãî,
ñêðèòîãî, ïîòåíö³éíîãî ñåíñó-çàäóìó äî âò³ëå-
íî¿, ïðîÿâëåíî¿, ðîçãîðíóòî¿ éîãî “åìàíàö³¿”,
ïðîåêö³¿ íà ³íø³, ïåðèôåð³éí³ ùîäî äóõîâíîãî
öåíòðó ëþäèíè, êîíöåíòðè ñìèñëî- ³ æèòòºçä³éñ-
íåííÿ. Ïîñèëàþ÷èñü íà Ð. Æåíîíà, Õ.Å. Êåð-
ëîò ï³äêðåñëþº, ùî ñïðàâæíÿ ï³äñòàâà ñèìâî-
ë³çìó – â³äïîâ³äí³ñòü, ùî ïîâ’ÿçóº âñ³ ð³âí³
ðåàëüíîñò³, ï³ä’ºäíóþ÷è ¿õ îäèí äî îäíîãî,
ïðîñòÿãàþ÷èñü â³ä ïðèðîäíîãî ïîðÿäêó â ö³-
ëîìó äî íàäïðèðîäíîãî [7, ñ. 34].

Â³äïîâ³äàþ÷è íà ïèòàííÿ ïðî òå, ùî óìîæ-
ëèâëþº ñèìâîë ÿê óí³âåðñàëüíèé ðåïðåçåíòàíò
âçàºìîçâ’ÿçêó ìàêðî- ³ ì³êðîêîñìó, Ñíàéäåð
ôîðìóëþº òåîð³þ “ñï³ëüíîãî ðèòìó”. “Ðèòì
ìîæå ðîçóì³òèñÿ ÿê ãðóïóâàííÿ â³äñòàíåé,
ê³ëüê³ñíèõ âåëè÷èí, à òàêîæ ÿê ôîðìàëüíà
ñõåìà, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ðèòì³÷íèìè ÷èñëàìè,
òîáòî ÿê ïðîñòîðîâà, ôîðìàëüíà ³ ïîçèö³éíà
ïîä³áí³ñòü” [7, ñ. 36]. ² äàë³: “…ðèòìè ³ ìîäóñè
(ñëóõîâèé, çîðîâèé, ðóõîâèé – Ç.Ê.) äîçâî-
ëÿþòü âñòàíîâëþâàòè â³äíîøåííÿ ì³æ ð³çíèìè
ïëàíàìè ðåàëüíîñò³. Ó òîé ÷àñ ÿê ïðèðîäíè÷³
íàóêè âñòàíîâëþþòü â³äíîøåííÿ ò³ëüêè ì³æ
“ãîðèçîíòàëüíèìè” ãðóïàìè ³ñòîò, çà êëàñèô³-
êàö³ºþ Ë³ííåÿ, ì³ñòè÷íà àáî ñèìâîë³÷íà íàóêà
(ãóìàí³òàðíà ÷è øèðøå – ïîñòíåêëàñè÷íà, ïðî
ùî äàë³ –Ç.Ê.) çâîäèòü “âåðòèêàëüí³ ìîñòè”
ì³æ îá’ºêòàìè, ùî ïåðåáóâàþòü â îäíîìó
êîñì³÷íîìó ðèòì³, òîáòî ì³æ îá’ºêòàìè, ïîëî-
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æåííÿ ÿêèõ “â³äïîâ³äàº” ì³ñöþ ³íøîãî “àíà-
ëîã³÷íîãî” îá’ºêòà íà ³íøîìó ïëàí³ ðåàëüíîñò³:
öå, íàïðèêëàä, òâàðèíà, ðîñëèíà ÷è êîë³ð” [7,
ñ. 37]. ßê áà÷èìî, öÿ ðîçëîãà öèòàòà ³ëþñòðóº
â³äïîâ³äí³ ìåòîäîëîã³÷í³ íàñòàíîâëåííÿ ³ â
öàðèí³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïåðñîíîëîã³¿: ïðèíöèï
õîë³çìó, ³íòåðïðåòàö³éíèé ïîòåíö³àë ÿêîãî
îõîïëþº ÿê ë³í³éíî äåòåðì³íîâàí³ ïðîöåñè ó
â³äíîñíî ñòàá³ëüíèõ, çàêðèòèõ, óð³âíîâàæåíèõ
ñèñòåìàõ, òàê ³ íåë³í³éí³, “òâîð÷³” ïðîöåñè ó
â³äêðèòèõ, ñóòí³ñíî íåâð³âíîâàæåíèõ [16];
ï³äïîðÿäêîâàíèé éîìó ïðèíöèï ðåêóðåíòíîñò³
[1], òîáòî ñìèñëîâîãî ðåçîíàíñó, ñóòí³ñíî¿
ïîä³áíîñò³ (ñóãîëîñíîñò³) ÿâèù ³ ïîä³é, ùî
â³äáóâàºòüñÿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ðåàëüíîñò³;
ïðèíöèï õîëàðõ³¿ – âçàºìíå çàä³ÿííÿ â ºäèíå
ö³ëå ð³çíèõ ð³âí³â òà àñïåêò³â ðåàëüíîñò³ [13],
ïðèíöèï ñèíõðîííîñò³ êîëåêòèâíîãî íåñâ³äî-
ìîãî ³ç ïîä³ÿìè æèòòºâî¿ á³îãðàô³¿ ëþäèíè [17],
ïðèíöèï ³ìïë³êàö³éíî¿ êîãåðåíòíîñò³ – óçãîä-
æåíîñò³ ð³çíîïîðÿäêîâèõ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù [5]
³ ò. ä. Ïîêàçîâî, ùî àñòðîïñèõîëîã Ä. Ðàäüÿð
âèçíà÷àº îñîáèñò³ñòü ÿê åêñòåð³îðèçàö³þ ïîñ-
ò³éíî çì³íþâàíî¿ êîíô³ãóðàö³¿, ùî âèíèêàº ³ç
âçàºìîä³¿ êîëåêòèâíîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî ó
ö³ë³ñí³é ëþäñüê³é ³ñòîò³ (ò³ë³ ³ äóø³) [8, ñ.
110]. Ñàìîðîçãîðòàííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê ïîòåí-
ö³éíî¿ ñàìîñò³ – öå ðåàë³çàö³ÿ åíòåëåõ³¿ àâòåí-
òè÷íîãî ö³ëîãî ³íäèâ³äà, êîòðèé ïåðåáóâàº ó
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîìó ðåçîíàíñ³ ç³ ñâ³òîâèì
ïîðÿäêîì: “Ò³ëüêè êîëè Ìîíàäà – (Áîã-íà-
ïî÷àòêó) … â³äðîäèòüñÿ â åãî àáî Ñàì³ñòü-â-
ê³íö³, Äóøà ñòàíå ä³éñíèì îðãàí³çìîì ç ïñèõî-
ìåíòàëüíî¿ ñóáñòàíö³¿, ó ÿê³é â³áðóº ñâ³òëî, –
ÿê ó ô³ç³îëîã³÷íîìó îðãàí³çì³ ïóëüñóº êðîâ”
[8, ñ. 112], – òàê îáðàçíî ³ ïàòåòè÷íî îïèñóº
öèêë ïåðñîíîãåíåçó Ä. Ðàäüÿð.

Âèíèêàº çàïèòàííÿ: ÿêùî ñó÷àñíèé ñòàí
ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóêóâàíü ó ïñèõîëîã³¿ îñî-
áèñòîñò³ àäåêâàòíèé âåðøèííèì íàäáàííÿì
òåîð³¿ ï³çíàííÿ, òî ÷îìó íå ìèíàþòü íàð³êàííÿ
íà ïåðìàíåíòíó ìåòîäîëîã³÷íó êðèçó ó ïñèõî-
ëîã³¿?, ÷îìó òðèâàº ñò³ëüêè ñóïåðå÷îê íàâêîëî
ïðåòåíç³é òèõ ÷è òèõ êàòåãîð³é íà ñòàòóñ “ìî-
ëÿðíî¿ îäèíèö³” ïñèõ³÷íîãî?, ÷îìó äîêàçîâà,
êîðåêòíà íàóêîâà ïîëåì³êà ÷àñ â³ä ÷àñó ïåðå-
ðèâàºòüñÿ íåòîëåðàíòíèìè êïèíàìè ³ çâèíóâà-
÷åííÿìè òî â ðåòðîãðàäíîìó ìîí³çì³ [11], òî
â áåçïåðñïåêòèâíîìó ³ áåçâ³äïîâ³äàëüíîìó
ïëþðàë³çì³ [4], à òî ó ôàêòè÷íîìó ñë³äóâàíí³
ñõåì³ “ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî ðîçäâîºííÿ”? Â³äòàê
ðåàí³ìóºòüñÿ àêòóàë³çîâàíå íà ïî÷àòêó ï³äðîç-
ä³ëó ïèòàííÿ ïðî àïð³îðí³ àêñ³îëîã³÷í³ íàñòàíîâ-
ëåííÿ, äåÿê³ âðîäæåí³ ìèñëåñõåìè, ïåâíèé
³íäèâ³äóàëüíèé òèï ñèìâîë³çàö³¿ ðåàëüíîñò³, ùî
íåìèíó÷å åñïë³êóºòüñÿ ïðè âèñóíåíí³ äîñë³ä-

íèöüêèõ ã³ïîòåç, à îñòàíí³, ÿê â³äîìî, – ïë³ä
òâîð÷îãî ³íòåëåêòó ç áàçîâîþ ôóíêö³ºþ ³íòó¿ö³¿
ó ñâî¿é îñíîâ³.

Ê.Ã. Þíã ãîâîðèòü ïðî ³íòó¿ö³þ íàñòóïíå:
“²íòó¿ö³ÿ – öå âèä ³íñòèíêòèâíîãî îñÿãíåííÿ,
íåçàëåæíî â³ä ïðèðîäè éîãî çì³ñòó… Çàâäÿêè
³íòó¿ö³¿ âñÿêèé çì³ñò ïîñòàº ÿê çàâåðøåíå ö³ëå.
… ²íòó¿òèâíå ï³çíàííÿ âîëîä³º âíóòð³øíüîþ
âïåâíåí³ñòþ ³ ïåðåêîíàííÿì, ùî äàâàëî Ñï³íî-
ç³ ìîæëèâ³ñòü ãîâîðèòè ïðî “scienfia infuitiva”
ÿê âèùó ôîðìó ï³çíàííÿ” [18, ñ. 733–734].
Îòæå, äîñë³äíèöüê³ ã³ïîòåòèêî-äåäóêòèâí³ ïî-
áóäîâè ó ñâî¿é îñíîâ³ º ñèìâîë³êî-³íòó¿òèâí³, à
â³äïîâ³äí³ ìåòîäîëîã³÷í³ íàñòàíîâëåííÿ ùîíàé-
ïåðøå âîëîä³þòü ÷èñëîâèì ñèìâîë³çìîì, àäæå
ìàòåìàòè÷í³ ñèìâîëè ê³ëüêîñò³ òà ¿¿ ïåðåòâîðåíü
– óí³âåðñàëüíà ìîâà íàóêè. “×èñëà ó ñèìâîë³çì³,
– çàçíà÷àº Õ.Å. Êåðëîò, – öå íå ïðîñòî âèðà-
æåííÿ ê³ëüêîñò³, à ³äå¿-ñèëè, êîæíà ç³ ñâî¿ì
îñîáëèâèì õàðàêòåðîì. ×èñëà â ñó÷àñíîìó
ðîçóì³íí³ º ò³ëüêè çîâí³øíüîþ îáîëîíêîþ. Âñ³
÷èñëà ïîõîäÿòü â³ä îäèíèö³ (êîòðà åêâ³âàëåíòíà
ì³ñòè÷í³é, íåâèÿâëåí³é ³ áåçðîçì³ðí³é òî÷ö³).
Äàë³ ÷èñëî, ÿêå âèíèêàº ç îäèíèö³, âñå ãëèáøå
çàíóðþºòüñÿ â ìàòåð³þ, ó ïðîöåñè, ùî óñêëàäíþ-
þòüñÿ, ó “ñâ³ò”. Ïåðø³ äåñÿòü öèôð ó ãðåöüê³é
ñèñòåì³ (àáî äâàíàäöÿòü ó ñõ³äí³é òðàäèö³¿)
ìàþòü â³äíîøåííÿ äî äóõó: âîíè – ñóòíîñò³,
àðõåòèïè, ñèìâîëè” [7, ñ. 574].

Äèâíî, àëå ôàêò: ó ïñèõîëîã³¿, ÿê ³ â ³íø³é
ðåñïåêòàáåëüí³é íàóö³, ð³äêî âäàþòüñÿ äî ãëè-
áèííî¿ ñàìîðåôëåêñ³¿ ñâî¿õ ãíîñåîëîã³÷íèõ
çàñàä, ñêàæ³ìî àæ äî ð³âíÿ ¿¿ áàçîâèõ ÷èñëî-
ñèìâîë³÷íèõ ï³äâàëèí. Àâòîðó â³äîìà ëèøå
ñïðîáà À.Â. Ôóðìàíà àïåëþâàòè äî ñèìâîë³÷-
íîãî çì³ñòó ïðèíöèïó êâàòåðíîñò³ â îá´ðóíòó-
âàíí³ òèïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó â ñèñòåì³ ïðîôå-
ñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ òà îáñòîþâàíî¿ íèì
â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ [14]. Çîêðåìà,
ïîñèëàþ÷èñü íà ìîâó ñèìâîë³â, óëþáëåí³ äîñ-
ë³äíèêîì ÷åòâåðòèíí³ ìèñëåñõåìè ïîÿñíþþòüñÿ
òèì, ùî “êâàäðàò ñèìâîë³çóº ÷îòèðè Åëåìåíòè
àáî ñòèõ³¿, ç ÿêèõ ñêëàäàºòüñÿ Âñåñâ³ò (çåìëÿ,
âîãîíü, ïîâ³òðÿ, âîäà), à éîãî ïîâíèé êîëîâèé
ïîâîðîò â³äíîâëþº âèõ³äíó ïðîñòîòó ³ ÿñí³ñòü
âñüîãî íàÿâíîãî. Òàê óòâîðþºòüñÿ “êðóãîâèíà
êâàäðàòà”, çà ÿêîþ ïðèõîâàíå ïðàãíåííÿ
äîñÿãíóòè çáàëàíñîâàíî¿ ºäíîñò³ â ìàòåð³àëü-
íîìó ñâ³ò³ ³ äóõîâíîìó æèòò³, à â³äòàê íàìàãàííÿ
ï³äíÿòèñÿ âèùå â³äì³ííîñòåé, ïåðåïîí, ìàðíóâàíü”
[15, ñ. 88]. Äàë³ éäóòü ïîñèëàííÿ íà ÷îòèðè
çàñàäíè÷³ ôóíêö³¿ ïñèõ³êè Ê. Þíãà, à òàêîæ ³íø³
ô³çè÷í³ é ìåòàô³çè÷í³ êîðåëÿòè êâàòåðíîñò³.

Íå â³äêèäàþ÷è ñëóøíîñò³ çàñòîñóâàííÿ
ïðèíöèïó êâàòåðíîñò³ â áàãàòüîõ êîíöåïòó-
àëüíî-ñèìâîë³÷íèõ ïîáóäîâàõ, â³äçíà÷èìî, ùî

Ç. Êàðïåíêî
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àâòîð ìèìîâîë³ ñòàº áðàíöåì ïðèðîäíî¿ éîìó
ìèñëåñõåìè, îñê³ëüêè ñïðÿìîâóºòüñÿ ï³äñâ³äîìîþ
íàñòàíîâîþ âñå, ùî ï³çíàºòüñÿ, ï³äâîäèòè ï³ä
“óëþáëåíå” ÷èñëî. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ç’ÿâëÿ-
ºòüñÿ äîäàòêîâèé (òóò ï’ÿòèé) åëåìåíò, ÿêèé
ðàäøå ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ôàêóëüòàòèâíèé, äî-
äàòêîâèé, ïîõ³äíèé, ïðè öüîìó íåäîîö³íþºòüñÿ
éîãî ÿê³ñíî â³äì³ííèé çì³ñò. Òàê, ó À.Â. Ôóð-
ìàí ìîäåëü çàñàäíè÷èõ ôóíêö³é ëþäñüêî¿
ïñèõ³êè, çà Ê.Ã. Þíãîì, äîïîâíþº ï’ÿòèì
êîìïîíåíòîì – âîëåâèÿâëåííÿì. Ó ñàìîãî
Þíãà ìîâèòüñÿ ïðî ï’ÿòó, òðàíñöåíäåíòíó
ôóíêö³þ, ÿêà íå º îêðåìèì ð³çíîâèäîì ïñè-
õ³÷íî¿ îð³ºíòàö³¿, à ÿâëÿº ñîáîþ ïîñåðåäíèöüêó
îñíîâó, “ì³ñò” äëÿ îá’ºäíàííÿ ïðîòèëåæíèõ
ôóíêö³é, îäíà ç ÿêèõ – ñâ³äîìà (äîì³íóº), à
äðóãà – âèò³ñíåíà ó ï³äñâ³äîì³ñòü (îïîçèö³éíà).
Ó ðåçóëüòàò³ ç’ºäíàííÿ ïîëÿðíèõ ïðîòèëåæ-
íîñòåé îæèâàº ñï³ëüíèé àðõà¿÷íèé êîð³íü,
ïåðâ³ñíà ìåíòàëüí³ñòü, ç ÿêî¿ áåðóòü ïî÷àòîê
âñ³ äèôåðåíö³éîâàí³ ôóíêö³¿.

Íà ïðîòèâàãó êâàòåðíîñò³, íàìè îáñòîþºòüñÿ
³äåÿ ï’ÿòåðíîñò³ ÿê áàçîâà ïñèõîìåíòàëüíà
ìàòðèöÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.
Ãðóïà, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç ï’ÿòè åëåìåíò³â,
“ïðåäñòàâëåíà ï’ÿòèêóòíèêîì ³ ï’ÿòèê³íå÷íîþ
ç³ðêîþ, à òàêîæ êâàäðàòîì ç éîãî öåíòðàëüíîþ
òî÷êîþ… Íà ÷èñë³ ï’ÿòü çàñíîâàíî áàãàòî
òàë³ñìàí³â é àìóëåò³â – íå ò³ëüêè ó çâ’ÿçêó ç
ëþäñüêèì ò³ëîì, çäîðîâ’ÿì (àáî ô³çè÷íîþ
ö³ë³ñí³ñòþ), ëþáîâ’þ, àëå é òîìó, ùî ïÿòè-
ê³íå÷í³ñòü ñèìâîë³çóº âåñü ìàòåð³àëüíèé ñâ³ò
(âèðàæåíèé ÷åòâåðè÷í³ñòþ) ïëþñ öåíòð àáî
ï’ÿòà (âèùà) ñóòí³ñòü… Äåÿê³ ³ñëàìñüê³ îáðÿäè
³ ïîíÿòòÿ óòâîðèëèñÿ ç óðàõóâàííÿì ï’ÿ-
òåðè÷íîñò³: ³ñíóº ï’ÿòü ðåë³ã³éíèõ îáîâ’ÿçê³â,
ï’ÿòü êëþ÷³â äî òàºìíîãî çíàííÿ, ï’ÿòü ãîëîâ-
íèõ ìîëèòâ ³ ï’ÿòü ðàç³â ïîâòîðþâàíà êëÿòâà…
Ó êèòàéö³â ï’ÿòü º íàéá³ëüø âàæëèâèì ç óñ³õ
÷èñåë. Ï’ÿòåðè÷í³ñòü ó ö³ëîìó ïðåäñòàâëÿº
ïðèðîäíèé æèòòºâèé ðèòì, êîñì³÷íèé ñâ³òî-
ïîðÿäîê…”[20, ñ. 430].

Ëþäèíà òà àâòîð ôóíäàìåíòàëüíî¿ ïðàö³
“²íòåãðàëüíà ïñèõîëîã³ÿ” Ê. Ó¿ëáåð îá´ðóí-
òîâóº 16 áàçîâèõ ð³âí³â àáî áàçîâèõ ñòðóêòóð
Âåëèêîãî Ãí³çäà Áóòòÿ, êîæåí ç ÿêèõ ïåðå-
âèùóº é îõîïëþº âñ³ ïîïåðåäí³ ð³âí³. Öå –
ìàòåð³ÿ, â³ä÷óòòÿ, ñïðèéìàííÿ, åêçîöåïò,
ñïîíóêàííÿ, îáðàç, ñèìâîë, åíäîöåïò, ïîíÿòòÿ,
ïðàâèëî, ôîðìàëüíå, çîðîâî-ëîã³÷íå, óÿâ-
ëåííÿ, àðõåòèï, áåçôîðìíå, íåäóàëüíå [13].
Íå âäàþ÷èñü òóò äî îáãîâîðåííÿ âèîêðåìëåíèõ
ð³âí³â, â³äçíà÷èìî, ùî, íà äóìêó Ê. Ó¿ëáåðà,
³ â³äíîñíî ïðîñòà ïÿòèð³âíåâà ñõåìà (ìàòåð³ÿ,
ò³ëî, ñâ³äîì³ñòü, äóøà, äóõ) ìîæå ïîâíî
îïèñàòè ö³ë³ñí³ ïàòåðíè áóòòÿ ³ ñâ³äîìîñò³.

Àâòîð ºäèíî¿ òåîð³¿ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â
Ë.Ì. Âåêêåð òàêîæ ïîñëóãîâóºòüñÿ ïðèíöèïîì
ï’ÿòåðè÷íîñò³, âèîêðåìëþþ÷è ³ºðàðõ³þ ïñè-
õ³÷íèõ ÿâèù ÷åðåç ¿õ àíòðîïíó ñèìâîë³çàö³þ
– “ëþäèíà â³ä÷óâàþ÷è”, “ëþäèíà ñïðèéìà-
þ÷à”, “ëþäèíà ìèñëÿ÷à”, “ëþäèíà ïåðåæè-
âàþ÷à” ³ “ëþäèíà ä³þ÷à” [2].

Ó íàøîìó æ âèïàäêó éäåòüñÿ ïðî êîíöåïö³þ
³íòåãðàëüíî¿ ñóá’ºêòíîñò³, ùî îõîïëþº ï’ÿòü
¿¿ ð³âí³â: â³äíîñíîãî ñóá’ºêòà (á³îëîã³÷íîãî
³íäèâ³äà), ìîíîñóá’ºêòà (âëàñíå ñóá’ºêòà ïðåä-
ìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³), ïîë³ñóá’ºêòà (îñîáèñòîñò³ ÿê
ñîö³àëüíîãî ³íäèâ³äà), ìåòàñóá’ºêòà (òâîð÷î¿
³íäèâ³äóàëüíîñò³), àáñîëþòíîãî ñóá’ºêòà (óí³-
âåðñàëüíîñò³ ÿê ³äåàëó äóõîâíî¿ ñàìîðåàë³çà-
ö³¿). Ó ñâî¿õ ïóáë³êàö³ÿõ òà â äîñë³äæåííÿõ
íàøèõ ñï³âðîá³òíèê³â ïîêàçóºìî åâðèñòè÷í³
ìîæëèâîñò³ ï’ÿòåðè÷íîãî ïðèíöèïó íå ëèøå
â òåîðåòè÷íîìó ìîäåëþâàíí³ äîñë³äæóâàíî¿
ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³, à é ³íòåðïðåòàö³¿
îòðèìàíîãî åìï³ðè÷íîãî ìàòåð³àëó.

Ïîð³âíÿííÿ îáñòîþâàíèõ íàìè ìåòîäîëîã³÷-
íèõ óïîäîáàíü, çàñíîâàíèõ íà ï’ÿòåðè÷í³é
ôåíîìåíîëîã³÷í³é óñòàíîâö³, ç ÷åòâåðòèííîþ
óñòàíîâêîþ àæ í³ÿê íå ñâ³ä÷èòü ïðî “âèù³ñòü”
ïåðøî¿ ³ “íèæ÷³ñòü” äðóãî¿. ßê óæå çàçíà÷à-
ëîñÿ, â íàóêîâèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äæåðåëàõ
ìîæíà çóñòð³òè ð³çí³ ÷èñëîñèìâîë³÷í³ îð³ºíòà-
ö³¿ ðîçóìó: â³ä ìîí³çìó (îäèíèö³) äî ð³çíèõ
ôîðì ïëþðàë³çìó òà îðãàí³çîâàíèõ ö³ë³ñíîñòåé
ìîëÿðíèõ îäèíèöü (õîëîí³â, ïñèõîôðàêòàë³â,
ñìèñëîâèõ óòâîðåíü òîùî) – ÷èñëà 7, 9, 12 òà
³í. Ñïðàâà íå â ïðîñòîìó ê³ëüê³ñíîìó íàðî-
ùåíí³ åëåìåíò³â, ð³âí³â, àñïåêò³â ÿê îäèíèöü
àíàë³çó, à â ¿õ ôóíêö³îíàëüí³é ïðèäàòíîñò³ ÿê
ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñîá³â îïèñó, ðîçóì³ííÿ, ïî-
ÿñíåííÿ, ïðîãíîçóâàííÿ ³ ïðàêòè÷íîãî âïëèâó
íà äîñë³äæóâàíó ðåàëüí³ñòü.

Íà ïðèêëàä³ ö³º¿ òåîðåòè÷íî¿ ðîçâ³äêè
âèÿâëÿºòüñÿ íàãàëüí³ñòü ïîòðåáè ïñèõîëîã³¿
îñîáèñòîñò³ ó ïîñë³äîâí³é ôåíîìåíîëîã³÷í³é
ðåäóêö³¿, ùî äîçâîëèëà á â³äíàéòè “åïîõó òðàíñ-
öåíäåíòàëüíîãî ñìèñëó” ³ çâ’ÿçàòè â ºäèíå
“êðóãîâå” ö³ëå ñóá’ºêòà ï³çíàííÿ, îö³íêè,
ïåðåòâîðåííÿ, ñïîãëÿäàííÿ òà ³íø³ ìîäóñè éîãî
áóòòÿ ó ñâ³ò³, ÿê öüîãî ïîòðåáóþòü êðèòåð³¿
ñó÷àñíî¿ ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³.

²ñòîðè÷íî âìîòèâîâàíà íàãàëüí³ñòü â àêñ³î-
ëîã³÷íîìó ïîâîðîò³ ñó÷àñíèõ ïåðñîíîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü, àäåêâàòíèõ âèêëèêàì ïîñòíåêëà-
ñè÷íî¿ ñòàä³¿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ³ íàóêîçíàâ÷èõ
ïîøóêóâàíü, âèìàãàº á³ëüø ïîâàæíîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî òàêîãî óí³âåðñàëüíîãî íàóêîâîãî
ìåòîäó, ÿê ìåòîä ìîäåëþâàííÿ. Ñóòü
îñòàííüîãî ïîëÿãàº â îïåðóâàíí³ ìîäåëÿìè ÿê
â³äîáðàæåííÿì ôàêòîð³â, ðå÷åé ³ â³äíîøåíü
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ïåâíî¿ öàðèíè çíàíü ó âèãëÿä³ á³ëüø ïðîñòî¿ ³
íàî÷íî¿ ìàòåð³àëüíî¿ ñòðóêòóðè (Ò. Êëàóñ).
Ïñèõîëîã³÷íå ìîäåëþâàííÿ ïîòðåáóº äîñë³ä-
æåííÿ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ñòàí³â çà äîïîìî-
ãîþ ¿õ ðåàëüíèõ (ô³çè÷íèõ) ÷è ³äåàëüíèõ,
ïåðåäóñ³ì ìàòåìàòè÷íèõ ìîäåëåé [9, ñ. 9].

Ìîäåëü (ëàò. modulus – ì³ðà, çðàçîê) –
îá’ºêò-çàì³ííèê, ÿêèé çà ïåâíèõ óìîâ ìîæå
çàì³íþâàòè îá’ºêò-îðèã³íàë, â³äòâîðþþ÷è ò³
âëàñòèâîñò³ ³ õàðàêòåðèñòèêè, ùî ö³êàâëÿòü
äîñë³äíèêà. Â³äòâîðåííÿ çä³éñíþºòüñÿ ÿê ó
ïðåäìåòí³é (ìàêåò, ïðèñòð³é, çðàçîê), òàê ³ â
çíàêîâ³é ôîðìàõ (ãðàô³ê, ñõåìà, ïðîãðàìà,
òåîð³ÿ). Ìîæëèâ³ äâà ñïîñîáè êîíñòðóþâàííÿ
ìîäåëåé. ßêùî ïåðøèé ³äå â³ä åìï³ðè÷íî
âèÿâëåíèõ âëàñòèâîñòåé ³ çàëåæíîñòåé îá’ºêòà
äî éîãî ìîäåë³, òî äðóãèé óæå ó âèõ³äí³é òî÷ö³
ïåðåäáà÷àº äîäîñâ³äíå â³äòâîðåííÿ îá’ºêòà â
ìîäåë³, é îñê³ëüêè ìîäåëü â³äîìà, òî ââà-
æàºòüñÿ ï³çíàíèì é îá’ºêò [3, ñ. 650].

Íàâåäåíà öèòàòà ï³äêðåñëþº àêòóàëüí³ñòü
ìîäåëþâàííÿ ÿê ìåòîäó, â òîìó ÷èñë³ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïåðñîíîëîã³¿ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ¿¿
ðîçâèòêó, ïîçàÿê ñï³â³ñíóâàííÿ ïðèðîäíè÷î-
íàóêîâî¿ òà ãóìàí³òàðíî¿ òðàäèö³é ðîçáóäîâè
ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ ñïèðàþòüñÿ íà îáèäâà â³ä-
çíà÷åí³ âèùå ñåìàíòè÷í³ êîíòåêñòè âèêîðèñòàííÿ
ìîäåëåé ÿê çàñîá³â ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè.

Ïîñòóëüîâàíèé òóò àêñ³îëîã³÷íèé ïîâîðîò
ÿê íàñë³äîê ïîñòíåêëàñè÷íîãî òèïó ï³çíàâàëü-
íîãî ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³ âèìàãàº âðàõó-
âàííÿ âïëèâó íà äîñë³äæóâàíó ðåàëüí³ñòü íå
ëèøå ìåòîä³â ï³çíàííÿ, à é ñóá’ºêòà ï³çíàííÿ
ÿê íîñ³ÿ àïð³îðíèõ ìåíòàëüíèõ ñõåì ³ ïîòåí-
ö³éíèõ ³íòåðïðåòàö³éíèõ ìàòðèöü, êîòð³ íåìè-
íó÷å íàêëàäóòüñÿ íà äîñë³äæóâàíèé îá’ºêò.
Â³äòàê ñó÷àñíà ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³ íå ìîæå
íå áóòè àêñ³îïñèõîëîã³ºþ îñîáèñòîñò³, òîáòî òà-
êîþ ïñèõîëîã³÷íîþ ïåðñîíîëîã³ºþ, ùî â³äêðèòî
âèçíàº íåóñóâí³ñòü ö³íí³ñíî¿ çààíãàæîâàíîñò³
áóäü-ÿêèõ òåîðåòè÷íèõ ïîáóäîâ.

Ç êðèòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ ôîðì ïðèñóòíîñò³
çàñàäíè÷èõ ãíîñåîëîã³÷íèõ íàñòàíîâëåíü ó
áóäü-ÿêîìó ïåðñîíîëîã³÷íîìó äèñêóðñ³ âèïëè-
âàº, ùî åï³ñòåìîëîã³÷í³ ìîäåë³, ÿê³ ïðåçåíòóþòü
óÿâëåííÿ ïðî ñòðóêòóðíî-äèíàì³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ äîñë³äæóâàíîãî îá’ºêòà, ìàþòü îçíàêè,
êîòð³ âêàçóþòü íà ïðè÷åòí³ñòü öèõ ìîäåëåé
äî ïåâíîãî òèïó ô³ëîñîôóâàííÿ, ñâ³òîãëÿäíî¿
ìàòðèö³ ÷è â³äïîâ³äíî¿ ñõèëüíîñò³ äî ïðè÷èí-
íèõ ïîÿñíåíü òîùî. Òàê, ó íàø³é ðîçâ³äö³,
ïðèñâÿ÷åí³é ³ñòîðè÷íèì ìîäèô³êàö³ÿì ïðèíöè-
ïó äåòåðì³í³çìó, îá´ðóíòîâóºòüñÿ ¿õ çâ’ÿçîê ç
³ñòîðè÷íèìè òèïàìè ðàö³îíàëüíîñò³, åòàïàìè
íàãðîìàäæåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü òà ìå-
òîäîëîã³÷íèõ íàñòàíîâëåíü.

Âèìàëüîâóºòüñÿ òàêà ³ñòîðè÷íà ïîñë³äîâ-
í³ñòü: “1) äîêëàñè÷íà (ì³ôîëîã³÷íà) ðàö³î-

íàëüí³ñòü – äîïàðàäèãìàëüíèé ñòàí ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³¿ – ìåòîäîëîã³÷íèé í³ã³ë³çì – ñèìâî-
ë³÷íèé äåòåðì³í³çì; 2) êëàñè÷íà ðàö³îíàëü-
í³ñòü – ïîÿâà ïåðøèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïàðàäèãì
äóàë³ñòè÷íîãî çì³ñòó – ìåòîäîëîã³÷íèé ðèãî-
ðèçì (ìîí³çì) – êàóçàëüíèé (ïðè÷èííî-íàñ-
ë³äêîâèé, ë³í³éíèé, ìåõàí³ñòè÷íèé) äåòåðì³-
í³çì; 3) íåêëàñè÷íà ðàö³îíàëüí³ñòü – ìóëüòè-
ïàðàäèãìàëüí³ñòü – ñïðîáà ìåòîäîëîã³÷íî¿
òð³àíãóëÿö³¿, ïëþðàë³çì – âçàºìíèé ³ìîâ³ðí³ñ-
íèé äåòåðì³í³çì; 4) ïîñòíåêëàñè÷íà ðàö³îíàëü-
í³ñòü – ïàðàäèãìàëüíà àíàðõ³ÿ – ìåòîäîëîã³÷-
íèé ë³áåðàë³çì – íåîäåòåðì³í³çì (íåë³í³éíèé,
ñèñòåìíèé, êðóãîâèé, ìåðåæåâèé); 5) óí³-
âåðñàëüíà (ïîñòïîñòíåêëàñè÷íà) ðàö³îíàëüí³ñòü
– ³íòåãðàòèâíà ïàðàäèãìàëüí³ñòü – ìåòîäîëîã³÷-
íèé õîë³çì – àêàóçàëüíèé, òåëåîëîã³÷íèé, ñèí-
õðîí³ñòè÷íèé õîëàðõ³÷íèé äåòåðì³í³çì” [6, ñ. 59].

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî çàçíà÷åíà ïîñë³äîâí³ñòü
íå îçíà÷àº àáñîëþòíîãî äîì³íóâàííÿ ò³º¿ ÷è
³íøî¿ åï³ñòåìîëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ó â³äïîâ³äíèé
³ñòîðè÷íèé ïåð³îä ðîçâèòêó íàóêè. Íàñïðàâä³
³ñíóþòü ³ ðåàë³çóþòüñÿ äîãëèáíî-ôåíîìåíîëî-
ã³÷í³ ïåðåäóìîâè áóäü-ÿêîãî òèïó ìåòîäîëîãó-
âàííÿ â áóäü-ÿêèé ³ñòîðè÷íèé ìîìåíò. Ñòî-
ñîâíî ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ öå îçíà÷àº, ùî
õîë³ñòè÷í³ ïåðñîíîëîã³÷í³ òåîð³¿ ç’ÿâëÿëèñÿ ³
ðàí³øå, ùîïðàâäà, ñâîº ï³äòâåðäæåííÿ âîíè
çíàõîäèëè ãîëîâíèì ÷èíîì â ³íòðîñïåêòèâíîìó
³ ìåäèòàòèâíîìó äîñâ³ä³ àâòîðà, éîãî çäàòíîñò³
äî ³íòó¿òèâíî-îáðàçíî¿ ïðåçåíòàö³¿ õðîíîòîïó
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ, ùî âáèðàº â ñåáå, ï³äïî-
ðÿäêîâóþ÷è ñìèñëîæèòòºâîìó ö³ëîìó, äèñê-
ðåòí³ ëàíöþãè ëîã³÷íî âïîðÿäêîâàíèõ êàóçàëü-
íèõ çàëåæíîñòåé. “Äî ïåðñîíàë³é, ÷è¿ ³äå¿ ³
ï³äõîäè äîçâîëèëè óñâ³äîìèòè ñüîãîäí³ ìîæëè-
âîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ, ñë³ä â³ä-
íåñòè Äåêàðòà, Êàíòà, Ãåãåëÿ, Ãóññåðëÿ, Ê’ºðê-
åãîðà, Ä³ëüòåÿ, Äæåìñà, Ê. Þíãà, Ì. Áåðäÿ-
ºâà, Áàðòà, Ëàêàíà, Âàðòîôñüêîãî òà ³í.”, –
çàçíà÷àº Î.Á. Ñòàðîâîéòåíêî [12, ñ. 17]. Âîíà
âèçíàº, ùî çàãàëüíîïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ ãó-
ìàí³òàðíîãî òèïó ìàº ñòâîðþâàòèñÿ ó ôîðì³
äîñë³äíèöüêèõ, ïîÿñíþâàëüíèõ òà ³íòåðïðåòà-
ö³éíèõ ìîäåëåé, ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ êîíöåïòó-
àëüí³ ñõåìè, ëîã³êè, êîãí³òèâí³ òåõí³êè, ñòðóê-
òóðè, òèïîëîã³¿, áàãàòîâèì³ðí³ êëàñèô³êàö³¿ òà
êîíòèíóóìè. Ìîäåë³ ðîçðîáëÿþòüñÿ ó âèãëÿä³
âåðáàëüíî-ëîã³÷íèõ êîíñòðóêò³â, àáî æ ó
âåðáàëüíî-îáðàçí³é, âåðáàëüíî-ñèìâîë³÷í³é,
îáðàçíî-ñèìâîë³÷í³é ôîðìàõ.

Îêðåìèì ð³çíîâèäîì ìîäåëåé-îáðàç³â º
ïðîñòîðîâ³ ìîäåë³, ùî äîñòàòíüî øèðîêî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ íå ëèøå äëÿ óíàî÷íåííÿ
òåîðåòè÷íèõ ³äåé, à íàñàìïåðåä ÿê ôîðìà ðå-
ïðåçåíòàö³¿ ìåíòàëüíîãî ïðîñòîðó äîñë³äíèêà,
êîòðèé äåìîíñòðóº ÷åðåç íå¿ ñâîþ ïîòóãó äî
ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ïîâíîòè îõîïëåííÿ äîñë³äæóâàíî¿

Ç. Êàðïåíêî
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ðåàëüíîñò³, ³, öèì ñàìèì, ÿâíî ÷è íåÿâíî
ïîçèö³îíóº ñåáå ÿê àäåïòà òîãî ÷è òîãî ð³çíî-
âèäó êëþ÷îâîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðèíöèïó –
äåòåðì³í³çìó, òî÷í³øå – ñïðè÷èíåííÿ. Òàê, çà-
ãàëüíîâ³äîìà ³ºðàðõ³÷íà ìîäåëü ìîòèâàö³¿ À. Ìàñ-
ëîâà íà ïëîùèí³ ñòàíîâèòü “äðàáèíó”, ÿêîþ
³íäèâ³ä ìîæå ï³äíÿòèñÿ â³ä îðãàí³÷íèõ, â³-
òàëüíî çóìîâëåíèõ ïîòðåá äî ôàêóëüòàòèâíîãî
(îáîâ’ÿçêîâîãî íå äëÿ âñ³õ ³ íå çàâæäè) ð³âíÿ/
ùàáëÿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿. Ïîïðè ¿¿ íîâî÷àñí³ñòü,
öÿ â³äîìà ìîäåëü íå ìîæå ââàæàòèñÿ õîë³ñòè÷-
íîþ, à ëèøå êàóçàëüíîþ, ïðè÷èííî-íàñë³äêî-
âîþ, ë³í³éíîþ ³ ò. ä., òîáòî òàêîþ, ùî íàä³ëåíà
îçíàêàìè, ïðèòàìàííèìè ³ñòîðè÷íî á³ëüø
ðàííüîìó – êëàñè÷íîìó – òèïó ðàö³îíàëüíîñò³.
Ìåòàôîðà “ï³ðàì³äà Ìàñëîâà” îçíà÷àº ô³ãó-
ðàëüíó òðàíñôîðìàö³þ “äðàáèíè”, àëå êîí-
öåïòóàëüíî âîíà í³÷îãî íå çì³íþº: îíòîãåíå-
òè÷íî á³ëüø ðàíí³é ³ àêòóàëüíî íàãàëüí³øèé
ð³âåíü ìîòèâàö³¿, çà ëîã³êîþ À. Ìàñëîâà,
çóìîâëþº ïîÿâó ÷è íåïîÿâó âèùîãî ð³âíÿ
ìîòèâàö³¿, çàëåæíî â³ä ôàêòó çàäîâîëåííÿ/
íåçàäîâîëåííÿ ïîòðåá ïîïåðåäíüîãî, íèæ÷îãî
ð³âíÿ. Äî ïðîñòîðîâî¿ ìîäåë³ “äðàáèíè” ìîæíà
â³äíåñòè ö³ëó íèçêó òåîðåòè÷íèõ ïîáóäîâ: ð³âí³
ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó Ë. Êîëáåðãà, ñòðóêòóðà
îñîáèñòîñò³, çà Ê.Ê. Ïëàòîíîâèì, åï³ãåíåòè÷íà
êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ Å. Åð³êñîíà.

Ñêëàäí³øèìè ïðîñòîðîâèìè ìîäåëÿìè ïñè-
õîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ º ñïðîáè ñòâîðåííÿ êàðòî-
ãðàô³é, ùî ðîçì³÷àþòü ïëîùèíó òåîðåòèçàö³¿
íà îêðåì³ ñåãìåíòè, íå÷³òêî îêðåñëåí³ ä³ëÿíêè,
îêðåì³ “ðåæèìí³” òåðèòîð³¿. Äî òàêèõ íàëå-
æàòü òîïîí³ì³÷íà ìîäåëü ïñèõ³êè Ç. Ôðîéäà,
òåêòîí³êà îñîáèñòîñò³ Ô. Ëåðøà, òåîðåòè÷í³
ïîáóäîâè â³òàêóëüòóðíîãî çì³ñòó ç êâàòåðíèì
ðîçìåæóâàííÿì À.Â. Ôóðìàíà ³ áàãàòî ³íøèõ.
Êàðòîãðàô³÷íå ìîäåëþâàííÿ îñîáèñò³ñíîãî
ïðîñòîðó – îçíàêà íàëåæíîñò³ ìåòîäîëîã³â äî
íåêëàñè÷íîãî çðàçêà ðîçáóäîâè ïñèõîëîã³÷íî¿
ïåðñîíîëîã³¿ ç ¿¿ ìóëüòèïàðàäèãìàëüí³ñòþ, ïëþ-
ðàë³ñòè÷íîþ ëîÿëüí³ñòþ, âèçíàííÿì âçàºìíîãî
âïëèâó ñêëàäîâèõ ÷àñòèí êàðòîãðàô³¿.

Ïîñòíåêëàñè÷íèé òèï ðàö³îíàëüíîñò³ âè-
ìàãàº ïîáóäîâè îá’ºìíèõ ðåïðåçåíòàö³éíèõ
ìîäåëåé æèòòºâîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³ ó âèãëÿä³
ð³çíîìàí³òíèõ ñôåðè÷íèõ îá’ºêò³â. Äëÿ öüîãî,
ÿê ì³í³ìóì, ïîòð³áíî ïî÷àòè ç íàéïðîñò³øî¿
ãåîìåòðè÷íî¿ êîíñòðóêö³¿, ÿêà ïðè îáåðòàíí³
äàº ñôåðîïîä³áíå óòâîðåííÿ. Âî÷åâèäü òàêå
óòâîðåííÿ íå ìîæå ïîÿâèòèñÿ âíàñë³äîê ïîâåð-
òàííÿ “äðàáèíè”, “ëàíöþãà” íàâêîëî ñâîº¿ îñ³.
Ïîâåðòàííÿ êàðòîãðàô³¿ íàâêîëî îäí³º¿ ç ¿õ
îñåé, íàïðèêëàä ÎÓ, ÿêùî ìîäåëü ìàº âèãëÿä
ïëîùèíè êîîðäèíàò, ìîæå äàòè ñôåðó çà
óìîâè, ÿêùî îñ³ ÎÕ ³ ÎÓ ç’ºäíàí³ óìîâíèìè
äóãàìè. Ïðîöåäóðà, ùî äîçâîëÿº ñï³âä³ÿòè â
îäíîìó ãàðìîí³éíî äîïîâíþâàëüíîìó àíñàìáë³

ãîðèçîíòàëü (ÎÕ) ³ âåðòèêàëü (ÎÓ) æèòòºâîãî
ñâ³òó îñîáèñòîñò³, íàçèâàºòüñÿ ìåòîäîëîã³÷íîþ
òð³àíãóëÿö³ºþ. Ñëîâíèê ³íøîìîâíèõ ñë³â
ðîç’ÿñíþº: “Òð³àíãóëÿö³ÿ (â³ä ëàò. triangulum
– òðèêóòíèê) – 1) ìåòîä ãåîäåçè÷íèõ âèì³ðþ-
âàíü íà ì³ñöåâîñò³ çà äîïîìîãîþ òðèêóòíèê³â;
2) ìåòîä âèì³ðþâàííÿ äîâæèíè äóãè ìåðèä³àíà
îá÷èñëåííÿì ñòîð³í ðÿäó òðèêóòíèê³â” [10, ñ.
682]. Âïåðøå ùîäî ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü öåé òåðì³í áóâ óæèòèé Ä. Êåìïáåëëîì
òà Ä. Ô³ñêå [19]. Ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ ï³ä
òð³àíãóëÿö³ºþ ðîçóì³ºòüñÿ “âèêîðèñòàííÿ äàíèõ,
îòðèìàíèõ ç ð³çíèõ äæåðåë, ð³çíèìè ìåòîäàìè
çáîðó äàíèõ ³ ð³çíèìè äîñë³äíèêàìè, ïåðåâàæíî
çà âñ³ìà òð³àíãóëÿö³éíèìè òåõí³êàìè, ùî
âîëîä³þòü äîñòàòíüîþ íàä³éí³ñòþ” [20, ñ. 404].

Òàêèì ÷èíîì, ò³ëüêè çíàõîäæåííÿ ïðèíöè-
ï³â ñï³âêîîðäèíàö³¿ ãîðèçîíòàë³ ³ âåðòèêàë³
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ äîçâîëèòü îêðåñëèòè øó-
êàíó äóãó, ÿêà é îïèøå ïðè îáåðòàíí³ ïîâåðõíþ
ñôåðè. ² òàêèì ïðèíöèïîì, ñóäÿ÷è ç ïîêè ùî
íå÷èñëåííî¿ ë³òåðàòóðè, º ïðèíöèï êðóãîâîãî,
ñèñòåìíîãî, ìåðåæåâîãî äåòåðì³í³çìó (ñïðè÷è-
íåííÿ). Âîäíî÷àñ çàçíà÷åí³ âàð³àíòè ñïðè÷è-
íåííÿ ó ÷àñîïðîñòîð³ ïîñòìîäåðí³çìó âð³âíþþòü
øàíñè ãîðèçîíòàë³ ³ âåðòèêàë³ âèñòóïèòè “îñÿìè
îáåðòàííÿ”, ùî óçãîäæóºòüñÿ ç âèìîãîþ â³äìîâè
â³ä ïîáóäîâè “âåëèêèõ êàðòèí”, “ã³ïåðòåêñò³â”,
“ïàí³âíèõ íàðàòèâ³â”. Òîìó òàêå ñôåðè÷íå
(êðóãîâå) ìîäåëþâàííÿ ïîçáàâëåíå “âåðõó” ³
“íèçó”; âîíî âäîâîëüíÿº äîìàãàííÿ ð³çíîìà-
í³òíèõ ïåðñîíîëîã³÷íèõ òåîð³é íà ³ñòèíó.

Ïîñòíåêëàñè÷íå ìîäåëþâàííÿ ïðèéìàº ³äå¿
ñèíåðãåòèêè, çà ÿêîþ äèñèïàòèâí³, íåâð³âíî-
âàæåí³ ïðîöåñè ó ñèñòåìíî îðãàí³çîâàíîìó
îðãàí³çì³ çì³íþþòü âåêòîð éîãî ðîçâèòêó â íå-
ïåðåäáà÷óâàíîìó ðàêóðñ³. Ñôåðè÷íà ïðîñòî-
ðîâà ìîäåëü ÿê çàñ³á ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ó
ïðåäñòàâíèê³â ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïåðñîíîëîã³¿ ìàº âèãëÿä ïóëüñóþ÷î¿ (“äèõàþ-
÷î¿”) ñôåðè. Ïðè÷îìó ÷èñëåíí³ ôëóêòóàö³¿
îêðåìèõ ä³ëÿíîê ö³º¿ ñôåðè ïðèçâîäÿòü äî
ð³çíèõ íåïðàâèëüíîñòåé, ïîÿâè íîâèõ “çàïà-
äèí” ³ “âèïóêëîñòåé”, çì³ùåííÿ óìîâíîãî
öåíòðó âàãîìîñò³ òîùî. Ïðåäñòàâíèêàìè
ïîä³áíî¿ ïðîñòîðîâî¿ ìîäåë³ ìåòîäîëîãóâàííÿ
º íàðàòèâ³ñòè, ñîö³àëüí³ êîíñòðóêö³îí³ñòè,
ãóìàí³ñòè÷í³ ôåíîìåíîëîãè, åêçèñòåíö³àëüíî
çîð³ºíòîâàí³ ïåðñîíîëîãè.

Îäíàê ³ ïîñòíåêëàñè÷íà ìîäåëü ïåðñîíîëî-
ã³÷íèõ ïîøóêóâàíü ïåðåñòàº çàäîâîëüíÿòè
ñó÷àñíèõ ìåòîäîëîã³â. Íàðîñòàº âòîìà â³ä
ïîñòìîäåðí³ñòñüêîãî ñâàâ³ëëÿ, ñâ³òîãëÿäíî¿
áàéäóæîñò³ òà ìîðàëüíî¿ áåçâ³äïîâ³äàëüíîñò³.
Àêòèâ³çóþòüñÿ çóñèëëÿ ç ïåðåãëÿäó ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ì³æ îá’ºêòîì ³ ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ.
Íàðåøò³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ìîäåë³, ùî îõîïëþþòü
íåîáìåæåíó “âåðòèêàëüíó” ñïðÿìîâàí³ñòü
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îñîáèñòîñò³, ç ¿¿ “ãîðèçîíòàëüíîþ” êàóçàëüíîþ
çóìîâëåí³ñòþ. Ïðè öüîìó íåäâîçíà÷íî îáñòîþ-
ºòüñÿ òåçà ïðî îíòîãåíåòè÷íó ïåðâèíí³ñòü ³
ñèñòåìíó “âèù³ñòü” ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî, ³í-
òó¿òèâíî-îáðàçíîãî, ³ððàö³îíàëüíîãî, çàãàëîì
– òåëåîëîã³÷íîãî âåêòîðà äóõîâíîãî òðàíñöåí-
äóâàííÿ îñîáèñòîñò³ é âîäíîðàç îíòîãåíåòè÷íó
âòîðèíí³ñòü, ñèñòåìíó ï³äïîðÿäêîâàí³ñòü ³
ñåðâ³ëüíó ðîëü ðàö³îíàëüíîãî, äèñêóðñèâíî-
ëîã³÷íîãî, àäàïòèâíî â³òàêóëüòóðíîãî, ñåáòî
êàóçàëüíîãî âåêòîðà æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³. Òâåðäî çàÿâëåíèé ïð³îðèòåò ö³íí³ñíî-
ö³ëüîâîãî âåêòîðà ñâ³òîïîáóäîâè îñîáèñòîñò³
íàä ñèòóàö³éíî ñïðè÷èíåíèì ì³öíî ïðèêð³ïëþº
òð³àíãóëÿö³éíó äóãó äî òîãî ÷è òîãî ð³âíÿ äó-
õîâíî¿ âåðòèêàë³, äîçâîëÿþ÷è ì’ÿêå “êîâ-
çàííÿ” ä³ÿëüí³ñíîþ ãîðèçîíòàëëþ. Öå äàº çìîãó
ñôåð³ òî ñïëþùóâàòèñÿ, òî ðîçøèðþâàòèñÿ,
çàëèøàþ÷è íåäîòîðêàííèìè ³ áåçñóìí³âíèìè
ö³ííîñò³ “âåðõó” ³ “íèçó”, ÿê-îò, ñêàæ³ìî, ñëó-
æ³ííÿ âèñîêèì äóõîâíèì ³äåàëàì òà îáîâ’ÿçîê
äáàòè ïðî âëàñíå ò³ëî. Âèïàäêè ä³àìåòðàëüíîãî
ñïëþùåííÿ ñôåðè, ùî ïîâ’ÿçóº ïîëþñè “âåðõ
– íèç”, îçíà÷àº äóõîâíå çíèæåííÿ îñîáèñòîñò³,
ùî, îäíàê, ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ¿¿ ãîðèçîí-
òàëüíèì ðîçøèðåííÿì, íàÿâíèì ïðè ìåðêàí-
òèëüí³é ìîòèâàö³¿ â÷èíê³â, êîìïóëüñèâíèõ
ñïðîáàõ âèæèòè çà âêðàé íåñïðèÿòëèâèõ óìîâ.

Îòæå, ïðèéíÿòòÿ ïîñòóëàòó ïðî òåëåîëîã³÷íå
âèïåðåäæåííÿ êàóçàëüíèõ çàëåæíîñòåé òà
ñèñòåìîòâ³ðíèé ïð³îðèòåò ïåðøîãî íàä äðóãèì
ïåðåòâîðþº äîâ³ëüí³ êàðòîãðàô³÷í³ ïîáóäîâè
(àæ äî ðèçîìîìîðôíî¿ ïîâåðõí³) ó ï³äãîòîâ÷ó
ôàçó øóêàíîãî ðåçóëüòàòó ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðî-
áîòè. Íàéá³ëüø áàæàíèì ³ â³äðåôëåêñîâàíèì
¿¿ ðåçóëüòàòîì ââàæàºòüñÿ îòðèìàííÿ õîëàð-
õ³÷íèõ ìîäåëåé, òîáòî âçàºìíî çàïàêîâàíèõ
ñôåð (ð³âí³â) äóõîâíîãî òðàíñöåíäóâàííÿ
îñîáèñòîñò³, ùî çàäàþòü ïðîâ³äí³ ö³ííîñò³ ³
ñìèñëè ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Äóõîâíèé öåíòð
ñôåðè – ñóá’ºêòíå ÿäðî ÿê îñîáèñò³ñíå íà÷àëî,
êîä ìîæëèâèõ ìåíòàëüíî-ä³ÿëüí³ñíèõ ïåðå-
òâîðåíü – çà ïðèíöèïîì ðåçîíàíñó (åíåðãî-
³íôîðìàö³éíîãî îáì³íó) – ï³ä’ºäíàíèé äî öèõ
ð³âí³â, çä³éñíþþ÷è çà ðàä³óñàìè ï³äêëþ÷åííÿ
ïîâñÿêäåííó ä³ÿëüí³ñòü, ïîâíó çëîáîäåííèõ
òóðáîò, ÿê â³äñòóï³â â³ä ðåàëüíîñò³, òàê ³
êîìïðîì³ñ³â ç íåþ, àëå íåïîì³òíî êåðîâàíó
ö³íí³ñíèì âèáîðîì ëþäèíè. Çà öèõ óìîâ çáå-
ð³ãàºòüñÿ áàëàíñ ñèìâîë³÷íîãî ñìèñëîïîêëàäàííÿ
(äóõîâíîãî) ³ ðåàëüíîãî ñìèñëîçä³éñíåííÿ
(äóøåâíîñò³) ïîñåðåäíèöòâîì æèòòºâèõ ðå-
ñóðñ³â ò³ëà. Îñòàííº º íîñ³ºì ÿê äîãëèáèííèõ
àðõåòèïíèõ êîä³â, òàê ³ çíàê³â êóëüòóðíî
çóìîâëåíèõ ñàìîâèçíà÷åíü, òîìó ïåðåáóâàº íà
âðàçëèâ³é ïîâåðõí³ òð³àíãóëÿö³éíî¿ äóãè,
ïðîâîäÿ÷è ô³çè÷íó ìåæó ì³æ ³íäèâ³äîì òà éîãî
îòî÷åííÿì. Çáàëàíñîâàíà ì³æ äâîìà ïîëþñàìè

ñôåðà, ïîä³áíî äî çåìíî¿ êóë³, ìàº ñâîþ “ï³â-
í³÷” ³ ñâ³é “ï³âäåíü”, ñâ³é àêñ³îëîã³÷íèé “+” ³
ñâ³é àêñ³îëîã³÷íèé “–”, ÷èì äîêîð³ííî â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä ïîñòìîäåðí³ñòñüêî¿ åêëåêòèêè ìåðåæ³
òà ñïîíòàííî¿ ñèíåðãåòè÷íî¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿.
Íàáëèæåííÿ ö³íí³ñíèõ ïîëþñ³â ÷è ¿õ ðîçõîä-
æåííÿ ñèìâîë³çóº äóõîâíå âèïðîáóâàííÿ ëþäèíè
íà ì³öí³ñòü òð³àíãóëÿö³¿ (“ðîçðèâ” àáî “ëîìêà”
îñîáèñòîñò³). Ó öüîìó êîíòåêñò³ ³äåàë ãàðìî-
í³éíî¿ îñîáèñòîñò³ ïîñòàº ó âèãëÿä³ ³äåàëüíî¿
ñôåðè – êóë³. Íåâèïàäêîâî â÷åí³ ñòàðîäàâíüî¿
Ãðåö³¿ ââàæàëè ¿¿ íàéäîâåðøåí³øèì ãåîìåò-
ðè÷íèì îá’ºêòîì. Ò³ëüêè ñôåðà ÿê õîëàðõ³÷íà
ïîáóäîâà îá³éìàº àêñ³îïñèõîëîã³÷í³ ð³âí³ ³
äóõîâíî-äóøåâíî-ò³ëåñí³ âèì³ðè îñîáèñòîñò³, ðå-
àí³ìóþ÷è Ñóá’ºêòà ³ Áîãà â³ä ñèìâîë³÷íî¿ ñìåðò³.

Ç ëîã³êè öèõ ì³ðêóâàíü âèïëèâàº, ùî ñôå-
ðè÷í³ ïðîñòîðîâ³ ìîäåë³ – ïë³ä íåïåðåñ³÷íî¿
åðóäèö³¿ òà ìåòîäîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè â÷åíèõ-
ïåðñîíîëîã³â. Äî íèõ íàëåæèòü ïðîåêò ³íòå-
ãðàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ Ê. Ó¿ëáåðà, ïðÿìóº – áà-
÷åííÿ ôðàêòàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ Î.À. Äîí÷åíêî.
Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ïåðøèé àâòîð ìàéñòåðíî
âîëîä³º âñ³ìà ðîçãëÿíóòèìè íàìè ïðîñòîðî-
âèìè ìîäåëÿìè ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè. Âðàõî-
âóþ÷è ïî÷àòêîâèé ð³âåíü ôàõîâî¿ ï³äãîòîâëå-
íîñò³ àäðåñàòà ñâîº¿ ìîíîãðàô³¿, àâòîð [13] êåðó-
ºòüñÿ â³äîìèì äèäàêòè÷íèì ïðèíöèïîì “â³ä
ïðîñòîãî äî ñêëàäíîãî”. Òàê, ïî÷èíàº â³í ç
ë³í³éíîãî, ëàíöþæêîâîãî ìîäåëþâàííÿ, ïîò³ì
ïåðåõîäèòü äî ðîçãëÿäó êàðòîãðàô³é ³ çàâåðøóº
ñôåðè÷íèì ìîäåëþâàííÿì. Ó òîìó ðàç³, êîëè
ìîæíà çíåõòóâàòè äèäàêòè÷íèìè ìîòèâàìè,
ìîäåë³ Ê. Ó¿ëáåðà ëåãêî òðàíñôîðìóþòüñÿ
îäíà â îäíó, çàëåæíî â³ä ïðèéíÿòî¿ ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ïîçèö³¿, ôåíîìåíîëîã³÷íî¿ óñòà-
íîâêè, àïð³îðíîãî àêñ³îëîã³÷íîãî íàñòàíîâ-
ëåííÿ òîùî.

Ñõîæà òðàíñôîðìàö³ÿ â³äáóëàñÿ ³ â³äáó-
âàºòüñÿ ³ ç àâòîðîì öüîãî òåêñòó. Ïî÷àâøè ç
ìåòîäîëîã³÷íî¿ “äðàáèíè” â îá´ðóíòóâàíí³
ñòðóêòóðè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿
ñâ³äîìîñò³, íàø ðóõ çä³éñíþâàâñÿ ñïî÷àòêó äî
êàðòîãðàô³¿ ïîëÿ ðîçóì³ííÿ, ðîçì³÷åíî¿ âåê-
òîðàìè ³íòó¿òèâíîãî â÷óâàííÿ ³ äèñêóðñèâíî-
ëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ, äàë³ äî ç’ÿñóâàííÿ ìîæ-
ëèâîñò³ ìåòîäîëîã³÷íî¿ òð³àíãóëÿö³¿ ³ ïîáóäîâ
ñôåðè÷íèõ ïðîñòîðîâèõ ìîäåëåé ÿê íàéïîâí³øèõ
ðåïðåçåíòàíò³â îá’ºêòà äîñë³äæåííÿ – ëþäñüêî¿
îñîáèñòîñò³ [6].

Ïåðñïåêòèâîþ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ó öàðèí³
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïåðñîíîëîã³¿ ìîæå ñòàòè ìîäåëþ-
âàííÿ ñîö³àëüíèõ ïðîñòîð³â, òðàºêòîð³é ðóõó-
çì³íè äîñë³äæóâàíèõ îá’ºêò³â (³íäèâ³äà ³ ñï³ëü-
íîò), òîáòî çì³ùåííÿ àêöåíòó íà ñòâîðåííÿ
äèíàì³÷íèõ ìîäåëåé, ÿê³ ³ì³òóþòü ïðîöåñè ó
ñòðóêòóðàõ çà óìîâè ìàêñèìàëüíîãî íàáëèæåííÿ
¿õ âëàñòèâîñòåé äî îçíàê îá’ºêò³â-ðåôåðåíò³â.

Ç. Êàðïåíêî
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Ó ñòàòò³ îá´ðóíòîâóºòüñÿ çàëåæí³ñòü äèã³òàëüíèõ ìå-
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çíàíèÿ – ñ òèïàìè ðàöèîíàëüíîñòè (äîêëàññè÷åñêîé,
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óíèâåðñàëüíîé) è èñòîðè÷åñêèìè ìîäèôèêàöèÿìè
ïðèíöèïà äåòåðìèíèçìà.
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In the article the dependence of digital methodological
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corresponding numeric symbolism, has been analyzed. The
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(preclassical, classical, nonclassical, postclassical, universal)
and historical modifications of the principle of determinism
has been proved.
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