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NCUXOJI0ria PO3YMIHHA
TBOPYUX 3AAAM

Axra KOBAAEHKO

AKryaapHicTh gocaimkenns. [Ipo6remi
PO3YMiHHS HAJEXUTh IIEHTPAJIbHE Miclle B
PO3B’43aHHi Iepery IHUTaHb, OB’ SI3aHUX
i3 CHiJIKyBaHHAM, HABYaHHSAM, BUXOBAHHSAM,
MIPOIIaral/0i0, HAYKOBUM ITi3HAHHAM TOIIIO.
Edextunicts 6aratbox ¢Gop™m JI0ACHKOT
JisSLTbHOCT] 6e31ocepe/IHbO 3YMOBJIIOETHCS
TUM, HACKiJIbKU TJIMOOKO i TIOBHO TIPU T[HOMY
3/IICHIOETBCS TIPOIleC PO3yMiHHs. 3Bijcu
— aKTYaJIbHICTh MPOGJIEMATUKN PO3YMiHHS
y Ipandx i3 3araJibHOI METOAO0JIOTiT HAayKH,
JIOTiKO-(iT0cOdCHKUX i JIHTBICTUYHUX TIO-
LIYKyBaHb, & TAKOX II BaroMicTb y IIPUK-
JIATHUX TICUXOJIOTO-TIeIaTOTiYHUX PO3P006-
Kax, Teopii i mpakTuIl mepekJanay, cdepi
MOJIEJTIOBAHHSA IMITYYHOTO iHTEJEKTY.

MixaucuuILTiHAapHUI XapakTep mpo0.Jie-
MU PO3YMiHHS 3yMOBHB IOSIBY KOHIIETITY-
AJbHOTO PO3MAITTH, a BiZITaK i CTPOKATOCTI
BapiaHTiB i1 po3B’si3annst. HeysropxenicTb
6araTbOX 3 HUX MiXX CO60I0 TIOCTa€ JIKe-
peJioM MCKYyCiil, ki HaOy/i Ha CTOpiHKax
(pinocodepkoi nepiouKn U He XPOHIYHOTO
XapaxrTepy.

[Tocriitamit mportec 36iJabIIeHHS 06CATY
il ypisHomanitHeHnHst (opm (ycHO, THCH-
MOBO, TeKcTH, rpadikn Tomo) indopmartiii-
HUX TIOTOKiB y BciX cdepax AisiibHOCTI, B
TOMY YMCJIi HABYAHHI W CHiJIKyBaHHi, CIIpU-
YUHIOE 3HAYHE YCKJIAQJHEHHS IIPOLECIB iX
CIpuiiMaHHs Ta npuBJjacHeHHs. [IpakTuka
HaBuyaHHA B mKoJii i BH3 cBiguuTh mpo Te,
1[0 3HAYHa YacTUHA YYHIB I CTYJEHTIB
BJKMBAIOTh 3/1€6i/IbIIOr0 TTPUHOM 3aram’ s-
TOBYBAaHHS HABYAJIBHOTO Marepiay, HiX Ha-
MaraloTbcs 3po3yMiTH ioro. Xoua 1eil crpo-
IeHni MpUioM He 1o36aBJIeHnid I Hac-
TYIHUKIB CBOTO yTUJITAPHOTO CEHCY —
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HAWTIOBHIiINlE BiATBOPUTH HABUYAJTBHUH Ma-
TepiaJ, CKJIACTU €K3aMeH Y’ 3aJIiK i T. iH.,
MIpOTE OYEBWIHOK € i MOro CyMHiBHA KO-
puctb. CyuyacHa IpaKTUKa OPraHi30BaHOTO
OCBITHBOTO TIPOIIECY JIa€ YNMAJIO MTPUKJIA/IIB
TOTO, II0 HACTAaBHUKMU JOCHUTbH 4YacTO 3a-
JIOBOJIBHAIOTBCA ¥ CBOiX OIlIHKaX caMme pe-
3yJIbTaTaMH IIPOCTOTO BiJITBOPEHHS Yepes
BiZiIcyTHicTh y HuX 3aco6iB i KputepiiB
oliHku po3yminHg. [losicHeHHs1 TOMYy —
BKpall HeJJoCTaTHS PO3POOJIEHICTh TPOGJIeMH
PO3YyMiHHS B HaYIli Y IiJIOMY ¥ y TICUXOJIOTi{
30KpeMa. Y IepeBakHil 6iJIbIIOCTi TICUXO-
JoTiyHuX my6JTiKaiiil 3 BiAMOBiAHOT TPOG6-
JIEMATUKW 3raflaHiil (peHOMEH 3avila€eThCs
Mo6i>KHO, a60 BUCBITJIIOETHCA Y Hali3arasb-
HIlIOMY BUIJIA/I.

[IpoBemennit HaMu creiaJbHAN aHaTi3
3aCBi[UMB, MO TepeBa)kHa OiJbIIICTh SK
BiTYM3HAHUX, TaK i 3apyOi>KHUX IICUXOJIOTIB
iHTepec Biat0Th TOCTiKEHHIO TTPOOIeMI
pO3yMiHHsI TeKCTiB (HAYKOBHUX, XY/IOKHIX
tomo) (A.B. Anronos, A.A. Bpyauui,
JI.II. Jo6aaes, M.I. JKuukin, B.B. 3ua-
koB, H.B. Yemnenesa, I'./I. Uucraxosa,
G. Baker, P. Hacker), y Toii yac ik niraH-
Hd PO3YMiHHS iHIMUX 006 €KTiB, 30KpeMa
TBOPYMX 33714, 3aJUINAEThCA 3/1e0iJIbII0r0
Ha niepudepii npodeciitHoi yBaru HayKOBILiB.

3anpornoHoBaHa B JaHili po6oTi mporie-
Iypa MOCJi)KeHHS TPOIEeCy PO3YyMiHHA
crpaJjacs Ha MPUHIUIIM CUCTEMHOTO ITiJl-
X0y, 1o Oy po3po0JieHi K y 3arajbHO-
HaykoBomy 1iani (B.B. Biptokos, 1.B. Buay-
6epr, B.A. Jlekropcbkuii, E.I'. IOxin), Tax i
B KOHTeKCTi ricnxosiorii muciennst (M.T. Anek-
ceeB, b.I". Ananbes, I1.K. Anoxin, /Ixx. bpy-
Hep, A.B. bpymurincekuii, JI.M. Bekkep,
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I0.M. Kyuotkisn, 7K. ITiaxe, M.C. Poro-
Bin). Ha mam mormasa, 1el miaXia BU-
NAETbCS HANOGITbINT KOHCTPYKTUBHUM [IJIST
BUBYEHHS MTPOGJIEMU PO3YMiHHS, OCKiJTbKI
BiH Jla€ 3MOTy IiJIiCHO BUBYATHU CKJIQJHi
aunia (Heo HOPiAHI, 6araToCKJIa[0Bi Ta
iH.), Ma€ JOCHUTb YiTKMii KOHIIENTYa/JbHO-
HOHATIHHWI anapar (cucreMa, KOMIIOHEHTH,
3B’s3KHU, BigHOMEHHS, (YHKILT, piBHI, ie-
papxid, CTpyKTypa, LUiJdiCHICTb, PeryJaiis,
PO3BHUTOK TOMIO).

Y pmanomMy pocaifpKeHHI BUXOJUMO 3
TOTO, 110 PO3YMiHHS SK CKJIQ/IOBA MUCJIEH-
HEBOTO TIpoitecy 36epirae Bci Ti gKoCTi,
KOTPi IIpUTaMaHHi IIPOLECY MUCJICHHS AK Ta-
koro (A.A. Bpyaawuii, JI.JI. Typosa, JI.IL. 106
JaeB, B.B. 3rakos, 10.K. Kopsisos, I'.C. Koc-
Tiok, C./I. Makcumenko, B.O. MouJsko,
. IMupwos, C.JI. PyGinmreiin). Jo Toro
K iCHYI0OUMIT HA CbOTOJIHI Y IICUXOJIOTTYHIN
JitepaTypi 10CBiZ po3poOKu TpobieMu po-
3yMiHHSI 6araTrocMucjaoBUX 06’€KTiB MOKa-
3y€, MO0 HAUOLIbUL NPUUHSAMHOIO MOOELII0
0010 KenH NPOYeCy PoO3YMiHHs € MEOPUL
3adaui. Buxojsuu 3 11bOro, y mporeci mis-
HaHHS MEXaHi3My PO3YMiHHS TBOPUUX 3a1a4
JIOPETHO CIIUPATHCS Ha OCHOBHI TTOJIOKEHHS
teopii TBopuocti (I.I1. Kaonmua, B.M. Kea-
pos, B.O. Mousako, 4.0. Ilonomapbos),
[ICUXOJIOTTYHOI KOHIIEIIIIi] TBOPYOTro IIPOLECY
ta fioro quHamiku (A.A. HoBukos, O.M. Ma-
tionikia, B.O. Mouasako, 1.0. Ilonoma-
PbOB), a TAKOK Ha XapaKTEPUCTUKU TBOP-
yoro mucsenns (3.1. Kanmukosa, B.O. Mo-
nsko, 51.0. Ilonomapbos, I.M. CemeHoB).

Po3yminng gk mpoiiec, Ha HaIll MOTJISI,
Mae cmpamezianiviy opzanizauiio. Busna-
Yal0uM TIeBHY CHPSIMOBAHICTh MUCJIEHHEBOT
JUAJBHOCTI MiJl 4ac TMPOIECHOTO PO3TOpP-
TaHHSA DPO3YMIHHA, cTparerii Cayryrlorb
BOJIHOYAC ITOKA3HUKOM TOTOBHOCTI OcoOmC-
TOCTi JI0 PO3B’A3aHHS TBOPUYUX 3a/a4, 30Kpe-
Ma TOTOBHOCTI /10 TBOPYOI AiAJIbHOCTI 3arajioM.

IIpo6.aema pocaimkenns. Hespaxaoun
Ha YUMAJIMN HAKJIQJ] JITepaTypu 3 HaBeleHOT
po6JIeMaTHKH, 32 HUM 3aJIUIIAETHCS 6arato
He BHUCBiTIeHNX muTaHb. OcraHHi cTOCY-
I0TbCS He JIAIle MeXaHi3MiB pO3yMiHHA,
HOTO CTPYKTYpH i TeHe3W, a i pO3pOoOKH

CaMoTO TOHATIHOTO anapaty meopii po3y-
Mminns. 1le moB’g3aH0 HacamIlepes 3 HEBU3-
HAYeHiCTIO TaKUX [OHATH AK “PO3yMiHHA”,
“inTeprperaris”’, “ocMucyeHHd” TOIO, AKi
YacTO-TYCTO BUKOPUCTOBYIOTBCS B aBTOP-
CbKUX BapiaHTax, a0 SK piBHO3HAUHI
JiekcnyHi opuuauIli. HepospobJienoio 3au-
MTAETBCA TAKOX i mpolJieMa BU3HAYEHHS
YMHHWUKIB, KOTPi 3yMOBJIOIOTH €(DEKTHBHICTD
PO3yMiHHA, KPpUTEPiiB Ta NPOUEAYP BUMI-
pIOBaHHS OcTaHHBLOTO. bes BiAmnosizi Ha 3a-
3HAYEHi 3aMMTAHHSA TTOAAJIbIIE TPOCYBAaHHS
IICUXOJIOTIYHOI TeOPil PO3YMIHHA YHEMOXK-
JIUBJIIOETHCA.

HenocrarHbo BUBYEHOIO 3aUIIAETHCS i
npo6JieMa 3aco6iB CTUMY.JIATIT PO3yMiHHA,
SIKi TOHUHI OOMEXYIOTbCS JIHIe OHI€I0
JIAHKOI0O — HABYAHHSM NpUHOMaM Iepe-
po6Ku TekcToBOi iH(OpMaIii, cMUCIOBOTO
aHami3y noBigomisieHHs tonio. [logosanns
icHytounxX o6MeskeHb M1 BOAUaEMO Ha GiIbIi
3arajbHill OCHOBI, a came — depe3 HopMmy-
BaHHS TBOPYOTO MUCJIeHHs ocobuctocti. Came
TAaKU MJISIX CIIPUSITUME ONITUMi3allii po3y-
MiHHS 9K CKJAJI0OBOI TBOPYOI MisIJIBHOCTI.

Merta gocaimKeHHa — po3pobKa cuc-
TEMHO-CTPYKTYPHOI KOHIIENIiI PO3yMiHHA
TBOPUMX 3a/ay.

OO0’ €KTOM JOCIi3KEHHS € TIPOLIEC TBOP-
4Oro MUCJIEHHH, a iOTO NpeAMeTOM — TICUXO-
JIOriYHa CYTHICTb PO3YMiHHA TBOPUYUX 3a/1au.

Timore3a gocaimxenus. IIporec posy-
MiHHS Ma€ CKJaJHy CTPYKTYpPHY OpraHisa-
110, AKa MiCTUTDb TPH T'OJIOBHi KOMIIOHEHTH
— KOTHITWBHUI, OleparioHaJbHUN Ta pe-
TYJIATUBHO-OcO6UCTiCHII. CHCTEMOTBIpHUM
YUHHUKOM € OIlePalliOHATbHUY KOMITOHEHT.
oro dyHKITIOHYBAHHS BUSHAYAETHCS MIIC-
JIEHHEBUMU CTPATETisIMA K OCOOJUBUMU
peryJisiTopamMu MUCJIe/IidJIbHOCTI. Y Tporieci
PO3yMiHHS TBOPUYUX 33/1a4 OCTAHHS Cy6 €KT-
HO 3peasli30BYETbCS TAKUMU CTPATETisAMU:
a) anaJsorisyBaHHs, 6) KOMOGiHyBaHHS,
B) THYYKOIO Ta I') MPOAYKTUBHOW. BoaHouac
OIITUMIi3allid IIPOLECY PO3YMiHHA TBOPUYUX
3a/1la4 MOJKJIMBA 334 YMOBHU TPUJIYYCHHS
cy6’exTa [0 iHHOBAIliltHOT /i1 IbHOCTI, Hall-
Kpallol0 MOJIEJLTIO SKOi € Ipoliec po3B’d-
3yBaHH4 TBOPYUX 3a/ad.
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BianosizHo 10 BUCyHyTOI Tinore3un 6yJII/I
BU/liJIeH] 3aB/JaHHSI JOCJIi/ISKEHHS:

1. Ha ocHOBIi y3arajbHeHHS Pe3yJibTaTiB
JIOCJIi/pKeHHsT TIpo6JieM Po3yMiHHS B (i-
JIocoChKill Ta TICMXOJIOTiYHil JiTepaTypi i
BJIACHOTO JIOCJi/KEHHST PO3POOUTH MO/IEb
TIpOITeCy PO3yMiHHS 6araTOCMUCTIOBUX 06’ €KTIB.

2. 3AiliCHUTH CUCTEMHO-CTPYKTYPHHI
aHaJIi3 Ipolecy pO3yMiHHA TBOPUYMX 3a/a4
Ta HOTO OCHOBHUX CKJIQJIOBUX KOMIIOHEHTIB.

3. Hocaigntn xXapakTep 3aJeXKHOCTI
YCHIIIHOCTI IIPoLleCy PO3yMiHHA BiJl piBHA
c(OPMOBAHOCTi KOTHITUBHOTO KOMIIOHEHTY .

4. 3’dacyBaTi 0COOJTMBOCTI TIPOSIBY MHC-
JICHHEBUX CTpaTeriil y nporeci po3yMiHHA
TBOPYUX 3a/7lady Ta iX 3B’SI30K 3 PiBHEM
TICUXiYHOTO PO3BUTKY Cy6’ €KTA.

>. BuBunTH BIJIMB iHIWBITYyaIbHO-0CO-
6UCTiCHUX YMHHWKIB Ha MPOTIEC PO3YMiHHS
TBOPUMX 3a/ay.

6. O6TpyHTYBAaTH MOKJIUBOCTI TA MIJISIXHT
OIITUMi3allil IIpolecy po3yMiHHA.

MertozoJ0risg i METoAu AOCJI/PKEHHSI.
MeTo0/10TiYHUMY 3acaIaMU IOCJTIIZKEHHST €
noJioskenHst cucremuoro miaxoay (IT.K. AHo-
xi", A.B. bpymaincekuii, M.C. PorosiH,
B.T. IOain Ta in.), a TakoX TEOPETHYHi
MiAX0AW, Peasi3oBaHi B TEOPETUYHUX Ta
MPUKJIATHUX JOCJiKEeHHIX Tpo6aeMu
mucaeHHs i posyminasg (A.A. Bpyauuii,
M. Beprreiimep, JI.JI. I'yposa, JI.II. [106-
1aeB, B.B. 3naxos, I'.C. Kocriok, B.O. Mo-
agko, A.0. Ilonomapoos, C.JI. Py6in-
mreitH, A.O. Cmupnos, O.K. Tuxomupos,
H.B. Yenenesa, B. IlleBuyk Ta iH.).

Metoau pocaijkeHHs. Y po6oTi BUKO-
PUCTOBYETHCA KOMILJIEKC METO/IB JOCJi[I-
JKEHHS, CIIPAMOBAHUX HA TIEPEBipKy BUCY-
HYTOI TinoTe3u i po3B’I3aHHS TOCTABJIEHNX
3aBJlaHb, 110 MiCTHUTD:

1) MeToam MiATOTOBKM Ta oprauisarii
JTOCJIi/I?KEHHST: TEOPETUYHUHN aHai3 MICUX0-
JIOTO-TIe/IaroriyHoi JiTeparypu 3 OKPeCcJIeHOl
npo6yeMn; BUBYEHHS Ta y3arajJbHEHHS
BITUM3HSAHOTO i 3apy6iKHOTO TOCBiy; CcuC-
TEMHO-CTPYKTYDHMI aHasi3 K OCHOBHUU
crioci6 opraisarii 0cTi/PKeHHsT; KOHCTaTy-
BaJIbHMI Ta (DOPMYBATHHII €KCIIEPUMEHTH;

2) Metoau 360py €MIIPUYHUX JAHUX:
6eciim, caMO3BiTH OOCTEXKyBaHWX; Halip

T€CTOBUX METOAUK, CIPAMOBAHUX Ha JIOC-
JIJIP>KEHHS MHUCJIEHHEBOI JisIJIbHOCTi, MO-
TUBAIITHOT CIIPSIMOBAHOCTi 0COOMCTOCTI, ii
POIbOBOTO TIpOisio, IHANBI LY ATbHO-TUTIO-
JIOTIYHUX 0COOJIMBOCTEI;

3) Meroam o6po6KM Ta iHTepIperanii
JTaHUX — MaTeMaTH4YHi METOJM CTAaTUCTUIHOL
06pOOKH JTaHUX.

HaykoBa HOBU3HA POOOTH BU3HAYAETHCS
TUM, 110 B Hill ynepire: 1. Po3po6seHo Ho-
BUH MiXi/] 10 PO3B’SI3aHHS JIOCTIIKYBAHOT
po06JIeMT TIJITXOM CTBOPEHHS MO/IeJIi TIPO-
11ecy po3yMiHHS 6araToCMUCJIOBUX 06’ €KTIiB
Ha OCHOBi 3aCTOCYBaHHSI CUCTEMHO-CTPYK-
TYPHOTO IAXOAY A0 aHaJi3y Ipolecy
PO3yMiHHA SAK Takol LiJiCHOCTi, KOoTpa
CKJIQJIAETBCST 3 OKPEMUX, IIiJIbHO TIOB’ -
3aHUX MiXK cO60I0 KOMITIOHEHTiB. 2. Buxko-
pUCTaHO HOBHUII KJac 3ajad, SKi € yHi-
BEPCATBHOIO MOJIEJIII0 PO3YMiHHA TBOPUYUX
06’exTiB. 3. BusHaueHo KoHIleNTya bHi 3a-
CaJli TOCJi/PKeHHS TPOIeCy PO3YMiHHS 3a
JIOTIOMOTOI0 MUCJIEHHEBUX cTpareriit. 4. Pos-
po6JIEHO METO/IM TIaTHOCTUKH TIPOIECY PO-
3YMiHHS y CUTYyalligIX PO3B’A3yBaHHS TBOP-
YUX 3a7[a4. 5. BUOKpeMJIeHO TaKkuil KpuTe-
pil PO3yMiHHA TBOpUYMX 3a/la4, SIK PO3Y-
MiHHA Ii IPUXOBAHOTO CMUCJY; BUXOJASAYN
3 I[BOTO, ITPOIIEC PO3YMiHHA TBOPYUX 33/1a4
TPaKTYETHCS K 0COOJUBHIT TIPOITEC OCMUC-
JIEHHS Ta TIepeoCMUCJIeHHs 3MicTy iHdop-
Martii. 6. O6rpyHTOBaHO i aTpo6OBAHO CUC-
TeMy CIeliaJbHOI opraHisaliii Ta OnTHUMI-
3auii nmpouecy po3yMiHHA TBOPYMX 3a/ad4;
PO3pOO6JIEHO i TPAKTUYHO peasli3oBaHO KOH-
IeTII[if0 BUKOPUCTAHHA ITiIKA3KU JJI OTITHU-
Mmi3arii mporiecy po3yminng [amB. 1—24].

Teopernuna 3Hauyn(ictb po6OTH MOJIsI-
ra€ B TOMy, IO B Hill: a) po3po6ieHa Mo-
JleJTb TTPOIecy PO3YMiHHS Ha OCHOBI 3aCTO-
CyBaHH4 CHUCTEMHO-CTPYKTYPHOTO aHaJi3y;
6) O6IpyHTOBaHi TeOpPeTHYHi MOJei, 10C-
JILTHUIBKI METOJIU Ta y3araJibHeHi eKCIepu-
MEHTAJIbHI /IOCATHEHHS Y BUBYEHHI 6a30BUX
CKJIQJIOBUX IIPOLIECY PO3YMiHHS; B) 3ailic-
HEHWI aHaJsi3 MpoIecy PO3yMiHHS MIJIIXOM
BUBYEHHSI HOTO OCHOBHUX CTPYKTYPHUX
KOMIIOHEHTIB — KOTHITMBHOIO, Ollepallio-
HAJBHOTO Ta PETYJITUBHO-OCOOUCTiICHOTO,
a TaKOX PO3KPHUTHH IX TCUXOJOTiYHUU
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3MicT; ) cOpPMOBaHi HOBi YSBJIEHHS 100
CIiBBiTHOIIEHHA TAKWX AacCIMeKTiB, dK PO-
3yMiHHA 1 MUCJIEHHS, PO3YMiHHA 1 3HAHHA,
CMUCJIOYTBOPEHHA Y IIPOLECI PO3YyMiHH,
piBHEBOI opranisartii po3yMiHHSA Ta 0cO6JM-
BOCTei IPOSIBY iHTYITUBHUX KOMIIOHEHTIB.
IIpakTHyHa 3HAYYNIiCTDh AOCJIiAKEHHSI.
Opnepskani pesyJsbTaTH JalOTh 3MOIYy MO-
JleJII0BaTU IIPOLEC PO3YMIHHA HOBOIO, He-
Bimomoro mns cy6’exta matepiaay. lle
JIO3BOJIE€ 3aCTOCYBATU OJIEPrKaHi IIij dac
JNOCJIJDKEHHA Pe3yJIbTaTU [ MOACHEHHA
iHIIX TPOSIBIB TBOPUOT AisI/IbHOCTI Cy6’€KTa
(30KpeMa, PO3yMiHHSI Pi3HOMAHITHUX HaB-
YaJIbHUX Ta HAYKOBUX TEKCTIB TOIIO). Buss-
JIeH1 PiBHI PO3yMiHHA AAlOTb 3MOTY CTBO-
PUTHU AiarHOCTUYHY IIPOLEAYPY OLIHKU PiB-
HSI TICUXI9HOTO PO3BUTKY cy6’eKTa. Po3po6-
JieHa B po6OTi crcTeMa TPUHOMiB TBOPUYOTO
TPeHiHry Mo)ke OyTH BUKODHCTaHA y 3a-
raJbHOOCBITHIN MIKOJI NPU BUKJIAJAHHI
HABYAJIBHOTO 3MiCTy TI€BHUX JAUCIHILIIH, a
TAKOK Ha 11032y POYHUX 3aHATTAX. KoHier-
uig nogaHHdA HMiJKa3KU Mae Te XK caMe
LHIUPOKE I10JI€ OCBITHBOI'O 3aCTOCYBAHHS.

PO3AIN 1.
KATErOPIAJIbHI 3ACAAU
BMBYEHHSA NPOBJIEMU PO3YMIHHSA

1.1. IIpoG.aema poayminus y pinocodii.
Hamm mpoanasizoBaHi OCHOBHI miaxoau /10
TPAKTOBKM PO3YMiHHS, POJIi Ta MiCIId repMe-
HEBTUKH y TryMadeHHi posyminus (JI. Bir-
reamredid, I'. Tagamep, B. inbreir, M. Xaii-
nerrep, @. [lneitepmaxep, B. IlltpayGe),
poarygHyTi ¢imocodebki miaxoM 10 Mi3-
HaHHs1 perHomena posyMinHsa (M.M. Bax-
tiH, B.C. Topcbkuii, C.C. T'yceB, O.A. IBiH,
I'. Knayc, C.b. Kpumcbkuii, B.O. Jlektop-
cokuit, B.I. Masbues, A.JI. Hukudopos,
IO.A. Ocnosin, B.M. Ilopyc, I'.I. Pysasin,
I'JI. Typunachkmit, I'. Dpere Ta im.). Y min-
CYMKY JIOB€/IEHO, 110 TTpo6IeMa pO3yMiHHS
PO3KpUBAETHCA y dimocodenKiit miTepaTypi
yepe3 aHasli3 TaKMX Kareropiil, sk 3Hax,
3HAYEHHSA 1 CMUCIL.

1.2. IIpo6.eMa PO3yMiHHS Y IICHXOJI0-
rii. CTBep/Ky€eThCH, 10, TOYNHAIOYN 3

npatb B. [insres, E. [lnpanrepa, B. [Tep-
Ha, A. Meccepa, K. Bronepa, E. /[:xkeko6-
cona, T. Mypa, deHOMEH pO3yMiHHS CTaB
00’ €KTOM 3HAUHOI KiJIbKOCTI Tpalb, y sIKUX
OCTaHHIW PO3TJSIAETHCSI B PI3HOMAHITHUX
acreKkTax. Y BiTUM3HSAHIN TcuxoJorii B 40—
30 pokax XX CTOJTTS yKPaiHCHKOIO TIKO-
JIOTO TICUXOJIOTIB 3aII04YaTKOBaHI JTIOCTi/IXKEH-
H 13 IICUXO0JIOTII PO3YMiHH:, OCHOBOIIOJIOXK-
koM sikoi 6yB I'.C.Kocriok (A.A. AHJ-
pieBcbka, JI.K. bananpka, O.M. Konresna,
b. /1. Ilpaiicman, T.B. Py6uesa, I'.O. banx
Ta in.).

3pocTaHHsa iHTepecy A0 3a3HauyeHoi
mpo6JyieMn MOKHA YiTKO KOHCTATyBaTW Ha
kinenb 80-x — Ha moyatok 90-x pOKiB.
HesBaxkatoum Ha Te, 110 HA CbOTO/[HI iCHY€E
JIOCUTH 3HA4YHa KiJbKiCTh mpalb i3 IIi€i
po0JieMH, OCTaHHS BCe 3K 3aJUNIAETHCS
BigkpuToro. Hepo3pobiennmu, 30KkpemMa, €
[IMTAHHA CYTHOCTI PO3YMiHHS, MEXaHi3MiB
ioro mii, 3B’SI3Ky 3 IPOIECOM MUCJTEHHS
Toio. TpuBae auckycis 1o/ 0 Miciis 1mpo-
11eCY PO3yMIHHA cepejl iHIINX Ti3HaBAJIbHUX
nporieciB. He B moognHOKMX BUIIQIKAX PO-
3YMiHHSI OTOTOXKHIOETHCS a60 3 Mi3HAHHSIM
(O.T. Cuipkin), a60 XapakTepU3YEThCS K
criermdivnmii misHaBambHuii rponec (A.B. An-
TOHOB). Y CBOEMY JOCJIiIPKEHHI MU BUXO/IH-
jn 3 nosoxenb I'.C. Kocroka i C.JI. Py-
6iHITElTHA, SKi PO3TJISAATN PO3YMiHHS K
KOMIIOHEHT TIPOIecy MUCJIEHHS. Y 3B’ A3KY
3 IIM BapTO KPUTUYHOMY aHaJII30Bi IIii/1aTh
MiAXOAM Cy4YaCHUX [JOCJiJIHUKIB, 30KpeMa
A.B. AnroHoBa, B.T'. Auzpocioka, A.A. bpyn-
voro, JI.JI. T'yposoi, JI.II. /lo61aeBa,
B.B. 3nakosa, C.O. Kekyina, II.1. IBa-
wosa, I'.I'. Kmapka, I0.K. Kopsuiniona,
C.JI. Maxkcumenka, B.O. Moaako, B.K. Hi-
manoBa, A.M. CoxoJsoBa, O.K. Tuxo-
mupoBa, H.B. Uenenenoi, 1.C. Axnmanch-
KOI Ta iH.

PO3AIN 2.
OCHOBHI NMPUHUMNU I NIAXOAUN
A0 AHAJNI3Y MNPOLIECY PO3YMIHHSA
MPU PO3B'A3AHHI TBOPYUX 3AAAY

2.1. TBopua 3aaya sIK MOJeJIb AOCJTi/-
JKEHHSI Npolecy PO3yMiHHA. 3BepHEMO
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‘ KomMnoHeHTHUI cknap po3yMiHHSA ‘

- e,

KorHiTuBHMn
KOMMOHEHT

cuctemm
cMmucnis

OnepauioHanbHU1
KOMMOHEHT
(MucneHHeBBI

- 3HaHHSA cTparerii)
— nonepeaHin - KOMMOHEHT
nocsia (MucneHHesi
cTparerii)
— cyB’eKTUBHI

— MOLUYK aHanoris
— KOMBiHyBaHHs!
— rHy4Ka cTpareris

— NPOAYKTMBHA

»

PerynatuBHo-
oco6ucTicHUI
KOMMOHEHT

- MOTUBM AiSANIbHOCTI

— iHauBipyansHo-
TUNOMOTiYHiI
ocobnmBoCTi

— TWN 0COBUCTOCTi

— BMacTuMBICTb
MUCIEHHS:
rHYuYKiCTb,
nepeBaxaHHs
0o6pasHoro uun

BepbanbHoro
MWUCTEHHS

— piBeHb iHTeneKkTy

— ocobucTicHi cmucnmn

Puc. 1.
Ioxomnonenmmua opzanizayia npoyecy po3yminHs

yBary Ha Te, IO OKPEMUMHU HAYKOBISIMU
(T.O. Bana, T'.C. Koctiok O.M. Marioti-
ki, B.O. Mouasxko, 4.0. Ilonomapbos)
JIeTaJbHO ITPOAaHaJi30BaHi MiAXOAUA 10
TPAaKTyBaHHSA IOHATTA “TBOpYa 3ajava’.
VY3aranpHeHuil pes3yJsbTaT Takuil: npouec
PO3YMIHHS MEOPUUX 3A0aAU € MOOeNNI0
meopuoi disavrocmi. IlpuitHaTuit HAMU
TICWXOJIOTYHWIA TIOTJIS/T HA TIPUPO/Y TBOPYOT
3a/1a4i rossirae B OOTPYHTYBaHHI ii
KU IK HaBYAJIBHOI 33/IaHOCTi, a i SIK CTaHy
cy6’€exTa, SKOMY MOTPiGHO 3PO3yMiTH MTOCH
HOBE, /IO IIbOTO Yacy HeBijgome. Takwuii mor-
JISIZT JTA€ 3MOTY MOJIEJIIOBATH 34 JIOTIOMOT OO
TBOPYUX 33/1a4 OY/Ib-SIKY JisSTbHICTD, KOTPa
CTaBUTD Tiepe]] cy6’ €KTOM BUMOTY PO3yMiH-
HSI HOBOI [JII HbOTO in)opMaui'l' (ocTanus
TIPU IbOMY PO3YMi€ThCA B IMUPOKOMY 3Mic-
TOBOMY KOHTEKCTi sIK TIeBHUI Habip 3HAKiB,
HOEIHAHHS IKUX YTPUMYE TIEBHUIA CMUCIT).
JloBouThCA, MO OCHOBHUM KPUTEPiEM
PO3YMiHHS € OCATHEHHS TIPUXOBAHOTO CMUC-
Ay 3adayi. lle MOHATTS BiJIPi3HAETHCS Bij

MTOHATTS “3MicT 3ajaui”, Kl Bifo6paKae
00’€KTUBHY XapaKTepHuCcTUKy 06’ €KTa po-
3yMiHHS, caMe TUM, IO 3MiCT, 3aJHIIaio-
q1ch 6e3 3MiH, MOKe TIPUBECTH JI0 YTBOPEH-
HA B Pi3HUX Cy6’ €KTiB HEOTHAKOBUX CMHUC-
JiB. ToMy cMucst 3a/1a4i MOKHA BU3HAYUTH
K TaKWii, 0 MepeBOINTbCS Cy6 €KTOM HA
MOBY Horo BHYTpimmHixX cmuciis i cgop-
MOBaHUH y IOHATTAX ocTaHHiX. Came Bu/Ii-
JieHn#t cy6’€KTOM CMUCJ — TOJIOBHUH TIO-
Ka3HUK TJIMOWHU Ta TIOBHOTH PO3YMiHHS
3agauvi. Boanopas cMmuca 3amadi — 1Iie
uinicna modeb npob.leMHol cumyauii, onu-
CaHoi y BUIJIAAI 3a7adi, AKa BUHUKAE Y
cy6’exTa B pe3yJibTaTi po3yMiHHS.

2.2. Oco6.mBocCTi i cienudika npouecy
PO3yMiHHSA NPH PO3B’sI3aHHI TBOPYHUX 3a-
Aa4. 3 I0IIOMOr0I0 CUCTEMHO-CTPYKTYPHOTO
aHai3y OGIPYHTOBYETHCS CTPYKTYPa PO3Y-
MiHHSI T TIOIA€THCS TEOPETUYHUI OIIC KOK-
HOTO 3 KOMITOHEHTIB PO3yMiHHS (Ou8. puc.

1).
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PO34IN 3.

EKCMEPUMEHTAJIbHE AOCNIAKEHHS
MPOLLECY PO3YMIHHSA

3.1. KornituBnuii 10cBix cy6’ekra i npo-
AYKTUBHICTb po3yMiHHS. OTpuMani HaMu
pe3yJIbTaTH €KCIEePUMEHTAJIbHOTO JOCJi/-
JKEHHA BILIMBY KOTHITHUBHOTO JOCBiZy IOC-
JIKYBAaHNX Ha IIPOLEC PO3YMIHHA HUMH
Pi3HMX KJaciB TBOPYUX 3a/a4 IOJIATAIOTh
Yy HACTYIIHOMY.

ExcrniepuMenTasbHe TOCTi/KEHHS CKJIA-
Jlajiocs 3 IBOX cepiil. ¥ 1epiiniii BABYAJIUCDH
0CO0JIMBOCTI TIPOIecy PO3yMiHHS OOCTEKY-
BAHUMHU MOHATIHO-06PA3HNX 33/1a4, Y JIpY-
riii — Tak 3BaHWX 3a/a4 “Ha Aorajky”’. Y
HboMy Opasn ydactb 130 yuniB, KOTpi
BiABiAyBa/IU I'ypPTKU TEXHIYHOI TBOPUYOCTI
Pecry6tikancbkoi cTaHIlii IOHUX TEXHIKIB,
50 yuniB 11 kJjaciB YkpaiHChKOTO HaIlio-
HaJIBHOTO I'yMaHiTapHoro Jjineio npu Ku-
IBCBKOMY HalllOHAJIbHOMY YHiBEPCUTETI iMe-
Hi Tapaca IlleBuenka Ta 30 cry/eHTiB Me-
XaHiKo-MareMaTU4HOroO (pakysnbreTy Knis-
CbKOIr'0 HalllOHAJIbHOI'O YHIBEPCUTETY IMEHi
Tapaca IlleBuenka.

Pesysbraru nepmioi cepii gocaipkenns
[I0Ka3aJu, 10 IPU PO3YMiHHI TBOPUYUX
3a7ay 3HAHHSA Ta TOMEPEeaHiN [0CBijx
cy6’eKTa CTAHOBJIATH BaKJUBE I/ATPYHTS
e eKTUBHOTO 1epebiry mpoiiecy po3yMiHHS.
IIpu mocaimsxeHHi TpoIlecy PO3yMiHHS
3a/1a4 “Ha JOTa/IKy”, M0 BUKOPUCTOBYBa-
Jucs y ApYTill cepil JOCTi/’KeHHST, O/IHO-
3HAYHOI 3aJIEKHOCTI YCIIIITHOCTI PO3yMiHHA
Bi/l piBHA 3HaHb cy6’ €KTa He BCTAHOBJIEHO.
Brnus 3Hanbp Ta monepeaHboro JOCBily
BUABJIABCA I1I0-PI3HOMY B Pi3HUX rpyliax
o06CTeXyBaHUX. Y CTY/EHTIB IepeBakaJan
AJTOPUTMivyHI crocoOu pO3B’A3yBaHHS.
Yuni minero Takok HaMaraJamucs CKOpUCTa-
TUCS AJATOPUTMOM, aJi€ BiJICYTHICTb UM He-
JIOCTaTHICTb 3HAaHb OyJIM NPUYMHOIO TOTO,
110 BOHU He MOTJIX JIOBECTU PO3B’ A3yBaHHS
3a/la4i /0 KiHIlg, BHACJiJIOK 4YOTO Bi/IMOB-
Jsmcsa Big ob6paHoro nuisxy. Kpami mmo-
Ka3HUKM PO3YyMiHHA TBOPYMX 3aJa4 CTyIEH-
TaMH MO’KHa ITOSCHUTU HASABHICTIO y HUX
crenianpnux 3Hanb (Teopem Ta Gopmy.),
10 JOoToMarajyu 3HaWTH TPaBUJILHUN pe-

3yJIbTAT Ha OCHOBI BUKOPUCTAHHS aJTOPUT-
MigHOTO cTIocOo0y PO3B’SI3aHHS.

Brnus 3HaHb Ha 1mpoilec pO3yMiHHS BU-
ABJIABCSA 3HAUYIIAM TepeayciM IMpHU po3-
B’s13yBaHHI TOHATIiHUX 3asau. Bcranos-
JIeHa Pi3HUIA MiXK ITIOKAa3HUKAMU IBOX IPYIL
o6CcTexKyBaHUX HoJisiTrajga y crenudimni
(yHK1liOHYBaHHS OllepallioHaJIbHOI CKJIa-
JI0BOT, 1O KOHKPETU3yBaJOCS B 0OCOOJIN-
BOCTAX 00po6KM cy6’ekToM iHdopMarii,
Hamu. BogHOpa3 MOMWJIKY, SGKi BUHUKAJIU
y TIpoIieci po3yMiHHS TBOPUMX 3a/1a4, OyIm
[oAiJIeHi HaMu Ha YOTUPU I'PYIU: 1) Ti,
AKi CIIPUYMHSAIICS BiICyTHICTIO a60 He0C-
TaTHICTIO 3HaHb Ta MONEePEeTHbOrO JOCBiAY;
2) gKi BUHUKAAU BHACJIOK inauBiny-
QJBHUX 0COOJMBOCTEN MUCJIEHHEBOT [isITh-
HOCTi cy6’exkta (HEBMiHHSI aHaTi3yBaTH
YMOBY 3a/1a4i, CIIiBBIJITHOCUTU OKpeMi JaHi
Mi’K cO00I0, & TAKOJK i3 BJIACHUMY 3HAHHIMU
Ta JOCBiZJOM, HEBMiJe iX BI/IKOpI/ICTaHHH);
3) KoTpi 3yMoBJOBaNUCA Cy6’ €KTUBHUME
cTepeoTHIaMu, ImabjoHaMu, TOOTO HeBa-
JIUM BUKOPUCTAHHAM AJTOPUTMIYHUX CITO-
co6iB po3B’sA3aHHA TBOPUYMX 3aja4; 4) sKi
JTOITYCKAJTNCA BHACJIIIOK HEOITUMATbHOCTI
CIPUUHSTTS OCHOBHMX IIapaMeTpiB 3ajaui
(Q)opMa MO/TIaHHs, KiJbKicTh iH(oOpMarrii,
piBeHb ii cKaagHOCTi).

3 ycix HaBeJleHUX TIpyll MOMWJIOK TIpU
pPO3B’sI3aHHI MOHATIHO-06pPAa3HUX 3a1ad
31e61JbIIOr0 3ycTpivasucs yci 4oTHupH,
XOouya HaWvacTinie TPaIJIsiJIucs MOMUJIKH
3YMOBJIEH] BIIJTUBOM Cy6’ €KTUBHUX CTEPEO-
TUIIB Ta HEOIITUMAJIbHICTIO IIOJIaHHA 3a/a4i.
OcranHg rpyna MOMUJIOK He 3adikcoBaHa
11i/1 Yac PO3B’I3yBaHHA 33/1a4 “Ha JIOTAKY .
[Tpu posyminHi o6pasHUX 3amauy Maiibxe
OTHAKOBO YaCTO 3YCTPiYaloTbCd TOMUJIKH,
OB’ s13aHi 3 0COOMBOCTAMU OOPOOKH iH-
opmariii, 1Mo craso MPOSBOM iHAWBIITY-
JbHUX 0CO6TMBOCTEN TIepebiry MUCJIeHHE-
BOTO TIPOIleCy Ta Cy0 €KTUBHUX CTEPEOTHITIB.
Pigme BUHWKAIOTD TTOMUIKM, CIIPUYMHEHI
BIJICYTHICTIO Ta HEJOCTATHICTIO 3HAHb 1 J10C-
Bijly, 1110 € TMMOKA3HUKOM TOTO, IO 1Ieil THII
3a/1a4 He BUMaras /U PO3yMiHHA HAsABHOCTI
y cy6’€eKTa crieniabHUX 3HaHb. [lanuii Bu
TIOMUJIOK BiJICYTHIl TPU PO3YyMiHHI cUTya-
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TUBHO-TIPAKTHYHUX Ta TOHATIHHUX 3a/ad.
[Tomuskm, gKki TYT BUHUKAIHM, OGYMOBJIIO-
BaMCA IHAWBIAYAJIbHUMU OCOOJUBOCTIMU
MUCJTETiSTBHOCTI Ta BAKOPUCTAHHIM 0OCTEXKY-
BAHMMU CTEPEOTHINB i 1aboHiB. 3amis ixX
[IOJI0JIAHHA Ta OITUMIi3alii IIpoLecy pPo3y-
MiHHST HAMU 3aCTOCOBYBABCS TBOPYMI TPEHIHT .

3.2. CrpareriabHuii migxiZ y AocTij-
’KEeHHi OIlepaliOHAaJIbHOTO CKJIaAy Mpolecy
po3yMiHHSI. /[J151 XapaKTepICTHKH TIPOTIECY PO3-
B’SI3YBaHHS TBOPYMX 3a/a4 JOCJiTHUKI
3BepTaAlOThCs 10 ToHATTS “crpareris (/Ixx. Bpy-
uep, JI.JI. T'yposa, K. I'ynnay, 10.M. 3a-
6poain, 0. Kosenernpkuii, B.O. MoJsiko,
Il. Ocrin, M.JI. Cmyabcon, 10.JI. Tpodi-
MOB). /IOCUTb NONIMPEHUM € TOTJIsL, 3TiZHO
3 IKUM IOHATTSA “cTparerisi” TPAaKTyEeTbCS
AK TIaH abo Tporpama i, Kotpa Bizo6pa-
JKa€ OJIMH 3 MOKJMBUX CHOCOGIB PO3B’S-
3aHHS, KU JoanHA (HOpPMY€E uu BUOUPAE
3 Bigomux iit (JI.JI. Typosa, I. Jlinrapr,
A.1. Hadprynves, H.M. JleGenena). Ilpu
IIbOMY TepMiHU “crioci6 po3B’sa3anHg " “Me-
TO/ PO3B’sI3yBaHHs", “IlJIaH PO3B’sI3yBaH-
H” He BUKOPUCTOBYIOTHCS K CUHOHIMiuHi
CTOCOBHO TepMiHa “cTpareris po3B’si3aHHs”.
Crioci6 i MeTof — 11€ TIOHSTTS, 10 abcTpary-
IOTHCS Bijf 0cOOUCTOCTI, IHANBIIA, OCKIJIbKHI
OJTHUM i TUM CaMUM CIIOCOOGOM UM METO[OM
pPO3B’sI3aHHS MOK€ KOPHUCTYBaTHCS Oy/Ib-
xto. [l;1an po3B’s13yBaHHS BKa3ye JUIIe HA
nocioBHicTh ai. [ouarTd croci6 i Mmetoa
PO3B’sI3aHHS TPUWHATHI paJiie /I XapakK-
TEPUCTUKU CaMOi 3a/1aui, a He 0COOUCTOCTI,
KOTpa ii po3B’sizye. MeTo/1 po3B’43yBaHHS
BiTHOCUTBCS /10 3200y AOCSTHEHHS PE3yJib-
TaTy, a TOMY iCHY€ He3aJIesKHO Bij cy6’ exTa.

[TorsaTTsa “cTparerist” 3amo3w4eHo HAMU
i3 mcuxojoriuroi Teopii B.O. Momsako. Bina-
MTOBi/THO /10 3aTTPOITOHOBAHOTO TIMM YYEHIM
MAX0y, TOHATTS “cTparerisi” He MiCTUTD
JIeTAJbHOTO TIJIaHy, He sBJsie co60f0 aHi
crioci6, aHi MeTOJI, a € iHINWBI Iy aTi30BaHOI0
PO3YMOBOIO TEHJIEHITIEIO, MTPOSIBOM TIEBHOT
CIPSAMOBAHOCTI  MWCJEHHEBOI [iIJIbHOCTI
oco6uCTOCTi. Y TaKOMy PO3yMiHHi TepMiHOM
“cTparterig” MiIKPECTIOETbCS HE KOPCTKA
orepallioHaJbHa ITporpama Jiiif, a ix sikicHa
XapaKTepUCTUKA.

Crpareriga po3B’sg3aHHSA 3a7ad — IIe
6iTbII-MEHIII THYYKa CUCTeMa OCOOMCTICHO
i 3a/1auHO BU3HAYEHUX [liil, y SIKil mepe-
Ba)KAE TEHJIEHIIiS /0 OAHUX Cy0’€KTUBHUX
JIifl, KOTPUM BiJIa€TbCs TlepeBara IOPiB-
HAIHO 3 iHmmMu. Came TOMYy € CEHC BUKO-
PHUCTOBYBATU MOHATTS “cTpateriss” mpu
aHaJi3i po3B’sI3yBaHHS HOBUX, TBOPUYUX
3a/la4, KOJIM [MisAJIbHICTH CIPAMOBaHa Ha
OJIEP>KAHHS i MepPeTBOPEHHS JIOHWHI He-
Bizfomoi indopmartii. ¥ cutyarii po3s’s3y-
BaHHA 3HAMOMUX 3a/1a4, KOJU MalixKe Bi/l-
MaJla€ TOMTYKOBUN GiK [AiSJIbHOCTi, GibII
NIPUIHATHO BXKUBATH caMe TIOHSTTS ‘“CIio-
ci6”, “meron” i HaBiTH “anrOpUTM”, SKIIO
MOBUTBCS TIPO CTAH/IAPTHY, TUTIOBY 33/1a4y .

YTouHIOIOUN TIOHATTS CTpaTerii B KOH-
TEKCTi TBOPYOI MiFJBHOCTI, MOXKHAa BHU3HA-
YUTH CIpamezito K CKAdOHe YmeopenHs,
8 AKOMY iHmezpyemvpcss 00810 NCUXTUHOT
OLsLIbHOCIE 0COOUCTNOCNE, KOMPULL MICINUMND
pisnomanimui 0ii, sKi, 3 00H020 6OKY, 6U3-
HAYA0OMbCsE KOZHIMUBHO-0COOUCTNICHUMU
aKocmamu cyo’ exma, 3 iHuozo — 00’ EKmue-
nHumu wunnuxamu (napamempamu 3adaui).
Uepes Te, MO CTAaHOBJEHHS cTpaTeTii
TIOYMHAETHCST BXKE HA TMMOYATKOBUX eTarax
PO3B’43yBaHHs 33/1a4i, TO TIOHATTS CTpATeTii
MOKEe 3aCTOCOBYBATHUCS i /IO TIPOIECY PO3Y-
MiHHA SK II€PLIOTO i BUBHAYAJIDHOTO €TaILy
po3B’sa3anuda. Voro BXKHBaHHS TaKOX JI0-
peudHe i Imij yac a"aJidy po3yMiHHH, AKILO
MaTH Ha yBasi, IO IIed Mpolec He 3aBep-
TITy€ETHCST HA TIOUYATKOBOMY eTarti (pOpMyBaHHSIM
3ayMy, a TPOHU3YE Bech Tepebir pos-
B’sI3yBaHHA 3ajavi. BoHO popeuHe ns
XapaKTEePUCTUKN aHAJTi30BaHOTO (heHOMeHa
111 i TOMY, 10 PO3YMiHHSI OYIb-SIKOTO HOBOTO
JUIS TaHOT 0cOOMCTOCTi 06’ €KTa SIBJISIE COOOTO
PO3B’sI3aHHS OKPEMOi 3a/1a4i HA PO3YMiHHS.

B oxpecnenomMy TeopeTudHOMY KOHTEKCTi
IIiJ{ CTpaTeri€ro CJiJl po3yMiTu He UIAX,
AKWH CBiJoMO ob6upae cy6’€KT g Po3y-
MiHHSI, He Habip JIOTiYHUX omepariil, AKi
OIUCYIOTDb IMHAMIKY PO3yMiHHS, a HI0ro 1mpo-
11eCy aJIbHO-OCOOUCTICHI XapaKTepUCTUKH,
KOTPi BU3HAYAIOTh Te, SIK caMe BiJIIyKy-
I0TbCSI 3HAHHS 1 BifOyBaeTbcsl iX 3icTas-
JIEHHS 3 iHIIMMW CUTYaTUBHUMH [TaHUMU.
Cxaximo, mpoliec pPo3B’si3yBaHHS KOHCT-



I Icnxonori}l
—

A. Ko6Banrenxo

117

PYKTUBHO-TEXHIYHUX 33/1a4 OPTaHi3y€eThC,
3a B.O. MouJisiko, 3a IONIOMOTOI0 HACTYITHUX
I’ SITU CTpaTeriil: aHaIoOTi3yBaHHs, KOMOiIHY-
BaHHA, PEKOHCTPYIOBaHHA, YHiBEPCaJIbHOI
Ta BUIIAJIKOBUX IePeCcTaHOBOK. B akrax
PO3YMiHHS TBOPYMX 3a/1ay cy6 €KT TaKOXK
BUKOPHUCTOBYE pi3Hi cTpaterii. Hai6iabmr
TIOIIAPEHOIO € CTPATETis MONIYKY aHAJOTiB.
Ha ocHoBi MexaHi3My eTaJOHyBaHHS PO3Y-
MiHHA CIPSAMOBYETHCA HA MOUIYK B3ipIiB i3
noniepeiHboro Aocsify. Li B3ipii-eranonn
MOKYTb CITiBIaati 3 06’ €KTOM PO3yMiHHA,
TOJ1 MOBUTbHCA IIPO BIIi3HABaHHA 1 IIpura-
NyBaHHd. B iHmwMX BUMaakax HagBHI Y
cy6’eKTa eTaJOHW MOXKYThb MaTh O3HaKW,
SKOCTi, BJIACTUBOCTI, MOAi6HI MO0 006’ €KTa
PO3YMiHHS, TOMi OTPUMYEMO OiJIbI-MEHTI
Bi/imasteHi anastorii, a fii cy6’ekTa y mporieci
PO3yMiHHA BIJIIOBiJAIOTH BiJIOMUM IIpU-
ioMaM aHaJli3y, 3icTaBJIeHHS.

Binbm cknannot0 € crpareris KOMOiHy-
BaHHs. CyTb 1i ToJIsirae B TOMy, 110 cy6’€KT
abo 3icTaBisge KOMIOHEHTH 3aaadvi, a6o
KOHCTPYIO€ CKJIQJO0Bi Pi3HUX e€JIeMEHTiB
3HaHb i momepeIHbOTO M0CBiAy. Oco6MBO
BUPA3HO I CTpaTerid BUABJAETHCA TPHU
pPO3B’d3aHHI TBOPUMX TEXHIYHUX 3a/ad,
KOTpe BUMAara€e roJJOBHUM YMHOM TTePEKOHCT-
PYIOBaHHA CKJIQJIOBUX BUXIJHOI YMOBU.

Bonnopas crparerii nouryky aHaJioris Ta
KOMOIHYBaHHS He 3aBXXIN 3a0€3Mevy0Th
VCIIINIHICTh PO3YMiHHS, a BiiTaK i pO3B’4-
3aHHS TBopuMX 3a/a4. CrenndivyHa KOHCT-
PYKIIi TBOpUOi 3ajadi, mo mepembadae
iCHyBaHHS MTPUXOBAHOTO CMHUCJTY, BUMArae
Bifl cy6’€KTa BUKOPHUCTAHHS KiJIbKOX
croco6iB po3B’si3aHHA. 30KpeMa, cy0’eKT
MO’Ke BUKOPUCTATHU MTaGJOHHUT 7151 HbOTO
MJISAX PO3B’SA3yBaHHS, N[O CIIPUYMHUTDH
OJlepKaHHS TPaBUJIBHOTO pe3yJbTary abo
YCBiJIOMJIEHHS HEMOKJIMBOCTI BUKOPUACTAH-
Hd gaHoro cmoco6y. B curyamii, xomm
cy6’ KT 3/ITaTHUI BUKOPUCTATH iHINHN CIIOCi6
aHaJIi3y yMOBU 33/1aui, IIOJAUBUTUCA Ha Hel
3 inmoro 60Ky, BiIMOBUTHCS Bij TIoTiepe/-
HiX cipo6 pO3B’I3yBaHHS, MA€ MiCIle 2HYyY-
Ka cmpamezisi B opranisailii po3s’ a3K0BUX
Niti. Y TOMy BHWITQJIKy, KOJIU CyO €KT He
TiZIbKM PO3B’sI3y€ TBOPUi 3ajavi, a i
caMoCTiiiHO (popMy€E TTeBHI 3HAHHS, MOKHA

TOBOPUTH TIPO 3peasi3yBaHHsI HUM nPo0yK-
muenoi cmpameezii. OCTaHHS A€ 3MOTY
BiIMOBJIATUCA BiJ| CTEPEOTUIIIB y IIpoleci
PO3yMiHHS Ta TONIYKY PO3B’SI3Ky 3ajiadi.
Bona npuriyckae BUKOPUCTAHHS Y 3TOPHY-
TOMY BUTJIS/li HaBeJIeHUX BHUIIE CTPATETild.
BoueBusb xpuTepieM BUiJIEHHS HAaHUX
cTpareriit € 0co6JMBOCTI (DYHKILIOHYBaHHS
MeXaHi3MiB MUCJEHHEBOI /IidJbHOCTI, a Ta-
KOK OKPEeMHUX OTIepalliif, ki 3a6e31meuyoTh
iX (pyHKIiOHYBaHHS.

3 mpo6JeMOI0 MUCJIEHHEBUX CTpaTeTiit
6e31ocepe/IHbO TIOB’ A3aHe TTUTAHHS OI[iHIO-
BaHHS e()eKTUBHOCTI po3yMiHHsA. Bukopuc-
TaHHsd Tiel 4m iHIMIOI crparerii BU3Hayae
piBeHb PO3yMiHHS, Ha SKOMy TepeGyBae
cy6’ext. Axmo crparterii BimoO6paskaioTb
nporiecyajbHmii 6iKk po3yMiHHS, TOOTO Te,
SIK BOHO BiZIOYBA€THCS, TO PiBHI pO3yMiHHS
— IIe pe3yJIbTaT IbOTO MPOoIlecy, TOMY Ha iX
OCHOBi MO’KHA 3pOOGUTH BUCHOBOK TIPO CTY-
MiHb ONepalioHaJbHOI CKJIAQJIHOCTI MaTepi-
aJIy, 10 JIOCTYIHMI JaHOMY CyO’ €KTY.

Ha niarpysTi ofiep:kanux y mpoiieci exc-
TIepUMEHTAJIbHOTO JTOCJi/PKeHHSI Pe3yJIbTa-
TiB HAMU BUJIIJIEHO WiCMb PIBHIE POIYMIHHSL.

HaitnpocrimuMm piBHEM € po3yMinHs-
8NI3HABANHS. 3MICT WOTO TOJISTAE B HASIB-
HOCTi y cy6’€KTa ToToBOrO erajoHy (Mo-
Jeni), mo 3a norpebu 3iCTaBASETbCA 3
06’€KTOM PO3YMiHHS, i BCi JeTasti eTajoHa
TTOBHICTIO CHiBIAJAI0Th 3 HOTO JIeTAJSIMU.
B ocnoBi apyroro piBHA — po3yminms-
npuzadyeanns — TAKOX JIeKaTb MHEMiuHi
polecu, aJie, Ha BiJMiHy BiJ Inounepenu-
HBOTO, KON cy0’eKT 3icTaBisie 00 €KT 3
iCHyI0OYMM Yy HBOTO €TaJOHOM i Jocsrae
pO3yMiHHS 6€3 TIOMITHUX 3yCHJTb, HA IIbOMY
piBHI oMy MOTpPi6GHO MOKJACTH TIEBHUX
3YCHJIb JIJIST TOTO, MO0 mpuragat 06’ eKT.
OToX po36isKHICTD MiK IUMU PiBHSIMU T10-
JIgTa€ B TOMY, HACKiJTbKH JOBTO 36epira-
€Tbes y mam’aTi ganuil Marepian (s mep-
[IOT'0 PiBHA XapaKTepHe BiATBOPEHHA HE TaK
JIaBHO 3ariaM’gTOBAHOTO Marepiany, AJs
APYroro — HABIAKM, JaBHO), a TaKOX BiJ
3HAYYMIOCTi JAHOTO MaTepiary I cy0’ eKTa.

Tpertiil piBeHb — pO3YyMiHHA-AHAN0213Y-
8aNHs — MA€E Miclle Y BUTTQJIKY, KOJIH Cy6’ €T
o6 3pO3yMiTH, 3BEPTAETHCS IO MOTIepPe/I-
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HBOTO JIOCBi/ly, HAMAralouuch BiIITyKaTH B
HbOMY T1I0ch nofi6ue. 1leit piBenb obiiimMae
Pi3HOMaHITHI IiIPiBHI 3a/I€KHO BiJ CTYIIEHA
CKJIQJTHOCTi 3aCTOCOBAHUX aHAJOTil: Hail-
HUSKYWH Ti/[piBeHb — TTOBHA aHAJIOTis, Hall-
BUIINI — BUKOPUCTAHHS BifTaJeHUX aHAJIO-
riii. Moro amict 3BOJUTHCA JI0 TTOPiBHAHHS,
BCTQHOBJIEHHS aHAJIOTil i MOAaJbIIOTO ii
IepeHeceHH4.

YerBepTuii piBeHb — POIYMIHHA-KOM-
Oinyeanns. BiH TOBHO BUSIBJISIETHCS TIPU
PO3B’43yBaHHI KOHCTPYKTHBHO-TEXHIUHUX
3a/la4 i repesbadae BUKOPHUCTAHHS oOCTe-
JKyBaHUM Pi3HUX KOMOiHAIII eJIeMEHTIB, 110
MICTATBCA B 3a/ladi, a TaKOXK y 3HAHHAX i
HoTIepeIHbOMY JI0CBifli cy6’ekra. Y cury-
alii, KoM OCTaHHIN He BOJIOJI€ BiJIIOBij-
HUMHU MOJIEJISIMU YH eTaJOHaMu, a 00 €KT
MMi3HAHHA BUXOJUTb 32 MEXi iCHYIOUNX
CTEPEOTHUTIiB, KaTeropiil, KJaciB, cxeM, TO
BUHUKae 1oTpeba y 3ycTpiuHiil aganrarii
Or0 aKTyaJabHOTO KOHIENTYaJbHOTO MUC-
JIEHHS JI0 CYKYITHOCTi HOBUX SBUII.

IT’ atuii piBeHb — PO3YMIHHA, AKE SUNHU-
Kae 6HACAI00K PYUHYBAHHS CMEPEOMUNIE.
MucaeHHIo KOKHOI JIIOJUHA TTEBHOIO MipOoI0o
BJIACTUBI CTEPEOTUIIN: 3BUUYHHUI CITOCIO
JKUTTH, iCHyBaHHA SIKMXOChH YSBJIEHb IIPO
00’ekTHu Ta gaBuia tomo. lle Takox moB’g-
3aHO 3 OCOOUCTICHUM CMHCJIOM, SIKOTO Ha-
6yBarOTh JJIsT KOKHOTO i3 HAac 06’ €KTH HaB-
KOJTMIITHBOTO CBIiTY. [lJ19 PO3yMiHHS eIKnX
3 HAX JI0OCTaTHbO KOPUCTYBATUCS CTEPEOTH-
mamu. [Ipore He 3aBXKaM, aKe TIOYaCTH A1
TOTO, MO0 3pO3yMiTH 06’ €KT, Tpeba AiATH
Beynepeu octanHiM. Came BMiHHS 110/10J71aTH
6ap’ep, AKHIl CTBOPIOE CTEPEOTHITHE MUC-
JIeHHs1, Bezie 710 po3yMiHHsA. Tomy 1eit pi-
BEHb MO>XHA BBAaXKATU TAKUM, 1110 Bi/[KPUBA€E
[JIAX /10 TBOPYOCTi, TOJIOBHO Yepe3 BiJAMOBY
BiJl cTepeoTuliBs, Ail Bcyneped iM, — CIIOH-
TAaHHO i KPEaTUBHO.

HaiiBunmii, noctuil piBenb — 1e po3y-
MIHHS, SIKe npumamante meopuo o60aposa-
Hitl Henepeciunii ocobucmocmi. Bono Bu-
HUKA€E BHACJi/IOK IIBU/IKOTO, IIOBHOIO i I'JIN-
60KOTO aHami3y 06’€KTa, peasi3ye BMiHHSI
Mo6GAYNTH HOTO 3 Pi3HUX CTOPIH i BUAIIUTH
HapticroTHimmi aetasai. OpHA 3 XapaKTepuc-

TUK I[bOTO PiBHS — 3/aTHICTH cy6’€KTa Ha
OCHOBI HagBHOI'O KyJIbTYPHOI'O IIOTEHIiaIy
IIPOAYKYBATU HOBiI 3HAHHHA, 110 [JI0IIOMa-
rarTh 3pO3yMITH Ti 06’exTH 1 gBUIIA, II0
NOHWHI Oy M HEAOCTYTHi /IJIS HAYKOBOTO
[Ii3HAHHA.

[locaraennst cy6’€KTOM TOTO YU iHIIOTO
PiBHS PO3yMiHHA 3a6€3MeUyEThC 3aBISKI
3peaJii3yBaHHIO MUCJIEHHEBOI CTpaTerii i €
pesysabTtatoM ii ¢yHKuionyBanHsa. Taxk,
PiBHi pO3yMiHHS, TIOB’sI3aHi 3 MHEMiIYHUMU
nporiecamMu, 06CIYTOBYIOTDH CTpaTeTiero TMo-
HIyKy aHaJsoriB. Bisibir Bucoki pisui, mio-
Haliliepine PO3yMiHHS-aHAJOTi3yBaHHS,
TPYHTYIOTBbCSI Ha cTpaTerii KoMGiHyBaHH4,
piBeHb ByIaCHE PO3YMiHHSA — IHYYKOIO CTPa-
Terieto, HAUBUIUN PiBeHb — MPOIYKTHUB-
Hoto. BkasaHni piBHI B3a€MOIIOB’si3aHi MiXK
co6010, OCKiJIbKM KOXKE€H HACTYIHUI iHTe-
rpye mollepeiHi Ta AKiCHO acuMiJIoe ixX
TICUXOJIOTiUHMI 3MicT Ha GiJIbIIT BUCOKOMY
piBai. HaBeieMo KOHKpETHI /laHi PO3MO/IiIy
00CTEeKYBaHUX 32 AaHAJTI30BAHUMU PiBHSAMHU
(Oue. maoa. 1).

Hesnauna KiJgbKicThb po3B’A3KiB, sKi
MaJId B OCHOBI Me€XaHi3M BIIi3HaBaHHA Ta
[IpuUrajlyBanHis, 3yMOBJICHAa HOBU3HOIO 3a/1a4
st o6ctesxyBanux. [lepeBakHa 6ibITiCTD
CTY/IEHTiB-MaTeMaTHKiB PO3B’43yBaJia iX Ha
PiBHiI pO3yMiHHS-aHAJIOTi3yBaHHS, 10 06Y-
MOBJIEHO iCHYIOUMMU CTEPEOTUIIAMU Y PO-
3yMiHHI 3a/a4y NiJBUIIEHOI CKJIAJHOCTI,
nepe6ir KOTPOTO CTUMYJTIOBAB /10 BUKOPUC-
TAHHS BiJIOMUX aJTOPUTMIB PO3B’SI3aHHS.

Tabanp 1
Pi6ui posyminna 3adax pizHumu
pynamu obcmexxybanux (y % 0o
3azarvHotl Kirvkocmi po36’a3ki6)

PiBHi Mpynn
PO3yMiHHA 06CcTeXYyBaHNX
CTYAEHTU YYHi
1 2,9 2,1
2 5,8 5,6
3 28,9 40,3
4 14,3 10,5
5 22,8 13,0
6 11,1 54
KinbkicTb BigmMoB 14,1 23,1
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OCMMUWCIHNEHHA

L\:'> NEPEOCMMUCNEHHSA

2

1. CnpunmaHHsa 2. HasiBHicTb 06Gpa3y B
nam’aTi, 3ictaBneHHsA
HoBoI iHchopmauii
3 eTanioHamu nam’aTi

4. Po3yMiHHA pnsa
iHLWKNX

3. Po3yMiHHsa
ans cebe

Pwuc. 2.
Emanu posyminna mBopuoi 3adaui

YyHi jiniero TUIIOBO TIparHyJin po3s’ -
3aTy 3a/7a4i TAKOXX Ha PiBHI PO3yMiHHA-
aHasorizyBanHsi. Ko x iM He BJaBajiocst
3HAUTU BiAIIOBIHUI aHAJOr, TO BOHU Bij-
MOBJISIJIUCS Bi/l PO3B’A3yBaHHS 3ajavi
(23,1%). Ha piBHI KOMOiHYBaHHS PO3yMiH-
HEBA IIPOHUKJIMBICTD 3yCTpivasacsa 3HAYHO
piamie dyepes crenudiky 3ampornOHOBaAHIX
o6cTeskyBaHUM 33/1a4. BogHOpas po3ymin-
HS, sIKe BUHUKA€E BHACJIJIOK PyHHYBaHHS
CTEPEOTHINiB, HabaraTo yacrille crocrepira-
JIOCh Y CTY/ICHTiB-MaTeMaTUKiB, Hi’)K B y4HIB
aineto (Bignosigno 22,8% i 13,0%). 1o x
JI0 HAallBUIIIOTO PiBHSI PO3YMiHHS, TO i TYT
nepesary MaJjJu CTYAEHTH (BigmoBigHO
11,1% i 5,4%).

PiBHi po3yMmiHHA, 9KUX JOCATaIU TPYIIN
YV4HIB Ta CTY/JI€HTiB, CBi/l4aTh IIPO BiKOBI Ta
iHTeJIeKTyaJIbHI BIZAMIHHOCTI B OllepyBaHHI
indopmartiero. Yuni y 40% po3B’si3KiB KO-
PUCTYBAJIUCA CTPATETIEIO MIOUIYKY aHAJIOTIB,
CTYJIEHTHU X BJIaBaJIMCA /10 Hel 3Ha4HO pijle
(28,9% poss’a3kiB). PiBenb KOMOiHyBaHHs
TPAIlIABCA 3HAUHO pijlle IHIIUX Yepe3
cnermniky 3a7a4, SKi MPOTIOHYBAJMCS IS
PO3B’43Ky, TOJli K piBeHb PyUHYBaHHS
CTEPEOTUIIIB CBI/IYUB IIPO HAABHICTb I'HY4KOL
cTparerii po3yMiHHEBUX [ill. [HTeHCUBHICTD
OllepyBaHHA JIaHOIO CTPATerie€lo, pe3yJbra-
TOM YOTO € KiJIbKiCTh PO3B’SA3KiB, 3HAYHO
6impria y crynentiB. [lo Toro sk ocraHHi
3HAQUHO II€PEBAYKAIOTh MOJIOAIINX HACTYIITHU-
KiB B omepysanHi indopmaieo. e miza-
TBEP/UKYE TOH (pakT, 1Mo ob6paHa cTpareris
PO3yMiHHS TIPoIlecy PO3B’a3yBaHHS 3ajau
BiZlirpae poJib TBOPUYOrO MUCJIECHHS.

Otxe, cnermudika po3yMiHHS TBOPYHMX
3a/1a4 MOJIATAE B 0COOJUBOCTSIX MeXaHi3My

IIEPEOCMHUCJICHHA: Y IIpPoLeci pO3yMiHHA
TBOPYOI 3azaui cy6 €KT pPYXaeTbCs Bif
OCMUCJIEHHSI, TOOTO BU/IJIEHHS CMUCJY
3a/la4i, y HaIpsIMKY ii pO3B’s3aHHA, [0
[OLIYKY, BUAIJIEHHd i1 IPUXOBAHOIO CMUC-
Jly, KUl BUHUKAE AK pe3yJbTaT IIpolecy
[IepeOCMHUC/IeHHS YMOB i BUMOr 3a/1a4i. Take
TIEPEOCMUCJECHHA MOXX€ BUHUKATH SK T
Yyac eTaly pPo3rOpTaHHA PO3YMiHHA, Tak i
micsas ii po3B’g3anHsa. CXeMaTUYHO eTarl-
HiCTb MeXaHi3My OCMUCJIEHHS / TIePeOCMIC-
JleHHsI BijoOpaskeHa Ha puc. 2. Bin Ha-
OYHO IIATBEPIIKYE, IO OCMUCACHHSA — 1€
PO3yMiHHA 3HAUYIIOCTI IIPEMETIB 3arajaoM
Ta X OKpEeMUX BJIACTUBOCTEN i 3icTaBIeHHS
OCTaHHIX 3 ITEBHUMU IiJIIMU JisIJIbHOCTI, a
nepeocmucienns — 3MiHa I[I04aTKOBOTO
CMHUCJIy BHACJII/IOK BU/IIJICHHS HOBUX CTOPiH
Ta ocobymBocTell iHdopmarliii, KoTpa mae
3MOT'Y TIPOAHATi3yBaTH GiJIBIIICTD O3HAK, IO
Biflo6pa’kafoTh 3B’SI3KU MiXK eJeMeHTaMu
YMOBHU 3a/iayi, a TaKOX 3 iHIIUMU [IpeMe-
TaM¥ Ta ABUIAMH. 3arajoM IIpolec CMUCJIO0-
YTBOPEHHS 3a0e31e4y€eThCs OlepalisiMu, sIKi
XapaKTEepU3yIOTh PO3yMiHHA AK MUCJIEH-
HEBUH TTPOIIEC.

3.2. IIpouec po3yMiHsi B 0COOUCTICHOMY
BUMIipi. AHa/i3 KOpeJAliiHuX IIes 1o-
Ka3y€ 3BOPOTHY 3aJIEKHICTh IICUXO0JIOT T UHUX
XapaKTePUCTUK OCOOMCTOCTI, SIKi BU3HAYa-
I0TH YCIIIIHICTD PO3YMIiHHA TBOPYMX 3a/ay,
BiJl ekcTpaBepcii Ta Heiiporuamy (mpo 1e
cBifruath Bijl' eMHi KoedillieHTn Kopem{uii’).
MortuBartiiiHa CIIpSIMOBAHICTb Ha 33/1a4y M€
Hal6iIbITy KiJbKiCTh 3B’S3KiB 3 iHITUMEI
TICUXOJIOTTYHUMHU XapPaKTEePUCTUKaMU. 30-
KpeMa, BOHA KOPEJIIE 3 PIBHEM iHTEJIEKTY
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Tabanus 2

Kirvkicni nokasnuxu 3arexxnocmi ycniuinocmi posyminus 3adau
6i0 axocmeil i 6racmubocmeti ocobucmocmi

Knac 3apay
BnactuBocTi ocooucrocTi cuTyaTnBHo- NOHSITiH no|-|;|1-i|7||-|_o- oBpasHi
NpaKTUYHi obpasHi
OcobuUCTICHI SKOCTI
- eKcTpaBepcisi - 0,37 - 0,28 - 0,28 -0,24
- HENPOTU3M - 0,61 - 0,64 -0,47 -0,44
OcobnmMBOCTi MUCIEHHS
- THYYKICTb 0,36 0,42 0,59 0,52
- NOfIeHe3anexHicTb 0,35 0,39 0,59 0,33
- nepeBaxaHHs BepbanbHOro 0.36 0.48 0.37 0.51
Crnocoby KOHTPOSIO ’ ’ ’ ’
Twun 0cobucToCTi
-KOTHITUBHWI 0,25 0,31 0,42 0,35
- adeKTUBHUMN - 0,22 - 0,29 - 0,34 - 0,37
-perynsaTopHun 0,21 -0,30 0,25 0,34
MoTuBaUinHa cnpsAMOBaHICTb Ha:
- cebe - 0,36 0,41 0,40
- B3aEMHI fii - 0,46 - 0,36 -0,39 -0,41
- 3agavy 0,42 - 0,36 0,32
PiBeHb iHTenekTy 0,31 0,41 0, 31 0,52

Hpumimka: 3nadenns xoedinientis xopesamii snauymi na pisui p<0,001 ta p<0,005.

cy6’ €KTa, 3 KOTHITUBHUM THITIOM OCOOUCTOCTI
(i “mumcaurens”) (£<0,52, p<0,001) Ta
Ma€ HeraTUBHUU 3B 430K 3 €MOIINHUM
tunom (tun “crniB6ecignuk”) (t<-0,62,
p<0,001), a TakoX 3 TaKOK KOIHiTUBHO-
CTHJTHOBOIO OCOOJMBICTIO K TTOJIEHE3aesK-
nictp (£<-0,39, p<0,001).

Ha ocnosi y3arajbHeHOro aHaJiisy Kope-
JIIIRHUX TIIes /] HaM BAJI0Cs BU/IIJIUTH THIT
0COOUCTOCTI, SIKMI Ma€ HABUIIT TOKA3HUKH
edeKTUBHOCTI PO3B’I3aHHS TBOPYMX 3a/1a4.
Bin xapakrepusyeTbcs iHTPOBEPTOBAHICTIO
Ta HU3bKUMU TIOKA3HUKAMU HEHpPOTu3My,
Mae CIPAMYBAaHHSI HA PO3B’sI3aHHS 3ajlaui
MePeBa’KHO 3 KOTHITUBHUM TIpodisieM 0oco-
6ucrocri (tun “mucsaurenn”), TOCUTb BU-
COKHMM DPiBHEM iHTeJIeKTy Ta HaOKEHHIM
N0 GaJlaHCy Y CHiBBigHOIIEHHI MiXX 06pas-
HUM Ta BepOaJbHUM CTIOCOOOM KOHTPOJIIO.

Y mab6auui 2 nopanuii nepesiiK YnH-
HHUKIB, SKi CITPaBJISIOTh HaiGiIbIII BATOMUIA
BIUIUB Ha YCIIUIHICTD PO3YMIHHA Pi3HUX
kJaciB 3azad. [locuaigkyBaBcsa CTYIiHb
3B’SI3Ky YCHINTHOCTi PO3yMiHHA Cy6’ €KTOM
MIEBHOTO THITY 3a/[a4 3 HOTO OCOOUCTICHIMMU
SIKOCTSIMU, MOTHBAITIHHOIO CIIPSIMOBAHICTIO,
0COOGJMMBOCTIMU MUCJIEHHS Ta piBHEM

intesiexkty. B pesyabTaTi emnipuyno Bcra-
HOBJIEHO, MO e(dEeKTUBHICTh PO3B’A3aHHS
MOHATIHO-00PAa3HNX 33/]a4 3yMOBJIEHA Hall-
O1/IPIIIOI0 KiJIBKICTIO YMHHUKIB, MOEHAHHS
KOTpUX 3a0e3Ievye aKTUBI3allilo Ta ONMTUMi-
3allif0 KOMIIOHEHTIB CUCTEMH PO3B’SI3aHHS.
Ile cBigunTh He TiJBKM TPO CKJIATHICTH
JTAaHOTO TUITY 3a/la4, a ¥ PO TJIACTUYHICTD
Ta JUHAMIYHICTb ME€XaHi3MiB peryJioBaHHs
camoro mpoiiecy po3s’sizyBannd. [Ipu 3men-
MIEHHI KiJIbKOCTi MCUXOJIOTIYHNX YNHHUKIB
BIIMBY 3HUKY€ETHCS “IIACTUYHICTD” pery-
JIATiT, cucrteMa crae “;KOpPCTKimmo”, a 1mo-
pymuieHHs1 Xo4ua 6 OHOTO i3 3B’S3KiB Beje
JI0 3HAYHUX 3MiH eeKTUBHOCTI 11 (PyHKILiO-
nysannst (10.J1. Tpodimos). Haseneni gani
M ATBEP/KYIOTD, 1110 YCIIIIHICTD PO3YMIHHA
MOHATITHO-00Pa3HUX 3a/1a4 BEJMKOI0 MipOTO
BU3HAYAETHCS iH/INBITyaTbHIMU 0COOIMBOC-
TAME PO3YMOBOT /IisIBHOCTI Cy6’€KTa: a) THyY-
KiCTIO MUCJEeHHS, TOOTO 3[ATHICTIO CaMo-
CTilfHO 3MiHIOBaTH cI1oci6 i, AKuil mepecran
6yTn epeKTUBHUM, Ha ONTUMAJbHUN, 3/1aT-
HICTIO NTyKaTW HOBUI CTOCIi6 PO3B’A3aHHS
3ajadi, Gauntu ii 3 pisHux Gokis (t<0,59,
p<0,001); 6) nosenesanexHicTIO, TOGTO
BMiHHSAM BU/IIJIATH CYTT€EBi, a He HAl6iIbII
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TIOMITHI pUCH YW eJIEeMEHTH CUTYyallii, 3/1ii-
CHIOBATH TpaHc@OpMaIliio OJHOTO BUIY
ingopmanii B inmmii (t<0,59, p<0,001);
B) NepeBaKaHHAM BepOATbHOIO CrocoOy
KOHTPOJIIO, TOOTO MOKJIMBOCTEN JIOTIYHOT I1e-
peBipKu ozepskanux pesysbraris (£<0,37,
p<0,001).

HaBeneni xapakTepucTUKA MUCJTEHHS
MOEHYIOTbCS y cy6’eKTa 3 GaKaHHAM JI0-
CSAATTU METHU, KOTPE CTUMYJIIOETHCST KOTHITHB-
HOIO CIIPSMOBaHICTIO ocobucrocti (Tuir “muc-
murens” — t<0,31, p<0,001), nparneHusam
JI0 YCIIiXy B ocoOucTux crnpasax (crpsaMo-
BaHicTh Ha cebe — t<0,42, p<0,005) Ta fi-
JI0BOIO cripsiMoBanicTio (£<0,36, p<0,001),
a TaKo’K 3JaTHICTIO 0 CHUCTEMATM30BAHOI,
IJIAHOMIPHO] iHTEJIEKTYJIbHOT JiAJIbHOCTI, /10
HaouHO-tieBoro Mucaenna (£<0,34, p<0,001).

[Ipyre Miciie cepe/i YMHHUKIB, SIKi BILIH-
BafOTh Ha e(DeKTUBHICTD MisIJIBHOCTI, 3aiiMa-
10Th 06pasHi 3a/1a4i. Ha epexTuBHiCTD po3y-
MiHHSI 0OpasHMX 3aJa4 BILJIMBAE MeEHIIa
KiJIbKiCTh YMHHUKIB, aJle BOHI TaKOJK ITOB’ SI-
3aHi 3 0COOJUBOCTIMY MUCJIEHHEBOI [Iis1JIb-
HOCTi: a) rHyukicrio mucmaenns (t<0,52,
p<0,001); 6) nonenesanexnicrio (t<0,33,
p<0,001); B) nepeBaskanuAM Bep6AIBHOIO
crioco6y xkourpouo (t<0,51, p<0,001). Bu-
dBJleHa MeHIIa 3aJIe)KHIiCTh Ha3BaHUX Xa-
PaKTEPUCTUK BiJl KOTHITUBHOI CIIPSAMOBA-
Hocrti oco6ucrocri (t<0,35, p<,001), cips-
MyBaHHS Ha cebe, sika 3abe3redye Tpar-
HEHHS [I0 YCHiXy B OCOOHMCTHX CITpaBax
(t<0,40, p<0,005), Ta 37aTHICTD 10 CHCTE-
MaTHU30BaHOI, IVIAHOMIPHOI IHTEJIEKTYaJIbHOL
JiIJIbHOCTI Ta HAOYHO-/I€EBOTO MUCJEHHS
(t<0,52, p<0,001).

HaiimeHIa KijJbKicThb IICUXOJOTIYHUX
YMHHWKIB, KOTPi BIIMBAIOTH Ha e(heKTUB-
HiCTb AiSTBHOCTI, OJTHAKOBOIO Mipoto OyJa
BUABJICHA IIPU PO3YMIHHI JOCII/KYBAHUMU
CUTYATUBHO-TIPAKTUYHUX Ta TOHSATIMHUX
3ajgau. Ilig yac posyMiHHA NOHATIHUX
3a/1ad BIJIMB 0OCOOJMBOCTEN MUCJIEHHEBOL
AKTUBHOCTi BUSIBUBCS TaKMM: a) THYYKOCTi
mucsenns (£<0,42, p<0,005); 6) noenesa-
nesxxnocri (£<0,39, p<0,001); B) nmepesa-
JKaHHSA BepOaJbHOTO CIToc06y KOHTPOJIO
(t<0,48, p<0,005). 3asHaueHi xapakrepuc-

THKH MTOEHYIOTHCS 3 KOTHITUBHOIO CITPSIMO-
Banictio (t<0,31, p<0,001) Ta 3garHicTIO
JI0 CUCTEMATU30BaHOI, TJIAHOMIPHO]T iHTEIeK-
TyambHoi gisbaocti (£<0,41, p<0,001).
Po3yminHS cuTyatuBHO-TIPAKTUYHUX 3a-
Jlad CYTIPOBOJIXKYETHCSI HAWMEHIIOIO KiJib-
KiCTIO YMHHUKIB Ta HAlHMKYOK0 (MOPiBHSAHO
3 iHIIMMU TUIIAMU 3a/1a4) MipoIo 3B’ I3KY 3:
a) ruyukicrio mucaenns (£<0,36, p<0,005);
6) nosenesanexuictio (t<0,35,p<0,001);
B) NepeBaKaHHAM BepOATbHOIO Crocoly
koruTposmo (t<0,36, p<0,001). I1i xapaxTe-
PUCTUKH MOEAHYIOTHCA 3 JIiJIOBOIO CIIPAMO-
Banictio (t<0,42, p<0,001) Ta 3aTHiCTIO
JI0 CUCTEMATU30BaHOI, TJIAHOMIPHO]T iHTEIeK-
TyambHoi gisbaocti (£<0,31, p<0,005).
Kpim Toro, mabauys 2 ¢BijunTh 1Ipo Te,
1[0 YCHIIIHICTh PO3YMiHHA TBOPYUX 3a/a4
OTIOCEPEIKOBYETHCS TAKOK 1HANBIy aJIbHO-
TUIIOJIOTIYHUMHU XapaKTePUCTUKAMK OCOOHC-
TocTi. BusiBsieHo, 30kpema, 3BOPOTHY 3a-
JIEXKHICTD YCIIINTHOCTI PO3YMiHHSA BiJl HElpo-
tuamy (t<-0,47, p<0,005 st MOHATIHHO-
obpasuux 3ajad, t<-0,44, p<0,001 myus o6-
pasnux, t<-0,64, p<0,001 s MOHATIHUX,
t<-0,61, p<0,001 anas cuTyaTUBHO-TIPaK-
THYHKUX ). BCTAHOBJIEHO TaKOK, IO IOKa3-
HUKM €KCTPaBepCii He CIPULAIOTH YCIIIIHOMY
PO3YyMIHHIO TBOPUYMX 3a/ay (BignosigHO
t<-0,28, t<-0,27, t<-0,28, t<-0,37, p<0,001).
BusnavampbaIMI y TOCATHEHH epeKTuB-
HOCTI [IiSITbHOCTi, TIOB’ S1I3aHO1 3 PO3yMiHHSAM
Ta PO3B’A3yBaHHSM Di3HUX THIIIB 33/1a4, €
KOTHITUBHO-CTHJIbOBI 0COOJMBOCTI 0OCO-
6UCTOCTi, 30KpeMa, THYYKiCTh MUCJEHHS
(t<0,494; p<0,001); nmoseHesanexHiCTH
(t<0,500, p<0,001); nepeBaxkaHHA Bep-
6aspHOTO crnioco0y o6po6ku iHdopmariii
(t<0,412, p<0,001). Hagsuictb TicHMX
3B’SA3KiB MiK UMW ITapaMeTpaMu Jae€
MiICTaBU PO3TJIANATH iX 4K TaKi, 10 HaJe-
JKaTb J10 OAHIET IPYIIN IICUXOJIOTIYHNX YMH-
HUKIiB, BiJl KOTPUX 3aJie)KaThb Ii3HABAJbHI
SIKOCTi 0COOUCTOCTI, II[0 BUSBJISIETHCS, 30-
KpeMa, B 0COOJIMBOCTSIX TPUBJIACHEHHS Ta
nepepo6ku iHdopmariii. Ha ocHoBi oTpuMa-
HUX 3B’ A3KiB HaMu OOTPYHTOBaHI /Ba TUTIN
iHTeJIeKTyaJIbHOI AKTUBHOCTI: Nepuuil —
THYYKWH, MOJIeHe3aJeKHUH, 10 € YMOBOIO
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BHCOKOI e(peKTHUBHOCTI PO3B’sI3aHHA 3a/1a4,
JIPYTUH — TPOTUJIEKHUN — PUTiAHUTH, 10JIe-
3aJIeKHUM, XapaKTepU3yeTbCsI HU3BKOIO
edeKTUBHICTIO PO3B’sI3aHHA 3a/1a4.

Y mpomeci gocstiaKeHHS TiATBEP/KEHE
MIPUITYIIIEHHSA MIPO Te, 1[0 YacTOTa MPOLBiB
JIOTAQ/IKA 3aJIeKUTh BiJ| PiBHA 3HaHb Ta
ToTIepeTHbOTO A0CBimy cy6’exra. [loramaka
B 3apO/KEHHI 1 IOJAJNbIIOMY PO3BUTKY
PO3YMiHHA TBOPYMX 33/1a4 BUHUKAJIA 3HAYHO
yacrinre y cryenris-mareMaTukis (22% Bin
KiJIbKOCTi BCiX pillleHb) MOPiBHAHO 3 Y4HS-
mu gineto (4% Bim kiabkocTi Beix pi]_HeHb).
I e mpu TOMy, 110 3HAYHA YACTUHA CTY-
JIEHTiB PO3B’sI3yBaJia 3a/1a4i, KOPUCTYIOYHChH
AJTOPUTMOM. AHAJIOTiUHI pe3yabTaT Oy n
oJlep:KaHi i B po3B’sI3aHHI MOHATiHHO-06pa3-
HUX 33/1a4, KOJIN JI0Ta/IKU BUHUKAJIA 3HAYHO
yacrine y TUX Y4YHIB, AKI BiABiAyBaJu
TYPTKU TEXHIYHOI TBOPYOCTI.

Hacrymnre 3aBganHs moJsitaao B 06TpyH-
TYBaHHI 3aJI€3KHOCTI MK 4aCTOTOIO IIPOABY
JIOTAQJIKU Yy IIPOLECi PO3YMIHHA TBOPUYUX
3a/1a4 BiJl TAKUX XaPaKTEPUCTUK MUCJECHHS,
IK CTYIiHb iHTepdepeHIlii, mepeBaskaHHS
o6pa3Horo 4 BepOATbHOTO COCO6y KOHT-
poJio iepepo6ku iHdopMaItii, Tmore3anex-
HiCTb-TIOJIeHe3aMeKHICTh. 30KpeMa, Ipu
[IOPiBHAHHI Pe3yJIbTaTiB IHTEHCUBHOCTI 3/10-
rajlok 3aja4 Apyroi cepii (3amaui “Ha goraj-
Ky”) 3 IIOKa3HUKaAMM TEePeBaKaHHS Bep-
6aTbHOTO MUCJEHHS OYB Ofep:KaHuil KO-
edinient kopensauii (t<0,46, p<0,001), mo
CBiAYATDH IIPO JOCUTH YITKO BUPAKEHY
3asexHictb. Takmii camuii xKoedimieHT
KOpeJidnii oJep)XKaHo i mpu 3iCcTaBJEHHI
pesy.brartiB THyukocTi Mucsenns (t<0,50,
p<0,001) Ta mosenesanexxnocti (t<0,65,
p<0,001) 3 4aCTOTOX BUHUKHEHHS IOTA/IOK.

OT:xe morajika, sika Befle /10 PO3yMiHHS,
Mae meBHy crnemudiky. Tak, Ha mouaTko-
BOMY eTalli pe3yJbTaTOM [JOTaJIKM MOJKe
6yTu niepeOpMyJIFOBaHHSI YMOBH i HA OCHO-
Bi 1IbOoro — BU/IiIEHHSI cMucJay 3ajadi. Ha
eTari (popMyBaHHS TiMOTE3W PO3B’SI3aHHS
BHACJIJIOK JOTQIKM MOYKE YTOYHIOBATHUCH,
ab0 JIOKOPiHHO 3MiHIOBAaTH CMHCJ 3aadi.
ITin wac mepeBipku rinore3wm BupiJeHUN
CMUCJI 3iCTABJIIETHCA 3 KiHIIEBUM pe3yJIbTa-

toM. Tomi abo MiATBEPKYETHCS TTPABUIID-
HiCTb TIEPBUHHOTO CMUCJTY, 60 BU/IJISETHCS
KiHMeBuid cmuca 3ajavi. Ha 3akiouHomy
eTalli TilmoTe3a PO3B’ I3aHHS Ta BiATIOBIAHUN
il cMuCT 3a/1a49i MOJKe i He TATBEPAUTHUCS.
[Tics mporo cy6’exkT Mae mepedopMy.JTio-
BaTH 3a/1auyy TO-HOBOMY, TOOTO BUIIJUTH
CMUCJI, STKAH BiPi3HATUMETHCS BiJl TTIEPBUH-
HOTO, i I[iJIKOM MOXKJWUBO, TPUBE/IE 10 Tpa-
BUJIbHOTO po3B’ 3Ky . Crierndika po3yMiHHS
TYT [OJIATAE B TOMY, 110 Ha KOXKHOMY 3 €Ta-
miB cy6’eKT pPO3B’s3y€e MOpa3y iHII 3a/1adi.

AHasi3 JaHuX MATBEPUB MPUIYIIEHHS
IIPO Te, 10 UIBU/KICTD PO3YMIHHEBOIL il €
O/IHI€I0 3 O3HAK IHTYITMBHOIO MMCJIEHHH,
SKa JIOCATAETbCS BHACJIJIOK HOTO 3TOPHY-
tocti. /loBeneno, mo ¢GOpMOBHUSABH OCTaH-
HBOTO MOKJUBI Ha Oyab-AKiil i3 cramiit
PO3B’43aHHS TBOPYUX 33/1a4 i HABITD MicCJs
OJlepyKaHHs I[PABUJBHOTO PE3YyJbTaTy.
[aTyiTUBHICTD MUCJEHHS AK MapaMeTp-
XAPAKTEPUCTUKA BUABJIAETHCA Ha KOXKHOMY
PiBHI PO3yMiHHA 1 XapaKTePU3YETbCS TUMU
caMUMHM MeXaHi3MaMH, SKi iM BJIACTHUBI.
[lora/iti, KOTpa BUHUKAE TIi/1 Yac PO3yMiHHS
3a/lavi, TpUTaMaHHi Ti caMi O3HAKH, AKi Xa-
PaKTepU3yITh iHTYIIlil0 3arajioM — HEYCBi-
JIOMJIIOBAHICTh, 3TOPHYTICTh, PAIITOBICTD Pi-
1eHb, SKi BUHIKAIOTh, Ta 6e31ocepe/iHiCTh
ix BOaUaHHS.

¥ mporieci gocTiKeHHS TiATBEPANIOCS
MIPUITYIIIEHHSA MPO Te, M0 4acTOTa BUHUK-
HEHHs JIOTQ/IKU 3aJIeKUTh Bij cnermdikn
3a/1adi, piBHA 3HaHb Cy6’€KTa Ta iHAWBITY-
aJIbHUX OCOOJMBOCTEN HOTO MUCJEHHEBOT
AistpHOCTi. “IHTyiTHBHE” pO3yMiHHSA dOP-
MYETbCA 13 CBiIOMO peryJibOBaHMX AaKTiB
JIIHHA, SGKi BHACJIJOK IX 4acTOro BUKO-
pucTaHHs “3aHypuaucs’ HA HEYCBIiIOMJIIO-
BaHUU PiBeHb, CTABIIM PETYJSITOPOM aBTO-
MaTU30BaHUX 1 MUMOBIJIbHUX [ill.

3.4. Ilcuxo/roriuHi YMHHNKH ONTHMI3aLii
npouecy po3yMminHg. OcCKiabKuU Tporiec
PO3YMiHHSI TBOPUYUX 33/la4 € HEBiJl €MHOIO
CKJIaJI0BOI0 TBOPYOI'O MUCJEHHS, TO BUHU-
Kae nmorpeba y BUCBITJIEHHI OCHOBHUX TTi/[XO-
NliB /10 Tpo6JIeMy oTo akTuBi3allii Ta dhop-
myBanHst (A.®D. Oc6opH, ¥Y./Ixk. TopmuoH,
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I'.C. Anprimysnep, I'A. Bym, I1.4. Tanbme-
pin, .M. Cemenos, JI. O6yxoBa, 3.1. Kam-
MHKOBa Ta iH.). Y mpoueci opraxisamii
JIOCJT/PKEHHA 32 METOJIOM TBOPYOTO Tpe-
HiHTYy MW BHUXOJWJHM 3 HACTYIHHUX IOJIO-
sKenb: 1) cucremaTnune 3amisHusa cy6’ eKkra
B TBOPYY MiSJIBHICTD CHPUUYUHIOE OiJIbII
iHTEHCUBHUI PO3BUTOK TBOPYOT'O MUCJIEHHS;
2) nepebir mporecy pO3yMiHHS 3a/l€KUTh
Bi/l PiBHA 3HaHb, IIONEPEAHBOrO JOCBiAY,
JIOCKOHAJIOCTI (DYHKITIOHYBAHHS MUCJIEHHE-
BUX CTpaTeriii, a TaKOX iHIIUX KOMIIO-
HEHTIB, fAKi BU3HAYAIOTh HOro yCHilIHICTb;
3) MOCATHEHHSI HAJIEKHOTO PO3YMiHHS I10-
B’s13aHe 3 HAKOTIMYEHHSIM, TTPUBJIACHEHHSIM
neBHOI iH(dopMariii i, Ko cy6’ €KT MTOBHO
posymie indopmaliito, a He 3aydye ii, TO
OCTAHHS 3aCBOIOETHCA y BUTJIA/I CKOPOYEHOT
cxemu. 3i cBoro 6OKy, Ile BILJTUBAE Ha
icHyIouy B Cy0’ €KTa CHCTEMY CMHCJIiB, KOTPa
PO3MINPIOETHCSA 1 JTOMOBHIOETHCS, ab0 K
ictoTHO TIepeOyMOBYETHCS YU JOKOPiHHO
3MIiHIOETDCS, STKIO MPUBJIacHeHa iHdopMa-
11ig IePEKOHJIMBO CBI{YUTDH IIPO HEBIPHICTh
ToTNepeJHbOT0 yABJEHHS TIPO SBUINA Ta
npeaMeTu JOBKiJasg. KpiMm Toro, omepy-
BaHHS TEBHOIO iH(OpMAIli€l0 CTUMYJIOE
PO3BUTOK OIlEepaIlioHaIbHOTO KOMITOHEHTY
PO3yMiHHS, [al04n 3MOTy cy0’€KTYy ITi/THS-
THCS HA BUIIUN PiBEHb PO3BUTKY MUCJIEH-
HEBUX CcTpaTeriii, a Takox ¢dopMmye Ti
BJIACTUBOCTiI MUCJIEHHS, fAKi BHU3HAYalOTh
0co6JIMBOCTI TIEpepo6KH HAsIBHOI iHopMa-
il SIK CKJIa/IoBa IPOIECy PO3B’s3yBaHHS
TBOpPUMX 3afad. Tosi mepebir po3yMiHHS
MO/IEJIIOE TBOPYY [isJIbHICTD, a OITUMIi3allig
€aMOT0 PO3yMiHHEBOTO MPOIIECY CITPUYMHIOE
3pOCTaHHA iHTEHCUBHOCTi TBOPYOTO MHUC-
JieHHs cy0’ €KTa 3arajioM. 3Bi/ICH OYE€BU/THO,
110 aKTUBi3alligd PO3yMiHHEBUX /i1l TTOBUHHA
3IMICHIOBATHACS NLJIAXOM MiHiMisarlil BCixX
HOTO KOMTIOHEHTIB. 3 11i€f0 MeTot0 HaM¥ OYB
BUKOPHUCTAHUN MOAN(DiKOBaAHUN TBOPUUN
tpeninr KAPYC (B.O. Mouxasxko). Ilpu
IIbOMY JOJaTKOBOIO yMOBOIO OIITHMi3allil
[polrecy PO3yMiHHA CTaJd Cepid MiJKa30K
Ta YTPYIHIOBAJIbHUX CUTYAIlild.

[Tomarns miAKa3KN BUSABJISIETHCS edeK-
THBHUM 32 YMOB JIOTPUMaHHA TaKUX BUMOT':

1) migKaska Ma€ HaJaBaTUCA B MOMEHT
“6s0kaqu”, TOOTO KOJIM Ha3piju Iepej-
YMOBHU IS 1T BAKOPUCTAHHS; 2) Yy CUTYyaIlii
36epeKeHHs iHTepecy A0 3agadi; 3) mia-
Ka3Ka [IOBUHHA YyTPUMYyBaTU MiHIMyM HOBOI
indopmartii, foctatHLOT aOM i IITITOBXHYTH
cy6’eKTa /10 MOAATBIIOTO TIOITYKY PO3B’43-
Ky; 4) BOHA Ma€ CTUMYJIIOBATH PO3BUTOK
nponecyaabuux (onepaioHaJbHuX) CKJIa-
JIOBUX PO3YMiHHS, a He 6e3M0CepeHbO
BKa3yBaTH MPaBUJIbHUN 1IIJISX PO3B’ I3aHHS;
5) momomaratu cy6’e€KTy 30CepesKyBaTH
yBary Ha IpoBiHOMY c1iocobi aii, ase He
PO3KpHUBATU CMUCJ 3a/1aui.

Y Hamomy J10CBifi TiIKa3Ky BilirpaBain
HO/BIiTHY PoJb — AiarHocTiyHy (BU3HAYAIN
TPY/AHOILI B PO3yMiHHi) i HaBuasbHy (z10-
roMaraJjy y IOJA0JaHHi pr[[HO]_HiB) i no-
naBamics y BepOasbHiil (1iIKa3KKu-BKa3iBKu
i migkasku-3anuTannsg) i Haouniii (migkasz-
KHM-KPECJEeHHs, MiJIKasKu-pyxu) Qopmax.
Hamre Hamaranus 3Boiniocst 10 TOTO, 1106
Mi/IKA3KW JIAIIIEe CIIPSIMOBYBaJn poOoTy, a
HE 3aBaKaJil BUIBY CAMOCTIHHOCTI MucC-
JIEHHS. 3MiCT ITi/IKa3K1 3yMOBJIIOBABCS €Ta-
1I0M PO3B’g43yBaHHA 3aj/iadi, PiBHEM 3HAHD
Ta MOTIEPETHbOTO IOCBiYy cy6’€KTa, JOMyIIe-
HUMHU HUM TMOMUJIKAMU. 3arajioM TiIKa3Ku
MaJiM Ha MeTi, Io-lepuie, 3JiKBigyBaTu
KOHKPETHI IIOMUJIKOBI Aii 1, IO-Jpyre, akTh-
Bi3yBaTu MHCJIe/liI/IbHICTD 00CTEXYBAHOTO.
Bonu nozasasics B pasi BiZICyTHOCTi B HbOTO
IJIaHy PO3B’sI3aHHS 3ajadvi, abo Mg dJac
3YIUHOK-YTPY/AHEHDb, KOTPi BUHUKAJIU YIIPO-
JIOBX ekcriepumenTy. Dopma i 3MicT miaKas-
KU MaJIu iH/IUBi/lyaTbHO-CUTY aTUBHUH XapaK-
Tep, 3aJIeKaJid BiJl iHUBIyaIbHUX MUCJIEH-
HEBUX OCOOJIMBOCTEH PECIIOH/IEHTIB i Bij
aKTYyaJIbHOTO eTaly PO3B’SI3yBaHHS.

Kpim migkasok, 3 1iefo XK MeTOIo 3aCTO-
COBYBAJIMCA TAKOX CIELiaJbHi yTPY/AHIO-
BastbHi Metomu (MeTos indopwmartitinoi He-
JloctaTHOCTI Ta iHgopMmariiiiHoi mepeHacu-
YeHOCTi, panToBUX 3a00POH, YaCOBUX 0OMe-
JKEeHb, IMIBUJ/KICHOIO €CKi3yBaHHs, HOBUX
BapiaHTiB), KOXKEH 3 IKHX MaB CBOi 0cO0.11-
BocTi. Ix BUKOPHUCTAHHA CTBOPIOBAJIO LITYYHI
TPYAHOILL A4 PO3yMiHHA 3ajaui, AKi J10-
Jlaucst 3 I0NOMOToro Tijika3ok. Ile BogHO-
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Tabanus 3

Po36umox 6a306ux xomnonenmi6 po3yminna 0o i nicas mpeminzy
(v % 0o 3azarvnoi Kirvkocmi docaidxyBarux )

PerynatmeBHo-ocobucTticHuin
YacoBun KorHituBHum OnepauioHanbHUA KOMMOHEHT
nepion KOMMOHEHT KOMMOHEHT MoTMBaUinHa BJIaCTUBOCTI
006 CTeXEeHHs cepa MWUCHEHHS
YYHi cTya. YYHi cTya. YYHi cTya. YYHi cTya.
[o TpeHiHry 31 48 21 32 38 41 21 36
MNicnsa TpeHiHry 59 72 60 76 86 83 49 71

Hpumimra: Binminnocti 3nauymi na pisni p<0,001.

yac MPUBYAJIO 0OCTEKYBAHUX [IisITH 3a He-
mrabJIOHHIX YMOB, PYHHYBaTH CTEPEOTHUIIH,
AKTUBi3yBaTU MUCJIEAiAJIbHICTD, PO3BUBATU
3/1aTHICTDb BceOiYHO aHATi3yBaTH YMOBY 3a-
Jladi i THYYKiCTb MUCJIEHHA B L1JIOMY.

OmnTtumisariig npoiiecy po3yMiHHS Bif-
6yBasacs B KiJbKOX Hampsmkax. [lo-mep-
e, 1e¢ CupsAMYyBaHHA MUCJIEHHEBOI AidJib-
HOCTi cy6’€KTa 3 [OTOMOTOIO0 TiJKa30K
(momaua HemocTaTHBOI iHMOpMarlii, a6o
aKTyasisallis HasgsBHUX 3HaHb i JOCBiLY).
[To-apyre, cTUMyTIOBaHHSI THYYKOCTi MHC-
JleHHs cy6’€eKTa, sKe Tepen6adyanso BMiHHS
olepyBaTu CBOIMU 3HAaHHAMMU, aHaJIi3yBaTU
3a/lauHi yMOBHU, [igTH B HeNIaGJOHHUX
CKJIQIHUX CUTYyallisdX, CIIMPAIOYNUCh Ha CEePilo
migka3ok. [lo-Tperte, hopmyBaHHS 3arajb-
HOT'O IIO3UTUBHOI'O CTABJIEHHA [0 IIPOLECY
PO3B’s13yBaHHS 33/1a4, KOTPE JI0CATAJIOCS STK
pesyJabTaT yCIilIHOTO CUCTEMATUYHOIO PO3-
B’'s3aHHS BIJIIOBiIHUX 3a/ad.

Onep:xani pe3yabTaTu CBiuaTh mpo Te,
1110 I1i/1 YaC TPEHIHTY 3HAYHMX 3MiH 3a3Ha/In
Bci 6a30Bi KOMIIOHEHTH PO3YMiHHSI — KOT-
HITUBHUH, OnlepallioHaIbHUN Ta PEryJIsSTUB-
Ho-ocobucricuuii (maé.a. 3). Bonu noxka-
3YIOTb, 1110 BHACJIIIOK TPEHIHTOBOI'O BILIUBY
ICTOTHUX IIO3UTHUBHUX 3MiH 3a3HaJM BCi
BCTaHOBJIEHi 6a30Bi KOMIIOHEHTH PO3yMiH-
Hs. [Ipote GyJ10 BCTaHOBJIEHO, IO TPY/IHOII
y Ipolieci pO3yMiHHA TBOPYUX 3a/ay I10-
B’sA3aHi rOJIOBHUM YMHOM He 3 BiJICyTHICTIO
Yy HECTayelo 3HaHb, a 3 HEBMiHHAM Ollepy-
BaTU HUMHU, HU3bKUM PiBHEM PO3BUTKY
MuciaeHHeBuUX ctpareriii. Tomy Hagami
TOJIOBHI 3yCWJLJIA Y IIPOLECI €KCIIePUMEH-
TaJbHOI'0 HABYAHHA CIIPSIMOBYBAJINCS CaMe
Ha PO3BUTOK 3ra/IaHOrO IICUXOYTBOPEHHS.

MoaundikoBanuii TBOPUMIA TPEHIHT MOKE
6yTH BUKOPUCTAHUN K y PoOOTi 3i MTKOJISA-
pamMu, Tak i cryjeHTamu. TBopui 3ajadi,
SIKi CKJIalaJTl OCHOBY TPEHIHTY, He MaJd
YiTKOI IIPEAMETHOI CIIPAMOBAHOCTI 1 Iepes-
6auaysim pajine He HAsIBHICTb B 0OCTEXKY-
BaHMX CIEIiaIbHUX 3HAHDb, 4 BMiHHS OTepy-
BaTW HUMU 3 JIOTIOMOTOI0 MUCJIECTPATETIM.

OTpumaHi JlaHi TOPiBHSAJIBLHOTO aHAJi3y
TTOKa3aJid, 110 TIPY PO3B’sI3aHHI KOHTPOJIb-
HOI 3a/1a4i B 06CTEKyBaHUX €KCIIepUMeH-
TAJbHOT TPYNM 3MEHIIUJIUCI TOKA3HUKU
vacy posyminns Ha 19% MOPIBHIHO 3 TI0-
[epe/IHbOI0 CePi€l0; NMOKA3HUKU Yacy Po3-
B’d3aHHA 3a1a4 3MeHImIncsa Ha 18%, Kijb-
KiCTb TTOMUJIOK 3HU3UJIACH GiJIbII SIK Y YO-
TUpY pa3u, B 2,1 pa3u 3HU3UIACS KiJbKiCTb
MMiIKA30K. 3arajoM BiJIMiHHOCTi MiX I10-
Ka3HUKAMU €eKCIePUMEHTAIbHOI Ta KOHT-
poJIbHOI Tpym 3HauyIi Ha piBHi p<0,001.

BUCHOBKMU

Y Hamomy J0CTi/KeHHI PO3rJIgHyTUil
O/IMH i3 MEHTPAJbHUX ACIEKTIiB IICUXOJIOTIT
POBYMIHHST — 1POOAeMA PO3YMIHHS MEOPUUX
3aday. JleraqbHO BUBYABCSA MEXaHi3M I[bOTO
PO3yMiHHS, HOTO JIMHAMIKA, YNHHUKH, KOTPi
BILJIMBAIOTH HA MOTO YCIIIIHICTD, YMOBH, SIKi
CIIPUAIOTH WOTO ONTUMIi3allii. ¥Y3araJbHeHHS
OTPUMAHOI'O0 MAaCUBY [aHUX [1a€ 3MOrYy 3pPO-
OMTH TaKi BU C H O B K M.

1. CyyacHa TICMXOJIOTisI MA€ y CBOEMY
PO3MOPSKeHH]I JOCUTh 3HAUYHWI MaTepial,
IO [IPOJIMBAE CBITJIO Ha 3MICT JOCJIJKY-
BaHoi npob6Jemu. IIpore nepeBaskHa 6iJib-
IICThb 3 HBOTO NMPUCBAYEHA MOCJIXKEHHIO
OKpEMUX IUTAHb I[ICUXOJIOTII PO3yMiHHA,
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30KpeMa TeKCTiB (HayKOBUX, HAYKOBO-TIO-
MyJIAPHUX, HABYATbHUX, XYJI0KHIX Ta iH.).
Bomropas mpo6ieMaTika pO3yMiHHS TBOP-
41X 33/1a4 Y 11 TOBHOMY 00CsI13i 3a/IMIIAEThCS
HEeIOCTaTHBO po3pobiienoo. Te X came cTo-
CyeTbcsl i mMpo6ieMu pO3yMiHHS TBOPUYUX
3aauy, 1o nepebyBae Ha iepudepii iHTEpe-
CiB IICUXOJIOTIB.

2. Po3yMiHHS — 1Ie MUCIEeHHEBUL NPO-
uec, CYmHicmo K020 NOJIA2A€E 8 ONePYSAHHI
HASI6HUMU Y CYO’ EKMA 3HAHHAMU Md OC-
8100M 3015 CMUCTI08020 AHANI3Y THDOPMA-
yii. HalikpanyM MaTepiajioM /1151 BUBUEHHS
TpoIlecy pO3yMiHHS € TBOPYi 3a7a4i. Bubip
TaKOI'0 MaTepiajy 3yMOBJIIOBABCA TUM, IO
TBOPUI 33/1aui, 3a J0IIOMOI0I0 AKUX MOJIEJII0-
BaJslacd TBOpYa JidJIbHICTb, XapaKTepusy-
I0TbCsI 6araTOCMUCJIOBUM HAIIOBHEHHSIM,
MiCTATh IPUXOBaHy MPOGJEMHICTD.

3. CucremHuii miaxi 10 aHATI3y MPO-
11eCY PO3yMiHHS TBOPUYMX 3a/a4 BIIEpIIIE JaB
3Mory BHILIMTH 6a30Bi KoMioHeHTH (Kor-
HITUBHU, ONepaIliOHAIbHUH, PETyJISTUBHO-
0COGHCTiICHUIT), AKMMM 3yMOBJIIOETbCS 3a-
rajibHa ycHimHictb po3yminug. [Toka3ano,
10 KOTHITUBHUN KOMIIOHEHT CTAHOBUTD
6asuc posyminng. [Ipu posyminni mOHS-
TillHO-06pa3HUX 33/1a4 0COOJUBO YiTKO BU-
ABJISIETBCA BILJIMB 3HAaHb Ta IIOIEPEIHHOrO
JI0CBity cy6’€KTa Ha yCIHINIHICTD X PO3B’ -
3anHsA. Hamu BuBYasacs crermdika posy-
MiHHA IIbOTO THUILY 3a/a4 3aJI€XKHO BiJ| PiBHA
TEeXHIYHIX 3HaHb cy0’ €KTa, BUSIBJIEHO 3HA-
YyIIli BIAMIHHOCTI Mi’K [IOKa3HUKaMU YCIIill-
HOCTi pO3yMiHHS B 0OCTEKYBaHUX 3 BHUCO-
KHM Ta HU3bKUM PiBHSAMHU TEXHiYHUX 3HAHb.
Y npyriit cepii qocTiKeHHST KOHKPETHUM
MpeMeTOM TOMYKYBaHHSA OYyJI0 THUTAHHS
MO/I0 BIUIUBY crienuiku 3HAHDb, SKUMU
BOJIOJIIIOTH CTYJIEHTH-MAaTeMaTUKN Ta YYHi
3 TYMaHITapHOIO CIIPAMOBAHICTIO, Ha YCIIilI-
HiCTh PO3yMiHHS HUMHU TBOPYUX 3aj]ad.
PesysbTraTn migrBepausn, Mo CTY/IEHTH-
MareMaTuKu MaJju 6e33arepevni mepeBaru
B YCIIIITHOCTI PO3YyMIiHHA, [0 IOSICHIOETHCA
iXHIMU BMiHHSIME i MOXKJIUBICTIO €(DeKTUBHO
3aCTOCYBATU AJITOPUTMiUHI IPUOMU Y TTPO-
neci posyminns (popmy.m, TeopemMmu TOIIO)
Ta 3/iMCHIOBATU CKJIA/HI PO3PAXYHKH.

Boanopa3s ipu po3B’a3yBaHHi iHIINUX 33/1a4
(manpuktaz, Ha mo6yA0BY IPOEKILii) BILIUB
3HaHb Ta MONEPEeIHbOTO JOCBily BUSBJIABCS
came y crienupirti BUKOHYBaHHS TIPOEKIIii,
TOMY MOOyZ0BaHi CTY/I€HTaMH IPOEKIil
Ma/in abCTPaKTHUI XapakKTep, y iX OCHOBi
3HAXOUJINCS peasbHi TIpeIMeTH.

4. JloBesieHO, 110 CHCTEMOTBIPHUM i TTPO-
Bi/lTHUM KOMIIOHEHTOM IIPOIeCY PO3YMiHHA
€ orepallioHaJbHUM, KW, 3i CBOTO OOKY,
BU3HAUYAETLCSI piBHEM cOPMOBAHOCTI y
cy6’eKTa MUCJIEHHEBUX cTpaTeriii. Bin cra-
HOBUTH HE TiJIbKM YMOBY YCIIIIIIHOCTi PO3-
B’sI3aHHS 3a7adi, a i CBi[UNTH TIPO TOTOB-
HiCTh OCOOMCTOCTi O TBOPYOI AiSLIbHOCTI.
3aJjieXHO BiJl CKJIAJHOCTI MeXaHi3MiB
MUCJIEiSIIBHOCTi, OKPEMUX OIEepalliii, TOE/I-
HaHHS GKUX 3a6e3mnedye (yHKIIOHYBaHHS
cTpateriit, OyJu BujiJeHi Taki crparerii
PO3YMiHHSA TBOPYMX 3aJad: a) MOIIYKY
aHasioris; 6) KOMOiHyBaHHS; B) THyYKa i
1) TpOAyKTHBHa crparerii. Boanopas pi-
BeHb (DYHKITIOHYBaHHS MUCJTEHHEBUX CTPaA-
TeTiil 3yMOBJIIOE TIMONHY PO3YMiHHS Cy6’ -
€KTOM TBOPYMX 3ajla4, KOTpa BimoOpaskae
CTYNiHb MOTr0 MCUXiYHOTO PO3BUTKY. llpn
IIbOMY pe3yJbTaTOM PO3YMiHHSA TBOPYUX
3a/1a4 € JJOCATHEHHA TOI'0 YU iHIIIOTO PiBHA
— BITi3HABAHHS, IPUTAyBaHHA, aHAJIOTi3y-
BaHHS, KOMOiHYBaHHS, PYIHYBaHHS CTepPeO-
THUIIIB Ta POy KTUBHOTO PiBHS. Ilepiri Tpu
piBHI mepenb6avyaioTh nepepo6Ky iHdopMma-
uii, y miarpyHri Akoi Jeskarb MHeMiyHi
MPOIeCH, HACTYIHi TPU 30PTaHi30BYIOTH
MUCJIEHHEBI TTpoTiecu. 3Bi/icK — MTOpiBHEBUI
Jlialta3oH MCUXiYHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI,
1110 OKPECJIIOETHCA IOJIFOCAMU: BiJl PO3YMiH-
HS-BIi3HABAHHS JI0 TBOPYOI 06[apOBAHOCTI.

5. Icnyioua cucrema opranizaitii HaB4YaH-
HA y KoJIi (popMy€e 0COOUCTICTD, KA 3HAU-
HOIO MipOIO 30pi€HTOBaHa Ha 3aCTOCYBaHHSA
mabJIoHiB y AismbHOCTi. Hamporu, crenu-
(pika TBOpUMX 3aau MOJATAE B TOMY, IO
JUIA 1X MOBHOILIIHHOTO PO3yMiHHA OTPi6HO
nosrydaT G6iJTbIT BUCOKI PiBHI OCMUCJIEHHS
Marepiany, a came — niepeocMucsenss. Pos-
B’ sI3aHHS MaGJOHHUX 32 aJTOPUTMOM 3a/1a4
BiZ6yBaeThcd 3a cXeMOIO “pPO3YMiHHS —
po3B’g3anusa”. Po3yMiHHA TBOpuuX 3ajau
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Bi/Ipi3HsIETBCA OnepyBaHHAM iHMOpMaIliero
Ha OiJbII BUCOKOMY PiBHi i BifOyBa€eTbCs
34 CXeMOI “PO3YMiHHSI — PO3B’SI3yBaHHA —
po3yMiHHa”, 10 Tepeabadae HASBHICTDH
nepeocmucsieHHs ingopwmariii. [lepeocmuc-
JIeHHd — 11ie OLJIbIIl BUCOKUIA CTYIiHb BU/i-
JIEHHSI CMUCJTY, KOTPUII BUHUKAE ITiCJId TOTO,
gk ingopmartis Bxke OyJa ocMuceHa cy6’ -
ekToM. BoHO mepesi6avyae 3MiHy BH/1iJIEHOTO
CII0OYaTKy CMUCJIy BHACJIJJOK BUABJIECHHA
HOBUX CTOPiH Ta ocob6mBocTeil indopmariii,
Jla€ 3MOTy B ITPOIIeCi PO3yMOBO-TTPAKTUYHOL
NiIIbHOCTI TpoaHaJisdyBaTu GiJablIiCTb
O3HaK, 10 Bi0Opa’KalOThb 3B SI3KU MiXK
eJIeMeHTaMM yMOBHU 3ajadi, a TaKoxX 3
IHIIMMY IIpeAMEeTaMU 1 ABUIIIAMU.

6. BakmBuii KOMIIOHEHT TPOTIECY PO-
3yMiHHSI — PEeTYJIATUBHO-OCOOMCTiCHUII.
loro edeKkTHBHICTD BU3HAYAETHCS iHTE-
rpaiieo ocOOUCTICHUX, TICUXOJOTiYHUX,
ncnxoizioMOTiYHNX BJIACTUBOCTEH, CBOE-
PLAHICTD OEHAHHA AKUX 3a/1a€ HEIIOBTOP-
HicTb oco6ucrocTi Ta ycminmmmicts ii mifl y
Tiii un innrii cripasi. [Ipu 1iboMy po3ymiHHS
MOKe BUABIATHCS y opMi [OTaKku Ha
6y /1b-sIKOMY 3 eTalliB pO3B’I3yBaHHS 3a/1a4i.
B i1 ocHOBiI 3HaXOAUTHCI MUCJTEHHEBUN
IIpolLeC, KOTPOMY IIpUTaMaHHi HEYCBiJOM-
JIIOBAHICTh, 3TOPHYTICTb, PANTOBICTDb 3’ SIBU
pimenb Ta 6e3mnocepenHicTh X y6auyaHHS,
BHACJIIIOK 4YOr0 3aMUKAIOTbCA PO3PisHeHi
MipKyBaHHS 0COOW B €AWHUN JAHIIOT
eJieMeHTiB un o3Hak. [Ipoasu inTyirusaoro
MUCJIEHHSI MOXXJIMBI Ha Oy/b-SIKOMYy PiBHi
PO3yMiHHA i MalTh Ti caMi MexaHi3MH,
KOTPi XapakTepHi AJd IICUXOJOTi4HOTO
(peromena posyminusa. HacToTa BAHUKHEHHS
JIOTQ/IKU 3aJIe’KUTh Bij| crienudpikm 3aaui,
piBHS 3HaHb cy0’€KTa Ta iHAWBiAyaTbHUX
0cO0JIMBOCTEH HOr0 MUCJTIE/IiSITbHOCTI.

7. 3acTocyBaHHS TBOPYOTO TPEHIHTY
[PYHTYBAJOCA Ha IIOJIOKEHHI IIPO Te, 10 Y
mporieci 3aistHHSA cy6’€KTa /10 CUCTeMa-
TUYHOI TBOPYOI [iSJIBHOCTI Bi/IOYBaIOTHCS
3MiHU B KOIHITUBHOMY KOMIIOHEHTI IJIIXOM
HAKOIIMYEHHA 3HaHb Ta JOCBily, a TaKOX
PO3BUTKY Cy0’€KTUBHOI CHCTEMU CMUCJIIB
ocobu; B OTepaiioHaJbHOMY — 3MiHU B
(ynKITiOnyBaHHI MUCJIEHHEBUX CTpaTeTiil,

nepexia cy6’ekra 0 6ibIT BUCOKUX PiBHIB
PO3YMiHHS; y PETYJJIATUBHO-OCOOUCTICHOMY
— PO3BUTOK MOTHBAIIIITHOT cq)eplxl, KOTHi-
TUBHO-CTUJIbOBUX 0COGJUBOCTEH Ccy6’ €KTa,
#oro iHTeneKTy 3arajoM. TBOPUMil TPEHIHT
6yB CcIpsMOBaHUIl TepeBa)kHO Ha ¢op-
MyBaHH4 ONEPAIliOHAJbHOTO KOMIIOHEHTY
PO3yMiHHA, OCKIJIBKU CaMe BiH € MiAIPYHTAM
OTlepYBaHHA HAABHUMHU 3HAaHHAMU Yy TIPOILIECi
MPaKTHYHOT JIiSIIBHOCTI, & TAKOK IepepoOKH
Ta MPUBJIACHEHHS HOBOI iH(opMartii.

8. Ilepe6ir mporecy po3ymiHHS 3ae-
JKUTh BiJl 06CATY 3HaHDB, MOIMEPETHHOTO
nocBimy cy6’exra, piBHA (DYHKITIOHYBaHHS
MUCJIEHHEBUX CTPATETil, a TaKOX iHIINX
KOMIIOHEHTiB, fKi BU3HAYalOTb HOro yCIIill-
HIiCTB. ¥ MiJICYMKY PO3yMiHHS BiI0yBa€ThCS
HAaKOINUYeHHS IMeBHOI iH(j)opMaui'l', 1o
IIPUBJIACHIOETHCA Y BUIJIALL CKOPOUYEHOI
cxemu. BogHouac 11e TIO3UTUBHO BILIMBAE
Ha icHyrouy B cy6’€KTa CHCTEMY CMUCJIB,
KOTpa MosKe OyTH PO3IIMpPeHa i JO0MOBHEHA,
a6o0 K icTOTHO mepe6y/I0BaHa i JOKOPiHHO
3MiHeHa, KMo 3/100yTa iHdopMallig mnepe-
KOHJIMBO CBi/TYUATH PO HEBIPHICTH MONEPE/I-
HBOTO YABJEHH4 IIPO SABUIIA Ta TPEMETH
JoBKijist. KpiM Toro, onepyBaHHs IeBHOO
inopmalliero CIpUUNHIOE PO3BUTOK OlEpa-
I[IOHAJIBHOTO KOMITOHEHTY PO3YMiHHA, [a-
1041 3MOTy Ccy6’ €KTY TiIHATUCS HA BUIIHIA
nmabesb MUCJAE3iCHEHHS cTpaTteriii, a
TakoK (POpMy€e Ti BJIACTHBOCTI MUCJIEHHS,
IKi BM3HAYAlOTh OCOOJUBOCTI TIepepoOKN
HOBOI iHdopmarii. ¥ Takuii croci6 po3y-
MiHHS MO/IEJIFOE TBOPYY JiS/IbHICTD, I OIITHMi-
3allisi ¥oro mporecy CTUMYJIIOE PO3BUTOK
TBOPYOTO MUCJIEHHS OCOOMCTOCTI.

9. CremiajbHi MeTOAU, 3a JOIOMOTOIO
AKUX CTBOPIOBAIUCA INTYYHI TPYAHOIL ITiJ
4ac po3B’43yBaHHS TBOPUYMX 3a/[a4, CIIPSIMO-
BYBAJINCS TepeBaXKHO Ha (POPMYBAHHS Y
cy6’eKTa BMiHHS aHaJi3yBaTH iX yMOBH
(meTomu iH(i)opMauiI‘/’IHo'l' HeJIOCTATHOCTI Ta
HepeHaCHYEeHOCTI ), TIepeKJIaiaTi OCTaHHI Ha
inmry “moBy”, cxemartusyBatu ii (MeTO
MIBU/IKICHOTO €CKi3yBaHHH, ITIOJaHHs [IOHI-
TiliHO-00pasHuX 3aa4 y Tpbox (opMax).
AnHauni3 mpoilecy pO3yMiHHS 1UX 3aja4
MOKa3aBs, MO HOTO eeKTUBHICTh 3HAUYHOTO



I Icnxonori}l
—

A. Ko6Ganrenxo

127

MipOIO 3yMOBJICHA XapaKTePUCTUKAMU KOT-
HiTUBHO-CTUJIBOBUX 0COOJIMBOCTEH 0coOmC-
TOCTI, 30KpeMa I'HY4KiCTIO il MUCJIEHHA Ta
nepeBaKaHHAM 00Pa3HOro 4 BepOaIbHOrO
criocolGy Tepepo6Kku iHdopmartii.

10. CuemniasbHi MeTOAW CTBOPIOBAJH
LWITYYHI TPYAHOILI Y PO3BA3yBaHHI 3ajady,
aJle CIIPUAJIN PO3TOPTAHHIO IIPOLECY PO3Y-
MiHHA 3 JIOIOMOTOIO i JIKAa30K, KOTPi € BaXK-
JINBOIO YMOBOIO I1i/IECIIPSIMOBAHOIO BILJINBY
Ha el rpolec y HapsIMKY HOro ONTHUMi-
3amii. 3a MX 06CTaBUH BiZIOyBA€ThCS PYIi-
HyBaHHS CTEPEOTUIIIB, aKTUBI3YETbCA MUCJIC-
JiFJIbHICTD, TPUCKOPIOETHCA PO3BUTOK 3/1aT-
HOCTi BceGiuHO aHa/Ii3yBaTH 3a/1a4Hi YMOBH,
THYUKiCTb MHCJEHHS. Y I[bOMY KOHTEKCTi
IIePCIEeKTUBY II0JAJBIIOI0 JOCJiKEHHA
npo6seMn PO3yMiHHSI TBOPYMX 3ajad I10-
B’d3aHi 3 BUBYCHHAM IeHe3y PO3YMiHHS B
OHTOTeHe3i, GiJIbII IPYHTOBHUM ITi3HAHHAM
B3a€MO3B’ 13Ky PiBHiB PO3YMiHHA i3 CTyIIeHEM
MICUXiYHOTO PO3BUTKY CY0’€KTA, i3 CTBOPEH-
HSIM Ta OOTPYHTYBAaHHSAM Ha/IIITHOCTi METO/H-
KU IJarHOCTUKY OCHOBHUX PiBHIB PO3YMiHHS.
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