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Ñóñï³ëüíà ïðîáëåìà:  ²íòåíñèâíà ñî-
ö³àëüíà ðåñòðóêòóðèçàö³ÿ ïðèïóñêàº íî-
âå îñìèñëåííÿ âæå íàÿâíîãî äîñâ³äó ç
ïèòàíü ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíèõ ö³íí³ñ-
íèõ óïîäîáàíü ³ íà ¿õ îñíîâ³ ôàõîâèõ
îð³ºíòèð³â îñîáèñòîñò³, ð³âíî ÿê ³ íî-
âàòîðñüêèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
äàíîãî ïðîöåñó; â ³íøîìó âèïàäêó º ðè-
çèê âòðàòèòè ÷è çàëèøèòè ïîâíî íå-
ðåàë³çîâàíèìè áàãàòî òàëàíò³â ìàéáóò-
í³õ ñïåö³àë³ñò³â.

 Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá
àð´óìåíòóâàòè òàêó ã³ïîòåçó: ö³íí³ñíî-
îð³ºíòàö³éíà ñôåðà îñîáèñòîñò³ ñòóäåí-
ò³â, ïîçèòèâíî ñôîðìîâàí³ óñòàíîâêè,
óïîäîáàííÿ òà ñîö³àëüíî çíà÷óù³ ôîðìè
¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ äîïîìàãàþòü ìàéáóò-
í³ì ôàõ³âöÿì ó íàäáàíí³ ïîòð³áíèõ
çíàíü, óì³íü, íîðì ³ ö³ííîñòåé ïðè
ïðîåêòóâàíí³ íèìè âëàñíîãî ïðîôåñ³é-
íîãî øëÿõó.

Àâòîðñüêà ³äåÿ: ïðîöåñ ïðîôåñ³éíîãî
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ çà ñó÷àñíèõ óìîâ
ïîëÿãàº ó ïåðøî÷åðãîâîìó âèçíà÷åíí³
êîæíèì ìàéáóòí³ì ïñèõîëîãîì ïðèíöè-
ï³â, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ñâîº¿ ñîö³-
àëüíî¿ ïîçèö³¿, ñïèðàþ÷èñü íà ïîïåðåä-
í³é ïðîôåñ³éíèé âèá³ð ³ ôîðìóâàííÿ
íà öüîìó ï³ä´ðóíò³ çàâäàíü âñüîãî ö³ëå-
ñïðÿìîâàíîãî ñàìîðîçâèòêó.

Ñóòí³ñíèé çì³ñò: ïðîàíàë³çîâàí³ ïñè-
õîëîã³÷í³ ðèñè, ÿêîñò³ òà ö³ííîñò³, ÿê³
ñïðèÿþòü îð³ºíòàö³¿ îñîáèñòîñò³ íà
óñï³øíó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü; îá´ðóí-
òîâàí³ ñòàí, äèíàì³êà çì³í ³ ñïîñîáè
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ êåð³âíèöòâà
ñòàíîâëåííÿì ïîçèòèâíèõ ö³íí³ñíèõ
îð³ºíòàö³é ó ñôåð³ ìàéáóòíüî¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ö³ííîñò³, ö³íí³ñíî-
îð³ºíòàö³éíà ñôåðà, ïðîôåñ³éí³ ö³ëüîâ³

óñòàíîâêè, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, ìîòè-
âàö³ÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, îñîáèñ-
ò³ñíèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ ïðîôåñ³¿, ïðî-
ôåñ³éí³ óñòàíîâêè, àêñ³îñôåðà, ïðî-
åêòóâàííÿ ïðîôåñ³éíîãî øëÿõó.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é ç äàíî¿ ïðîáëåìè. Òèïîëîã³ÿ ðèñ
³ ÿêîñòåé ôàõ³âöÿ-ïñèõîëîãà. Íàóêîâö³
áàãàòîðàçîâî çâåðòàëàñÿ äî âèâ÷åííÿ
îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé ôàõîâî¿ çð³-
ëîñò³ ñïåö³àë³ñò³â ç ïñèõîëîã³¿, ðîçãëÿ-
äàþ÷è ¿õ ³ç ð³çíîìàí³òíèõ òåîðåòè÷íèõ
ïîçèö³é [8; 9; 13; 16 òà ³í.]. Çàãàëîì àíàë³ç
ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ ÿê ïðîöåñó,
çóìîâëåíîãî âïëèâîì íà íüîãî ëþäåé ³
ïîä³é, âåäåòüñÿ â ðàìêàõ äâîõ ïðèí-
öèïîâî â³äì³ííèõ ï³äõîä³â. Ïåðøèé –
îñîáèñò³ñíèé, ùî â³äâîäèòü ãîëîâíó
ðîëü îñîáèñòèì ñõèëüíîñòÿì, çä³áíîñ-
òÿì ³ ñïðîìîæíîñòÿì ³íäèâ³äà, à äðóãèé
– ïñèõîñîö³àëüíèé, ùî çîñåðåäæóº óâàãó
íà ïðîöåñàõ ñï³ëêóâàííÿ ³ ñîö³àë³çàö³¿,
ïåðåäóñ³ì ÿê ÷èííèêàõ ôîðìóâàííÿ
ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé ìàéáóò-
íüîãî ïñèõîëîãà. Ïðè öüîìó â êîíòåêñò³
ïåðøîãî ï³äõîäó âèâ÷àºòüñÿ òå, ÿê “ó
ðåçóëüòàò³ ð³çíîìàí³òíèõ çàîõî÷åíü, ìî-
òèâàö³¿ ³ êîíòàêò³â ç ³íøèìè ëþäüìè
ïðèéìàºòüñÿ ð³øåííÿ îáðàòè ñïåö³àëü-
í³ñòü ïñèõîëîãà, ÿêîþ ì³ðîþ öå ð³øåííÿ
â³äîáðàæàº ò³ âèäè ä³ÿëüíîñò³, ùî ïðè-
íîñèëè çàäîâîëåííÿ â ðàííüîìó â³ö³, ³
ÿê³ ñàìå äîìàãàííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç öèì âè-
áîðîì”. Ó êîíòåêñò³ äðóãîãî ï³äõîäó
âàæëèâèì º ñîö³àëüíèé ñòàòóñ äàíî¿
ïðîôåñ³¿, ìîæëèâ³ ñîö³àëüí³ âèíàãîðî-
äè ³ çàîõî÷åííÿ, ùî î÷³êóþòü ³íäèâ³äà
íà öüîìó øëÿõó. Ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿
ïî÷àòêîâ³ ö³ë³ é î÷³êóâàííÿ ï³äëÿãàþòü
ïîñò³éíîìó êîðåãóâàííþ â ðàêóðñ³ íî-
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âîãî äîñâ³äó, ì³íëèâèõ óìîâ ³ çíàíü ïðî
ïåðåâàãè îáðàíîãî ôàõîâîãî ñàìîâèçíà-
÷åííÿ. Ïðè öüîìó ïåðåáóäîâóþòüñÿ òà-
êîæ ñâ³äîì³ òà íåñâ³äîì³ àñïåêòè îñî-
áèñòîñò³, ïðè÷îìó â³äïîâ³äíî äî âèìîã,
ÿê³ çàäàþòüñÿ ðîëüîâèìè ôóíêö³ÿìè ³
ïðîôåñ³éíèì ñòàòóñîì ïñèõîëîãà [10,
c. 109].

Çäåá³ëüøîãî ãîâîðÿòü ïðî äâ³ ãðóïè
ôàõ³âö³â çà ñôîðìîâàí³ñòþ ïðîôåñ³é-
íèõ ÿêîñòåé: à) òèõ, õòî äîñÿãíóâ çð³-
ëîñò³ ó ñâî¿é ñïåö³àë³çîâàí³é ä³ÿëüíîñò³
³ çàéìàºòüñÿ àêòèâíîþ íàóêîâî-äîñë³ä-
íîþ ÷è ïðàêòè÷íîþ ðîáîòîþ, ³ á) òèõ,
õòî ëèøå ôîðìóºòüñÿ ÿê ïðîôåñ³îíàë,
ïåðåáóâàþ÷è íà ï³äãîòîâ÷îìó ïåð³îä³
ôàõîâîãî çðîñòàííÿ. Äî îñòàííüî¿ ãðóïè
â³äíîñÿòüñÿ ñòóäåíòè, ÿê³ çà ðåçóëüòà-
òàìè ð³çíîãî ñîö³îëîã³÷íîãî òà îñîáèñ-
ò³ñíîãî òåñòóâàííÿ º ïåðñïåêòèâíèìè
äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ³ ïðàêòèêè.

Äëÿ ïåâíèõ âèä³â ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
á³ëüø³ñòü îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé º ñïå-
öèô³÷íèìè. Ïñèõîëîãàìè-òåîðåòèêàìè
ñèñòåìà ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñêëàäíà ñòðóêòóðà, ùî
ì³ñòèòü åìïàò³þ, åðóäèö³þ, øèðîêå ìèñ-
ëåííÿ, ³íòó¿ö³þ, óì³ííÿ ³ìïðîâ³çóâàòè,
ñïîñòåðåæëèâ³ñòü, îïòèì³çì, ñïðèòí³ñòü,
ïðîôåñ³éíå ïåðåäáà÷åííÿ, ðåôëåêñ³þ [1;
2; 3; 5; 7; 11]. Î÷åâèäíî, ùî òàêà
ñèñòåìíà îðãàí³çàö³ÿ àíàë³çîâàíèõ ÿêîñ-
òåé ïðèòàìàííà ñïåö³àë³ñòó-ïðàêòèêó.
Ïðîòå âàæëèâî äîñë³äèòè äèíàì³êó
ñòàíîâëåííÿ öèõ ðèñ-ÿêîñòåé ó ïðîöåñ³
ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³, âèÿâèòè ïå-
ðåäóìîâè ³ òåíäåíö³¿ óñï³øíî¿ ðåàë³-
çàö³¿ ïðîôåñ³éíî-ö³ëüîâèõ óñòàíîâîê â
îâîëîä³íí³ ôàõîì ïñèõîëîãà.

Ñåðåä ãîëîâíèõ ïåðåäóìîâ âèáîðó
ïðîôåñ³¿ ïñèõîëîãà àìåðèêàíñüêèé
äîñë³äíèê Á.Åéäðþñîí [10] âêàçóº òàê³:
1) ñ³ìåéí³ óìîâè ³ ïîõîäæåííÿ, ñïîñ³á
æèòòÿ ³ âèä ä³ÿëüíîñò³ áàòüê³â, õàðàêòåð
ñåðåäîâèùà, ó ÿêîìó íàðîäèâñÿ ³ âèð³ñ
ìàéáóòí³é ñïåö³àë³ñò; 2) ïîä³¿ äèòèíñòâà,
ùî ãîëîâíèì ÷èíîì ïîâ’ÿçàí³ ç³ øêî-
ëîþ é àêàäåì³÷íèì ñåðåäîâèùåì; 3) ³í-
òåëåêòóàëüí³ òà åìîö³éí³ îñîáëèâîñò³ ³í-
äèâ³äà, êîòð³ âèÿâëÿþòüñÿ ï³ä ÷àñ éîãî

âçàºìîä³¿ ç àêòóàëüíèì ñîö³àëüíèì äîâ-
ê³ëëÿì; 4) âëàñí³ âíóòð³øíüîîñîáèñ-
ò³ñí³ êîíôë³êòè, ÿê³ êîæåí íàìàãàòè-
ìåòüñÿ âèð³øèòè ç äîïîìîãîþ ïåâíî¿
ñèñòåìè íàóêîâèõ çíàíü ³ ïðàêòè÷íèõ
óì³íü ó ñôåð³ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿.

Âàðòî âèçíàòè, ùî âèá³ð îêðåìèõ
îñ³á ³ç ìåòîþ ¿õíüî¿ ï³äãîòîâêè äî íà-
ñòóïíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê ïðîôåñ³éíèõ
ïñèõîëîã³â íå çàâæäè º âäàëèì. Îäíà
ç ïðè÷èí öüîãî – íàëåæíå íåóñâ³äîì-
ëåííÿ ñòóäåíòàìè âëàñíîãî âèáîðó,
òîáòî íåðîçóì³ííÿ òîãî, ÿêèì âëàñíå
âèìîãàì ó çì³ñò³ ïðîôä³ÿëüíîñò³ äî-
ðå÷íî ïðèä³ëÿòè ïåðøî÷åðãîâó óâàãó
ïðè îâîëîä³íí³ ïåâíèìè îñîáèñò³ñíèìè
ÿêîñòÿìè ³ ñïðîìîæíîñòÿìè, ÿêèõ íîð-
ìàòèâ³â ïîâåä³íêè òðåáà äîòðèìóâàòèñü
ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ é òðàíñôåðó-
âàòè ¿õ ó ìàéáóòíº.

Ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó êîíòåêñò³
ïðîáëåìà òâîð÷èõ ñïðîìîæíîñòåé ó
çâ’ÿçêó ³ç çàâäàííÿìè âèùî¿ øêîëè ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ â ðîáîò³ Ì.Õàíòåðà (1913
ð³ê), êîòðèé âèä³ëÿº òàê³ ï’ÿòü îñíîâíèõ
âëàñòèâîñòåé, ïðèòàìàííèõ òâîð÷³é
îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîãà:

1. Çàö³êàâëåííÿ ñêëàäíèì ³ íåçðîçó-
ì³ëèì; äëÿ ðîçâèòêó ö³º¿ ñõèëüíîñò³ ó
ñòóäåíò³â âàðòî çàîõî÷óâàòè ¿õíº íåøàá-
ëîííå ìèñëåííÿ òà îðãàí³çîâóâàòè ïðî-
äóêòèâíèé ïîøóê íà ïðîòèâàãó ñïðî-
ùåíèì äîãìàòè÷íèì îð³ºíòàö³ÿì òà ðå-
ïðîäóêóâàííþ çíàíü.

2. Ïåðöåïòèâíà â³äêðèò³ñòü; ùî
ïðèòàìàííà òâîð÷î îáäàðîâàíèì îñî-
áèñòîñòÿì, òîä³ ÿê ³íäèâ³äè ç ìåíøîþ
êðåàòèâí³ñòþ òÿæ³þòü äî îö³íêîâèõ ñóä-
æåíü; â îñòàííüîìó ðàç³ ìàº ì³ñöå ñïðî-
ùåíà, ñòàðàííî ñïëàíîâàíà îðãàí³çàö³ÿ
æèòòÿ òà âóçüê³ñòü ïðèíöèïîâèõ ïî-
çèö³é, à ïåðöåïòèâíèé ïîãëÿä  íà ñâ³ò
ñïðè÷èíþº â³äêðèòîñò³ äîñâ³äó ÿê ó
ñôåð³ âíóòð³øíüîãî, òàê ³ çîâí³øíüîãî
çðåàë³çóâàííÿ. Âîäíî÷àñ âèñîêà ïåðöåï-
òèâíà â³äêðèò³ñòü ÷àñòî ïðèçâîäèòü äî
òèì÷àñîâîãî ïðèïèíåííÿ àêòèâíèõ
òâîð÷èõ ïîøóê³â, àáî êðèòè÷íîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî âëàñíèõ æèòòºâèõ äîìàãàíü.
Íå äèâíî, ùî ðîçïîâñþäæåííÿ îòðèìà-
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ëè ïàñèâí³ ñïîñîáè äîñÿãíåííÿ â³äêðè-
òîãî áåçîö³íêîâîãî ñïðèéíÿòòÿ, êîëè
ëþäèíà ï³äâëàäíà ñâî¿ì áåçïîñåðåäí³ì
â³ä÷óòòÿì.  Çîêðåìà, ìîâèòüñÿ ïðî ð³çíî-
ìàí³òí³ ìåòîäè òàêèõ ìåäèòàö³éíèõ
äèñöèïë³í, ÿê äçåí ³ éîãà. ¯õ ìåòà –
çâ³ëüíèòè îñîáó â³ä áóäåííèõ ñïîñîá³â
ï³çíàííÿ òà çðîáèòè ¿¿ ñïðèéíÿòëèâîþ
äî âëàñòèâîñòåé, â³ä÷óòò³â ³ äóìîê, íà
ÿê³ âîíà êîëèñü íå çâåðòàëà óâàãè. Ñåðåä
ìåòîä³â òà ïðèéîì³â, ùî ñïðèÿþòü
çâ³ëüíåííþ ôàíòàç³¿ ³ äóìêè, íàçèâàþòüñÿ
òàêîæ âïðàâè ãåøòàëüòïñèõîëîã³¿, „ìîç-
êîâî¿ àòàêè” ÷è „øòóðìó” òà ³í.

3. Ñõèëüí³ñòü çàäàâàòè ñîá³ çàïè-
òàííÿ, ùî, ïîðÿä ³ç òâîð÷èì ñòàâëåííÿì
ÿê ñïðîìîæí³ñòþ äèâóâàòèñÿ, áà÷èòè
çàïëóòàí³ ïðîáëåìè ³ ïðîãàëèíè ó çíàí-
íÿõ, ñïîíóêàº ³íäèâ³äà âèÿâëÿòè ñïðÿ-
ìóâàííÿ âëàñíî¿ îñîáèñòîñò³ äî ï³çíàí-
íÿ íîâèõ, ðàí³øå íåâ³äîìèõ ôàêò³â,
íàóêîâèõ êîíöåïò³â, òåîðåòè÷íèõ ³ ïðè-
êëàäíèõ àñïåêò³â ïñèõîëîã³¿.

4. Ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà
ðîçâèòîê íàóêè, êîòðå âëàñòèâå òâîð÷èì
ñïåö³àë³ñòàì-ïñèõîëîãàì ³ íå îáìåæó-
ºòüñÿ âóçüêèì ïðàêòèöèçìîì, à ïåðåä-
áà÷àº ïîøóê íîâèõ ìåòîä³â ³ ïðèéîì³â
ïñèõîëîã³çóâàííÿ (íàïðèêëàä, ó ñôåð³
ïñèõîëîã³÷íèõ âïëèâ³â íà êë³ºíòà).

5. Íàóêîâà ö³íí³ñòü ïðîäóêö³¿, ùî
´ðóíòóºòüñÿ íà âèâ÷åíí³ ïðîöåñó íàóêî-
âî¿ òâîð÷îñò³, ïðè÷îìó ÿê ç äîïîìîãîþ
ê³ëüê³ñíîãî àíàë³çó, òàê ³ ÿê³ñíîãî. Ïðè
öüîìó âèñîêèé ³íòåëåêò íå ãàðàíòóº
ðîçâèòîê â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ òâîð÷î¿
ïðîäóêòèâíîñò³ ïñèõîëîãà-äîñë³äíèêà.

Ó ñòàòò³ Ê. Ðàìóëÿ [10] çä³éñíåíèé
ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç ïðîôåñ³¿ â÷åíîãî-
ïñèõîëîãà, ïåðøî÷åðãîâî çâàæàþ÷è íà
ñïåöèô³êó ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, îêðåì³
îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ ³ ñïðîìîæíîñò³ äî
åôåêòèâíî¿ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ òà
ïñèõîïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè. Ñóòí³ñíî ìî-
âèòüñÿ ïðî:

à) ñïîíòàííó äîïèòëèâ³ñòü, ñåáòî “ïîö³-
íóâàííÿ ëþäñüêî¿ äóø³”, êîòðå ï³äñèëåíå
ðîçâèíåíèì „ñìàêîì” äî íîâèõ çíàíü;

á) ñïðîìîæí³ñòü òðèâàëèé ÷àñ çàéìà-
òèñÿ ðîçâ’ÿçóâàííÿì îäí³º¿ ïðîáëåìè,

çäåá³ëüøîãî ñêëàäíî¿, áàãàòîàñïåêòíî¿,
àêòóàëüíî¿;

â) â³äíîñíî âèñîêó îáäàðîâàí³ñòü,
êîòðà ´ðóíòóºòüñÿ íà ðîçâèòêó ïàì’ÿò³
(øâèäêå ïðèâëàñíåííÿ òà ëåãêå â³äòâî-
ðåííÿ ð³çíîìàí³òíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî
ïñèõîäóõîâíèé ñâ³ò êë³ºíòà), òâîð÷îãî
ìèñëåííÿ (â³äøóêàííÿ ºäèíî ïðàâèëü-
íîãî, îïòèìàëüíîãî ðîçâ’ÿçêó êîíêðåò-
íî¿ ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ ÷è êîíñóëüòà-
ö³éíî¿ ñèòóàö³¿); ðîçðîáêà á³ëüø äîñêî-
íàëèõ ìåòîä³â ³ òåõí³÷íèõ çàñîá³â ñïîñ-
òåðåæåííÿ, ðåºñòðàö³¿ ³ âèì³ðþâàííÿ
ïñèõîëîã³÷íèõ ÿâèù, øâèäêå ³ ïðàâèëü-
íå ðîçâ’ÿçàííÿ ðîçóìîâèõ çàäà÷; çäàòí³ñòü
ôàíòàçóâàòè, ñïîñòåðåæëèâ³ñòü òîùî;

ã) îêðåì³, ïðîôåñ³éíî çíà÷óù³, ðèñè
îñîáèñòîñò³: åíòóç³àçì ùîäî ñâîº¿ ðî-
áîòè òà çàâäàíü, ñòàðàíí³ñòü ³ íàïîëåã-
ëèâ³ñòü ó òðèâàë³é âèñíàæëèâ³é ðîáîò³,
ñàìîäèñöèïë³íîâàí³ñòü, ñïðîìîæí³ñòü
äî êðèòèêè ³ ñàìîêðèòèêè, îá’ºêòèâ-
í³ñòü, êîòðà â³äâîäèòü íåáåçïåêó â³äõîäó
â³ä ³ñòèíè ÷åðåç âïëèâ îñîáèñòèõ ïî-
÷óòò³â, áàæàíü, óñòàíîâîê, óì³ííÿ ëàäíàòè
ç ëþäüìè, íàëàãîäæóâàòè ñò³éê³ êîìóí³-
êàòèâí³ çâ’ÿçêè (äîñÿãíåííÿ ðàïïîðòó).

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñ-
òèí çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè, êîòðèì ïðèñâÿ-
÷óºòüñÿ ñòàòòÿ. Êîðîòêèé ïîïåðåäí³é
àíàë³ç ðàí³øå ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü
ïîêàçóº, ùî íà òë³ ÷èñëåííèõ åìï³ðè÷-
íèõ êëàñèô³êàö³é ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ
âëàñòèâîñòåé ³ ðèñ îñîáèñòîñò³ ïñèõî-
ëîãà íåäîñòàòíüî ´ðóíòîâíî äîñë³äæåí³
éîãî ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, ñîö³àëüí³ âàð-
òîñò³ òà ïñèõîñìèñëîâ³ óòâîðåííÿ ó
ñèñòåì³ ñó÷àñíî¿ âèùî¿ øêîëè. ²íøèìè
ñëîâàìè, ïîçà óâàãîþ íàóêîâö³â äîñ³
çàëèøàºòüñÿ àêñ³îñôåðà ñòóäåíò³â-ïñè-
õîëîã³â, ¿¿ ãåíåçèñ òà îñîáëèâîñò³ ðîç-
âèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, à òàêîæ
êîíêðåòíî-äèíàì³÷íå âàðò³ñíî-íîðìà-
òèâíå ñïðÿìóâàííÿ ñèñòåìè ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³ (ïîñòà-
íîâêà çàâäàííÿ). Îáñòîþâàíå äîñë³ä-
æåííÿ ïîêëèêàíå âíåñòè ÿñí³ñòü, ïî-
ïåðøå, ó ç’ÿñóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çà-
êîíîì³ðíîñòåé ðîçâèòêó àêñ³îñôåðè

À. Ïàâë³÷åíêî
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îñîáèñòîñò³ ó ñèñòåì³ ¿¿ ñîö³àëüíèõ
âçàºìîñòîñóíê³â, ïî-äðóãå, ó ïèòàííÿ
âèáîðó ³ ñàìîïðîåêòóâàííÿ ñòóäåíòîì-
ïñèõîëîãîì âëàñíîãî ïðîôåñ³éíîãî øëÿ-
õó. Ïðè öüîìó àêñ³îìàòè÷íî âèõîäèìî
ç òîãî, ùî åôåêòèâí³ñòü áóäü-ÿêîãî âèäó
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè áåçïîñåðåäíüî
çàëåæèòü â³ä ïîâíîòè çàä³ÿííÿ óñ³õ
ïîòåíö³éíî íàÿâíèõ ñõèëüíîñòåé ôàõ³âöÿ,
êîòðå, ç³ ñâîãî áîêó, ïîñèëþº ôîðìî-
òâîð÷èé âïëèâ íà éîãî ð³çíîìàí³òí³
ïñèõîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³. Òîìó îáðàíå
ñïðÿìóâàííÿ âëàñíèõ ä³é ìàéáóòíüîãî
ïñèõîëîãà âïëèâàº íå ò³ëüêè íà ôîð-
ìóâàííÿ éîãî ñóñï³ëüíî ³ ïðîôåñ³éíî âàæ-
ëèâèõ ÿêîñòåé, à é íà çàãàëüíèé ãàð-
ìîí³éíèé ðîçâèòîê ÿê ñóá’ºêòà, îñîáèñ-
òîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³ òà óí³âåðñóìà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³ä-
æåííÿ ç ïîâíèì îá´ðóíòóâàííÿì îòðè-
ìàíèõ íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â. ²ñòîòíèé
âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ñâ³òîãëÿäó îñî-
áèñòîñò³ ìàº ïñèõîäóõîâíà  ñêëàäîâà
ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Ñàìå â³ä íå¿ çàëå-
æèòü ìîðàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü ëþäèíè,
ãóìàííå ñïðÿìóâàííÿ ïîòðåáî-ìîòèâà-
ö³éíî¿ ñôåðè, íàðåøò³ íàóêîâà êàðòèíà
ñâ³òó. Â³ä öüîãî çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëå-
æèòü óñï³øíå âèêîíàííÿ çàâäàíü, ùî
ïîñòàþòü ïåðåä êîæíèì ãðîìàäÿíèíîì.
Î÷åâèäíî, ùî ï³ä ÷àñ àíàë³çó ñïîíó-
êàëüíî-îð³ºíòàö³éíèõ çíà÷óùèõ âèä³â
ä³ÿëüíîñò³ ìàº ì³ñöå â³äñóòí³ñòü ñï³ëü-
íîñò³ ñâ³òîãëÿäíèõ ïîçèö³é, ïåðåêî-
íàíü, ³äåàë³â, ö³ëåé, äóõîâíèõ ö³ííîñ-
òåé ó æèòòºàêòèâíîñò³ ³íäèâ³äóàëüíèõ
³ ãðóïîâèõ ñóá’ºêò³â. Äî òîãî æ ñàì³
âíóòð³øí³ óìîâè ïî÷àñòè ïåðåøêîäæà-
þòü ïîçèòèâí³é âçàºìîä³¿ îñîáèñòîñò³ ³
ñîö³óìó (äåôîðìàö³ÿ âèñîêèõ âàðòîñòåé
ó ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³, â³äñóòí³ñòü
³ìóí³òåòó äî ñïðèéíÿòòÿ ñóáêóëüòóðè
ìîòèâàö³éíèõ àíîìàë³é, ïåðåâàæàííÿ
ó ñèñòåì³ âçàºìèí ÿñêðàâî âèðàæåíèõ
êîðèñëèâèõ ³íòåðåñ³â, ìàñîâ³ ôîðìè äå-
â³àíòíî¿ ïîâåä³íêè ìîëîä³ òîùî). Îðãà-
í³çîâàíå ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³éíî-
ñìèñëîâî¿ ³ ö³íí³ñíî¿ ñôåð ïðîôä³ÿëü-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â âèìàãàº
ïåðøî÷åðãîâîãî âèÿâëåííÿ òåíäåíö³¿

ðîçâèòêó äàíîãî ïðîöåñó ó ñèòóàòèâíî-
êóëüòóðíîìó ïðîñòîð³ ñîö³àëüíèõ âçàº-
ìèí ³ çà êîíêðåòíî-³ñòîðè÷íèõ óìîâ.

Ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ òåíäåíö³¿ ÿê
íàïðÿìêó ðîçâèòêó îêðåìîãî ÿâèùà ÷è
ïðîöåñó º ñïåöèô³÷íîþ ôîðìîþ âèÿâó
îäíîãî ÷è ê³ëüêîõ çàêîí³â, ùî ðåàë³-
çîâóþòüñÿ áàãàòîâàð³àíòíî ó ñîö³óì³
÷åðåç ñâ³äîìó ä³ÿëüí³ñòü. Ïðîáëåìíèé
ïåðåõ³ä ñóñï³ëüñòâà ç îäíîãî ñòàíó äî
³íøîãî çìóøóº ëþäåé äóìàòè, ä³ÿòè ³,
ïåðåæèâàþ÷è äðàìàòè÷í³ ñþæåòè äîë³,
òâîðèòè. Â³ä÷óòíî çðîñòàº êðèòè÷íà
ñêëàäîâà æèòòÿ, êîòðà ï³äòðèìóºòüñÿ
ð³çíèìè ôîðìàìè ïóáë³öèñòèêè, ùî
ïðîïàãóþòü ðåàëüí³ñòü òàêîþ, ÿêîþ âîíà
º. Òîìó ñüîãîäí³ íà ïåðåäí³é ïëàí ³í-
äèâ³äóàëüíèõ ÿêîñòåé âèõîäÿòü ãóìà-
í³ñòè÷í³, ñâ³òîãëÿäí³ ³ äóõîâí³ ö³ííîñ-
ò³, êîòð³ îõàðàêòåðèçîâóþòü îñîáèñò³ñòü
ÿê ³äåéíîãî ôóíäàòîðà íîâèõ ñîö³àëü-
íèõ âçàºìîñòîñóíê³â íà åòàï³ âèäîçì³íè
åêîíîì³÷íèõ òà áóäåííèõ óìîâ ³ñíó-
âàííÿ ãðîìàäÿíñüêîãî çàãàëó.

Ó ñèñòåì³ ñó÷àñíèõ ñîö³àëüíèõ âàð-
òîñòåé ñïðÿìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòà-
ö³é ÷³òêî ô³êñóºòüñÿ ÿê îêðåìà æèòòºâà
ïîçèö³ÿ çà êðèòåð³ÿìè ð³âíÿ çàö³êàâëå-
íîñò³, ç îäíîãî áîêó, ñôåðîþ ïðàö³, ç
³íøîãî – ñ³ìåéíî-ïîáóòîâîþ àêòèâí³ñòþ
³ äîçâ³ëëÿì [19; 20]. Îòîæ ñïîñ³á æèòòÿ
– âèð³øàëüíèé ÷èííèê ñèñòåìíîãî ôîð-
ìóâàííÿ ö³ííîñòåé, ÿê³, ç³ ñâîãî áîêó,
â³äîáðàæàþòü ïðîôåñ³éíó ïðè÷åòí³ñòü
îñîáè. ª òàêîæ äàí³ ïðî ³ñòîòí³ ðîçá³æ-
íîñò³ â ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³ÿõ ñòàðøî-
êóðñíèê³â ôàêóëüòåò³â ïñèõîëîã³¿ òà
æóðíàë³ñòèêè óí³âåðñèòåòó: ó ìàéáóòí³õ
æóðíàë³ñò³â ñåðåä òåðì³íàëüíèõ ö³í-
íîñòåé íà ïåðøîìó ì³ñö³ çíàõîäÿòüñÿ
“ëþáîâ”, “ðîáîòà”, íà òðåòüîìó – “ùàñ-
òÿ” ³ “ñ³ìåéíå æèòòÿ”, íà îñòàííüîìó
– “êðàñà” òà “ìèñòåöòâî”, à ó ïñèõî-
ëîã³â ïåðø³ ì³ñöÿ ïîñ³äàþòü “ïñèõ³÷íå
³ ô³çè÷íå çäîðîâ’ÿ”, “ï³çíàííÿ”. Ùîäî
³íñòðóìåíòàëüíèõ ö³ííîñòåé, òî äëÿ ïåð-
øèõ íàéâàãîì³øèìè º  “ñì³ëèâ³ñòü ó
â³äñòîþâàíí³ ñâî¿õ ïîãëÿä³â” ³ “ðåòåëü-
í³ñòü”, à äëÿ äðóãèõ – “òåðïèì³ñòü” ³
“ñàìîêîíòðîëü”. Îòîæ ó ïñèõîëîã³â
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ïåðåâàæàº îð³ºíòàö³ÿ íà ðîäèíó ³ íàóêó,
à â æóðíàë³ñò³â – íà âèêîíàííÿ ñëóæ-
áîâèõ îáîâ’ÿçê³â.

Êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íà çì³íà ñòðóêòó-
ðè ³ ñóá’ºêòèâíî¿ çíà÷óùîñò³ ö³ííîñòåé
âèÿâëÿºòüñÿ çäåá³ëüøîãî ìåòîäîì êîí-
òåíò-àíàë³çó, ùî äàº çìîãó ç’ÿñîâóâàòè
ñòðóêòóðíî-äèíàì³÷í³ òà çì³ñòîâíî-
çíà÷åííºâ³ õàðàêòåðèñòèêè ö³íí³ñíèõ
îð³ºíòàö³é ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ïîêî-
ë³íü, â³êîâèõ ãðóï ³ ñîö³àëüíèõ ñòðàò³â,
ó ò. ÷. âèÿâëÿòè ðîçá³æíîñò³ ì³æ
ðåàëüíèìè ³ ñîö³àëüíî ñõâàëþâàíèìè
âàðòîñòÿìè. Äî ïåðøî¿ ãðóïè õàðàêòå-
ðèñòèê â³äíîñÿòüñÿ ³ºðàðõ³÷í³ñòü ó ñï³â-
â³äíîøåíí³ òåðì³íàëüíèõ òà ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ö³ííîñòåé, ¿õ ïîçèòèâíî-íåãà-
òèâíà àñèìåòð³ÿ, ñò³éê³ñòü-ì³íëèâ³ñòü,
ñèëà-ñëàáê³ñòü, íåî÷åâèäí³ñòü-âèðàç-
í³ñòü. Ïðè öüîìó îêðåì³ ö³ííîñò³ ôóíê-
ö³îíóþòü íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ñâ³äîìîñò³.
Öåé íàóêîâèé ôàêò ï³äòâåðäæóº ðîç-
á³æí³ñòü ðàíãîâî¿ ³ êîðåëÿö³éíî¿ ñòðóê-
òóðè àíàë³çîâàíèõ îð³ºíòàö³é. Ìàòåð³-
àëüíî çàáåçïå÷åíå æèòòÿ îäåðæóº íèçü-
êèé ðàíã â îáñòåæåíèõ, òîáòî ñâ³äîìî
â³äñóâàºòüñÿ íà çàäí³é ïëàí, ³ âîäíî÷àñ
âîíî ïåðåáóâàº ó öåíòð³ êîðåëÿö³éíî¿
ñòðóêòóðè, º ôîêóñîì óñ³º¿ àêñ³îñôåðè
îñîáèñòîñò³. Êð³ì òîãî, àêòóàëüí³ ö³í-
íîñò³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ òà ãðóïîâî¿ ïðè-
ðîäè, õî÷à é áëèçüê³, âñå æ íå çá³ãàþòü-
ñÿ ïîâíî, òîáòî íå º òîòîæíèìè. Ðàçîì
ç òèì ìàþòü ì³ñöå ïåâí³ ñòàòåâ³ ðîç-
á³æíîñò³: äëÿ æ³íî÷î¿ ñòàò³ äî ãîëîâíèõ
ö³ííîñòåé íàëåæàòü àô³ë³àö³ÿ, äîâ³ð-
ëèâ³ â³äíîñèíè, òðàäèö³éí³ òåðì³íàëüí³
ö³ííîñò³; äëÿ ÷îëîâ³÷î¿ – ³íñòðóìåí-
òàëüí³ âàðòîñò³ é îð³ºíòàö³ÿ íà ñàìî-
ðåàë³çàö³þ ³ ñàìîñòâåðäæåííÿ. Íàìè
åìï³ðè÷íî çàô³êñîâàíà ï³äâèùåíà çíà-
÷óù³ñòü òèõ ö³ííîñòåé, êîòðèõ áðàêóº
êîíêðåòí³é îñîá³, ùî âêàçóº íà ¿õí³é
êîìïåíñàòîðíèé õàðàêòåð íà ð³âí³ îñî-
áèñò³ñíèõ ðèñ (ñîðîì’ÿçëèâ³ñòü, ³ñòå-
ðî¿äí³ñòü, ñèëüíà ³íòðîâåðòîâàí³ñòü).
Ïðîòå çàäîâîëåííÿ æèòòÿì ³ ïîçèòèâí³
ñîö³àëüí³ âçàºìîñòîñóíêè çí³ìàþòü
îçíàêè âàðò³ñíî¿ êîìïåíñàòîðíîñò³.

Ñîö³àëüí³ íîðìè – öå ìàñèâ ïðàâèë
òà îáìåæåíü, ùî ðåãëàìåíòóº ëþäñüê³
âçàºìîñòîñóíêè, ó ò. ÷. é ó ïðîôåñ³éí³é
ä³ÿëüíîñò³. ¯õ îá’ºêòèâíèé õàðàêòåð
çàïåðå÷óº ñóá’ºêòèâ³çì ä³é, ñïðèÿº
³íòåãðàö³¿ ³ âïîðÿäêóâàííþ æèòòºàêòèâ-
íîñò³ ³íäèâ³ä³â ³ ãðóï. Ïðîòå öå íå
îçíà÷àº, ùî íå ìîæíà âèÿâëÿòè ïñèõî-
ëîã³÷íèé çì³ñò àíàë³çîâàíèõ íîðì òà
¿õíüîãî çâ’ÿçêó ç ìîòèâàö³ºþ, ö³íí³ñíè-
ìè îð³ºíòàö³ÿìè, óñòàíîâêàìè, ³íøèìè
îñîáèñò³ñíèìè âëàñòèâîñòÿìè [äèâ: 4;
6; 7; 11]. Òèì á³ëüøå, ùî ñîö³àëüíå
íîðìóâàííÿ ïîâåä³íêè îðãàí³çóºòüñÿ äî-
âêîëà ïðàâèë, êîòð³ ì³ñòÿòü îö³íêó òà
îáîâ’ÿçîê, ìàþòü ïîâ÷àëüíèé õàðàêòåð
÷åðåç ãðóïîâèé òèñê íà ¿¿ ÷ëåí³â. Ïðè
öüîìó îäíîð³äíà ìíîæèíà äèðåêòèâ
ñòàº íîðìîþ ëèøå òîä³, êîëè ¿õ íå-
âèêîíàííÿ êàðàºòüñÿ ñàíêö³ÿìè. Òîä³
îñîáèñò³ñíå íîðìîíàñë³äóâàííÿ ï³äêà-
çóº äîðå÷í³ ñïîñîáè ä³ÿííÿ òà øëÿõè
çäîëàííÿ êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é, à òà-
êîæ äàº çìîãó âíèêíóòè âïëèâó âèïàä-
êîâèõ ìîòèâ³â. Â³äòàê ñàìîíîðìóâàííÿ
æèòòºâîãî ïðîöåñó ëþäèíè – öå ìî-
ãóòí³é çàñ³á ¿¿ ñîö³àëüíîãî êîíòðîëþ ³
ñòàá³ëüíîñò³ ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ.
Óí³âåðñàëüíå (çäîáóòêè, çâè÷à¿), âíóò-
ð³øíüîãðóïîâå (ðèòóàëè) òà îñîáèñò³ñ-
íå íîðìîíàñë³äóâàííÿ, õî÷ ³ ïî-ð³çíîìó
ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ³ç ß-êîíöåïö³ºþ îñî-
áèñòîñò³, âñå æ ò³ëüêè ó ºäíîñò³ ìîæóòü
çàäîâîëüíèòè ïðîôåñ³éí³ äîìàãàííÿ.

Äëÿ îñîáèñò³ñíîãî íîðìîíàñë³äóâàí-
íÿ âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº ñòóï³íü ¿õ
óñâ³äîìëåííÿ òà ä³ºâîñò³: ëþäèíà çíàº
ïðî íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é äëÿ ³íøèõ é
îñîáèñòî ïðèéìàº â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
â÷èíêè â³äïîâ³äíî äî ïðèâëàñíåíîãî
ñâ³òó íîðì. Âîäíîðàç ñóá’ºêòèâíå îá-
ñòîþâàííÿ íàáóòèõ îñîáîþ íîðì ï³ä-
âèùóº ¿¿ ñàìîîö³íêó ³ çìåíøóº ñàìî-
êðèòè÷í³ñòü. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
íîðìè ôîðìîâèÿâëÿþòüñÿ çà ïåâíèõ
óìîâ ó ìîäåëÿõ ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³,
ñï³ëêóâàííÿ, êîòð³ é ñïðè÷èíþþòü ôîð-
ìóâàííÿ óñòàëåíî¿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé
îñîáèñòîñò³. Îñòàííÿ ñòðóêòóðóº ñâ³äî-

À. Ïàâë³÷åíêî
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ì³ñòü ³ â³ä³ãðàº ðîëü îð³ºíòèðó áóäü-
ÿêî¿, â ò. ÷. ³ ïðîôåñ³éíî¿, ä³ÿëüíîñò³
ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîãà.

Ïðèâëàñíåíà ö³íí³ñòü – îäèí ç îñ-
íîâíèõ ìåõàí³çì³â âçàºìîä³¿ ëþäèíè ³
ñóñï³ëüñòâà, îñîáèñòîñò³ ³ êóëüòóðè. Öå
ïîëîæåííÿ º öåíòðàëüíèì äëÿ ãóìàí³ñ-
òè÷íî-àêñ³îëîã³÷íîãî ï³äõîäó, â ÿêîìó
êóëüòóðà ðîçóì³ºòüñÿ ÿê ñâ³ò âò³ëåíèõ
âàðòîñòåé, à ñôåðà çàñòîñóâàííÿ ñàìîãî
ïîíÿòòÿ ïðîåêòóºòüñÿ íà ëþäñüêèé ñâ³ò
êóëüòóðè ³ ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³ [14; ñ.
37]. Ó öüîìó êîíòåêñò³ ö³íí³ñí³ îð³ºíòà-
ö³¿ ÿâëÿþòü ñîáîþ óçàãàëüíåí³ óÿâëåííÿ
ëþäåé ïðî ö³ë³ ³ íîðìè ñâîº¿ ïîâåä³íêè,
ùî âò³ëþþòü ³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä ³ ñòèñëî
â³äîáðàæàþòü çì³ñò êóëüòóðè åïîõè,
îêðåìîãî ñîö³óìó ³ ëþäñòâà â ö³ëîìó;
ÿê óñâ³äîìëåí³ îð³ºíòèðè, âîíè äàþòü
çìîãó ³íäèâ³äàì ³ ñîö³àëüíèì ãðóïàì
ñï³ââ³äíîñèòè ñâî¿ ä³¿. Ïðè÷îìó ïåðøî-
÷åðãîâî ö³íí³ñòü º òèì, ùî äàº ³äåàëüí³é
ìåò³ âàãó ñïîíóêàëüíîãî âïëèâó íà
ñïîñ³á ³ õàðàêòåð ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³
[äèâ.: 5; 12].

Îòæå, ö³íí³ñíà ñâ³äîì³ñòü çíàõîäèòü-
ñÿ ó ï³ä´ðóíò³ ö³ëüîâèõ óñòàíîâîê, à
ö³ëüîâå ñïðè÷èíåííÿ ïñèõîëîã³÷íî òî-
òîæíå ö³íí³ñí³é äåòåðì³íàö³¿. Ö³ë³ çäå-
á³ëüøîãî âïëèâàþòü íà ëþäñüêó ä³ÿëü-
í³ñòü íå ðåàëüíî, à ³äåàëüíî, òîáòî ÿê
ïîòðåáà, íàì³ð ÷è ïîâèíí³ñòü. Òîìó é
ïðîôåñ³éí³ äîìàãàííÿ òà ö³ëüîâ³ óñòà-
íîâêè ï³äïîðÿäêîâóþòüñÿ ñèñòåì³ îñî-
áèñò³ñíèõ ö³ííîñòåé, êîòð³ ³ âèçíà÷àþòü
òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ³ øëÿõè ðåàë³çàö³¿
âëàñíîãî ïðèðîäíîãî ïîòåíö³àëó â ð³ç-
íîìàí³òíèõ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ
ëþäèíè.

Ïñèõîëîã³÷í³ çàñàäè îáðàííÿ ôàõîâî-
ãî ìàéáóòíüîãî ïîâ’ÿçàí³ ç âèáîðîì íå
ëèøå ðîáî÷î¿ ñïåö³àëüíîñò³ ÷è êîíêðåò-
íîãî ì³ñöÿ ðîáîòè, à é êîëà ñï³ëêóâàííÿ,
ñîö³îåêîíîì³÷íîãî êîíòåêñòó ³ ïåðñïåê-
òèâ ïîäàëüøîãî æèòòºâîãî øëÿõó îñî-
áèñòîñò³. Òîìó íåäîñòàòíüî âðàõîâóâàòè
ò³ëüêè ñôåðó ¿¿ âóçüêîïðîôåñ³éíèõ
³íòåðåñ³â, ñõèëüíîñòåé, çä³áíîñòåé,
òàëàíò³â. Âàðòî îõîïèòè ÿêîìîãà ïîâ-
í³øå âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäèíè, ïåðåä-

óñ³ì âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ ñâ³òîãëÿäó,
óïîäîáàíü, ö³ëüîâèõ îð³ºíòèð³â, áóäåí-
íèõ ìîòèâ³â, øèðîòó ³íòåðåñ³â, çäàò-
í³ñòü êîíòàêòóâàòè ç êîëåãàìè. ²íøèìè
ñëîâàìè, òðåáà ï³çíàòè â ëþäèí³ îñî-
áèñò³ñòü, à íå çàô³êñóâàòè ¿¿ çíàííÿ,
óì³ííÿ ³ íàâè÷êè, ñïðÿìîâàí³ íà âè-
êîíàííÿ ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ çàâäàíü.

²íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ òà îñîáèñ-
ò³ñí³ ðèñè äàþòü çìîãó âèÿâèòè ñõèëü-
íîñò³ ³ õèñò ëþäèíè äî ò³º¿ ÷è ³íøî¿
ïðîôåñ³¿. Øèðîêèé ñïåêòð íàóêîâèõ
çíàíü ùîäî ïðîôâ³äáîðó (ô³ç³îëîã³ÿ,
ïñèõîëîã³ÿ, ñîö³îëîã³ÿ òà ³í.) âèìàãàº
ì³æäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó äî ðîçâ’ÿ-
çàííÿ îêðåñëåíèõ íàìè çàâäàíü äîñë³ä-
æåííÿ òà êîíêðåòíîãî ïðàêòèêóâàííÿ.
Ð³÷ ó ò³ì, ùî íåäîñòàòí³é ðîçâèòîê
îêðåìî¿ ñòîðîíè ñïåö³àëüíèõ, ôàõîâèõ
ÿêîñòåé º ïðîòèïîêàçàííÿì äëÿ âèáîðó
ïðîôåñ³¿, îñê³ëüêè íå âñ³ ïñèõ³÷í³ âëàñ-
òèâîñò³ ï³äëÿãàþòü óäîñêîíàëåííþ. Ùå
Ïëàòîí ñâîãî ÷àñó ï³äì³òèâ, ùî „ëþäè
íàðîäæóþòüñÿ íå çàíàäòî ñõîæèìè îäí³
íà îäíèõ, ³ ¿õíÿ ïðèðîäà áóâàº ð³çíà, òà
é çäàòíîñò³ äî ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñïðàâè òåæ”.

Îñü ÷îìó íàéâàæëèâ³øå îêðåñëèòè
êîëî ïðîôåñ³éíî äîö³ëüíèõ ÿêîñòåé
îñîáèñòîñò³ äëÿ êîíêðåòíîãî ðîáî÷îãî
ì³ñöÿ. Çíàéòè ³äåàëüíîãî ïðàö³âíèêà
íåìîæëèâî, òîìó ïîòð³áíî ðîáèòè ñòàâ-
êó íà ïðèäáàííÿ íåîáõ³äíèõ óì³íü ³
íàâè÷îê ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíî¿ òà ñïåö³àë³-
çîâàíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè. Òóò âåëèêó
ðîëü â³ä³ãðàº çäàòí³ñòü ñòóäåíòà øâèäêî
àäàïòóâàòèñÿ äî îñâ³òíüî-ïñèõîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³, ìîá³ëüí³ñòü éîãî ìèñëåííÿ,
áàæàííÿ é óì³ííÿ ïîñò³éíî ñàìîâäîñêî-
íàëþâàòèñÿ. Ïîáà÷èòè, à â ïîäàëüøîìó
³ çáàãàòèòè ñâ³é êîíñòðóêòèâíèé ïîòåí-
ö³àë íå ìåíø âàæëèâî, í³æ îö³íèòè
ðåàëüí³ ÿêîñò³ îêðåìîãî íàñòóïíèêà.

Ç ïîçèö³é òåõíîêðàòè÷íîãî ï³äõîäó
ïðîôåñ³éíèé øëÿõ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
äåòàëüíà ðîçðîáêà ïðîåêòó, òîáòî ñïî-
÷àòêó âèáóäîâóºòüñÿ ³äåàëüíà ìîäåëü
ïðîôï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ. Àëå ç áàãàòüîõ
ïðè÷èí öåé ³äåàë çàïðîãðàìîâàíîñò³
ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ îñîáè º ïîìèë-
êîâèì, òîìó ùî ïî÷àñòè íå â³äïîâ³äàº



125Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

í³ çàêîíîì³ðíîñòÿì ðîçâèòêó êîíêðåòíî¿
ëþäèíè, í³ îñîáëèâîñòÿì ¿¿ ïñèõîäóõîâ-
íîãî ñâ³òó. Çà ª.Êëèìîâèì, á³ëüø
ïðèðîäîâ³äïîâ³äíèì º àíòðîïîöåíòðè÷-
íèé ï³äõ³ä, ó ÿêîìó íàëåæíå ì³ñöå
â³äâîäèòüñÿ ñóá’ºêòíîñò³ áóäü-ÿêî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ö³êàâó ³ííîâàö³é-
íó ïðîãðàìó ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â-äîñ-
ë³äíèê³â ïðîïîíóº ³ âïðîäîâæ äâàíàä-
öÿòè ðîê³â ðåàë³çóº íàóêîâèé êîëåêòèâ
ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîô. Ôóðìàíà À.Â.,
â îñíîâ³ ÿêîãî ïîêëàäåí³ â³òàêóëüòóðíà
ìåòîäîëîã³ÿ ³ òåîð³ÿ ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíîãî íàâ÷àííÿ [11; 13; 18].

Îòîæ, ïîºäíàííÿ ïðèíàéìí³ öèõ
òðüîõ ï³äõîä³â, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ,
äàñòü çìîãó íàóêîâî ñïðîåêòóâàòè ïðî-
ôåñ³éíèé øëÿõ ïñèõîëîãà ÿê ïðîöåñ
ñòâîðåííÿ-çðåàë³çóâàííÿ ïëàíó ïîåòàï-
íîãî äîñÿãíåííÿ ìåòè, ïðè÷îìó ç óðàõó-
âàííÿì ëþäñüêîãî ÷èííèêà (çàêîíîì³ð-
íîñò³ îíòîãåíåçó, îñîáëèâîñò³ ïñèõîñî-
ìàòèêè, ðèñè õàðàêòåðó òà îñîáèñòîñò³,
ìîäåë³ ðåàãóâàííÿ íà äîâê³ëëÿ, ñò³éêà
ñèñòåìà óïîäîáàíü, àòèòþä³â, æèòòºâèõ
ïðèíöèï³â ³ ö³ííîñòåé). Âîäíî÷àñ òðåáà
çâàæàòè íà òå, ùî ³íäèâ³äóàëüíà ñèòóà-
ö³ÿ âèáîðó ïðîôåñ³¿ (íàñàìïåðåä éîãî
„ñòàðò”) çà âñüîãî ïåðñîí³ô³êîâàíîãî
ð³çíîìàí³òòÿ ìàº ïåâíó çàãàëüíó ñòðóê-
òóðó, àáî íàéâàãîì³ø³ îáñòàâèíè, ùî
ñïðîâîêóâàëè àá³òóð³ºíòà äî ïðîôåñ³é-
íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ. Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ
ó ÂÍÇ îñîáèñò³ñí³ ïðîåêòè ñòóäåíò³â
ï³äëÿãàþòü êîðåêö³¿, é íàñàìïåðåä ï³ä
âïëèâîì ñóïåðå÷íîñòåé, ÿê³ àêòóàë³-
çóþòü ïåâí³ ñòîðîíè ôàõîâî¿ ñïðÿìîâà-
íîñò³ òà â³ä³ãðàþòü ðîëü çíà÷óùèõ ïñè-
õîðåãóëÿòîð³â óñòàëåíî¿ ïðîôåñ³îíàë³-
çàö³¿. Çà ïðîâ³äíèé êðèòåð³é óñï³øíîãî
ðîçâ’ÿçàííÿ öèõ ñóïåðå÷íîñòåé íàé-
êðàùå ïðèéíÿòè ïîøóêîâó ï³çíàâàëüíó
àêòèâí³ñòü òà ñàìîñò³éí³ñòü ñòóäåíòà ó
íàâ÷àíí³ é ó ïðîêëàäàíí³ ïðîôåñ³éíîãî
øëÿõó â³ä áàçîâî¿ ïî³íôîðìîâàíîñò³ äî
âåðøèí âëàñíîãî ñàìîðîçâèòêó [13; 15;
18]. Îäíèì ³ç ïîõ³äíèõ êðèòåð³¿â óñó-
íåííÿ ïåðåøêîä º ãîòîâí³ñòü ìàéáóò-
íüîãî ïñèõîëîãà ñàìîñò³éíî áóäóâàòè
íîâ³ ïðîåêòè âëàñíîãî ïðîôóäîñêîíà-

ëåííÿ çà ïîñò³éíî çì³ííèõ ñîö³îêóëü-
òóðíèõ óìîâ.

Ó ïðîïîíîâàíîìó êîíöåïòóàëüíîìó
ôîðìàò³ çâåðíåìîñÿ äî êëàñèô³êàö³¿
îñîáèñòî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïåðñïåêòèâè, ùî
çàïðîïîíîâàíà ª.Êëèìîâèì é ñèñòåìíî
îá³éìàº òàê³ óìîâè-êîìïîíåíòè:

- óñâ³äîìëåííÿ ö³ííîñò³ ³ ñóñï³ëü-
íî¿ êîðèñò³ ïðàö³;

- ïî³íôîðìóâàííÿ ó ñâ³ò³ îáðàíî¿
ïðîôåñ³¿ (ìàêðî³íôîðìàö³éíà îñíîâà
ñàìîâèçíà÷åííÿ);

- çàãàëüíå îð³ºíòóâàííÿ â ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷í³é ñèòóàö³¿ êðà¿íè òà ïðîã-
íîçóâàííÿ ïåðñïåêòèâ ¿¿ çì³íè;

- óñâ³äîìëåííÿ íåîáõ³äíîñò³ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè äëÿ ïîâíîö³ííîãî
ñàìîâèçíà÷åííÿ ³ ñàìîðåàë³çàö³¿;

- âèä³ëåííÿ äàëåêî¿ ïðîôåñ³éíî¿
ìåòè (ìð³¿) òà ¿¿ óçãîäæåííÿ ç ³íøèìè
íàéâàæëèâ³øèìè æèòòºâèìè ö³ëÿìè
(ñ³ìåéíèìè, îñîáèñò³ñíèìè);

- âèîêðåìëåííÿ áëèçüêèõ ³ â³ääàëå-
íèõ ïðîôåñ³éíèõ ö³ëåé ÿê åòàï³â ó äî-
ñÿãíåíí³ ãëîáàëüíî¿ ìåòè;

- çíàííÿ ìåòîäè÷íèõ çàñàä ³ ñïåöè-
ô³êè îáðàíî¿ ñïåö³àëüíîñò³ (ì³êðî³í-
ôîðìàö³éíà îñíîâà ñàìîâèçíà÷åííÿ);

- óÿâëåííÿ ïðî îñíîâí³ çîâí³øí³
ïåðåøêîäè íà øëÿõó äî îñîáèñòî ïðèé-
íÿòèõ ö³ëåé ³ çàâäàíü;

- îñâîºííÿ åôåêòèâíèõ ìåòîä³â (ñïî-
ñîá³â) çäîëàííÿ çîâí³øí³õ ïåðåøêîä;

- óÿâëåííÿ ïðî âíóòð³øí³ ïåðåøêî-
äè (íåäîë³êè), ÿê³ óñêëàäíþþòü äîñÿã-
íåííÿ ïðîôåñ³éíèõ ö³ëåé, à òàêîæ çíàí-
íÿ ñâî¿õ ïåðåâàã, êîòð³ ñïðèÿþòü ðåàë³-
çàö³¿ íàì³÷åíèõ ïëàí³â ³ ïåðñïåêòèâ;

- çíàííÿ ñïîñîá³â ³ ïðèéîì³â ñàìî-
ïîäîëàííÿ âíóòð³øí³õ íåäîë³ê³â òà
îïòèìàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ çäîáóòê³â,
êîòð³ ñïðèÿþòü ï³äãîòîâö³ äî ñàìîñò³é-
íîãî çä³éñíåííÿ ìàéáóòíüî¿ ïðîôä³ÿëüíîñò³;

- ïî÷àòîê ïðàêòè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ îñî-
áèñòî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïåðñïåêòèâè ³ ïî-
ñò³éíå óäîñêîíàëåííÿ (êîðåãóâàííÿ) íà-
êðåñëåíèõ ïëàí³â ç îïåðòÿì íà ïðèíöèï
„çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó”.

Ðåçóëüòàòîì àäåêâàòíîãî ïðîÿâó îñî-
áèñòîñò³ ó ïîâñÿêäåíí³é ä³ÿëüíîñò³ º

À. Ïàâë³÷åíêî
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ñòàí ãîòîâíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â äî
ñàìîñò³éíîãî, ñâ³äîìîãî îáì³ðêîâóâàí-
íÿ ñâîãî ïðîôåñ³éíîãî ìàéáóòíüîãî ÿê
ñóòî ðàö³îíàëüíîãî ïðîåêòó, òàê ³ ðàö³î-
åìîö³éíîãî, ñèíòåòè÷íîãî. Ùå ó ñò³íàõ
âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó âîíè ìàþòü
ï³äòâåðäèòè ñâîþ ïðîôåñ³éíà ïðèäàò-
í³ñòü, òîáòî âèÿâèòè äîñòàòí³é íàá³ð òèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé, ÿêîãî äîñòàòíüî äëÿ äî-
ñÿãíåííÿ íèìè çà íàÿâíîñò³ ñïåö³àëüíèõ
çíàíü, óì³íü, íîðì ³ ö³ííîñòåé ïðèéíÿò-
íî¿ åôåêòèâíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè
ïðèêëàäíîãî ÷è âëàñíå ïðàêòè÷íîãî õà-
ðàêòåðó. Êð³ì òîãî, ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàòè
îñòàííüî¿ ïîâèíí³ áóòè ïîâ’ÿçàí³ ³ç
çàäîâîëåííÿì òà çðîñòàííÿì ñàìîïîâàãè
êîæíîãî ñòóäåíòà.

Â³äòàê ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü íå
òîòîæíà ç ïðîôïðèäàòí³ñòþ, òîìó ùî
ì³ñòèòü òàêîæ âíóòð³øíº ìîòèâóâàííÿ,
âèñîêîðîçâèíåí³ çä³áíîñò³ ³ çàäîâîëåí-
íÿ ïðàöåþ. Ðàçîì ç òèì ³ ïðîôåñ³éíà
ïðèäàòí³ñòü äî ïñèõîëîã³¿ – ñêëàäíå,
äèíàì³÷íå óòâîðåííÿ, êîòðå ôîðìóºòüñÿ
òðèâàëèé ÷àñ ó ïðîöåñ³ îâîëîä³ííÿ ð³ç-
íèìè âèäàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè. Òóò
âàæëèâó ðîëü ìîæóòü â³ä³ãðàòè ïðîôå-
ñ³îãðàìè, ùî òàêñîíîì³÷íî ô³êñóþòü
íàéãîëîâí³ø³ ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñí³
ÿêîñò³ ïñèõîëîãà. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³
âàðòî âêàçàòè íà íàá³ð çàãàëüíèõ, ïðî-
ôåñ³éíî çíà÷óùèõ âëàñòèâîñòåé îñîáèñ-
òîñò³, ÿê³ ïîâèíí³ áóòè ðîçâèíåí³ ó
áóäü-ÿêîãî ôàõ³âöÿ: ðîçóìîâà ïðàöå-
çäàòí³ñòü (îáñÿã ³ òî÷í³ñòü âèêîíàííÿ
ðîáîòè), âîëüîâà ðåãóëÿö³ÿ óâàãè
(ñò³éê³ñòü óâàãè),  àíàë³òè÷íèé õàðàêòåð
ìèñëåííÿ, çîðîâà ïàì’ÿòü, àêóðàòí³ñòü,
ãíó÷ê³ñòü ìèñëåä³ÿííÿ, ñóìë³íí³ñòü ó
ðîáîò³ ç êë³ºíòàìè, ³íòåðåñ äî òðóäîâîãî
ïðîöåñó, óì³ííÿ ëàäíàòè ç êîëåãàìè,
êë³ºíòàìè (òîâàðèñüê³ñòü, êîíòàêòí³ñòü,
åìîö³éíà ñòàá³ëüí³ñòü), îñîáèñòà ñõèëü-
í³ñòü äî ðîáîòè ç³ çíàêîâèìè ñèñòåìàìè
(íàïðèêëàä, ìåòîäè åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ïñèõîëîã³¿).

Â îñîáèñò³ñíèõ ö³ííîñòÿõ, ÿê â³äîìî,
âèÿâëÿºòüñÿ æèòòºâà ïîçèö³ÿ ëþäèíè,
¿¿ ³äåéíà ³ ìîðàëüíà çð³ë³ñòü, ðîçóì ³

âîëÿ, òâîð÷èé çàïàë ³ âíóòð³øíÿ êóëü-
òóðà, à ñòðèæíåâèìè ïñèõîëîã³÷íèìè
îçíàêàìè º ñàìîñâ³äîì³ñòü, ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòü, ñàìîðåãóëÿö³ÿ, àêòèâí³ñòü, êîòð³
ñóêóïíî àêòóàë³çóþòüñÿ â êîíêðåòí³é
îêóëüòóðåí³é ä³ÿëüíîñò³. Òîìó ùîá
ïîáà÷èòè ó ñòóäåíòîâ³ ìàéáóòíüîãî
ïñèõîëîãà ³ ñïðîãðàìóâàòè ïðîöåñ éîãî
ïîåòàïíîãî ñõîäæåííÿ äî âèñîêî¿ ïðî-
ôåñ³éíîñò³ ïåäàãîã³÷íîìó êîëåêòèâó
âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó òðåáà íà-
ïîâíèòè éîãî ñîö³àëüí³ – ä³ëîâ³, ³íôîð-
ìàö³éí³, äóõîâí³ – çâ’ÿçêè ³ âçàºìèíè ç
âèñîêîôàõîâèì äîâê³ëëÿì. Âñå öå ìàº
êîíñòðóêòèâíî ïîçíà÷èòèñÿ íà ³íäèâ³-
äóàëüí³é ñâ³äîìîñò³ êîæíîãî íàñòóïíè-
êà, ñåáòî íà ñèñòåì³ éîãî ïåðåêîíàíü,
ïîãëÿä³â íà ïðèðîäó ³ ñóñï³ëüñòâî é
âîäíî÷àñ íà äóìêàõ, íàñòðîÿõ, ³íòåðå-
ñàõ, ïîòÿãàõ òà áàæàííÿõ, âðåøò³-ðåøò
íà æèòòºâ³é ïîçèö³¿ ³ ÿêîñò³ ïðîôåñ³é-
íîãî ñàìîçðåàë³çóâàííÿ.

Çì³ñòîâíî ä³ÿëüí³ñòü ³ ñâ³äîì³ñòü
çàâæäè ïåðåáóâàþòü ó ä³àëåêòè÷í³é
ºäíîñò³. Ä³ÿëüíå îâîëîä³ííÿ ïðîôåñ³ºþ
íåìîæëèâå ïîçà ó÷àñòþ ñâ³äîìîñò³, ÿêà
º çàãàëüíèì êðèòåð³ºì îö³íêè ³íäèâ³äîì
âëàñíèõ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, î÷³êó-
âàíü, ö³ëüîâèõ óñòàíîâîê; äàº çìîãó
ïðàâèëüíî îð³ºíòóâàòèñÿ ó äîâê³ëë³,
àäåêâàòíî ðîçóì³òè ñîö³àëüí³ âèìîãè é
íà öüîìó ï³ä´ðóíò³ ïðîåêòóâàòè ïðîôå-
ñ³éíå ñõîäæåííÿ ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîãà.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ÒÀ ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ
ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÐÎÇÂ²ÄÎÊ

1. Ö³ííîñò³ — ïñèõîñìèñëîâå óòâî-
ðåííÿ, ÿêå ôîðìóºòüñÿ íà ïåðåòèí³ ìî-
òèâàö³éíî¿ ñôåðè òà ñâ³òîãëÿäíèõ ñòðóê-
òóð ñâ³äîìîñò³ ³ â öüîìó êîíòåêñò³ º
íàéä³ºâ³øîþ êàòåãîð³ºþ ñòàíîâëåííÿ
ñîö³àëüíî çð³ëî¿ òà äóõîâíî çäîðîâî¿
îñîáèñòîñò³, ¿¿ îïòèìàëüíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ ³ ðåàë³çàö³¿ ïðèðîäíèõ ïîòåíö³é ó
êóëüòóðíîìó ôîðìàò³ ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

2. Ðîçãëÿä àêñ³îñôåðè ëþäèíè â ðà-
êóðñ³ îáðàííÿ ïðîôåñ³éíîãî øëÿõó ³
ïîäàëüøî¿ ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ äàº çìîãó
á³ëüø øèðîêî óçàãàëüíèòè êàòåãîð³¿
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ïðîôâ³äáîðó òà âèõîâíèõ âïëèâ³â ïå-
äàãîã³÷íîãî êîëåêòèâó âèùîãî íàâ÷àëü-
íîãî çàêëàäó íà ñòàíîâëåííÿ ìàéáóòí³õ
ñïåö³àë³ñò³â-ïñèõîëîã³â.

3. Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ³íäèâ³äà âè-
çíà÷àþòü ñïîñîáè ïðèâëàñíåííÿ äóõîâ-
íî¿ êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà, ïåðåòâîðåííÿ
ñîö³àëüíèõ âàðòîñòåé ó ñòèìóëè ³ ìî-
òèâè ïîâåä³íêè, êîíñòðóêòèâíå ïîëå
ðåàë³çàö³¿ ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ó ñïå-
ö³àë³çîâàí³é ä³ÿëüíîñò³.

4. Ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíà ñèñòåìà º
îð³ºíòèðîì ïðè âèáîð³ ñïîñîáó ä³é,
ïåðåâ³ðÿº ³ â³äáèðàº ³äåàëè, âèáóäîâóº
ö³ë³, ì³ñòèòü ñïîñîáè ¿õ äîñÿãíåííÿ, îñ-
ê³ëüêè â³ä³ãðàº ðîëü âàæëèâî¿ ñêëàäîâî¿
ñâ³äîìîñò³ ÿê îêðåìî¿ ëþäèíè, òàê ³
ñóñï³ëüíîãî çàãàëó, ¿õíüîãî â³òàêóëüòóð-
íîãî äîñâ³äó â ö³ëîìó.

5. Ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíå ñïðÿìóâàí-
íÿ ñèñòåìè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â äàº çìîãó ö³ëå-
ñïðÿìîâàíî ³ áåçïåðåðâíî âïëèâàòè íà
ñòàíîâëåííÿ êîíñòðóêòèâíèõ âëàñòèâîñ-
òåé ¿õíüî¿ îñîáèñòîñò³, ðîçâèâàòè ïîçè-
òèâíó ß-êîíöåïö³þ, ùî çàáåçïå÷óº â
ìàéáóòíüîìó ¿õ åôåêòèâíó ä³ÿëüí³ñòü.
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