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Åêîíîì³÷íà òåîð³ÿ ³ ñîö³îëîã³ÿ

Åêîíîì³÷íà òåîð³ÿ “íå îïóñêàºòüñÿ” íà
ð³âåíü òàêèõ æèòòºâèõ “äð³áíèöü”, ÿê á³îëîã³÷-
íà, äóõîâíà òà ñîö³àëüíà íóæäåíí³ñòü ëþäèíè.
Íàâ³òü ó íàçâ³ “ïîë³òè÷íà åêîíîì³ÿ” (äî ðå÷³,
íå çîâñ³ì ãðàìîòíî ïîáóäîâàíèì ñëîâîñïîëó-
÷åííÿì, àäæå ñëîâî “åêîíîì³ÿ” â³äîáðàæàº òàê³
ÿâèùà, ÿê áåðåæëèâ³ñòü, îùàäëèâ³ñòü, âèãîäó
â³ä áåðåæëèâîãî âèòðà÷àííÿ ÷îãî-íåáóäü) óò³-
ëþºòüñÿ “ñõèëüí³ñòü” ñêîð³øå äî çàãàëüíèõ òà
êîíêðåòíèõ åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ ïðîáëåì
í³æ äî ëþäñüêèõ.

Á³îëîã³÷í³ íóæäè ëþäèíè ïðàêòè÷íî “âèïà-
ëè” ç ïîëÿ çîðó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ òåîð³é,
âëàäè, ï³äïðèºìö³â, à â³äòàê ³ ç êîíòåêñò³â
åêîíîì³÷íèõ óìîâ ïðàö³, ðåàëüíî¿ çàðîá³òíî¿
ïëàòè, ïåíñ³é, ñòèïåíä³é, äîïîìîãè áàãàòîä³ò-
íèì ñ³ìÿì, õàð÷óâàííÿ â ë³êàðíÿõ, íîðìàòèâ³â
ïðåäìåò³â ñïîæèâàííÿ â àðì³¿ òà â’ÿçíèöÿõ,
ñï³ââ³äíîøåííÿ çðîñòàííÿ ð³âí³â çàðîá³òíî¿
ïëàòè ³ ö³í íà ìàòåð³àëè ñïîæèâàííÿ, ë³êè,
ïîñëóãè. Äîëó÷åííÿ á³îëîã³÷íîãî, äóõîâíîãî,
ñîö³àëüíîãî äî çì³ñòó åêîíîì³÷íî¿ òåîð³¿ ñïðèÿ-
òèìå ç’ÿñóâàííþ áàãàòüõ âàæëèâèõ ïèòàíü
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.

Äèâíèì º òå, ùî é åêîíîì³ñòè, ³ âëàäà
âèçíàþòü âàæëèâ³ñòü çàäîâîëåííÿ áàãàòîìàí³ò-
íî¿ íóæäåííîñò³ ëþäèíè. Åêîíîì³êà òàêèìè ñâî-
¿ìè ãàëóçÿìè, ÿê ñ³ëüñüêå ãîñïîäàðñòâî, õàð-
÷îâà, ëåãêà, áóä³âåëüíà, òðàíñïîðòíà ïðîìèñëî-
â³ñòü òîùî çä³éñíþº âèðîáíèöòâî æèòòºâèõ
áëàã äëÿ çàäîâîëåííÿ íóæä ëþäñüêîãî çàãàëó.
Ñàìå çàðàäè öüîãî íàçâàí³ ãàëóç³ ñòâîðåí³ ³ ðîç-
âèâàþòüñÿ. Àëå â åêîíîì³÷í³é òåîð³¿ â³äñóòí³
äóìêè, êîíöåïö³¿ ïðî ïîòðåáó ³ ìîæëèâ³ñòü âêëþ-
÷åííÿ ó òèõ ÷è ³íøèõ ôîðìàõ á³îëîã³÷íî¿,
äóõîâíî¿, ñîö³àëüíî¿ íóæäåííîñò³ ëþäèíè ó ñèñ-
òåìó ïðîäóêòèâíèõ ñèë òà åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí.

Åêîíîì³÷í³é íàóö³ ïîðà ïîãîäèòèñÿ, ùî
ëþäèíà – á³îëîã³÷íà, äóõîâíà, ñîö³àëüíà ³ñòîòà

³ âçàºìîä³º ç åêîíîì³êîþ, ¿¿ ñèñòåìîþ ÷åðåç ö³
¿¿ ñêëàäîâ³. Âàæëèâî òàêîæ ç’ÿñóâàòè, ÿêó ñàìå
çà çì³ñòîì ðîëü òà ÿê³ ôóíêö³¿ ³ â ÿê³é êîí-
êðåòíî ñôåð³ åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè (âèðîáíèöò-
âà, ðîçïîä³ëó, îáì³íó, ñïîæèâàííÿ) çä³éñíþþòü
ö³ ÷èííèêè. Öå îçíà÷àº, ùî, çîêðåìà, åêî-
íîì³÷íà òåîð³ÿ ìàº íå ëèøå ïîäîëàòè ³ñíóþ÷èé
àíòèíàóêîâèé ìåòîä “âèëó÷åííÿ” âàæëèâèõ
ñóá’ºêòèâíèõ ôàêòîð³â ç åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó,
àëå é çä³éñíþâàòè öåé àíàë³ç ç óðàõóâàííÿì
á³îëîã³÷íîãî, äóõîâíîãî òà ñîö³àëüíîãî â ëþäèí³.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º ïðàãíåííÿ ðîçïî÷àòè
ôîðìóâàííÿ òåîð³¿ ñóò³, çì³ñòó, ì³ñöÿ, ðîë³ òà
çíà÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó, âçàºìîçàëåæíîñò³ òà
âçàºìîä³¿ á³îëîã³÷íèõ, äóõîâíèõ, ñîö³àëüíèõ
÷èííèê³â ëþäèíè ³ òèìè ÷è ³íøèìè ÿâèùàìè,
ïðîöåñàìè ðèíêîâî¿ åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè. Ö³-
êàâî ³, íàïåâíî, âàæëèâî ä³çíàòèñÿ ÷è ìîæëèâî
â åêîíîì³÷í³ â³äíîñèíè ì³æ ïðàöåºìöåì ³
ïðàöåäàâöåì ÿêèìîñü ÷èíîì “âêëþ÷èòè” á³î-
ëîã³÷í³ ÷èííèêè ëþäèíè ³ ÿêå öå íîâîââåäåííÿ
ìàëî á çíà÷åííÿ äëÿ ïðàö³âíèêà.

Ñóòí³ñòü ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ âèçíà÷àº
çàä³ÿííÿ ó ðîë³ éîãî îá’ºêò³â íå ëèøå åêîíîì³÷-
í³, à é ð³çí³ á³îëîã³÷í³, äóõîâí³, ñîö³àëüí³
ÿâèùà òà ïðîöåñè. Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ çíà÷óùîñò³
çàäîâîëåííÿ á³îëîã³÷íèõ íóæä â æèòòºä³-
ÿëüíîñò³ æèâèõ îðãàí³çì³â ðîçãëÿäàþòüñÿ
ñïîñîáè çäîëàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ëþäèíîþ ³
ïðåäñòàâíèêàìè ðîñëèííîãî ³ òâàðèííîãî
ñâ³ò³â. Ó çâ’ÿçêó ç öèì Ô. Åíãåëüñ ñëóøíî
çàóâàæóâàâ, ùî åêîíîì³÷í³ ïðîáëåìè º íàé-
çàïëóòàí³øèìè, ³ çðîáèòè ¿õ ïðîñòèìè òà
â³ä÷óòíî ÿñíèìè ìîæíà ëèøå òîä³, êîëè âîíè
ñòàâëÿòüñÿ íà íàëåæíå ì³ñöå ³ â ïðàâèëüíèé
âçàºìîçâ’ÿçîê [1, ñ. 128]. Ïðîòå ñïî÷àòêó òðåáà
âèÿâèòè, âèîêðåìèòè, äîñë³äèòè ñóòü, çì³ñò,
ñòðóêòóðó êîæíîãî êîìïîíåíòà, ÿâèùà, ïðî-
öåñó. ² ëèøå ï³ñëÿ öüîãî îòðèìàºìî ñèòóàö³þ,
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êîëè êîæíó ³ç ñêëàäîâèõ áåçïîìèëêîâî ìîæíà
áóäå ïîñòàâèòè íà “íàëåæíå ì³ñöå é ó ïðà-
âèëüíèé âçàºìîçâ’ÿçîê”. Ç’ÿâèòüñÿ ìîæëèâ³ñòü
ç’ÿñóâàòè ³ñíóþ÷³ ì³æ íèìè âçàºìîçàëåæíîñò³,
ôîðìè òà ìåõàí³çìè ¿õ ïðîÿâó.

Äîðå÷íèì º òàêîæ çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó
ïîð³âíÿííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çì³â ðîñëèí,
òâàðèí òà ëþäåé, ¿õ á³îëîã³÷íèõ íóæä, çà-
ãàëüíî¿ äëÿ íèõ âàæëèâîñò³ â³äíàéòè ó ïðèðîä³
äæåðåëà ³ñíóâàííÿ. Öåé ìåòîä çíà÷íî ïîñèëþº
åôåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ïðîáëåìè âçà-
ºìîä³¿ ëþäèíè ³ ïðèðîäè ñòàþòü á³ëüø ïðî-
çîðèìè, ïåðåêîíëèâèìè, ÿñêðàâèìè.

Îòîæ, âàæëèâî ç’ÿñóâàòè ïåðø çà âñå
ïèòàííÿ âçàºìîä³¿ á³îëîã³÷íîãî, äóõîâíîãî,
ñîö³àëüíîãî â ëþäèí³ ³ ïðîöåñó ïðàö³ òà ¿¿ åêî-
íîì³÷íî¿ ôîðìè – çàðîá³òíî¿ ïëàòè. Ìîâèòüñÿ
òàêîæ ïðî ³ñíóþ÷³ çàëåæíîñò³ òà ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ì³æ îáñÿãàìè òà ñòóêòóðîþ á³îëîã³÷íèõ
íóæä íàñåëåííÿ ³ ñòðóêòóðîþ ãàëóçåé åêîíî-
ì³êè, îáñÿãàìè òà ÿê³ñòþ ïðåäìåò³â ³ ïîñëóã,
ùî íèìè âèðîáëÿþòüñÿ.

Íàäáàííÿ, ùî ç’ÿâèëèñÿ âíàñë³äîê çä³éñ-
íåííÿ ïåðøèõ êðîê³â ó äîñë³äæåíí³ ñóò³ òà
ôîðì âçàºìîçâ’ÿçêó, âçàºìîçàëåæíîñò³, âçà-
ºìîä³¿ á³îëîã³÷íîãî â ëþäèí³ òà åêîíîì³÷íèõ
ÿâèù ³ ïðîöåñ³â, íàâîäÿòü íà äóìêó ïðî äî-
ðå÷í³ñòü âèîêðåìëåííÿ íîâîãî á³îëîãî-åêîíî-
ì³÷íîãî íàïðÿìêó â íàóö³.

Ïðèðîäà – öå Âñåñâ³ò, ºäí³ñòü íåîðãàí³÷íîãî
òà îðãàí³÷íîãî ñâ³ò³â, ñóêóïí³ñòü ïðèðîäíèõ
ÿâèù ³ ïðîöåñ³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ ó ïîñò³éíîìó
âçàºìîçâ’ÿçêó, âçàºìîçàëåæíîñò³ òà âçàºìîä³¿.
Âèäàòíèé óêðà¿íñüêèé ó÷åíèé Î.Ì. Êîñòåíêî
ââàæàâ, ùî Ïðèðîäà – öå ñóòí³ñòü, ÿêà ïî-
ðîäæóº âñå ñóùå, ³ ñõèëÿâñÿ äî òåîð³¿ “òðüîõ
ïðèðîä” – ô³çè÷íî¿, á³îëîã³÷íî¿, ñîö³àëüíî¿,
êîæíà ç ÿêèõ ³ñíóº ³ ðåàë³çóºòüñÿ çà ëèøå ¿é
ïðèòàìàííèìè çàêîíàìè.

²ñíóº òàêîæ øòó÷íî ñòâîðåíà ëþäèíîþ
“äðóãà ïðèðîäà”. Âîíà º ðåçóëüòàòîì ïî-
ºäíàííÿ òà âçàºìîä³¿ ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â òà
ëþäñüêèõ á³îëîã³÷íèõ, ô³çè÷íèõ (ãåíåòè÷íèõ
³ ïðèâëàñíåíèõ), äóõîâíèõ (âðîäæåíèõ ³
íàáóòèõ) çóñèëü ³ çä³áíîñòåé. Ñàìå çîâí³øí³ìè
ïðèðîäíèìè ÷èííèêàìè Çåìë³ ³ Âñåñâ³òó,
øòó÷íî ñòâîðåíîþ “äðóãîþ ïðèðîäîþ” âèçíà-
÷åí³ óìîâè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ðîñëèí, òâàðèí,
ëþäñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ³ êîæíî¿ ëþäèíè çîêðåìà.

Íåæèâà ïðèðîäà – öå çîð³, Ñîíöå, ñîíÿ÷í³
ïðîìåí³, ïîâ³òðÿ, Çåìëÿ (çåìíà êîðà òà ðîç-
ïëàâëåíà ìàíò³ÿ), êîðèñí³ êîïàëèíè, ã³äðî-
ñôåðà (âîäí³ ïðîñòîðè îêåàí³â, ìîð³â, îçåð,
ð³÷îê), åëåêòðîìàãí³òí³ òà çâóêîâ³ õâèë³, àòìîñ-

ôåðà òà àòìîñôåðíèé òèñê òîùî. Æèâà ïðè-
ðîäà – îðãàí³÷íèé ñâ³ò, ÿêèé ïðåäñòàâëåíèé
ðîñëèííèìè ³ òâàðèííèìè îðãàí³çìàìè (ôëîðà
³ ôàóíà), ëþäñüêèì ñóñï³ëüñòâîì.

ßâèùà ïðèðîäè, çäàòí³ äî æèòòÿ, îòðèìàëè
íàçâó îðãàí³çì³â. Îðãàí³çì (â³ä ãð. organ on
– çíàðÿääÿ, ³íñòðóìåíò) – öå æèòòºä³ÿëüíå
á³îëîã³÷íå ö³ëå, â ÿêîìó óçãîäæåíî âçàºìî-
ä³þòü êë³òèíè, òêàíèíè, îðãàíè, ñèñòåìè îðãà-
í³â. “Îðãàí³çì ëþäèíè, – ñòâåðäæóþòü àâòîðè
“Ôóíêö³îíàëüíî¿ àíàòîì³¿”, – öå ö³ë³ñíà ñèñ-
òåìà, ùî ó ïåâíîìó êîíòåêñò³ ÿâëÿº ñîáîþ çàìêíå-
íó ö³ë³ñí³ñòü, ÿêà íå ìàº áóäü-ÿêîãî ïî÷àòêó
÷è ê³íöÿ” [2, ñ. 4]. Îñíîâíîþ, ïåðâèííîþ
âëàñòèâ³ñòþ áóäü-ÿêîãî îðãàí³çìó º á³îëîã³÷í³
íóæäè â æèâèëüíèõ (³ íå ò³ëüêè) ðå÷îâèíàõ.

Æèòòÿ – îñîáëèâèé á³îëîãî-ô³ç³îëîã³÷íèé
âíóòð³øíüî îðãàí³çìîâèé ïðîöåñ, îñíîâíà ôîðìà
³ñíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó æèâî¿ ïðèðîäè. Æèòòÿ º
ïðèðîäíèì á³îëîã³÷íèì ÿâèùåì. Âîíî õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ òàêèìè âëàñòèâîñòÿìè òà îçíàêàìè:
1) îáì³íîì ðå÷îâèí òà åíåðã³ºþ, ³ ó çâ’ÿçêó ç
öèì á³îëîã³÷íîþ çäàòí³ñòþ áóäü-ÿêî¿ æèâî¿
³ñòîòè àñèì³ëþâàòè îòðèìàí³ ççîâí³ ðå÷îâèíè,
ïåðåðîáëÿòè ¿õ, ïðèëàøòîâóþ÷è äî íóæä ¿¿
ð³çíèõ ñòðóêòóð; 2) çàëåæí³ñòþ æèòòºâèõ ïðî-
öåñ³â îðãàí³çìó ÿê æèâî¿ ñèñòåìè â³ä çîâí³øí³õ
óìîâ, ÷èííèê³â, ïðîöåñ³â; 3) çäàòí³ñòþ îðãàí³ç-
ìó äî àêòèâíîãî ðåãóëþâàííÿ ïåðåá³ãó âíóò-
ð³øí³õ æèòòºâèõ ïðîöåñ³â ³ âèêîíàííÿ âñ³õ
ïîòð³áíèõ çîâí³øí³õ ä³é òà ôóíêö³é; 4) íà-
ÿâí³ñòþ ó ñèñòåì³ îðãàí³çì³â âèñîêîóïîðÿäêî-
âàíèõ ñòðóêòóð, ð³çíèõ ñêëàäíèõ êîìïîíåíò³â,
á³îëîã³÷íèõ, ô³ç³îëîã³÷íèõ, õ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â,
¿õ ïîñò³éíèõ çì³í òà îíîâëåííÿ; 5) çäàòí³ñòþ
äî ðîçìíîæåííÿ, ðîñòó, â³äòâîðþâàëüíîñò³ ñîá³
ïîä³áíèõ, ñïàäêîºìíîñò³; 6) ñïðîìîæí³ñòþ
àäàïòóâàòèñü äî çîâí³øíüîãî äîâê³ëëÿ. Îòæå,
æèòòÿ – öå ÿâèùå, ÿêå ÿâëÿº ñîáîþ ñóêóïí³ñòü
â³äïîâ³äíèõ âíóòð³øíüîîðãàí³çìîâèõ ïðîöåñ³â
³ ð³çíèõ ôîðì âçàºìîä³¿ îðãàí³çì³â ³ç çîâí³øí³ì
ñåðåäîâèùåì.

Ïðèðîäà, ïî-ïåðøå, íåìîâ íàâìèñíå ïðîòè-
ñòàâèëà ð³çíîìàí³òí³ çîâí³øí³ ùîäî îðãàí³çì³â
áàãàòñòâà Çåìë³, íåâè÷åðïí³ ñèëè êîñìîñó,
òîáòî òå, ùî ïîòð³áíî äëÿ æèòòÿ îðãàí³çì³â, ç
îäíîãî áîêó, ³ íóæäè, çîêðåìà á³îëîã³÷í³,
ðîñëèí, òâàðèí òà ëþäåé, – ç ³íøîãî. Òèì ñà-
ìèì ïðèðîäà âèçíà÷èëà â³òàëüí³ óìîâè ñàìî¿
ìîæëèâîñò³ æèòòÿ ðîñëèí, òâàðèí ³ ëþäåé.
Çàäîâîëåííÿ ïåðâèííèõ íóæä ñòàíîâèòü ïðè-
ðîäíó óìîâó çàáåçïå÷åííÿ æèòòÿ. ² òóò íå ³ñíóº
âèáîðó, àäæå ìîâèòüñÿ ïðî æèòòÿ àáî ïðî
ñìåðòü. Ïðè ÷àñòêîâîìó çàäîâîëåíí³ íóæä îð-

². Áóÿí
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ãàí³çì ðóéíóºòüñÿ, âèíèêàþòü íàéð³çíîìà-
í³òí³ø³ õâîðîáè, ñòàí ïðèãí³÷åíîñò³. Ïî-äðóãå,
ïðèðîäà çàáåçïå÷èëà íàÿâí³ñòü òèõ âíóòð³øí³õ,
çàãàëüíèõ é îñîáëèâèõ á³îëîã³÷íèõ îðãàí³â,
âëàñòèâîñòåé ðîñëèí, òâàðèí ³ ëþäåé, çàâäÿêè
ÿêèì âîíè çäàòí³ äî ä³é ñòîñîâíî “ïðèäáàííÿ”
ðå÷îâèí, ïðåäìåò³â, ñïðîìîæíèõ çàäîâîëüíÿòè
¿õ íàÿâí³ íóæäè.

Âçàºìîçâÿçîê, âçàºìîçàëåæí³ñòü òà âçàºìî-
ä³ÿ á³îëîã³÷íèõ íóæä ³ á³îëîã³÷íèõ òà ³íøèõ
ñèë ³ ñïîñîá³â ÷è âèêîðèñòàííÿ áåçïîñåðåäíüî
ïðèðîäíèõ äæåðåë, àáî æ çàñòîñóâàííÿ øòó÷-
íèõ çàñîá³â ñòâîðåííÿ âñüîãî çíà÷óùîãî äëÿ
¿õ âãàìóâàííÿ ñòàíîâèòü îñíîâíèé á³îëîã³÷íèé
çàêîí æèòòºàêòèâíîñò³ îðãàí³çì³â.

Îðãàí³çìè óòâîðþþòü îðãàí³÷íèé ñâ³ò, ÿêèé º
ñóêóïí³ñòþ 500 òèñÿ÷ âèä³â ðîñëèííîãî, 1,5 ì³ëü-
éîí³â âèä³â òâàðèííîãî ñâ³òó, 7 ìëðä ëþäåé.
Ëþäèíà – îäèí ³ç âèä³â îðãàí³÷íîãî ñâ³òó. Ç ¿¿
âèíèêíåííÿì òà ðîçñåëåííÿì ïî çåìí³é êóë³
ç’ÿâëÿºòüñÿ îñîáëèâèé ëþäñüêèé ð³ä.

Äëÿ òîãî ùîá ç’ÿñóâàòè çíà÷èì³ñòü á³îëîã³÷-
íèõ âëàñòèâîñòåé ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè
äîö³ëüíî ïîïåðåäíüî äîñë³äèòè á³ëüø ïðîñò³
á³îëîã³÷í³ ôîðìè âçàºìîä³¿ ðîñëèí ³ òâàðèí ç
ïðèðîäîþ. Àíàëîã³÷íèé ñïîñ³á çàñòîñîâóâàâ
Â.À. Ðîìåíåöü, äîñë³äæóþ÷è ïñèõîëîã³þ òâîð-
÷îñò³. “Ñêëàäíå – òâîð÷³ñòü ëþäèíè – ìîæíà
êðàùå çðîçóì³òè, êîëè ïîïåðåäíüî âèâ÷èòè
á³ëüø ïðîñòå – ïîâåä³íêó òâàðèí. Äîñë³äæåííÿ
³íòåëåêòó àíòðîïî¿ä³â äàº çìîãó ïðîñòåæèòè
íàéïðîñò³ø³ ìåõàí³çìè ïåðåòâîðåííÿ íèìè
ïðåäìåòíîãî ñâ³òó, ð³âåíü ¿õí³õ çä³áíîñòåé äî
åâðèñòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³” [3, ñ. 22].

Ïðèðîäíî-ñòàòè÷íèé ñïîñ³á
³ñíóâàííÿ òà ðîçâèòêó ðîñëèí

Ðîñëèíà – öå îäèí ³ç âèä³â îðãàí³çì³â, îäíà
³ç ôîðì ³ñíóâàííÿ òà ðîçâèòêó æèâî¿ ìàòåð³¿.
Ðîñëèííèé ñâ³ò – æèòòºâå ñåðåäîâèùå, ÿêå,
ïî-ïåðøå, º îñîáëèâèì, ðîñëèííèì òèïîì çà-
áåçïå÷åííÿ á³îëîã³÷íèõ íóæä æèâîãî îðãàí³çìó
³, ïî-äðóãå, ñóòí³ñíî ÿâëÿº ñîáîþ ôóíäàìåí-
òàëüíó, ïåðâèííó îñíîâíó, ïðèðîäíó ñôåðó “âè-
ðîáíèöòâà”; éîìó ºäèíîìó íàëåæèòü çäàòí³ñòü
âèêîíóâàòè ì³ñ³þ òâîðöÿ îðãàí³÷íèõ ðå÷îâèí.

Âàæëèâ³øîþ îñîáëèâ³ñòþ ðîñëèííîãî “ñïî-
ñîáó âèðîáíèöòâà” º òå, ùî ðîñëèíè, æèâëÿ-
÷èñü íåîðãàí³÷íèìè ðå÷îâèíàìè ́ ðóíòó (âîäà,
³îíè ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí), òàêèìè ñêëàäî-
âèìè àòìîñôåðè, ÿê ïîâ³òðÿ, ñîíÿ÷í³ ïðîìåí³,
âîäà, ñòâîðþþòü íàéð³çíîìàí³òí³ø³ çà âëàñòè-
âîñòÿìè îðãàí³÷í³ ðå÷îâèíè.

Çà äîïîìîãîþ êîðåíåâî¿ ñèñòåìè ðîñëèíè
âñìîêòóþòü ç ´ðóíòó âîäó òà íåîáõ³äí³ ³îíè
ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí – ôîñôîð, êàë³é, àçîò,
êàëüö³é, ìàãí³é, ñ³ðêó, çàë³çî, ìàðãàíåöü. Ö³
ðå÷îâèíè º êàòàë³çàòîðàìè æèòòºä³ÿëüíèõ ïðî-
öåñ³â ðîñëèí. Âîíè ï³çí³øå ÷åðåç ¿æó çàñâîþ-
þòüñÿ îðãàí³çìàìè òâàðèí ³ ëþäåé. Çîêðåìà,
àçîò – îñíîâà óòâîðåííÿ âàæëèâèõ äëÿ öèõ
îðãàí³çì³â âèñîêîïîæèâíèõ ðå÷îâèí – á³ëê³â.

Ó êë³òèíêàõ ðîñëèííîãî îðãàí³çìó ïðèñóò-
í³é õëîðîô³ë. Çâè÷àéíèé ðîñëèííèé ëèñòî÷îê
ñêëàäàºòüñÿ ³ç ïðîñòèõ íåîðãàí³÷íèõ ñïîëóê,
âóãëåêèñëîãî ãàçó ³ âîäè, ïîãëèíàþ÷è õëîðîô³-
ëîì ñâ³òëîâó åíåðã³þ Ñîíöÿ, óòâîðþº îðãàí³÷í³
ðå÷îâèíè. Öåé á³îëîã³÷íèé ïðîöåñ îòðèìàâ
íàçâó ôîòîñèíòåçó. Êîðåíåâèé òà ïîâ³òðÿíèé
ïðîöåñè æèâëåííÿ àêòèâ³çóþòü âèðîáíèöòâî
îðãàí³÷íèõ ñïîëóê ³ ïðîðîñòàííÿ ðîñëèí.

Ðîñëèííîìó ñâ³òó, êîæí³é ðîñëèí³ ïðè-
ðîäîþ çàïðîãðàìîâàí³: 1) îñîáëèâèé ðîñëèííèé
ñïîñ³á àäàïòàö³¿ äî ñèë ïðèðîäè; 2) íóæäåí-
í³ñòü â³äøóêàòè â³äïîâ³äíî äî âëàñíèõ âëàñòè-
âîñòåé ì³ñöå ñâîãî â³äòâîðåííÿ íà Çåìë³; 3) íà-
ÿâí³ñòü êîð³ííî¿ ñèñòåìè æèâëåííÿ; 4) ðîçì³-
ùåííÿ õëîðîô³ëó â êë³òèíàõ ðîñëèíè; 5) âàæ-
ëèâ³ñòü “çíàéòè” òàêå ì³ñöå ïðîðîñòàííÿ, äå á
ðîñëèíêà ìàëà á ìîæëèâ³ñòü îòðèìóâàòè îñâ³ò-
ëåííÿ ñîíÿ÷íèìè ïðîìåíÿìè; 6) çäàòí³ñòü ðîñëèí
ïðèðîäíèì øëÿõîì ïåðåòâîðþâàòè íåîðãàí³÷í³
ðå÷îâèíè ó ð³çíîìàí³òí³ âèäè îðãàí³÷íèõ, “âè-
ðîáëÿòè” âñ³ âèäè ñïîæèâ÷èõ ðå÷îâèí, ïîòð³á-
íèõ äëÿ æèòòÿ òà ðîçâèòêó îðãàí³çì³â ñàìèõ
ðîñëèí, òâàðèí ³ ëþäåé. Ïðè â³äñóòíîñò³ áóäü-
ÿêîãî ç öèõ ñêëàäîâèõ ðîñëèíêà ãèíå.

Ó ðåçóëüòàò³ “æèòòºä³ÿííÿ” ðîñëèí “âèðîá-
ëÿºòüñÿ” 150 ìëðä òîíí îðãàí³÷íèõ ñïîëóê;
óòâîðþþòüñÿ âñ³ ïîòð³áí³ äëÿ æèòòºàêòèâíîñò³
îðãàí³çì³â ëþäåé ³ òâàðèí ðå÷îâèíè (á³ëêè,
æèðè, âóãëåâîäè, â³òàì³íè, ì³êðîåëåìåíòè òà
ìàêðîåëåìåíòè). ªíåðã³ÿ Ñîíöÿ ïåðåòâîðþ-
ºòüñÿ â åíåðã³þ ¿æ³. Îäí³ ðîñëèíè (çåðíîâ³)
ïîðÿä, çâè÷àéíî, ç ³íøèìè âèäàìè ðå÷îâèí,
âèðîáëÿþòü á³ëüøå á³ëê³â; öóêðîâ³ áóðÿêè òà
òðîñòèíè – âóãëåâîä³â; îâî÷³, ôðóêòè, ÿãîäè
– â³òàì³í³â òà ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí ³ ò. ³í.
Ï’ÿòñîò òèñÿ÷ âèä³â ðîñëèí, ê³ëüê³ñíå ïðåä-
ñòàâíèöòâî êîæíîãî ç ÿêèõ º íåç÷èñëåííèì,
âèÿâèëèñÿ çäàòíèìè ïîñò³éíî âèðîáëÿòè òàêó
ð³çíîìàí³òí³ñòü îðãàí³÷íèõ ðå÷îâèí ³ â òàêèõ
îáñÿãàõ, ùî ¿õ âèñòà÷èòü äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïðàê-
òè÷íî âñ³õ æèòòºâèõ ïðîáëåì òâàðèí ³ ëþäåé
íàøî¿ ïëàíåòè. Äèâîâèæíîþ ðåàëüí³ñòþ ïî-
ñòàº òàêîæ â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ âëàñòèâîñòÿìè
ñïîæèâ÷èõ ðå÷îâèí, êîòð³ “âèðîáëÿþòüñÿ”
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îêðåìèìè âèäàìè ðîñëèí ³ íóæäàìè â íèõ
îðãàí³çì³â ñàìèõ ðîñëèí, òâàðèí ³ ëþäåé.

Ðîñëèíè, ÿê òâàðèíè ³ ëþäè, âèêîðèñòî-
âóþòü ó ïðîöåñ³ äèõàííÿ êèñåíü. Àëå ÿêùî
òâàðèíè ³ ëþäè, âäèõàþ÷è êèñåíü, âèäèõàþòü
âóãëåêèñëèé ãàç, òî ðîñëèíè ó ïðîöåñ³ ôîòî-
ñèíòåçó, ç îäíîãî áîêó, ùîð³÷íî ïîãëèíàþòü
200 ì³ëüÿðä³â òîíí âóãëåêèñëîãî ãàçó, à ç ³íøîãî
– ïðîäóêóþòü êèñíþ ó 20 ðàç³â á³ëüøå, í³æ
ïîãëèíàþòü. ² â ðåçóëüòàò³ ùîð³÷íî âèä³ëÿþòü
â àòìîñôåðó ïîíàä 200 ì³ëüÿðä³â òîíí êèñíþ.
Ñòâîðåí³ ðîñëèíàìè îðãàí³÷í³ ñïîëóêè ÷àñò-
êîâî íèìè æ ñïîæèâàþòüñÿ ³, êð³ì òîãî, íàãðî-
ìàäæóþòüñÿ. ×àñòèíó îðãàí³÷íèõ ðå÷îâèí ðîñ-
ëèíè “â³äêëàäàþòü”. Ï³çí³øå âîíè ïåðåòâîðþ-
þòüñÿ â íàôòó, ãàç, âóã³ëëÿ, òîðô, ³íø³ âèäè
ïðèðîäíèõ åíåðãåòè÷íèõ ðåñóðñ³â.

Ñàìîçáåðåæåííÿ äîñÿãàºòüñÿ ð³çíèìè ñïî-
ñîáàìè, çîêðåìà, íåç÷èñëåííîþ ê³ëüê³ñòþ
çá³ææÿ, åôåêòèâíèìè ìåòîäàìè ¿õ “ðîçñå-
ëåííÿ”, âèò³ñíåííÿì ç òåðèòîð³¿ ³íøèõ âèä³â
ðîñëèí òîùî. Ê. Ë³ííåé ï³äðàõóâàâ, ùî îäíà
ðîñëèíà ìàêó äàº 32 òèñ. íàñ³íèí. ×. Äàðâ³í â
îäíîìó ïëîä³ “çîçóëèíèõ ñë³ç” âèÿâèâ ïîíàä
186 òèñ. íàñ³íèí. Ó ðîñëèííîìó ñâ³ò³ çä³éñíþ-
þòüñÿ ïðîöåñè ïðèñòîñóâàííÿ äî àá³îòè÷íèõ
(íåîðãàí³÷íèõ) ÷èííèê³â äîâê³ëëÿ (ðîñëèíè
Ï³âíî÷³ á³ëüø ìîðîçîñò³éê³, í³æ Ï³âäíÿ), ì³æâè-
äîâî¿ òà âíóòð³øíüîâèäîâî¿ áîðîòüáè çà ³ñíóâàííÿ.

Ïðèðîäíî-ðóõëèâèé ñïîñ³á
æèòòºàêòèâíîñò³ òâàðèí

Òâàðèíè – ³íøå öàðñòâî îðãàí³çì³â. Âîíè
íå çäàòí³ âèðîáëÿòè îðãàí³÷í³ ðå÷îâèíè ç íå-
îðãàí³÷íèõ. Æèâëÿòüñÿ, íà â³äì³íó â³ä ðîñëèí,
îðãàí³÷íèìè ðå÷îâèíàìè, ìàþòü á³îëîã³÷í³ ìå-
õàí³çìè ïåðåòâîðåííÿ îäíèõ âèä³â öèõ ðå÷îâèí
â ³íø³. Íàïðèêëàä, îðãàí³÷í³ ðå÷îâèíè ðîñëèí,
ïåðåòâîðþþ÷èñü ó ìîëî÷í³ ïðîäóêòè, ì’ÿñî,
øê³ðó, âîâíó òîùî, âåäóòü ðóõëèâèé ñïîñ³á æèòòÿ.

Îðãàí³çì òâàðèí – öå îñîáëèâà, ïðèðîäîþ
âèçíà÷åíà ºäí³ñòü á³îëîã³÷íèõ íóæä ³ á³îëî-
ã³÷íèõ çä³áíîñòåé “äîáóâàòè” âñå ïîòð³áíå äëÿ
¿õ çàäîâîëåííÿ. Òèï æèâëåííÿ çóìîâëþº
ôîðìóâàííÿ îñîáëèâî¿ îïîðíî-ðóõîâî¿ òà íåð-
âîâî¿ ñèñòåì òâàðèí, çäàòíèõ çíàõîäèòè, äîáó-
âàòè ³ ñïîæèâàòè æèâèëüí³ ðå÷îâèíè.

Òâàðèíè íå çäàòí³ áóäü-ùî âèðîáëÿòè, ñòâî-
ðþâàòè. Â íèõ â³äñóòí³ äëÿ öüîãî â³äïîâ³äí³ îð-
ãàíè, âëàñòèâîñò³, çä³áíîñò³. Äëÿ æèòòÿ, çä³éñ-
íåííÿ âñ³õ âàæëèâèõ æèòòºâèõ ïðîöåñ³â, ðîçìíî-
æåííÿ, â³äòâîðåííÿ, òâàðèíàì äîñòàòíüî òîãî,
ùî íàäàëà ¿ì ¿õ âëàñíà òà íàâêîëèøíÿ ïðèðîäà.

Òâàðèíè, ïî-ïåðøå, “îçáðîºí³” áåçóìîâíî-
ðåôëåêòîðíèìè ìåõàí³çìàìè ñâîº¿ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, ùî ä³þòü ó ôîðì³ ³íñòèíêò³â ÿê ïðèðîä-
íèõ àëãîðèòì³â ä³ÿííÿ; ïî-äðóãå, âîíè ïðè-
ðîäíèì ÷èíîì ðîçñåëÿþòüñÿ ïî òåðèòîð³¿ Çåìë³
³ òèì ñàìèì “óçãîäæóþòü” ñâî¿ âíóòð³øíüî
îðãàí³çìîâ³ á³îëîã³÷í³ íóæäè, ïåðø çà âñå ó
äæåðåëàõ ¿æ³, ³ç çîâí³øí³ìè êë³ìàòè÷íèìè
ìîæëèâîñòÿìè ¿õ óãàìóâàííÿ; ïî-òðåòº, âæå
÷åðåç â³äïîâ³äí³ äëÿ êîæíîãî âèäó òâàðèí
îñîáëèâ³ ô³çè÷í³ âëàñòèâîñò³, áåçóìîâíî-
ðåôëåêòîðí³ òà äåÿê³ óìîâíî-ðåôëåêòîðí³
ìåõàí³çìè ðåãóëþâàííÿ ïîâåä³íêè, çä³éñíþþòü
óñ³ íåîáõ³äí³ ä³¿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ñâîãî
á³îëîã³÷íîãî æèòòÿ ³ ðîäîâîãî â³äòâîðåííÿ.

Òâàðèííèé ñâ³ò – öå äðóãèé, âëàñíå òâàðèííèé,
òèï íóæä ³ ñïîñ³á ïðèðîäí³ì øëÿõîì äîáóâàòè
òà ñïîæèâàòè ¿æó, ðîçìíîæóâàòèñÿ, çàáåçïå÷ó-
âàòè ñàìîçáåðåæåííÿ, çä³éñíþâàòè ïðèñòî-
ñóâàëüí³ ôóíêö³¿. Çà ñïîñîáîì äîáóâàííÿ ¿æ³
òâàðèíè ïîä³ëÿþòüñÿ íà òðàâî¿äí³ òà õèæàê³â.
Òðàâî¿äí³ òâàðèíè, õèæàêè, æèâ³ ³ñòîòè âî-
äîéîì òîùî íàðîäæóþòüñÿ â ì³ñöÿõ, äî ÿêèõ
ç äàâí³õ ÷àñ³â àäàïòóâàëèñü ¿õ ïðåäêè, â³ä
íàðîäæåííÿ “ìàþòü” “îäÿã”, “âçóòòÿ”, “æèò-
ëî”, “òóàëåòè”, ïðèðîäîþ íàäàí³ ³íñòèíêòè,
çàâäÿêè ÿêèì áåçïîìèëêîâî âèçíà÷àþòü äæåðåëà
³ âèäè ¿æ³. Ðîçñåëÿþòüñÿ òà ì³ãðóþòü çåìíîþ
êóëåþ, óçãîäæóþ÷è ñâî¿ âëàñòèâîñò³ ç ³ñíóþ÷èìè
ïðèðîäíî-êë³ìàòè÷íèìè óìîâàìè, íàÿâí³ñòþ
äæåðåë æèòòºàêòèâíîñò³. Á³ëüø³ñòü âèä³â òâàðèí
â³äðàçó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ, àáî ÷åðåç íåâåëèêèé
ïðîì³æîê ÷àñó çäàòí³ çä³éñíþâàòè âñå íåîáõ³äíå
äëÿ çàäîâîëåííÿ ñâî¿õ ïîòðåá ó ¿æ³.

Õèæ³ òâàðèíè íàä³ëåí³ âðàæàþ÷îþ á³î-
ëîã³÷íîþ ð³çíîìàí³òí³ñòþ, ìîðôîëîã³÷íèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè, ùî âèçíà÷àþòü ¿õ çäàòí³ñòü
äî æèòòºâèæèâàííÿ, âèð³çíÿþòüñÿ ñïîñîáîì
àäàïòàö³¿, ðîçìíîæåííÿ, ì³ñöÿìè ðîçïîâñþä-
æåííÿ íà êîíòèíåíòàõ. Âîíè íàä³ëåí³ ñïðîìîæ-
í³ñòþ ïîëþâàòè íà ³íøèõ òâàðèí, ìîãóòíüîþ
ô³çè÷íîþ ñèëîþ, âèñîêîþ øâèäê³ñòþ á³ãó àáî
ìàþòü âèñîêîðîçâèíåíèé ñëóõ, íþõ ÷è ç³ð. Çàäëÿ
áåçïåêè âîíè çäàòí³ íà ðåçóëüòàòèâíå ïîëþâàííÿ,
à ¿õ õóòðî ÷è ï³ð’ÿ íàáóâàº ïîòð³áíîãî êîëüîðó.
Âîíè äî òîãî æ ñõèëüí³ äî “ïðèâëàñíåííÿ”
òåðèòîð³é, ïðè÷îìó êîðäîíè ä³ëÿíîê â³äì³÷àþòü
ð³çíèìè ñïîñîáàìè – çàïàõîâèìè â³äì³òêàìè ÷è
“çàäðàïàìè”, ³ ïèëüíî ¿õ îõîðîíÿþòü â³ä “îêó-
ïàíò³â”. Ñêàæ³ìî, ñàìåöü àìóðñüêîãî òèãðà ìîæå
âàæèòè á³ëüøå í³æ 300 ê³ëîãðàì³â ³ äîñÿãàòè
(áåç õâîñòà) 3,5 ìåòð³â ó äîâæèíó; æèâå ó
ñåðåäíüîìó 15 ðîê³â. Ì³ã áè ïðîæèòè ³ 50 ðîê³â,
àëå çäåá³ëüøîãî ãèíå ïåðåä÷àñíî.

². Áóÿí
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Á³îëîã³÷í³ íóæäè â ¿æ³. Äëÿ çàäîâîëåííÿ
á³îëîã³÷íèõ íóæä â ¿æ³ îäíîìó òèãðó ïîòð³áíî
âïîëþâàòè 50–70 êîïèòíèõ òâàðèí çà ð³ê.
Îá’ºêòàìè ïîëþâàííÿ äëÿ íèõ º âåëèê³ òà
ñåðåäí³õ ðîçì³ð³â êîïèòí³ – îëåí³, äèê³ êàáàíè,
êîñóë³, ëîñ³, áóéâîëè. Íå ïðîïóñêàþòü ìîæ-
ëèâîñò³ ïîëàñóâàòè âåäìåæàòàìè, à ³íîä³ ïî-
ëþþòü é íà äîðîñëèõ âåäìåä³â. ¯õ äîáîâà
íîðìà ¿æ³ ñòàíîâèòü 9–10 êã. Òèãð çäàòíèé çà
îäèí ðàç ç’¿ñòè äî 30 êã ì’ÿñà. Çà íåñïðèÿò-
ëèâèõ óìîâ äëÿ õàð÷óâàííÿ (ò³ëüêè îäíà ³ç
äåñÿòè ñïðîá àòàêóâàòè æåðòâó âèÿâëÿºòüñÿ
âäàëîþ) ìîæå ãîëîäóâàòè ïðîòÿãîì òèæíÿ, àäæå
ï³ä øêóðîþ òèãðà íàêîïè÷óºòüñÿ 5–6 ñì æèðó.

Ïåðåäóìîâè òà ñïîñîáè äîáóâàííÿ ¿æ³. Çà-
ëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ çäîáè÷³ òèãðè ïîçíà÷àþòü
ñâîþ òåðèòîð³þ (ñàìåöü – 60–100 êâ. êì, ñà-
ìèöÿ – áëèçüêî 20) òà ñì³ëèâî ³ áåçêîìïðî-
ì³ñíî ¿¿ çàõèùàþòü, ùî ³íêîëè ïðèçâîäèòü äî
òðàã³÷íèõ íàñë³äê³â. Òèãðè ïîëþþòü âèêëþ÷íî
â îäèíî÷êó. Ìàþòü ñèëüí³ ùåëåïè, ãîñòð³ çóáè,
çäàòí³ íàíåñòè ñìåðòåëüíèé óäàð ëàïàìè, ðîç-
âèâàþòü øâèäê³ñòü äî 60 ê³ëîìåòð³â íà ãîäèíó,
ìîæóòü ñòðèáíóòè íà 5 ìåòð³â ó âèñîòó ³ 9–10
ìåòð³â ó äîâæèíó. Òèãð â³ëüíî á³ãàº ³ç ñòî-
ê³ëîãðàìîâîþ çäîáè÷÷þ, àáî ïåðåòÿãóº ¿¿
çåìëåþ âàãîþ äî 1500 ê³ëîãðàì. Ïåðåâàæíî
âèñòåæóþòü çäîáè÷ ³ âè÷³êóþòü ¿¿ íàáëèæåííÿ
ó çàñ³äö³, äîáðå ïëàâàþòü. Âîäíîðàç òèãðåíÿò
òèãðèöÿ âèðîùóº áåç äîïîìîãè ñàìö³â. Ï³ñëÿ
íàðîäæåííÿ âîíè ïðîõîäÿòü ïåâíèé “êóðñ
ï³äãîòîâêè” äî ñàìîñò³éíîãî æèòòÿ – íàáó-
âàþòü íàâè÷îê âèñë³äæóâàííÿ ð³çíèõ òâàðèí ³
ïîëþâàííÿ íà íèõ. Ìîëîä³ òèãðè ñòàþòü çäàò-
íèìè äî ñàìîñò³éíîãî æèòòÿ ó 18 ì³ñÿö³â, àëå
çàëèøàþòüñÿ ç ìàò³ð’þ óïðîäîâæ 2–2,5 ðîê³â.

Áóðèé âåäì³äü ìàº âàãó 250–300 êã òà
äîâæèíó ò³ëà – 2,5–3 ìåòðè, ïîºäíóº òâàðèííó
òà ðîñëèííó ¿æó. Â çàãàëüíîìó ðàö³îí³ ïåðøà
ñêëàäàº 25%, äðóãà – 75%. Õàð÷óºòüñÿ ïåðå-
âàæíî ÿãîäàìè, æîëóäÿìè, ïëîäàìè, ãîð³õàìè,
çåëåíèìè ðîñëèíàìè, êîìàõàìè, ¿õí³ìè ëè÷èí-
êàìè, çåðíîì. Óë³òêó êîìàõè òà ¿õ ëè÷èíêè –
öå îäíà òðåòèíà õàð÷îâîãî ðàö³îíó âåäìåäÿ,
êîòðèé çäàòíèé ïîëþâàòè íà ëîñ³â, êàáàí³â,
îëåí³â, âîâê³â, ëîâèòè ðèáó.

Õàðàêòåðíèì äëÿ áóðîãî âåäìåäÿ º ñåçîííèé
öèêë æèòòÿ. Âë³òêó â³í íàãóëþº ï³äêîæíèé
æèð âàãîþ äî 180 êã, à íà ê³íåöü îñåí³ áóäóº
áàðëîãó ³ çàëÿãàº ó ñïëÿ÷êó íà 5–6 ì³ñÿö³â
(çàëåæíî â³ä êë³ìàòè÷íèõ óìîâ). Çà öåé ïåð³îä
âòðà÷àº äî 80 êã æèðó. Çèìîâà ñïëÿ÷êà –
á³îëîã³÷íèé ñïîñ³á âèæèâàííÿ ó ïåð³îä, êîëè
çíèêàþòü äæåðåëà õàð÷óâàííÿ. Âåäì³äü íå

ñïèòü, à äð³ìàº, éîãî îðãàí³çì ïðèñòîñîâàíèé,
âèêîðèñòîâóþ÷è íàêîïè÷åíèé æèð, äî òîãî,
ùîá çàáåçïå÷èòè ôóíêö³îíóâàííÿ âñ³õ íåîá-
õ³äíèõ ó öåé ïåð³îä æèòòºâèõ ïðîöåñ³â.

Ìåäâåä³ “îçáðîºí³” ìîãóòí³ìè ùåëåïàìè,
âåëèêèìè ãîñòðèìè çóáàìè, ñèëüíèìè ëàïàìè,
äîâãèìè ê³ãòÿìè. Ñèëà óêóñó ãðèçë³ ÿê ï³äâèäó
áóðîãî âåäìåäÿ äîñÿãàº 230 êã. Ï³äñòåð³ãàþòü
çäîáè÷ ó çàñ³äö³ ³ çíåíàöüêà øâèäêèì ðèâêîì
íàçäîãàíÿþòü æåðòâó. Âîíè äîáðå ïëàâàþòü,
óì³ëî ëîâëÿòü ðèáó; çàëÿãàþòü ó çèìîâó ñïëÿ÷-
êó. Ãðèçëèíÿòà ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ ïåðåáóâàþòü
á³ëÿ ñâîº¿ ìàòåð³ äî òðüîõ ðîê³â. Çà öåé ÷àñ
âåäìåäèöÿ ïåðåäàº ¿ì äîñâ³ä, íàâè÷êè òîãî,
ÿê òðåáà ¿ñòè, ÿê öþ ¿æó äîáóâàòè, ÿê íàïàäàòè
íà ³íøèõ òâàðèí òà çàõèùàòèñÿ â³ä íèõ.

Àíòèëîïè ãíó – âåëèê³ êîïèòí³ òðàâî¿äí³
òâàðèíè âàãîþ 150–250 êã, ðîñòîì 1,15–1,4 ì.
Ï³ä ÷àñ íàïàäó õèæàê³â çäàòí³ ðîçâèâàòè
øâèäê³ñòü 55 êì íà ãîäèíó ïðîòÿãîì 30 õâ.
Îñîáëèâîþ ôîðìîþ ðîçâ’ÿçàííÿ íèìè ïðîáëåì
çàáåçïå÷åííÿ ñâî¿õ á³îëîã³÷íèõ íóæä â ¿æ³ º
ì³ãðàö³ÿ ÿê ïåðåì³ùåííÿ ç îäíîãî àðåàëó (òåðè-
òîð³ÿ ïîøèðåííÿ òâàðèí ÷è ðîñëèí) â ³íøèé.
Ïðè÷èíîþ ¿õ ñåçîííî¿ ì³ãðàö³¿ º çì³íà âîëîãèõ
³ çàñóøëèâèõ ïåð³îä³â íà òåðèòîð³ÿõ ¿õ ïðî-
æèâàííÿ. Îòîæ ãíó ì³ãðóþòü ³ç çàñóøëèâèõ ó
â³äïîâ³äíèé ÷àñ òåðèòîð³é ó ïîøóêàõ ñâ³æî¿
òðàâè â ³íø³, â³äîì³ ¿ì ðåã³îíè. Íàïðèêëàä, 2
ì³ëüéîíè äèêèõ òâàðèí äîëàþòü ùîð³÷íî ó
òðàâí³-ëèïí³ øëÿõ ó 2 òèñ. êì, ãîëîâíî ç
Òàíçàí³¿ äî ï³âäåíî¿ Êåí³¿. Ðàçîì ç ãíó ì³ã-
ðóþòü òèñÿ÷³ çåáð ³ ãàçåëåé. Ïîäîðîæ íå ëèøå
äàëåêà, à é íåáåçïå÷íà. Âîíà çä³éñíþºòüñÿ “ó
ñóïðîâîä³” ÷èñëåíèõ õèæàê³â – òèãð³â, ëåî-
ïàðä³â, ëåâ³â, êðîêîäèë³â. Òîìó íå âñ³ì òðàâî-
¿äíèì òâàðèíàì âäàºòüñÿ ä³éòè äî ê³íöåâîãî
ì³ñöÿ ïåðåáóâàííÿ. Ó æîâòí³ äîù³ ïåðåì³ùà-
þòüñÿ ç Êåí³¿ â Òàíçàí³þ, à òîìó ãíó âèðóøàþòü
ó äîðîãó â çâîðîòíüîìó íàïðÿìêó.

Íàâåäåí³ â³äîì³ ôàêòè ç æèòòÿ òðàâî¿äíèõ
òâàðèí ³ õèæàê³â ÿñêðàâî ³ ïåðåêîíëèâî çàñ-
â³ä÷óþòü, ùî îðãàí³çì – öå îá’ºêòèâíî ³ñíóþ÷à
á³îëîã³÷íà ºäí³ñòü íóæä òà ïðèðîäíîãî ñïîñîáó
¿õ âãàìóâàííÿ. Çàáåçïå÷åííÿ á³îëîã³÷íèõ íóæä
îðãàí³çì³â äëÿ ðîñëèí ³ òâàðèí – íàéâàæëè-
â³øà, îñíîâíà, âèçíà÷àëüíà ïðèðîäíî-á³îëî-
ã³÷íà ïðîáëåìà ¿õ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ïîõ³äíèìè
ÿâèùàìè, ùî “îáñëóãîâóþòü” íóæäè, º íà-
ÿâí³ñòü ó ðîñëèí òà òâàðèí íàäàíèõ ¿ì ïðèðî-
äîþ çä³áíîñòåé äëÿ “ïðèâëàñíåííÿ” íåîáõ³ä-
íèõ ðå÷îâèí.

Ôàêòè ñâ³ä÷àòü, ùî äëÿ òîãî, ùîá çàáåçïå-
÷óâàòè ñâîþ á³îëîã³÷íó æèòòºçäàòí³ñòü, ðîñëèíàì
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äîâîäèòüñÿ äîëàòè çíà÷í³ “òðóäíîù³”. Êîæíà
ðîñëèíêà ìàº çíàéòè ì³ñöå ñâîãî “ïðîðîñ-
òàííÿ”, äå á ¿¿ æèòòºçäàòí³ âëàñòèâîñò³ óçãîäæó-
âàëèñü ç ïðèðîäíî-êë³ìàòè÷íèì äîâê³ëëÿì.

Íàòîì³ñòü òâàðèíàì äîâîäèòüñÿ àêòèâ³çóâàòè
âñ³ áåçóìîâíî-ðåôëåêòîðí³, ³íñòèíêòèâí³, à
³íîä³ é íàáóò³ ÷èííèêè, óïðîäîâæ çíà÷íîãî
â³äòèíêó ÷àñó. Äèê³ òâàðèíè òàêîæ, çàñòî-
ñîâóþ÷è á³îëîã³÷í³ âàæåë³, äîëàþòü íåéìîâ³ðí³
òðóäíîù³ çàäëÿ âèæèâàííÿ, â³äâàæóþòüñÿ íà
ñìåðòåëüí³ ðèçèêè.

Îòæå, ðîñëèíè, òâàðèíè, ëþäè ìàþòü áàãàòî
ñï³ëüíèõ ðèñ. Âîíè º ïðîäóêòàìè òà íåâ³ä’ºì-
íèìè ñêëàäíèêàìè æèâî¿ ïðèðîäè; ìàþòü
á³îëîã³÷íå ïîõîäæåííÿ, á³îëîãî-ô³ç³îëîã³÷í³,
ãåíåòè÷í³ âëàñòèâîñò³, êë³òèííó áóäîâó, óòâî-
ðåííÿ ³ç ñêëàäíèõ îðãàí³÷íèõ ðå÷îâèí. Îðãàí³ç-
ìè ðîñëèí, òâàðèí òà ëþäåé – öå, ç îäíîãî áîêó,
ñóêóïí³ñòü á³îëîã³÷íèõ íóæä. “Îáòÿæåí³ñòü”
á³îëîã³÷íèìè íóæäàìè – ôóíäàìåíòàëüíà âëàñ-
òèâ³ñòü æèâîãî îðãàí³çìó. Ñàìå æèâèëüí³ îð-
ãàí³÷í³ òà íåîðãàí³÷í³ ðå÷îâèíè º îñíîâîþ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çì³â. Ç ³íøîãî áîêó – öå
çäàòí³ñòü çàñòîñîâóâàòè â³äïîâ³äí³ çä³áíîñò³ ³ ä³¿
äëÿ çàäîâîëåííÿ íóæä. Æèòòÿ ðîñëèí, òâàðèí,
ëþäåé àáñîëþòíî çàëåæèòü â³ä ïðèðîäè âçàãàë³,
¿¿ êîìïîíåíò³â, ïðèðîäíèõ ÿâèù òà ïðîöåñ³â. Âîíè
âçàºìîä³þòü ç íåæèâîþ ïðèðîäîþ òà ì³æ ñîáîþ.

Ðîñëèíè, òâàðèíè, ëþäè ìàþòü òàêîæ çíà÷-
í³ â³äì³ííîñò³. Âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ áóäîâîþ
îðãàí³çì³â, âèäàìè, ñòðóêòóðîþ, ôóíêö³ÿìè
êë³òèí, òêàíèí, îðãàí³â, ïðîöåñàìè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³; ñïîñîáîì îáì³íó ðå÷îâèí; ô³ç³îëîã³÷-
íèìè, õ³ì³÷íèìè, åíåðãåòè÷íèìè, ô³çè÷íèìè,
ãåíåòè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè òà ïðîöåñàìè, ñïî-
ñîáàìè â³äòâîðåííÿ. Çíà÷íèìè º â³äì³ííîñò³ â
íóæäàõ ðîñëèí, òâàðèíè ³ ëþäåé òà ñïîñîáàõ
¿õ çàáåçïå÷åííÿ. Íà â³äì³íó â³ä ðîñëèí ³ òâà-
ðèí, â ñòðóêòóðó íóæä ëþäåé âõîäèòü ïîòðåáà
â îäÿç³, âçóòò³, æèòë³, ïîáóòîâèõ ðå÷àõ, äó-
õîâíèõ, ñîö³àëüíèõ ö³ííîñòÿõ òîùî. Êîæíà ç
öèõ âèä³â á³îëîã³÷íèõ ñèñòåì ñâî¿ì îñîáëèâèì
ñïîñîáîì, ÷åðåç âëàñòèâ³ ¿é ìåõàí³çìè âçà-
ºìîä³º ç ïðèðîäîþ. Ðîñëèíè òà òâàðèíè çàäî-
âîëüíÿþòü ñâî¿ íóæäè ïðèðîäíèì ñïîñîáîì.
Ëþäèíà, êð³ì á³îëîã³÷íèõ, çàëó÷àº äóõîâí³ òà
ñîö³àëüí³ ÷èííèêè âèðîáíèöòâà ïðåäìåò³â òà
ïîñëóã, ñòâîðþº ³ âèêîðèñòîâóº â ÿêîñò³ ïîñå-
ðåäíèêà åêîíîì³êó. Îñíîâíèìè ïðîáëåìàìè
äëÿ ðîñëèí ³ òâàðèí º çàäîâîëåííÿ á³îëîã³÷íèõ
íóæä îðãàí³çì³â, â³äòâîðåííÿ. Ïðàêòè÷íî âñÿ
¿õ ä³ÿëüí³ñòü ïðèñâÿ÷åíà âèð³øåííþ öèõ çàâ-
äàíü. Òðàâî¿äí³ (êîïèòí³) òâàðèíè, õèæàêè
ïåðåâàæàþòü ëþäèíó â ô³çè÷íîìó ðîçâèòêó,

â ñòàâëåí³ äî ïðîáëåìè çàäîâîëåííÿ á³îëîã³÷íèõ
íóæä ³, éìîâ³ðíî, â ñòóïåí³ ¿õ çàäîâîëåííÿ.

Îðãàí³çìè ðîñëèí, òâàðèí ³ ëþäåé òàê³ ðîç-
ìà¿ò³, ùî âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü â íàóêàõ ¿õ
ï³çíàííÿ. Çîêðåìà, ïðîáëåìè ðîñëèííîãî ñâ³òó
âèâ÷àº áîòàí³êà, òâàðèííîãî – çîîëîã³ÿ, ëþ-
äèíè òà ñóñï³ëüñòâà – äåñÿòêè ïðèðîäíè÷èõ
(á³îëîã³ÿ, ô³ç³îëîã³ÿ, ãåíåòèêà, ïñèõîëîã³ÿ,
àíàòîì³ÿ, àíòðîïîëîã³ÿ ³ ³í.) òà ãóìàí³òàðíèõ
(ô³ëîñîô³ÿ, ñîö³îëîã³ÿ, åêîíîì³÷íà òåîð³ÿ,
³ñòîð³ÿ, åêîíîì³÷íà ³ñòîð³ÿ òîùî) íàóê.

Ïðèðîäíèé òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèé
ñïîñîáè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè

Ëþäèíà ³ ïðèðîäà – âçàºìîçâ’ÿçàí³, âçà-
ºìîçàëåæí³ òà âçàºìîä³þ÷³ ñâ³òè. Ïðèðîäà äëÿ
ëþäèíè – öå äîâê³ëëÿ, â ÿêîìó âîíà æèâå,
ïðàöþº, âèðîáëÿº, ñïîæèâàº, â³äïî÷èâàº,
ðîçâàæàºòüñÿ, â³äòâîðþºòüñÿ.

Ëþäèíà – öå ºäí³ñòü ñóêóïíîñò³ á³îëîã³÷-
íèõ, äóõîâíèõ òà ñîö³àëüíèõ íóæä; á³îëîãî-
ô³ç³îëîã³÷íèõ (ô³çè÷íèõ), äóõîâíèõ ³ ñîö³àëü-
íèõ, ãåíåòè÷íèõ ³ íàáóòèõ, çä³áíîñòåé, çàâäÿêè
ÿêèì âîíà çäàòíà çä³éñíþâàòè ïðîöåñ ïðàö³,
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ âçàºìèíè ç ³íøèìè ñóá’-
ºêòàìè åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè.

Ëþäèíà íå ìàº ïîòóæíèõ ùåëåï, ñèëüíèõ
ëàï, âåäìåæîãî íþõó, îðëèíîãî çîðó, äîâ³÷-
íîãî, ïðèðîäîþ íàäàíèõ òâàðèíàì “îäÿãó”
“âçóòòÿ”, “æèòëà”, “òóàëåò³â”, çäàòíîñò³ äîâãî
æèòè áåç ¿æ³, çàáåçïå÷óâàòè ïðèðîäíèì ñïî-
ñîáîì ñâîº ³ñíóâàííÿ òà ðîçâèòîê. Í³ îêðåìà
ëþäèíà (³íäèâ³äóì), àí³ ãðóïà ëþäåé íå çäàòí³
çàáåçïå÷èòè ñâîº ³ñíóâàííÿ òà ðîçâèòîê ó
áåçïîñåðåäí³é âçàºìîä³¿ ç ïðèðîäîþ. ¯ì öå ï³ä
ñèëó çä³éñíèòè ëèøå áóäó÷è ³íòåãðîâàíèìè ó
ñóñï³ëüñòâî ³ âíàñë³äîê ñòâîðåííÿ òà çàáåçïå-
÷åííÿ ñâîºþ ïðàöåþ ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèò-
êó åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè. À. Ìàðøàëë ñòâåðä-
æóâàâ, ùî “ëþäèíà îäíî÷àñíî º ìåòîþ âè-
ðîáíèöòâà ³ éîãî ÷èííèêîì” [4, ñ. 416].

Ëþäèíà º ñâ³äîìèì òâîðöåì ñóñï³ëüñòâà,
éîãî åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, þðèäè÷íèõ,
êóëüòóðíî-ìèñòåòñüêèõ, ðåë³ã³éíèõ, ³äåîëîã³÷-
íèõ, îñâ³òí³õ òà ³íøèõ ñèñòåì. ¯õ ñòâîðåííÿ ³
ðîçâèòîê â³äáóâàºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî çàêîí³â,
âëàñòèâîñòåé ïðèðîäè, ¿¿ ñêëàäîâèõ, à òàêîæ
³ç âëàñòèâîñòÿìè ëþäèíè. Ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íå äîâê³ëëÿ âèçð³âàº, ôîðìóºòüñÿ, íàáóâàº
ñâîãî çì³ñòó ³ç á³îëîã³÷íîãî, äóõîâíîãî, ñîö³-
àëüíîãî â ëþäèí³.

Âîíî ìàº áóòè àäåêâàòíå íóæäàì á³îëî-
ã³÷íîãî, äóõîâíîãî òà ñîö³àëüíîãî â ëþäèí³. Àëå

². Áóÿí
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ïîêè “íå ñóäèëîñÿ”. Ðàçîì ç òèì, îñíîâíèì
çàâäàííÿì ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè º ñòâîðåííÿ ³
íàäàííÿ êîæí³é ëþäèí³ íåîáõ³äíèõ ïðåäìåò³â
ñïîæèâàííÿ òà ïîñëóã äëÿ çàäîâîëåííÿ ¿¿ á³î-
ëîã³÷íèõ, äóõîâíèõ òà ñîö³àëüíèõ íóæä.

Ó ïåðø³ òèñÿ÷îë³òòÿ ñâîº¿ ³ñòîð³¿ ëþäèíà
òåæ âåëà ïðèðîäíèé ñïîñ³á æèòòºä³ÿëüíîñò³.
Íàâðÿä ÷è â³í ¿¿ âëàøòîâóâàâ. Òîìó äîâåëîñü
“çàëó÷èòè” øòó÷íî ñòâîðåíó “äðóãó ïðèðîäó”
â ôîðì³ åêîíîì³êè. Öå ñòàëî ìîæëèâèì òîìó,
ùî ëþäèíà íàä³ëåíà òàêèìè ïðèðîäíèìè âëàñ-
òèâîñòÿìè, ÿê³ äîçâîëèëè ñòâîðèòè ³ ðîçâèâàòè
“äðóãó ïðèðîäó” ³ âçàºìîä³ÿòè ç ïðèðîäîþ
÷åðåç ñòâîðåíó åêîíîì³÷íó ñèñòåìó. Åêîíîì³êà
ñòàº îñíîâíîþ ôîðìîþ âçàºìîä³¿ ëþäèíè òà
ïðèðîäè. ² ñàìå â åêîíîì³÷íîìó ñåðåäîâèù³
ëþäèíà ìàº çàñòîñóâàòè ñâî¿ á³îëîãî-ô³ç³î-
ëîã³÷í³, äóõîâí³, ãåíåòè÷í³ ³ íàáóò³ çä³áíîñò³
äëÿ ñòâîðåííÿ íåîáõ³äíèõ ¿é ïðåäìåò³â.

Ç’ÿñóâàòè ïðîáëåìè âçàºìîçâ’ÿçêó, âçàºìî-
çàëåæíîñò³ òà âçàºìîä³¿ ëþäèíè ³ ïðèðîäè,
ïîð³âíÿíî ç öèìè æ ÿâèùàìè ó ðîñëèííîìó ³
òâàðèííîìó ñâ³òàõ, íåçð³âíÿííî ñêëàäí³øå.
Çíà÷íî øèðøèìè, áàãàòîìàí³òí³øèìè º á³î-
ëîã³÷í³ íóæäè â ¿æ³. Äî íèõ äîäàþòüñÿ á³îëî-
ã³÷í³ íóæäè â îäÿç³, âçóòò³, á³ëèçí³, æèòë³,
òðàíñïîðò³ òîùî. Óñêëàäíþþòüñÿ ïðîáëåìè
çàäîâîëåííÿ íóæä. Ëþäèíà ìàº ñïî÷àòêó ñòâî-
ðèòè îñîáëèâîãî “ïîñåðåäíèêà” – åêîíîì³êó,
íàáóòè çä³áíîñò³ äî ïðàö³ ³ ïîñò³éíî çä³éñíþ-
âàòè ïðîöåñ ïðàö³. Åêîíîì³÷íà ñèñòåìà ÿâëÿº
ñîáîþ ºäí³ñòü ïðîäóêòèâíèõ ñèë ³ åêîíîì³÷íèõ
â³äíîñèí. Îòæå, ëþäèíà ìàº âçàºìîä³ÿòè â
ñåðåäîâèù³ ïðîäóêòèâíèõ ñèë ÿê ñóêóïí³ñòü
ïðèðîäíèõ á³îëîãî-ô³ç³îëîã³÷íèõ, ô³çè÷íèõ,
ïñèõ³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, à â ñôåð³ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí – ÿê ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íà ³ñòîòà. Ïðîäóêòèâí³ ñèëè, åêîíîì³÷í³ â³äíî-
ñèíè, âçàºìèíè ì³æ ëþäèíèîþ ³ äîâê³ëëÿì
íàäñêëàäíà ðåàëüí³ñòü. Ïåðø í³æ íàâ÷èòèñÿ
çàäîâîëüíÿòè ñâî¿ íóæäè, ëþäèíà ìàº ïðîéòè
ñêëàäíèé ïðîöåñ ðîçâèòêó. Öå ïðîöåñ á³îëîãî-
ô³ç³îëîã³÷íîãî, ô³çè÷íîãî òà äóõîâíîãî “âè-
çð³âàííÿ” ëþäñüêîãî îðãàí³çìó ó ÿêîìó çàä³ÿí³
ê³ëüê³ñí³ òà ÿê³ñí³ á³îëîã³÷í³, õ³ì³÷í³, åíåð-
ãåòè÷í³, ô³çè÷í³, ïñèõ³÷í³ âíóòð³øíüîîðãàí³ç-
ì³÷í³ ïðîöåñè òà çîâí³øí³ ³íñòèòóö³¿ ³ ÷èííèêè.

Îá’ºêòèâíî ³ñíóþòü ð³çíîìàí³òí³ â³êîâ³ ïå-
ð³îäè, ñòàä³¿, ôàçè óïðîäîâæ ÿêèõ â³äáóâà-
þòüñÿ îñîáëèâ³ á³îëîã³÷í³, ô³ç³îëîã³÷í³, ô³çè÷-
í³, ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó
ëþäèíè.

Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ïèòàíü, ó ÿêîìó â³ö³ òà ÿê³
ñàìå ïðîöåñè æèòòºä³ÿëüíîñò³ â³äáóâàþòüñÿ â

ëþäèí³ íåîáõ³äíî, ïî-ïåðøå, ðîçìåæóâàòè
äîðîäîâèé ³ ï³ñëÿðîäîâèé â³êîâ³ ïåð³îäè é,
ïî-äðóãå, ï³ñëÿðîäîâèé ïîä³ëèòè íà â³äð³çêè
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â ñòàòóñ³ óòðèìàíöÿ,
ïðàö³âíèêà ÷è ïåíñ³îíåðà. Ç á³îëîãî-ô³ç³îëî-
ã³÷íî¿ òî÷êè çîðó – öå ïðîöåñè çà÷àòòÿ, ðîç-
âèòêó çàðîäêó, äîðîäîâîãî ôîðìóâàííÿ ëþäèíè,
à òàêîæ “âèçð³âàííÿ” äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó, à
îòæå ³ ôîðìóâàííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ îñíîâ
òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.

² á³îëîã³÷í³, ³ äóõîâí³ ÷èííèêè íàÿâí³ ÿê â
ñêëàä³ íóæä, òàê ³ çä³áíîñòåé äî ïðàö³, ñàìîãî
ïðîöåñó ïðàö³. Àëå ¿õ ñóòü, çì³ñò, ôóíêö³¿ â
ïåðøîìó ³ äðóãîìó âèïàäêó º ð³çíèìè.

Á³îëîã³÷í³ òà äóõîâí³ íóæäè ëþäèíè

Æèòòÿ îðãàí³çìó – öå ïåðâèííî ïðîöåñ
îáì³íó ðå÷îâèí ³ åíåðã³¿, çáåðåæåííÿ ãî-
ìåîñòàçó. Â³í â³äáóâàºòüñÿ â äâîõ îñíîâíèõ
ôîðìàõ – àñèì³ëÿö³¿, îòðèìàííÿ ðå÷îâèí ç
äîâê³ëëÿ, ïåðåòâîðåííÿ ¿õ ó ðå÷îâèíè ³ç
âëàñòèâîñòÿìè íåîáõ³äíèìè äëÿ ¿õ çàñâîºííÿ
îðãàí³çìîì òà äèñèì³ëÿö³¿ – ïðîöåñó îêèñëåííÿ
ðå÷îâèí, ðîçïàäó ñêëàäíèõ ðå÷îâèí äî á³ëüø
ïðîñòèõ. Ïàðàëåëüíî çä³éñíþºòüñÿ ïðîöåñ âè-
ä³ëåííÿ á³îëîã³÷íî¿ åíåðã³¿.

Äëÿ òîãî, ùîá óñ³ ö³ ïðîöåñè â³äáóâàëèñü,
ëþäñüêèé îðãàí³çì ùîäîáîâî ìàº îòðèìàòè 1ã
á³ëêà íà 1 êã âàãè, 100 ã  æèðó, 450 ã  âóã-
ëåâîä³â. Ó ñòðóêòóð³ êðîâ³ ëþäèíè ïîñò³éíî
ïîâèíåí áóòè öóêîð â ê³ëüêîñò³ 0,1%. Íåâ³ä’-
ºìíèìè ñêëàäîâèìè õàð÷óâàííÿ ëþäèíè, ÿê³
ïðèéìàþòü ó÷àñòü ó ñèíòåç³ ôåðìåíò³â êë³òèí,
º â³òàì³íè.

Âàæëèâ³ ÷èííèêè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþä-
ñüêîãî îðãàí³çìó – ì³íåðàëüí³ ðå÷îâèíè, ÿê³
ïîä³ëÿþòüñÿ íà ìàêðîåëåìåíòè òà ì³êðî-
åëåìåíòè. Äî ìàêðîåëåìåíò³â â³äíîñÿòüñÿ
êàëüö³é, ìàãí³é, ôîñôîð, êàë³é, íàòð³é, õëîð,
ñ³ðêà. Ì³êðîåëåìåíòàìè äëÿ îðãàí³çìó ëþäèíè
º çàë³çî, ì³äü, êîáàëüò, ìàðãàíåöü, éîä, ôòîð,
öèíê, õðîì. Âîíè ïîòðàïëÿþòü â îðãàí³çì
ëþäèíè ðàçîì ç ïðîäóêòàìè õàð÷óâàííÿ ó
âèãëÿä³ ì³íåðàëüíèõ ñîëåé.

Ùîäåííèé îáñÿã, ñêëàä ³ ÿê³ñòü ¿ñò³âíèõ ðå-
÷îâèí º ÷èííèêàìè, ÿê³ âèçíà÷àþòü:

1) ñòàí çäîðîâÿ ëþäèíè, ¿¿ êë³òèí, òêàíèí,
ñóäèí, ñåðöÿ, ïå÷³íêè, íèðîê, ëåãåí³â, øëóíêó,
êèøå÷íèêà òîùî;

2) ñòàí ðóõîìîãî àïàðàòó, ê³ñòîê, ñóãëîá³â,
ìÿç³â, çâ’ÿçîê, ô³çè÷íèõ ÷èííèê³â ëþäñüêîãî
îðãàí³çìó, ãíó÷êîñò³, âèíîñëèâîñò³, åíåðã³¿,
ô³çè÷íî¿ ñèëè;



45Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß
3) ñòàí íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ñïèííîãî òà ãî-

ëîâíîãî ì³çê³â, ìîæëèâîñòåé ïðîÿâó ðîçó-
ìîâèõ çä³áíîñòåé ëþäèíè;

4) óð³âíîâàæåí³ñòü ÷è ïðèãí³÷åí³ñòü ìî-
ðàëüíîãî ñòàíó ëþäèíè.

Á³îëîã³÷íèìè º òàêîæ íóæäè, ùî çóìîâëþ-
þòüñÿ ïîãîäíî-êë³ìàòè÷íèìè óìîâàìè æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè – â îäÿç³, âçóòò³, ãîëîâíèõ
óáîðàõ, á³ëèçí³, æèòë³, ð³çíèõ âèäàõ ìåáë³â,
êóõîííèõ ïðèëàäàõ, ïîñóä³, ëîæêàõ, âèäåëêàõ
³ ò.ï. “Ï³ñëÿ ¿æ³, – ïèñàâ À. Ìàðøàëë, – ó
ñêëàä³ æèòòºâèõ çàñîá³â, ùî çàáåçïå÷óþòü
³ñíóâàííÿ òà ïðàöþ ëþäèíè, éäå îäÿã, æèòëî
é òåïëî, êîëè ¿õ íå âèñòà÷àº, ðîçóì ñòàº
â’ÿëèì, à âðåøò³ ï³äðèâàºòüñÿ ³ ô³çè÷íèé ñòàí
îðãàí³çìó” [5, ñ. 272]. Äî öüîãî ñë³ä äîäàòè
íóæäè â òðàíñïîðòíèõ çàñîáàõ, çàñîáàõ
çâ’ÿçêó, çàêëàäàõ òà çàñîáàõ îõîðîíè çäîðîâÿ,
â³äïî÷èíêó, ñïîðòó, çàñîáàõ áåçïåêè. Á³îëî-
ã³÷í³ íóæäè ëþäèíè ìàþòü âèçíà÷àëüíó ðîëü
â ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ö³ íóæäè º ïðèðîäíèìè,
ôóíäàìåíòàëüíèìè. Âîíè çóìîâëþþòü íå-
îáõ³äí³ñòü âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç ïðèðîäîþ, º
íàéá³ëüø ä³ºâèìè ôîðìàìè ìîòèâàö³¿ ëþäèíè
äî òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Äóõîâí³ íóæäè – öå íåîáõ³äí³ñòü êîæíî¿
ëþäèíè ó øèðîêèõ òà ãëèáîêèõ çàãàëüíî-
îñâ³òí³õ òà ïðîôåñ³éíî-êâàë³ô³êàö³éíèõ
çíàííÿõ, óñâ³äîìëåíí³ ìîðàëüíèõ ïðèíöèï³â,
âçàºìèí ³ç ïðèðîäîþ, ñóñï³ëüñòâîì, äåðæàâîþ,
ëþäüìè ³íøî¿ ðàñè ÷è íàö³îíàëüíîñò³. À. Ìàñ-
ëîâ ñôîðìóëþâàâ êëàñè÷íå âèçíà÷åííÿ òîãî,
ùî º ñóòòºâî âàæëèâèì äëÿ äîðîñëî¿ ëþäèíè,
âèõîäÿ÷è ç ïîòðåá, êîòð³ âîíà ìàº çàäîâîëü-
íÿòè. Â³í ïîáóäóâàâ òàêó ñõåìó ³ºðàðõ³¿ ïîòðåá:

Ïîòðåáè â ñàìîàêòóë³çàö³¿
Ïîòðåáè ó ïîâàç³

Ïîòðåáè â ëþáîâ³ ³ ïðèíàëåæíîñò³
Ïîòðåáè ó áåçïåö³

Ô³ç³îëîã³÷í³ ïîòðåáè
(ñõåìà çîáðàæåíà ó âèãëÿä³ òðèêóòíèêà)
Â÷åíèé ñòâåðäæóº, ùî ïîòðåáè âèùîãî

ð³âíÿ íå ìåíø âàæëèâ³, í³æ íèæ÷îãî. Àëå
ïåðøî÷åðãîâî çàäîâîëüíÿþòüñÿ ïîòðåáè ó âè-
æèâàíí³ òà áåçïåö³ [6, c. 604].

Çàäîâîëåííÿ íóæä ëþäèíè º ñêëàäíîþ,
âàæëèâîþ, äîñ³ íå ðîçâ’ÿçàíîþ ñóñï³ëüñòâàìè
íà ïðèéíÿòíîìó, äîñòîéíîìó ëþäèíè ð³âí³,
ïðîáëåìîþ. Âòàìóâàííÿ á³îëîã³÷íèõ, äóõîâ-
íèõ, ñîö³àëüíèõ íóæä ëþäèíè ìàº ñòàòè
îñíîâíèì çàâäàííÿì ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ
ñèñòåì. Ëþäèíà, âëàäà, ï³äïðèºìö³, ñóñï³ëü-
ñòâî ïîâèíí³ çíàéòè ñïîñîáè ïðèéíÿòíîãî
ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè.

   Á³îëîã³÷í³ òà äóõîâí³ îñíîâè ïðàö³

²ñíóþòü íàñòóïí³ á³îëîã³÷í³ ñêëàäîâ³ ëþäñü-
êîãî îðãàí³çìó ÿê ïðèðîäí³ ïåðøîîñíîâè ôîð-
ìóâàííÿ ô³çè÷íèõ çä³áíîñòåé äî ïðàö³: 1) ðó-
õîìèé àïàðàò ëþñüêîãî îðãàí³çìó; 2) íåðâîâà
ñèñòåìà, îñîáëèâî ñîìàòè÷íà ¿¿ ñêëàäîâà (ò³-
ëåñíà, ùî ðåãóëþº ä³¿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó
³ âñ³õ îðãàí³â ÷óòòÿ); 3) á³îëîã³÷íà åíåðã³ÿ
ëþäèíè.

Ðóõ – âàãîìà ôîðìà àäàïòàö³¿ ëþäèíè äî
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, òà çä³éñíåííÿ
ô³çè÷íî¿ ïðàö³. Íàéâàæëèâ³øîþ ñêëàäîâîþ
ëþäñüêîãî îðãàí³çìó º ñèñòåìà îðãàí³â, îá’-
ºäíàíèõ â éîãî ðóõîìèé àïàðàò, àáî â îïîð-
íî-ðóõîâó ñèñòåìó. Ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâ³ îðãàíè –
âèêîíàâ÷à ñêëàäîâà ëþäñüêîãî îðãàí³çìó.
Îñíîâíà ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ ðóõ³â íàëåæèòü
ì’ÿçîâ³é ñèë³, à ¿õ ìîæëèâîñò³ âèçíà÷àþòüñÿ
ñòóïåíåì ñâîáîäè (ñóêóïí³ñòü íàïðÿìê³â, ó ÿêèõ
ìîæå ðóõàòèñü ò³ëî). Â ëþäèíè íàë³÷óºòüñÿ
á³ëÿ ñòà ñòóïåí³â ñâîáîäè. Ðóõîâèé àïàðàò –
ô³ç³îëîã³÷íà îñíîâà ô³çè÷íî¿ ïðàö³. Â³í ñàì
ñîáîþ íå ìîæå çä³éñíèòè æîäíî¿ ä³¿ áåç ñêëà-
äîâèõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ñàìå âîíà âèçíà÷àº
“ó÷àñíèê³â” ðóõîâèõ ïðîöåñ³â, çàáåçïå÷óº
âèá³ðêîâ³ñòü íàÿâíèõ ñòóïåí³â ñâîáîäè ðóõ³â,
ïîðÿäîê ³ ïîñë³äîâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ðóõî-
âîãî àïàðàòó, êîîðäèíàö³þ éîãî ä³é. Îïîðíî-
ðóõîâà ñèñòåìà íàä³ëåíà íåîáõ³äíèìè ñêëàäî-
âèìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Æèòòºä³ÿëüí³ñòü ðîñëèíè, òâàðèíè, ëþäèíè
º áåçïåðåðâíèì ïðîöåñîì íàêîïè÷åííÿ, çáå-
ð³ãàííÿ, òðàíñôîðìàö³¿ òà âèòðàò åíåðã³¿.
Îðãàí³çì ëþäèíè ìàº îñîáëèâèé á³îëîãî-ô³-
ç³îëîã³÷íèé ìåõàí³çì çä³éñíåííÿ öèõ ïðîöåñ³â.

Ïåðâèííèì âñåçàãàëüíèì äæåðåëîì åíåðã³¿
º Ñîíöå. Ïîñåðåäíèê ì³æ åíåðã³ºþ Ñîíöÿ òà
åíåðã³ºþ ëþäèíè – ðîñëèííèé ñâ³ò. Ñàìå
ðîñëèíè ñâî¿ìè õëîðîô³ëîâèìè êë³òèíêàìè
âìèêàþòü ïðîöåñ ôîòîñèíòåçó ³ ïåðåòâîðþþòü
ñîíÿ÷íó åíåðã³þ â îðãàí³÷í³ ðå÷îâèíè – âñåçà-
ãàëüí³ äæåðåëà ð³çíèõ ôîðì åíåðã³¿, â òîìó
÷èñë³ é á³îëîã³÷íî¿. Ó ñòðóêòóð³ öèõ äæåðåë
á³ëêè, âóãëåâîäè, æèðè – îñíîâí³ ñêëàäîâ³ ¿æ³.

Îñíîâíèì á³îëîãî-ô³ç³îëîã³÷íèì ïðîöåñîì
âèðîáíèöòâà åíåðã³¿ â ëþäñüêîìó îðãàí³çì³ º
îáì³í ðå÷îâèí ³ åíåðã³¿, ìåòàáîë³çì (â³ä ãð.
metabole, ïåðåòâîðåííÿ, çì³íè), ÿêèé ÿâëÿº
ñîáîþ ñóêóïí³ñòü íàéð³çíîìàí³òí³øèõ õ³ì³÷íèõ
³ ô³çè÷íèõ ïåðåòâîðåíü, ðåàêö³é, ùî çà-
áåçïå÷óþòü æèòòºä³ÿëüí³ñòü êë³òèí, òêàíèí,
îðãàí³â, ñèñòåìè îðãàí³â. Îáì³í ðå÷îâèí òà
åíåðã³¿ ïîä³ëÿþòü íà äâ³ ñòàä³¿: äèñèì³ëÿö³¿

². Áóÿí
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(êàòàáîë³çì) ïðîöåñ³â ðîçïàäó ñêëàäíèõ îðãà-
í³÷íèõ ðå÷îâèí íà á³ëüø ïðîñò³ é àñèì³ëÿö³¿
(àíàáîë³çì) – ñèíòåç öèõ ðå÷îâèí ó òàê³, ùî
ëåãêî çàñâîþþòüñÿ îðãàí³çìîì ëþäèíè (á³ëêè,
àì³íîêèñëîòè, ë³ï³äè òîùî). Â ïåðøîìó âèïàä-
êó îðãàí³÷í³ ðå÷îâèíè, ùî íàäõîäÿòü ³ç ¿æåþ
îêèñëÿþòüñÿ, õàð÷îâ³ ïðîäóêòè ðîçùåïëÿ-
þòüñÿ äî âóãëåêèñëîãî ãàçó òà âîäè ³ â ðåçóëü-
òàò³ âèä³ëÿºòüñÿ åíåðã³ÿ. Ó äðóãîìó åíåðã³ÿ
âèòðà÷àºòüñÿ íà ïåðåòâîðåííÿ â êë³òèíàõ,
íàïðèêëàä, á³ëê³â, ùî íàäõîäÿòü ç ¿æåþ ó ð³çí³
âèäè á³ëê³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ êë³òèí. Åíåðã³ÿ,
ÿêà âèðîáëÿºòüñÿ ëþäñüêèì îðãàí³çìîì, íå-
îáõ³äíà äëÿ çä³éñíåííÿ âíóòð³øíüîîðãàí³çì³÷-
íèõ ïðîöåñ³â, ô³çè÷íîãî òà äóõîâíîãî ðîç-
âèòêó, óìîæëèâëåííÿ ïðîöåñó ïðàö³.

Äóõîâíèé ñâ³ò ëþäèíè áåçìåæíèé, ð³çíî-
ìàí³òíèé, ïîòóæíèé, íåîñÿæíèé. Ëþäèíà, ç
îäíîãî áîêó, º âò³ëåííÿì äóõîâíèõ íóæä, à ç
³íøîãî – øèðîêî âèêîðèñòîâóº äóõîâí³ ÷èí-
íèêè â ïðîöåñ³ ïðàö³.

Ñë³ä ðîçìåæîâóâàòè: 1) ñóòí³ñí³ ïèòàííÿ
ñòðóêòóðè, ôóíêö³é á³îëîã³÷íèõ îðãàí³â íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè; 2) ¿õ çäàòí³ñòü çàáåçïå÷óâàòè
ôîðìóâàííÿ òà ôóíêö³îíóâàííÿ çíàíü, åìîö³é,
ïî÷óòò³â, ïðèíöèï³â, ö³ííîñòåé, ³íøèõ äó-
õîâíèõ ÿâèù òà ïðîöåñ³â; 3) ñèñòåìó äóõîâíèõ
ñêëàäîâèõ ëþäèíè; 4) ñïîñîáè ³ äæåðåëà ôîð-
ìóâàííÿ äóõîâíèõ âëàñòèâîñòåé; 5) çì³ñò òà
ôîðìè ðåàë³çàö³¿ äóõîâíîãî â òðóäîâ³é ä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè.

Ò³ëî ëþäèíè – öå ñóêóïí³ñòü íå ëèøå
êë³òèí, îðãàí³â, ñèñòåìè îðãàí³â, ê³ñòîê, ì’ÿç³â,
òêàíèí, àëå ³ ñïåöèô³÷íèõ êë³òèí – íåéðîí³â,
ãîëîâíîãî òà ñïèííîãî ì³çê³â, íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè. Ëþäñüêèé îðãàí³çì íàä³ëåíèé æèâîþ
íåðâîâîþ ñèñòåìîþ, ïñèõ³÷íèìè ñòðóêòóðàìè,
çäàòíèìè çä³éñíþâàòè ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè ³ òèì
ñàìèì âèêîíóâàòè äóõîâí³ ôóíêö³¿. Çàâäÿêè
ñâî¿é îñîáëèâ³é á³îëîã³÷í³é áóäîâ³ íåðâîâà
ñèñòåìà çäàòíà çä³éñíþâàòè íàäñêëàäí³ íå-
çáàãíåíí³ çà ñóòí³ñòþ ô³ç³îëîã³÷í³ ïðîöåñè, âè-
êîíóâàòè ôóíêö³¿ ðåãóëÿòîðà ³ êîíòðîëåðà
“ïîâåä³íêè” óñ³õ âíóòð³øí³õ ñêëàäîâèõ ëþä-
ñüêîãî îðãàí³çìó. Çàëåæíî â³ä òîãî, ÿê³ ñàìå
ôóíêö³¿ âèêîíóþòü ò³ ÷è ³íø³ ñêëàäîâ³ íåðâîâî¿
ñèñòåìè, ¿õ ïîä³ëÿþòü íà ñîìàòè÷íó òà âåãåòà-
òèâíó. Ñîìàòè÷íà ðåãóëþº îïîðíî-ðóõîâèé
àïàðàò ³ âñ³ îðãàíè ÷óòòÿ, âåãåòàòèâíà – ïðîöåñè
îáì³íó ðå÷îâèí òà ðîáîòó âñ³õ âíóòð³øí³õ îðãàí³â.

Îðãàíè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü çâ’ÿçîê ëþäèíè
ç äîâê³ëëÿì ².Ï. Ïàâëîâ íàçâàâ àíàë³çàòîðàìè
(ñóêóïí³ñòü îðãàí³â íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî
çä³éñíþþòü ïîñò³éíèé çâ’ÿçîê ³ç âíóòð³øíüî-

îðãàí³çì³÷íèìè ïðîöåñàìè òà äîâê³ëëÿì).
Îñíîâíèìè ñòðóêòóðíèìè ñêëàäîâèìè àíàë³-
çàòîð³â º ðåöåïòîðè, ïðîâ³äí³ íåðâîâ³ øëÿõè ³
ìîçêîâ³ çàê³í÷åííÿ.

Íàéìåíø âèâ÷åíèì îðãàíîì ëþäèíè, ÿêèé
ìàº çäàòí³ñòü îòðèìóâàòè ³íôîðìàö³þ, ïå-
ðåðîáëÿòè ¿¿, ñîðòóâàòè, àíàë³çóâàòè, ðîáèòè
âèñíîâêè, çáåð³ãàòè â ïàì’ÿò³ âñå ïîáà÷åíå,
ïî÷óòå, ïðî÷èòàíå º ìîçîê. Êë³òèíàìè ìîçêó
º íåéðîíè. Ç ìîìåíòó íàðîäæåííÿ â ìîçêó
ëþäèíè çíàõîäèòüñÿ 14 ìëðä íåéðîí³â. Êîæåí
ç íèõ ìîæå âñòàíîâëþâàòè çâ’ÿçîê ç 2–5 òèñ.
³íøèõ íåéðîí³â. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü íåéðîí³â
ç â³êîì çìåíøóºòüñÿ. Ï³ñëÿ 25 ðîê³â æèòòÿ
ê³ëüê³ñòü íåéðîí³â ùîäåííî çìåíøóºòüñÿ íà
ñòî òèñÿ÷. Ìîçîê âèêîíóº ðîëü óïðàâë³ííÿ
âñ³ìà îðãàíàìè ³ ñèñòåìàìè îðãàí³â, ðåãóëÿòîðà
âñ³õ á³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Â³í ãåíåðóº çà äåíü
á³ëüøå åëåêòðè÷íèõ ³ìïóëüñ³â, í³æ òåëåôîíè
ñâ³òó ðàçîì óçÿò³.

Ìîçîê íàðîäæåíî¿ ëþäèíè – öå ïîòóæíèé
îðãàí ðîçóìîâèõ çä³áíîñòåé, â íüîìó ãåíåòè÷íî
çàïðîãðàìîâàí³ ìîæëèâîñò³ ¿¿ ðîçâèòêó, âäî-
ñêîíàëåííÿ ÷åðåç éîãî àêòèâíó ðîáîòó. Ðîáîòà
ìîçêó º ïðîöåñîì íàïîâíåííÿ éîãî çíàííÿìè,
ñâ³òîãëÿäîì, ìîðàëüíèìè ÷èííèêàìè, â³ðîþ,
åòí³÷íèìè óÿâëåííÿìè, óñâ³äîìëåííÿì ñâîº¿
íàö³îíàëüíî¿ ïðèíàëåæíîñò³, ðîçâèòêîì çä³á-
íîñòåé. Ìîçîê – îðãàí íå ëèøå ï³çíàííÿ ñâ³òó,
íàêîïè÷åííÿ çíàíü, à é ðåãóëÿòîð ¿õ âèêîðèñ-
òàííÿ. Âñ³ íàäáàííÿ ëþäñòâà äîñÿãíóò³ çàâäÿêè
á³îëîã³÷í³é áóäîâ³ ìîçêó, íåïåðåâåðøåíèì
ìîæëèâîñòÿì ðîçóìó. Åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè
ìîçêó îòðèìàëî íàçâó ³íòåëåêòó. ²íòåëåêò –
öå íå ëèøå øâèäê³ñòü ç ÿêîþ â³äáóâàþòüñÿ â
îðãàí³çì³ ðîçóìîâ³ ïðîöåñè, àëå é ãëèáèíà,
ãíó÷ê³ñòü ïðîöåñó ìèñëåííÿ, â³ðí³ñòü ³ òî÷í³ñòü
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â.

Íåðâîâà ñèñòåìà ëþäèíè âèêîíóº íàñòóïí³
ôóíêö³¿: 1) çáèðàº ³íôîðìàö³þ ïðî íàÿâí³ñòü
â îðãàí³çì³ íåîáõ³äíèõ æèâèëüíèõ ðå÷îâèí,
ñòàí çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, ô³ç³îëîã³÷í³ ïðîöåñè;
2) àíàë³çóº, êîíòðîëþº, ðåãóëþº, óçãîäæóº óñ³
á³îëîã³÷í³ ïðîöåñè êë³òèí, òêàíèí, îðãàí³â òà
¿õ ñèñòåì; 3) äàº íåîáõ³äí³ êîìàíäè ñêëàäîâèì
îðãàí³çìó; 4) ³íôîðìóº ïðî ñòàí ñïðàâ ó ñôåðó
ñâ³äîìîñò³; 5) º á³îëîã³÷íîþ îñíîâîþ ôîðìó-
âàííÿ òà çä³éñíåííÿ óñ³õ ïñèõ³÷íèõ (äóõîâíèõ)
ïðîöåñ³â ëþäèíè; 6) âèêîíóº êåð³âíó òà ðåãó-
ëþâàëüíó ðîëü ùîäî ä³ÿëüíîñò³ ñêëàäîâèõ
ðóõîâîãî àïàðàòó ëþäèíè.

Îñíîâíèìè ñêëàäîâèìè çì³ñòó äóõîâíîãî º
ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè, ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ, ñâ³òî-
ãëÿä, çíàííÿ, ìîðàëüí³ñòü, ïî÷óòòÿ, åìîö³¿.
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Îòæå, íà áîö³ ëþäèíè, ¿¿ îðãàí³çìó âèîê-

ðåìëåí³ åëåìåíòè, ÿê³ º á³îëîã³÷íîþ îñíîâîþ
¿¿ ó÷àñò³ â ñóñï³ëüí³é ïðàö³. Òèì ñàìèì íàìè
îá´ðóíòîâàíà ñóòü òèõ ñêëàäîâèõ, ÿêèìè âîíà
äîëó÷àºòüñÿ äî âçàºìîä³¿ ³ç ïðîäóêòèâíèìè
ñèëàìè òà åêîíîì³÷íîþ ñèñòåìîþ.

Âçàºìîçâ’ÿçîê, âçàºìîçàëåæí³ñòü
òà âçàºìîä³ÿ ëþäèíè ³ åêîíîì³êè

Åêîíîì³êà – öå øòó÷íî ñôîðìîâàíå ñåðåäî-
âèùå âèðîáíèöòâà, ðîçïîä³ëó, îáì³íó, ñïîæè-
âàííÿ, ÿêå ëþäèíà ñòâîðèëà, ðîçòàøóâàëà ì³æ
ñîáîþ ³ ïðèðîäîþ, òà âçàºìîä³º ç íåþ. Ñàìå ÷åðåç
åêîíîì³÷íó ñèñòåìó ëþäèíà äîëó÷àº ïðèðîäí³
òà ³íø³ âèäè ðåñóðñ³â ó âèðîáíè÷èé ïðîöåñ.

Â åêîíîì³÷í³é ñèñòåì³ íàÿâí³ äâ³ çàñàäîâ³
ñêëàäîâ³ – ïðîäóêòèâí³ ñèëè òà åêîíîì³÷í³
â³äíîñèíè. Îñíîâíèìè ñòðóêòóðíèìè åëåìåí-
òàìè ïåðøèõ º ìàòåð³àëüíî-ðå÷îâ³ òà òðóäîâ³
ðåñóðñè. Ìàòåð³àëüí³ åêîíîì³÷í³ ðåñóðñè –
ôóíäàìåíò ñòâîðåííÿ ðîáî÷èõ ì³ñöü ìàòåð³-
àëüíî-òåõí³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ïðîäóêòèâíèõ ñèë,
äî ÿêèõ ÷åðåç â³äïîâ³äí³ åêîíîì³÷í³ âàæåë³
äîëó÷àºòüñÿ ëþäñüêèé ðåñóðñ. Öåé ïðîöåñ
çä³éñíþºòüñÿ ñàìå ÷åðåç ðîáî÷³ ì³ñöÿ.

Åêîíîì³÷í³ â³äíîñèíè âèíèêàþòü ì³æ ¿õ
ñóá’ºêòàìè (ïåðåâàæíî ç ïðîòèëåæíèìè ³í-
òåðåñàìè – ïðîäàâåöü òîâàðó ³ ïîêóïåöü,
ïðàöåäàâåöü ³ ïðàöåºìåöü, áîðæíèê ³ êðå-
äèòîð) ç ïðèâîäó òîãî ÷è ³íøîãî îá’ºêòà. Öå
âçàºìèíè ì³æ ëþäüìè ç ïðèâîäó âèðîáíèöòâà
òà ïðèâëàñíåííÿ éîãî ðåçóëüòàò³â. Â³äòàê
ëþäèíà, ïî-ïåðøå, âçàºìîä³º ç ïðèðîäîþ ÷åðåç
ðîáî÷å ì³ñöå, òîáòî çàñòîñîâóþ÷è çíàðÿääÿ
ïðàö³, ìàòåð³àëè, ñèðîâèíó, â³äïîâ³äí³ òåõíîëî-
ã³¿, âëàñí³ çä³áíîñò³ äî ïðàö³, âèòðà÷àþ÷è ðîáî÷ó
ñèëó. ², ïî-äðóãå, öÿ âçàºìîä³ÿ îïîðåñåäêîâóºòüñÿ
åêîíîì³÷íèìè â³äíîñèíàìè. Â ïåðøîìó âèïàäêó
ëþäèíà çàëó÷àº ðóõîìèé àïàðàò, á³îëîã³÷íó
åíåðã³þ, ô³çè÷íó ñèëó (ïðèðîäí³, ãåíåòè÷í³ âëàñ-
òèâîñò³) âì³ííÿ, íàâè÷êè (íàáóò³ ô³çè÷í³ ÷èí-
íèêè), ïðîôåñ³éíî-êâàë³ô³êàö³éí³ çíàííÿ (äóõîâí³
âëàñòèâîñò³); â äðóãîìó – çàñòîñîâóº äóõîâí³
÷èííèêè ³íøîãî ñêëàäó – çäàòí³ñòü íà âèã³äíèõ
äëÿ ñåáå óìîâàõ óêëàñòè òðóäîâó óãîäó, çä³éñ-
íèòè òîðãîâó îáîðóäêó, îòðèìàòè êðåäèò òîùî.

Òðàíñôîðìàö³ÿ á³îëîã³÷íèõ,
äóõîâíèõ çä³áíîñòåé äî ïðàö³

â ¿õ åêîíîì³÷í³ ôîðìè

Ëþäèíà ÿê ïðàö³âíèê âõîäèòü â åêîíîì³÷íó
ñèñòåìó äâîìà îñíîâíèìè ñêëàäîâèìè: 1) á³î-

ëîã³÷íèìè, äóõîâíèìè, ñîö³àëüíèìè íóæäàìè
òà 2) ô³çè÷íèìè ³ äóõîâíèìè çä³áíîñòÿìè äî
ïðàö³. Äî òîãî æ âîíà ïîâèííà îâîëîä³òè çäàò-
í³ñòþ åêîíîì³÷íî âçàºìîä³ÿòè ç ïðàöåäàâöÿìè.
Êîæíà ç öèõ ñêëàäîâèõ ëþäèíè âçàºìîä³º ç
â³äïîâ³äíèìè ñåêòîðàìè åêîíîì³÷íîãî äîâê³ëëÿ.

Ðèíêîâà ôîðìà ëþäñüêèõ íóæä. Äæ. Ê. Ãåë-
áðåò çàçíà÷àâ: “…óñå ñóñï³ëüíå æèòòÿ º òêà-
íèíîþ, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ³ç ò³ñíî ïåðåïëåòåíèõ
íèòîê …, ñêëàäíèì ïðîöåñîì, â ÿêîìó ïðè÷èíè
ïåðåòâîðþþòüñÿ â íàñë³äêè, à ïîò³ì çíîâó ó
ïðè÷èíè” [7, c. 376]. Ó ðèíêîâ³é ñèñòåì³
îá’ºêòèâíî âèíèêàº åêîíîì³÷íèé ìåõàí³çì
òðàíñôîðìàö³¿ íóæä ÿê á³îëîã³÷íèõ òà äóõîâ-
íèõ âëàñòèâîñòåé ëþäèíè ó â³äïîâ³äí³ åêîíî-
ì³÷í³ ôîðìè. Ïðîöåñ òàêî¿ òðàíñôîðìàö³¿ íàñ-
òóïíèé: 1) óñâ³äîìëåí³ íóæäè òðàíñôîðìóþòüñÿ
â ïîòðåáè; 2) åêîíîì³÷íîþ ôîðìîþ ïîòðåáè º
ïîïèò; 3) ïîïèò íàáóâàº ðåàëüíî¿ åêîíîì³÷íî¿
ñèëè òîä³, êîëè â³í òðàíñôîðìóºòüñÿ ó ïëàòî-
ñïðîìîæíèé ïîïèò, ÿêèé ñòàíîâèòü ðåñóðñ, ðå-
àë³çàö³ÿ ÿêîãî äîçâîëÿº çàäîâîëüíÿòè íóæäè
ëþäèíè. Åêîíîì³÷íîþ ôîðìîþ íóæä º ïëàòî-
ñïðîìîæíèé ïîïèò:

D = N – N1,
äå, D – ïëàòîñïðîìîæíèé ïîïèò ëþäèíè

íà ïðåäìåòè òà ïîñëóãè, êîòð³ çàäîâîëüíÿþòü
á³îëîã³÷í³ òà äóõîâí³ ¿¿ íóæäè;

N – çàãàëüíèé îáñÿã á³îëîã³÷íèõ òà äó-
õîâíèõ íóæä;

N1 – îáñÿã íåçàäîâîëåíèõ íóæä ëþäèíè.
Ïëàòîñïðîìîæíèé ïîïèò º ïðîáëåìîþ, ÿêà

ðîçâ’ÿçóºòüñÿ â ³íø³é åêîíîì³÷í³é ñôåð³ –
ïðàö³ òà çàðîá³òí³é ïëàò³. Äëÿ òîãî, ùîá ïåðå-
òâîðèòè ïîòðåáó ó ïëàòîñïðîìîæíèé ïîïèò
³íäèâ³ä ìàº çàñòîñóâàòè â åêîíîì³÷í³é ñôåð³
ñâî¿ çä³áíîñò³ äî ïðàö³. Ó ðåàëüí³é ä³éñíîñò³
³ñíóº ðîçðèâ ì³æ çíà÷èì³ñòþ á³îëîã³÷íîãî,
äóõîâíîãî, ñîö³àëüíîãî â ëþäèí³ äëÿ ¿¿ æèòòÿ
³ ðîçâèòêó, ³ ðîçâèòêó “äðóãî¿ ïðèðîäè”,
âèðîáíèöòâà ðå÷åé ³ ïîñëóã òà òèì, íàñê³ëüêè
âðàõîâóþòüñÿ á³îëîã³÷í³, äóõîâí³, ñîö³àëüí³ íóæ-
äè ëþäèíè åêîíîì³÷íîþ ñèñòåìîþ, âëàäîþ,
ï³äïðèºìöÿìè âçàãàë³ òà åêîíîì³÷íîþ ñèñ-
òåìîþ ïðàö³ ³ çàðîá³òíîþ ïëàòîþ, ïåíñ³éíîþ
ñèñòåìîþ, çîêðåìà. Ó ðîñëèí ³ òâàðèí ïðîá-
ëåìè æèâëåííÿ ³ çàäîâîëåííÿ á³îëîã³÷íèõ
íóæä âèð³øóþòüñÿ çíà÷íî åôåêòèâí³øå, í³æ
ó ñóñï³ëüñòâàõ áàãàòüîõ êðà¿í.

Ðèíêîâà ôîðìà ïðàö³. Ëþäñüê³ ðåñóðñè, ÿê
³ íóæäè, â ðèíêîâó åêîíîì³êó çàëó÷àþòüñÿ
âíàñë³äîê òðàíñôîðìàö³¿ á³îëîã³÷íèõ, äóõîâ-
íèõ ÷èííèê³â ëþäèíè â åêîíîì³÷í³ ôîðìè. Ó
öüîìó ïðîöåñ³ áåðóòü ó÷àñòü á³îëîã³÷í³ ³ äó-

². Áóÿí



48 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2011. — ¹ 4

õîâí³ âëàñòèâîñò³ é çä³áíîñò³ ëþäèíè, à òàêîæ
íàÿâí³ â åêîíîì³÷í³é ñèñòåì³ ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷í³ ïðèíöèïè, íîðìè, óìîâè.

Á³îëîã³÷í³ òà äóõîâí³ âëàñòèâîñò³ ëþäèíè
– ôóíäàìåíòàëüíà îñíîâà çä³áíîñòåé äî ïðàö³,
âõîäÿòü â åêîíîì³÷íó ñèñòåìó ÷åðåç ³íø³ ìå-
õàí³çìè. Ïîºäíàííÿ ïðèðîäíèõ âëàñòèâîñòåé
ðóõîìîãî àïàðàòó ç íàâ÷àëüíèì ïðîöåñîì º
äæåðåëîì ôîðìóâàííÿ ô³çè÷íèõ çä³áíîñòåé äî
ïðàö³. Â ðîáî÷³é ñèë³ âîíè ³ñíóþòü ó ôîðìàõ
ïðîôåñ³éíèõ âì³íü òà íàâè÷îê, ô³çè÷í³é ñèë³,
âèòðèâàëîñò³, á³îëîã³÷íî¿ åíåðã³¿, êâàë³ô³êàö³¿.
Äóõîâí³ ãåíåòè÷í³ çàäàòêè òà íàâ÷àííÿ – ïå-
ðåäóìîâà ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü,
êâàë³ô³êàö³éíîãî ð³âíÿ îñâ³÷åíîñò³, ³íòåëåêòó.
Ìîðàëüí³ âëàñòèâîñò³ ïðèðîäíîãî òà íàáóòîãî
õàðàêòåðó ñòàþòü îñíîâîþ ñóìë³ííîñò³, â³äïî-
â³äàëüíîñò³, áåðåæëèâîñò³ îñîáè.

Íà ð³âí³ ñôåðè ïðàö³, äå ëþäèíà º ëèøå
îäíèì ³ç âèä³â åêîíîì³÷íèõ ðåñóðñ³â, âè-
îêðåìëþºòüñÿ íàñòóïíà îá’ºêòèâíî ³ñíóþ÷à
âçàºìîçàëåæí³ñòü: ðîáî÷å ì³ñöå – ïðàöÿ –
ô³çè÷í³ ³ äóõîâí³ çä³áíîñò³ ëþäèíè äî ïðàö³.
Ðîáî÷å ì³ñöå – âèçíà÷àëüíèé ÷èííèê ó íà-
âåäåí³é ìîäåë³. Âîíî º ñóêóïí³ñòþ çàâäàíü,
îïåðàö³é, ÿê³ ìàþòü áóòè âèêîíàí³ ïðàö³â-
íèêîì; âèçíà÷àº çì³ñò ïðàö³, ïîñë³äîâí³ñòü
çä³éñíþâàíèõ îïåðàö³é, ì³ðó â³äïîâ³äàëüíîñò³
çà ñïîñ³á, åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ çíàðÿäü
òà ïðåäìåò³â ïðàö³, ³íñòðóìåíò³â, ïàëèâíèõ òà
åíåðãåòè÷íèõ ðåñóðñ³â; âèìîãè ùîäî çä³áíîñòåé
ïðàö³âíèêà (ô³çè÷íî¿ ñèëè, âèíîñëèâîñò³, âì³íü,
íàâè÷îê, çíàíü, ñóìë³ííîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³).

Ðîáî÷à ñèëà – ñóêóïí³ñòü ô³çè÷íèõ, ðîçó-
ìîâèõ, äóõîâíèõ âëàñòèâîñòåé òà çä³áíîñòåé
ëþäèíè, çàâäÿêè ÿêèì âîíà ìîæå çä³éñíþâàòè
ïðîöåñ ïðàö³. Ïðèðîäíîþ, á³îëîã³÷íîþ (ãå-
íåòè÷íîþ) òà íàáóòîþ ô³çè÷íîþ ³ äóõîâíîþ
îñíîâîþ ðîáî÷î¿ ñèëè º ðóõîìèé àïàðàò ëþñü-
êîãî îðãàí³çìó, íåðâîâà ñèñòåìà, ìîçîê ³ éîãî
ðîçóìîâ³ çàäàòêè. Ðîáî÷à ñèëà ³ñíóº â ñàì³é
ëþäèí³, öå ÷àñòêà ¿¿ ñóò³, ïîòåíö³éíà çäàòí³ñòü
äî ïðàö³.

Ïðàöÿ – öå çîâí³øí³é âèÿâ ðîáî÷î¿ ñèëè,
ïðîöåñ âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç ïðèðîäîþ, êîëè ëþ-
äèíà ïðèñòîñîâóº ðå÷îâèíè ïðèðîäè äî ñâî¿õ
íóæä, âèãîòîâëÿþ÷è æèòòºâ³ áëàãà. É.À. Øóì-
ïåòåð çàóâàæóâàâ, ùî “…ìè ìîæåìî ðîçãëÿ-
äàòè óñ³ áëàãà ÿê ïåâíèé “íàá³ð” ïîñëóã ïðàö³
³ çåìë³” [8, c. 76]. Ïðàöÿ º ïðîöåñîì ä³ÿëüíîñò³
ðóõîìîãî àïàðàòó, ðåöåïòîð³â, àíàë³çàòîð³â,
ìîçêó, ùî çàáåçïå÷óþòü ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü òà
îñìèñëåí³ñòü ä³é, ïðîöåñîì âïëèâó ëþäèíè íà
ñèëè ïðèðîäè, ¿¿ ïðåäìåòè. Â ïðîöåñ³ ïðàö³

ëþäèíà âèòðà÷àº ðîáî÷ó ñèëó. Ðîáî÷à ñèëà –
ïåðåäóìîâà ïðàö³, ïðàöÿ – ôóíêö³ÿ ðîáî÷î¿
ñèëè (ðèñ.).

Âèä ïðàö³ – îäíà ³ç âàæëèâ³øèõ ÿê³ñíèõ ¿¿
õàðàêòåðèñòèê. Êîæåí ³ç âèä³â ïðàö³ â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ çíàðÿääÿìè, ïðåäìåòàìè
ïðàö³, ³íñòðóìåíòàìè, ôîðìàìè âèêîíóâàíèõ
ïðàö³âíèêîì ðóõ³â, îñîáëèâîñòÿìè çä³éñíþ-
âàíèõ ôóíêö³é òà îïåðàö³é ³ ðåçóëüòàòîì,
âèäîì âèðîáëåíî¿ ïðîäóêö³¿ ÷è íàäàíî¿ ïîñëó-
ãè. Ñêëàäí³ñòü ïðàö³ – ³íøà âàæëèâ³øà ôðìà
ÿêîñò³ ïðàö³. ßêùî âèä ïðàö³ âèçíà÷àº ÿê ³ çà
ÿêîþ ïîñë³äîâí³ñòþ çä³éñíþºòüñÿ ïðàö³âíèêîì
ïðîöåñ ïðàö³, òî ñêëàäí³ñòü – íàñê³ëüêè ïðîñ-
òî, ÷è í³, ëåãêî ÷è âàæêî ëþäèí³ îâîëîä³âàòè
ïðàöåþ ð³çíîãî ð³âíÿ ñêëàäíîñò³. Ñêëàäíà
ïðàöÿ âèìàãàº âèùèõ çä³áíîñòåé, ìàéñòåðíîñò³,
çíàíü, âì³ííÿ. Ê³ëüê³ñòü ïðàö³ – éîãî ê³ëüê³ñíà
õàðàêòåðèñòèêà. Âèçíà÷àºòüñÿ ïîêàçíèêàìè
çàòðàò á³îëîã³÷íî¿ åíåðã³¿ ïðàö³âíèêà, àáî ïî-
êàçíèêàìè òðèâàëîñò³ ðîáî÷îãî äíÿ òà ³íòåí-
ñèâíîñò³ ïðàö³. Ê³ëüê³ñòü ïðàö³ – öå òà éîãî
ì³ðà, ÿêà º ïîõ³äíîþ â³ä òðèâàëîñò³ ðîáî÷îãî
äíÿ, ³íòåíñèâíîñò³ òà åëåìåíòè ÿêî¿ ìàþòü
óçãîäæóâàòèñÿ ³ç ô³ç³îëîã³÷íèìè ìîæëèâîñ-
òÿìè ëþäèíè. Âàæê³ñòü ïðàö³ – ì³ðà ô³çè÷íî¿
ñèëè, ÿêó òðåáà çàñòîñóâàòè äëÿ âèêîíàííÿ
âñòàíîâëåíîãî çàâäàííÿ.

Ó ÷èñòîìó âèãëÿä³ ô³çè÷íî¿ ïðàö³ íå ³ñíóº.
Âîíà çàâæäè º âçàºìîíåâ³ä’ºìíèì, âçàºìîäî-
ïîâíþâàëüíèì ñèìá³îçîì ô³çè÷íîãî òà ðîçóìî-
âîãî. Àëå çíà÷íà ÷àñòèíà ¿¿ âèä³â õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ïåðåâàæàííÿì ô³çè÷íî¿ ñêëàäîâî¿.
Ô³çè÷íà ïðàöÿ íàéïðèòàìàíí³øà ðó÷í³é òà
ïåðâèííèì ôîðìàì ìåõàí³çîâàíî¿ ïðàö³. Ðîçó-
ìîâà ïðàöÿ – âèä ïðàö³, â ÿêîìó îñíîâíà ðîëü
íàëåæèòü ðîçóìîâ³é, ³íòåëåêòóàëüí³é, òâîð÷³é
ïðàö³. ²íòåëåêòóàëüíà ïðàöÿ – êàòåãîð³ÿ, ÿêà
ïåâíîþ ì³ðîþ º òîòîæíà ïîíÿòòÿì ðîçóìîâî¿,
òâîð÷î¿ ïðàö³. Òâîð÷³ñòü – ÿâèùå, ÿêå ïðîòè-
ëåæíå ìåõàí³÷íîìó ïðîöåñó ïðàö³. Öå ðîçó-
ìîâà ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü, çì³ñòîì ÿêî¿ º
âäîñêîíàëåííÿ òåõí³êè, òåõíîëîã³¿, çì³íà âëàñ-
òèâîñòåé ïðåäìåò³â ïðàö³, ñàìîãî ïðîöåñó
ïðàö³, éîãî îðãàí³çàö³¿, åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí,
ùî îïîñåðåäêîâóþòü ïðîöåñ ïðàö³, íàóêîâî-
äîñë³äíèöüêà ïðàöÿ, ä³ÿëüí³ñòü ó ñôåðàõ
îñâ³òè, ìèñòåòñòâà. “Ðåãóëÿòèâí³ ìåõàí³çìè
äîö³ëüíî¿ ïîâåä³íêè æèâèõ ³ñòîò, – çàóâàæóº
Â.À. Ðîìåíåöü, – ìîæíà ðîçä³ëèòè íà àäàï-
òèâí³ ³ òâîð÷³. Àäàïòàö³ÿ ïîëÿãàº â òàêîìó ïðè-
ñòîñóâàíí³ äî äîâê³ëëÿ, êîëè îðãàí³çì çì³íþ-
ºòüñÿ, à âîíî çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííèì. Òâîð-
÷³ñòü ïåðåäáà÷àº àêòèâíó çì³íó ñåðåäîâèùà
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ëþäèíîþ. Âñå ¿¿ æèòòÿ ñêëàäàºòüñÿ ç ïðîöåñ³â
àäàïòàö³¿ ³ òâîð÷îñò³, ÿê³ âçàºìîä³þòü ì³æ ñî-
áîþ” [9, ñ. 175].

Óñ³ åëåìåíòè çì³ñòó ïðàö³ ïîäàí³ â ðîáî÷³é
ñèë³ (âèä ïðàö³ – ïðîôåñ³ºþ, ñêëàäí³ñòü –
êâàë³ô³êàö³ºþ, ê³ëüê³ñòü ïðàö³ – âèòðèâàë³ñòþ,
âàæê³ñòü – ô³çè÷íîþ ñèëîþ, òâîð÷³ñòü – ñõèëü-
í³ñòþ äî òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ òîùî). Ïðîôåñ³ÿ
– öå âèä çíàíü òà âì³íü. Êâàë³ô³êàö³ÿ âèð³ç-
íÿºòüñÿ ð³âíåì ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, óì³íü òà
íàâè÷îê. Ô³çè÷íà ñèëà, âèòðèâàë³ñòü – ºäí³ñòü
ô³çè÷íèõ, ãåíåòè÷íèõ, ñïàäêîâèõ òà íàáóòèõ
âíàñë³äîê ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü âëàñòèâîñòåé
ëþäèíè. Ñõèëüí³ñòü äî òâîð÷îñò³ ìàº ãåíåòè÷íå
êîð³ííÿ. Ó êîæí³é ëþäèí³ ì³ñòÿòüñÿ á³ëüøîþ
÷è ìåíøîþ ì³ðîþ çàäàòêè òâîð÷îñò³, àëå ëèøå
íå áàãàòüîì âëàñòèâ³ ãåí³àëüí³ çä³áíîñò³. Òåîð³ÿ
ðîáî÷î¿ ñèëè ³ ïðàö³ º ñêëàäîâîþ çàãàëüíî¿
åêîíîì³÷íî¿ íàóêè, ÿêà ç’ÿñîâóº ÿê³ ñàìå
ãåíåòè÷í³ çàäàòêè ³ íàáóò³ âì³ííÿ òà çíàííÿ
ëþäèíà ïîâèííà ìàòè, ùîá ÷åðåç ðîáî÷å ì³ñöå
ìîãëà ïîºäíàòèñÿ ç çàñîáàìè âèðîáíèöòâà ³
äîëó÷èòèñÿ äî ñèñòåìè ïðîäóêòèâíèõ ñèë òà
çðåàë³çóâàòè ô³çè÷í³ ³ äóõîâí³ çä³áíîñò³ äî
ïðàö³. Òîáòî òóò íå éäåòüñÿ ïðî åêîíîì³÷í³
â³äíîñèíè ì³æ ïðàöåºìöåì ³ ïðàöåäàâöåì.

Îäí³ºþ ç âàæëèâ³øèõ ôóíêö³é, ÿê³ âèêîíóº
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ñèñòåìà, º ïîºäíàííÿ

ðîáî÷î¿ ñèëè ³ çàñîá³â âèðîáíèöòâà. Â³äîìèé
ôðàíöóçüêèé â÷åíèé Æ.Á. Ñåé ñòâåðäæóâàâ,
ùî “…ñîþç ì³æ ïðàöåþ, êàï³òàëîì ³ òàëàíòîì
– öå òîé ñîþç, ðåçóëüòàòîì ÿêîãî ïîâèíí³ ñòàòè
äëÿ ëþäñüêî¿ ñ³ì’¿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü áëàã òà ¿õ
êðàùèé ðîçïîä³ë” [10, ñ. 201]. Íà êîæíîìó
åòàï³ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ôîðìóþòüñÿ, íà-
áóâàþòü ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñóò³, âèêîíóþòü âàæëèâ³
ôóíêö³¿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ â³äíîñèíè ùîäî
ïðàö³ ³ çàðîá³òíî¿ ïëàòè. Öå ñóêóïí³ñòü åêîíî-
ì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, ñîö³àëüíèõ, þðèäè÷íèõ,
àäì³í³ñòðàòèâíèõ, îðãàí³çàö³éíèõ óìîâ ïîºä-
íàííÿ ðîáî÷î¿ ñèëè ³ çàñîá³â âèðîáíèöòâà, çà-
ëó÷åííÿ ëþäåé äî ïðàö³, åêîíîì³÷íî¿ ìîòèâàö³¿
òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, âèçíà÷åííÿ ðåæèìó
ðîáî÷èõ òà ïîçàðîáî÷èõ äí³â, ðîáî÷îãî ÷àñó,
â³äïî÷èíêó, óìîâ â³äïóñòîê, ïåíñ³éíîãî çà-
áåçïå÷åííÿ òà áàãàòî ³íøîãî. ²ñòîð³¿ â³äîì³
ð³çí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ôîðìè çàëó÷åííÿ
ëþäåé äî ïðàö³ – îáùèííà, ðàáîâëàñíèöüêà,
ôåîäàëüíà, ðèíêîâà ³ òàê çâàíà ñîö³àë³ñòè÷íà.
Íà ïåâíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà íàáóâàº
çàãàëüíîãî ñòàòóñó ðèíêîâà ñèñòåìà çàëó÷åííÿ
ëþäåé äî ïðàö³, ïîºäíàííÿ ðîáî÷î¿ ñèëè ³
çàñîá³â âèðîáíèöòâà. Ðèíîê ïðàö³ – êëþ÷îâèé
åëåìåíò ðèíêîâî¿ åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè. Â³í º
âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ðèíêó ðåñóðñ³â, äî ÿêîãî,
îêð³ì ðèíêó ïðàö³, â³äíîñÿòü ðèíêè êàï³òàë³â

Ðèñ.
Ñõåìà âçàºìîçàëåæíîñò³ âèìîã ðîáî÷îãî ì³ñöÿ, ñòðóêòóðè ïðàö³ òà ðîáî÷î¿ ñèëè
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³ ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â. Îñîáëèâ³ñòþ ðèíêó ðå-
ñóðñ³â º òå, ùî ö³íè òà ïîïèò íà íèõ çàëåæàòü
â³ä ö³í ³ ïîïèòó íà ñïîæèâ÷³ òîâàðè ³ ïîñëóãè.
Ô³ðìè ìîæóòü çàêóïèòè ëèøå ò³ âèðîáíè÷³
ðåñóðñè, âèêîðèñòàííÿ ÿêèõ äîçâîëÿº âè-
ðîáëÿòè ò³ òîâàðè ñïîæèâ÷îãî ðèíêó, íà ÿê³ º
ïîïèò. Äëÿ âèðîáíèöòâà òîâàð³â ³ ïîñëóã íå-
îáõ³äíî âèð³øèòè âàæëèâó ñóñï³ëüíó ïðîáëåìó
– ïîºäíàòè çàñîáè âèðîáíèöòâà ³ âëàñíå ïðàöþ
ó ºäèíîìó ïðîöåñ³. Çàñîáè ïðàö³, ïðåäìåòè
ïðàö³ ³ ïðîöåñ ïðàö³ – íåâ³ä’ºìí³ ìîìåíòè
ïðîöåñó âèðîáíèöòâà. Âîíè ïåðåáóâàþòü ó
òàê³é âçàºìîçàëåæíîñò³, êîëè â³äñóòí³ñòü áóäü-
ÿêîãî ³ç íèõ îçíà÷àº íåìîæëèâ³ñòü ñàìîãî
ïðîöåñó âèðîáíèöòâà. Ïîä³ë ïðàö³ ³ âèðîá-
íèöòâà, ³ñòîðè÷íèé ïðîöåñ êîíöåíòðàö³¿ çà-
ñîá³â âèðîáíèöòâà â ðóêàõ îäíèõ âåðñòâ íàñå-
ëåííÿ ³ âòðàòà ³íøèìè, ïðèçâåëè äî òîãî, ùî
çàñîáè âèðîáíèöòâà ³ ïðàö³âíèêè ðîç’ºäíàëèñÿ,
â³äîêðåìèëèñÿ îäèí â³ä îäíîãî. Àëå âèðîá-
íèöòâî òîâàð³â ³ ïîñëóã íå ìîæå â³äáóâàòèñÿ,
ÿêùî çàñîáè âèðîáíèöòâà íå ïîºäíàí³ ç ïðà-
öåþ. Çà óìîâ â³äîêðåìëåíîñò³ çàñîá³â âè-
ðîáíèöòâà ³ ïðàö³âíèêà îá’ºêòèâíî âèíèêàº
íåîáõ³äí³ñòü â ïåâí³é ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³é
ôîðì³ ¿õ ïîºäíàííÿ.

Ðèíîê ïðàö³ âèä³ëÿºòüñÿ ³ç çàãàëüíî¿ ðèíêî-
âî¿ ñòðóêòóðè ñàìå òîìó, ùî òóò ³ñíóº îñîá-
ëèâèé îá’ºêò êóï³âë³-ïðîäàæó. Ðèíîê ïðàö³ º
ñïåöèô³÷íîþ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîþ ñèñòåìîþ
âèêîíàííÿ âàæëèâèõ îðãàí³çàö³éíèõ, åêîíî-
ì³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ ôóíêö³é:

– ì³ñöå, äå ïðàö³âíèê ìîæå çíàéòè ñîá³
ðîáîòó â³äïîâ³äíî äî âëàñíèõ çä³áíîñòåé, à
ï³äïðèºìåöü – ï³ä³áðàòè ñîá³ ïðàö³âíèêà, ÿêèé
çà ôàõîì, êâàë³ô³êàö³ºþ, çäîðîâ’ÿì, ô³çè÷íèìè
³ ìîðàëüíèìè ÿêîñòÿìè â³äïîâ³äàâ âèìîãàì;

– åêîíîì³÷íà ôîðìà âèçíà÷åííÿ âèòðàò
ïðàöåäàâö³â íà ïðèäáàííÿ ïðàö³ ³ ðîçì³ðó
äîõîä³â íàéìàíèõ ïðàö³âíèê³â;

– ôîðìóº íå ò³ëüêè ö³íó ïðàö³, àëå é â³ä-
îáðàæàº ïðîöåñ ¿¿ çðîñòàííÿ ÷è çìåíøåííÿ ï³ä
âïëèâîì ïåâíèõ ïðè÷èí;

– âèçíà÷àº ïðîïîðö³¿ ì³æ ê³ëüê³ñòþ ðîáî÷èõ
ì³ñöü ³ ê³ëüê³ñòþ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ ìàþòü áà-
æàííÿ îòðèìàòè ðîáîòó, òîáòî ïåâíèé ð³âåíü
áåçðîá³òòÿ (çàéíÿòîñò³);

– âèêîíóº ôóíêö³þ ïåðåðîçïîä³ëó ðîáî÷î¿
ñèëè ì³æ ãàëóçÿìè åêîíîì³êè, îêðåìèìè ï³ä-
ïðèºìñòâàìè ó çâ’ÿçêó ³ç ñòðóêòóðíèìè çì³-
íàìè ñôåðè âèðîáíèöòâà, áàíêðóòñòâîì;

– âèçíà÷àº, ïðàö³âíèê³â ÿêîãî ôàõó ³ ÿêî¿
êâàë³ô³êàö³¿ ïîâèííà ôîðìóâàòè ñèñòåìà ï³ä-
ãîòîâêè ³ ïåðåï³äãîòîâêè òðóäîâèõ ðåñóðñ³â,

ó ÿêîìó íàïðÿìêó, êîëè ³ ÿê âîíà ïîâèííà
âíîñèòè íåîáõ³äí³ çì³íè.

Òàêîæ ðèíîê ïðàö³ ñòâîðþº ñïåöèô³÷íèé
ìåõàí³çì ñàìîðåãóëþâàííÿ, îñíîâíèìè ñòðóê-
òóðíèìè åëåìåíòàìè ÿêîãî º:

– ïîïèò íà ïðàöþ;
– ïðîïîçèö³ÿ ïðàö³;
– ö³íà ïðàö³ (çàðîá³òíà ïëàòà);
– êîíêóðåíö³ÿ ïðàöåºìö³â (çà íàéâèã³äí³ø³

óìîâè ïðàö³ òà ¿¿ îïëàòè);
– êîíêóðåíö³ÿ ïðàöåäàâö³â (çà íàéì íàé-

êâàë³ô³êîâàí³øèõ ³ íàéá³ëüø ñóìë³ííèõ ïðà-
ö³âíèê³â).

×åðåç çàçíà÷åí³ åëåìåíòè åêîíîì³÷íîãî
ìåõàí³çìó ðèíêó ïðàö³ âèð³øóºòüñÿ äîëÿ êîæ-
íî¿ ëþäèíè çà òàêèìè âàæëèâèìè ìîìåíòàìè
ÿê â³äïîâ³äí³ñòü ôàõîâîãî ð³âíÿ ïðàö³âíèêà
çì³ñòó ³ õàðàêòåðó éîãî ðîáîòè, ð³âíÿ îïëàòè
ïðàö³, ¿¿ óìîâ, ïåðñïåêòèâè ïðîôåñ³éíîãî çðîñ-
òàííÿ ³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ æèòòÿ. Àëå öå âæå
òåìà ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ.
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íîãî ó ¿¿ âçàºìîä³¿ ç åêîíîì³÷íîþ ñèñòåìîþ. Ìåòîþ
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ã³÷íèõ, äóõîâíèõ, ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â ëþäèíè ³ òèìè
÷è ³íøèìè ÿâèùàìè, ïðîöåñàìè ðèíêîâî¿ ñèñòåìè
ïðàö³. Íàäáàííÿ, ùî ç’ÿâëÿòüñÿ âíàñë³äîê ðîçðîáêè ö³º¿
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íîâîãî á³îëîãîåêîíîì³÷íîãî íàïðÿìêó â íàóö³. Ó
ñòàòò³ çàñòîñîâóºòüñÿ ìåòîä çàëó÷åííÿ äî ïðîöåñó äîñ-
ë³äæåííÿ åêîíîì³÷íèõ ïðîáëåì ëþäèíè, îðãàí³çì³â
ðîñëèí ³ òâàðèí, òàêèõ ¿õ âëàñòèâîñòåé, ÿê íóæäè ³
â³äïîâ³äí³ ¿ì ñïîñîáè òà ìåõàí³çìè âãàìóâàííÿ ïîòðåá.
Ðîçãëÿäàþòüñÿ ðîñëèíí³, òâàðèíí³ òà ëþäñüê³ ñïîñîáè
æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ìåòîä ïîïåðåäíüîãî âèâ÷åííÿ ïðîñ-
òîãî äîçâîëÿº êðàùå çðîçóì³òè á³ëüø ñêëàäíå. Ðîçìå-
æîâóþòüñÿ á³îëîã³÷íà òà äóõîâíà íóæäåíí³ñòü ëþäèíè,
ç’ÿñîâóºòüñÿ ¿õ ñóòü, ñòðóêòóðà, çíà÷óù³ñòü òà ñïîñîáè
¿õ çàäîâîëåííÿ, à îòæå ³ âçàºìîçâ’ÿçîê íóæäåííîñò³
ëþäñüêîãî îðãàí³çìó òà ô³çè÷íèõ ³ äóõîâíèõ çäàò-
íîñòåé óñóñï³ëüíåíî¿ îñîáè äî ïðîöåñó ïðàö³. Ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ ïèòàííÿ çì³ñòó ³ ñòðóêòóðè ðóõîâîãî àïàðàòó
îðãàí³çìó, éîãî ðîë³ ó ôîðìóâàíí³ ô³çè÷íèõ òðóäîâèõ
çä³áíîñòåé, à òàêîæ ñêëàäîâ³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ëþäèíè,
ìîçêó ÿê á³îëîã³÷íî¿ îñíîâè äóõîâíîãî ñåãìåíòà öèõ
çä³áíîñòåé. Âèâ÷àºòüñÿ ïðîáëåìà òðàíñôîðìàö³¿ îñî-
áèñòî¿ íóæäåííîñò³, ðîçâèòêó ô³çè÷íèõ ³ äóõîâíèõ
çä³áíîñòåé îñîáèñòîñò³ äî ïðàö³ ó ¿õ åêîíîì³÷íîìó
ôîðìîâèÿâëåíí³.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Áóÿí Èâàí Âàñèëüåâè÷.
Ðûíî÷íàÿ ñèñòåìà òðóäà – ñîâðåìåííàÿ ýêîíî-

ìè÷åñêàÿ ôîðìà âçàèìîäåéñòâèÿ áèîëîãè÷åñêîãî,
äóõîâíîãî, ñîöèàëüíîãî â ÷åëîâåêå ñ ïðèðîäîé.

Ýêîíîìè÷åñêàÿ òåîðèÿ ïðàêòè÷åñêè íå äîñòèãàåò
òàêèõ æèçíåííûõ “ìåëî÷åé”, êàê áèîëîãè÷åñêèå,
äóõîâíûå, ñîöèàëüíûå íóæäû ÷åëîâåêà, êàê ðîëü
áèîëîãè÷åñêîãî, äóõîâíîãî â åãî âçàèìîäåéñòâèè ñ
ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìîé. Öåëüþ äàííîãî èññëåäî-
âàíèÿ ÿâëÿåòüñÿ ïîïûòêà íà÷àòü ïðîöåññ ôîðìèðî-
âàíèÿ òåîðèè ñóùíîñòíîãî, ñîäåðæàíèÿ, ìåñòà, ðîëè è
çíà÷åíèÿ âçàèìîñâÿçè, âçàèìîçàâèñèìîñòè è âçà-
èìîäåéñòâèÿ áèîëîãè÷åñêèõ, äóõîâíûõ, ñîöèàëüíûõ
ñâîéñòâ ÷åëîâåêà è òåìè èëè èíûìè ÿâëåíèÿìè,
ïðîöåññàìè ðûíêîâîé ñèñòåìû òðóäà. Ðåçóëüòàòû,
êîòîðûå âîçíèêíóò âñëåäñòâèå ðàçðàáîòêè òåìû,
âîçìîæíî, íàâåäóò íà ìûñëü î íåîáõîäèìîñòè âûäå-
ëåíèÿ íîâîãî áèîëîãî-ýêîíîìè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ â
íàóêå. Â ñòàòüå ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä ïðèâëå÷åíèÿ ê
ïðîöåññó èññëåäîâàíèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîáëåì

÷åëîâåêà, îðãàíèçìîâ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, òàêèõ èõ
ñâîéñòâ êàê íóæäû, ðàçëè÷íûå ñïîñîáû, ìåõàíèçìû
èõ óäîâëåòâîðåíèÿ. Ìåòîä ïðåäâàðèòåëüíîãî èññëå-
äîâàíèÿ ïðîñòîãî ïîçâîëÿåò ëåã÷å ïîíÿòü ñëîæíîå.
Ðàçãðàíè÷èâàþòñÿ áèîëîãè÷åñêèå è äóõîâíûå íóæäû
÷åëîâåêà, èññëåäóåòñÿ èõ ñóùíîñòü, ñòðóêòóðà, çíà-
÷èìîñòü, óñëîâèÿ, ñïîñîáû èõ óäîâëåòâîðåíèÿ, à
ñëåäîâàòåëüíî è õàðàêòåð âçàèìîñâÿçè ïîòðåáíîñòåé
÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà è ôèçè÷åñêèõ, äóõîâíûõ
ñïîñîáíîñòåé ê ïðîöåññó òðóäà. Ðàññìàòðèâàþòñÿ
âîïðîñû ñîäåðæàíèÿ è ñòðóêòóðû äâèãàòåëüíîé ñèñ-
òåìû îðãàíèçìà, åãî ðîëè â ôîðìèðîâàíèè ôèçè÷åñêèõ
òðóäîâûõ ñïîñîáíîñòåé, à òàêæå ñîñòàâëÿþùèå íåðâ-
íîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà, ìîçãà êàê áèîëîãè÷åñêîé îñíî-
âû äóõîâíîãî ñåãìåíòà ýòèõ ñïîñîáíîñòåé. Èçó÷àåòñÿ
ïðîáëåìà òðàíñôîðìàöèè íóæä, ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêèõ
è äóõîâíûõ ñïîñîáíîñòåé ëè÷íîñòè ê òðóäó â èõ
ýêîíîìè÷åñêîì ôîðìîâûÿâëåíèè.

ANNOTATION

Buyan Ivan.
Market Labour System – the Modern Economic Form of

Interaction of Biological, Spiritual, Social in a Human with
the Nature.

Economic theory practically does not touch upon such
issues as the role of biological and spiritual in the process
of human’s interaction with the economic system. The aim
of this research is to initiate a process of forming the theory
of essential content, place, role and meaning of intercon-
nection, interdependence and interaction of biological,
spiritual, social factors of a human and some phenomena,
processes of market labour system. The vegetable, animal
and human ways of life are considered. The biological and
spiritual needs of a human are analyzed, their essence,
structure, significance and ways of their satisfaction, as well
as the interconnection of the needs of human organism
and physical and spiritual aptitude of a civilized person to
the process of labour are defined. The problem of trans-
formation of a human’s needs, development of physical
and spiritual aptitudes of a personality to work in their
economic shape is studied.
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