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Òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ

Ïîñòàíîâêà ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. Ó ïðîñòî-
ðîâî-÷àñîâîìó êîíòèíóóì³ ³ñòîðè÷íîãî âèêî-
íàííÿ ñîö³àëüíî¿ åâîëþö³¿ ñó÷àñíèé ñòàí ñóñ-
ï³ëüñòâà ÷³òêî ô³êñóº ³ñòîðè÷íèé çëàì ñèñòåì-
íèõ ï³äñòàâ, ùî âèçíà÷àþòü éîãî ðîçâèòîê
óïðîäîâæ òèñÿ÷îë³òü ïðèéäåøíüî¿ öèâ³ë³çàö³¿.
Ñó÷àñí³ ñóñï³ëüí³ çì³íè íå âèïàäêîâî íàçèâà-
þòü ãëîáàëüíèìè – âîíè çíà÷íî ïåðåâèùóþòü
õàðàêòåð ³ ïîòåíö³àë óñ³õ çì³í, ùî â³äáóâàëèñÿ
íà ð³çíèõ åòàïàõ ³ñòîð³¿ öèâ³ë³çàö³é.

Âàæëèâîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ñó÷àñíîãî ñòàíó
ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ó ñèòóàö³¿ ãëîáàëüíèõ
çì³í ³ ïåðåòâîðåíü º ïîÿâà ðîçìà¿òòÿ ñîö³î-
êóëüòóðíèõ ôåíîìåí³â, à òàêîæ óñêëàäíåííÿ é
óù³ëüíåííÿ âñ³õ ôîðì, çâ’ÿçê³â, â³äíîñèí. ×³òêî
âèðàæåíîþ òåíäåíö³ºþ ñòàëà ïîÿâà íîâèõ ôîðì
³íòåãðàö³¿ ³ äèôåðåíö³àö³¿ ÿê óòâåðäæåííÿ
îäí³º¿ ç ãîëîâíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé áóäü-ÿêîãî
ðîçâèòêó.

Â îñîáëèâ³é ôîðì³ ö³ ïðîöåñè âèÿâëÿþòüñÿ
³ ó ñòðóêòóð³ åòíîñó ÿê “äèôåðåíö³éîâàí³é
ö³ë³ñíîñò³”, ùî ïîçíà÷àº ðåàëüí³ñòü, õàðàêòå-
ðèçóº ä³éñí³ñòü ñóêóïíî¿ ä³¿ åòíîñóá’ºêòíî¿
ñêëàäîâî¿. Íèí³ ðîçãîðòàþòüñÿ ïðîöåñè óñâ³-
äîìëåííÿ, îñìèñëåííÿ, ðîçóì³ííÿ àáî ï³çíà-
âàííÿ ö³ë³ñíîñò³ ³ çàãàëüíîñò³ ëþäñüêîãî ñâ³òó.
Âîíè ðîçêðèâàþòüñÿ íå ò³ëüêè ÷åðåç ³íôîðìà-
ö³éí³ êàíàëè ³ øëÿõîì ì³ãðàö³éíèõ ïîòîê³â òà
³íøèõ ôîðì êîíòàêò³â, à é îñÿãàþòüñÿ ðåàëüíî,
â êîíòåêñò³ ïîñòàííÿ çàãàëüíîëþäñüêèõ íàä-
çàâäàíü, çîêðåìà òèõ, âèð³øåííÿ ÿêèõ óïåðøå
çóìîâëåíî ïîòðåáîþ çàëó÷åííÿ îïòèìàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ñóá’ºêò³â àêòèâíî¿ ä³¿ òà ¿õ ºäíîñò³ ó
ôîðìóâàíí³ ïåâíèõ ïîçèö³é ó çäîëàíí³ ïîë³-
òè÷íèõ, åêîíîì³÷íèõ, åêîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ,
êóëüòóðíèõ ïðîáëåì. Ç äðóãîãî áîêó, îñìèñ-
ëþºòüñÿ ð³çíîìàí³òòÿ ëþäñüêîãî äîâê³ëëÿ, ÿêå

ðîçêðèâàþòü çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ òà
ðåàëüí³ êîíòàêòè ëþäåé, êîòð³ ïîãëèáëþþòü
åòíî÷óòòºâ³ñòü, âèêëèêàþòü áàæàííÿ ãëèáøîãî
ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ ÷³òê³øîãî ïîçèö³þâàííÿ ñåáå
ó öüîìó ñâ³ò³-äîâê³ëë³. Íà àðåí³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ò³
åòíîñè, êîòð³ ñàìîâèçíà÷àþòüñÿ ó ñêëàäíîìó,
áàãàòîõàðàêòåðíîìó, áàãàòîâèì³ðíîìó â³òà-
êóëüòóðíîìó ïðîñòîð³, çàÿâëÿþòü ïðî ñåáå, ñàìî-
ðåàë³çóþòüñÿ â íîâ³é ÿêîñò³ – ðîë³-ïîêëèêàíí³.

Ñòàíîâëåííÿ öèâ³ë³çàö³¿ ÿê ñîö³îêóëüòóðíî¿
ñèñòåìè, ùî ó ñâîºìó ðîçãîðòàíí³ íà òèì÷àñîâ³é
âåðòèêàë³ ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó ôîðìóº â³äïî-
â³äí³ òåíäåíö³¿ ñîö³àëüíîãî ïðîãðåñó, çàáåçïå-
÷óº ðîçâèòîê ³íòåãðàö³éíèõ òåíäåíö³é äëÿ âå-
ëèêî¿ ñóêóïíîñò³ íàðîä³â, ñóñï³ëüñòâ, äåðæàâ,
¿¿ êîâ³òàëüíèé ðóõ-ïîñòóï â³ä ìèíóëîãî ÷åðåç
òåïåð³øíº äî ìàéáóòíüîãî ³ â³÷íîãî [23], â³ä-
òâîðþº ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ ³ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ð³çíèõ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèõ óòâî-
ðåíü, ñòðóêòóð, ó òîìó ÷èñë³ é åòíîêóëüòóðíèõ
ìîäóñ³â ð³çíîãî òèïó, ¿õ ð³âíåâ³ îñîáëèâîñò³,
â³äì³ííîñò³ çà òåìïîì ðîçâèòêó, øèðîòîþ,
ì³ñòê³ñòþ, ïðè÷åòí³ñòþ äî ãëîáàëüíèõ ñâ³òîâèõ
ïðîáëåì (âõ³äí³ ó ñôåðó àêòèâíî¿ ä³¿ ñèñòåìè
öèâ³ë³çàö³¿, àáî ò³, êîòð³ äîâãî çàëèøàþòüñÿ
íà ïåðèôåð³¿, àëå çàä³ÿí³ äî çàãàëüíîãî ³ñòî-
ðè÷íîãî ïåðåá³ãó ñîö³àëüíîãî ðóõó ÿê ³íåðö³éí³
ôðàãìåíòè). Ñó÷àñíèé ïåðåõ³ä íà íîâèé ³ñòîðè÷-
íèé åòàï ñîö³àëüíî¿ åâîëþö³¿, ÿêà çóìîâëþâà-
òèìå òåíäåíö³þ ðîçâèòêó ïåðøèõ äåñÿòèë³òü
ÕÕ² ñòîð³÷÷ÿ, çâàæàº íå ò³ëüêè íà íîâèé ïðîñ-
ò³ð ä³¿, òåìïè, øâèäê³ñòü ðóõó-ïîñòóïó ñóñï³ëü-
ñòâà, à é íà íîâ³ ôîðìè ³ ð³âí³ ³íòåãðàö³éíèõ
ïðîöåñ³â òà ïîâ’ÿçàíèõ ç íèìè ïðîöåñ³â äèôå-
ðåíö³àö³¿ ÿê íàéâàæëèâ³øîãî ïðèíöèïó ñîö³-
àëüíîãî ðîçâèòêó. Îñê³ëüêè íàéàêòèâí³øå ö³
îáîï³ëüí³ ïðîöåñè çä³éñíþþòüñÿ çà óìîâ ³ñòî-
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ðè÷íîãî ïåðåõîäó ³ õàîòè÷íî ñòðóêòóðîâàíèõ
ñòàí³â, ó ÿêèõ ïåðåáóâàº ñó÷àñíå ñóñï³ëüñòâî,
òî ôàêò àêòèâ³çàö³¿ ³ çðîñòàííÿ íàïðóæåííÿ
åòí³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ðîçâèòêó ñó÷àñíîãî ñîö³óìó
º çàêîíîì³ðíèì ÿâèùåì.

Àêòèâíèìè ìåõàí³çìàìè äèôåðåíö³àö³¿ òà
³íòåãðàö³¿, âèçíà÷åííÿ ³ ñàìîâèçíà÷åííÿ ëþäåé,
ãðóï ³ êîëåêòèâ³â º ïðîöåñè ³äåíòèô³êàö³¿ â
íàéøèðøîìó ¿õ ðîçóì³íí³. ²ºðàðõ³ÿ îñòàíí³õ
ïðè öüîìó çíà÷íî óñêëàäíþºòüñÿ â ³ñòîðè÷íîìó
ðîçâèòêó ðàçîì ³ç çðîñòàííÿì ð³çíîìàí³òíîñò³
ñòðóêòóðíî-çì³ñòîâíèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ôåíî-
ìåí³â ñîö³àëüíîãî ñâ³òó. Óñêëàäíåííÿ â³äáóâà-
þòüñÿ ó ñîö³àëüíîìó, â³òàêóëüòóðíîìó ïëàí³ íà
âñ³õ ð³âíÿõ ¿¿ çä³éñíåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ ³ íà ð³âí³
³íäèâ³äà ñòîñîâíî ñâîãî ì³êðîñîö³óìó, åòíîñó, êîíê-
ðåòíîãî ñóñï³ëüñòâà, ëþäñòâà. Îñòàííº â äàíèé
÷àñ íàáóëî äëÿ êîæíî¿ îñîáè âàãîìîãî çíà÷åííÿ.

Çì³íþº ñâîº íàâàíòàæåííÿ ôåíîìåí åòí³÷íî¿
³äåíòèô³êàö³¿. Çà ñêëàäíèõ îáñòàâèí ñó÷àñíîãî
ñóñï³ëüñòâà, ïðè ïîãëèáëåíí³ ñòðóêòóðíî-çì³ñ-
òîâíèõ ïðîöåñ³â âèçíà÷åííÿ ³ ñàìîâèçíà÷åííÿ
ïî÷àñòè íàéíàä³éí³øèì äëÿ ëþäèíè çàëèøà-
ºòüñÿ ñâ³é åòíîêóëüòóðíèé îðãàí³çì, ð³äíèé
åòíîñ. Ïðè öüîìó ÷àñòî çà ñàìèõ ð³çíèõ óìîâ,
ïðè âåëèêîìó ïðîñòîðîâîìó â³äðèâ³ â³ä ì³ñöÿ
ïðîæèâàííÿ îñíîâíîãî åòíîñó, âñå æ íàé-
ñòàá³ëüí³øå ñàìå â íüîìó óòâåðäæóºòüñÿ ñîö³î-
êóëüòóðíå ß ³íäèâ³äà.

Íåìîæëèâî ïîâíîþ ì³ðîþ âèçíà÷èòè, ÿê
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ³ ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòå-
ðèñòèêè ñó÷àñíî¿ åòí³÷íî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ â³äð³ç-
íÿþòüñÿ â³ä ¿¿ äàâí³øèõ õàðàêòåðèñòèê. Âàæ-
ëèâèì ïîêàçíèêîì çíà÷óùîñò³ òà çóìîâëåíîñò³
º ï³äâèùåíà óâàãà äî â³äòâîðåííÿ ÷àñòêîâî àáî
ïîâí³ñòþ âòðà÷åíèõ òðàäèö³é ÿê ñàìîçàõèñò â³ä
ðåàëüíîãî. Åòí³÷íà ³äåíòèô³êàö³ÿ îá’ºêòèâíî
çä³éñíþºòüñÿ â ³ñòîðè÷íî íîâ³é ñèòóàö³¿, ñêëàä-
í³é åòíîäèôåðåíö³éîâàí³é ö³ë³ñíîñò³ ëþäñòâà
³ çì³íåíîìó ñâ³ò³, óñêëàäíåí³é ð³çíîìàí³òíîñò³
³íøèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ ñòðóêòóð, äå åòíîñè ÿê
ñóá’ºêòíî-óòâîðþâàëüí³ ñêëàäîâ³ ñîö³àëüíîãî
ðóõó-ïîñòóïó ôóíêö³îíóþòü ó áàãàòîøàðîâèõ
³ áàãàòîõàðàêòåðíèõ ïðîöåñàõ âèçíà÷åííÿ-
ñàìîâèçíà÷åííÿ, ³äåíòèô³êàö³¿ íîñ³¿â öèõ
ñòðóêòóð. Ó öüîìó êîâ³òàëüíîìó ôîðìàò³ ð³çí³
åòíîñè íàö³îíàë³çîâàíîãî ñîö³óìó ïðè íàðîñ-
òàíí³ òåíäåíö³¿ ñàìîâèçíà÷åííÿ çâåðòàþòüñÿ äî
òðàäèö³é ÿê çàñòàâè ñòàá³ëüíîãî ³ñíóâàííÿ
êîíñòàíòíèõ âóçë³â êîíô³ãóðàö³¿ êîíêðåòíî¿
êóëüòóðíî¿ ñèñòåìè. ²äåíòèô³êàö³ÿ çä³éñíþ-
ºòüñÿ íå ëèøå ñòîñîâíî åòíîñòðóêòóðè, íå ò³ëü-

êè óñåðåäèí³ â³äïîâ³äíî¿ ñóêóïíîñò³ åòíîñ³â, à
é â óñüîìó ñâ³ò³, êîëè øèðøèé âèá³ð îá’ºêò³â
³äåíòèô³êàö³¿ âðàõîâóº íå ò³ëüêè á³ëüøó ê³ëü-
ê³ñòü ôåíîìåí³â, êîòð³ ïîãëèáëþþòü ñàìî-
³äåíòèô³êàö³þ, àëå é ñïðÿìîâàí³ íà òðàíñôîð-
ìóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ òðàäèö³éíèõ íàøàðóâàíü.
Ð³çíîìàí³òí³ñòü ÿâèù ñïðè÷èíåíà ïðîòÿæ-
í³ñòþ, òðèâàë³ñòþ çä³éñíåííÿ ³ñòîðè÷íîãî ïðî-
öåñó, øèðîêèì ä³àïàçîíîì âàð³àö³é, ³íòåíñèâ-
í³ñòþ çâ’ÿçê³â âçàºìîä³¿ ³ òåìïàìè ðóõó ñóñï³ëü-
ñòâà íà ÷èíí³é ñòàä³¿ öèâ³ë³çàö³éíîãî ðîçâîþ
é óñ³ºþ äèñòàíö³ºþ ³ñòîðè÷íîãî ïîñòóïó, ùî
ôîðìîâèÿâëÿþòüñÿ ÿê ìîãóòí³ ÷èííèêè ñàìî-
îðãàí³çàö³¿ ñîö³óì³â íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ¿õ ÿê³ñ-
íî¿ áàãàòîïðîöåñíî¿ çì³íè. Ñôîðìîâàí³ ó ðå-
çóëüòàò³ ðîçãîðòàííÿ ð³çíîð³äíèõ ïðîöåñ³â
äèôåðåíö³àö³¿ òà ³íòåãðàö³¿ ôåíîìåíè ñèñòåìè
ëþäñüêèõ â³äíîñèí ó òåïåð³øíüîìó íåñò³éêîìó
ñâ³ò³ óòâîðþþòü íîâèé ïðîñò³ð ïîøóê³â ³äåíòè-
ô³êàö³¿ ëþäèíè. ²äåíòèô³êóþ÷è ñåáå ³ âèçíà-
÷àþ÷è ñâîþ ³äåíòèô³êàö³þ òà ³äåíòè÷í³ñòü,
îñîáà íàáóâàº íîâèõ ñóòí³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê.
Çîêðåìà, óñêëàäíþºòüñÿ ¿¿ åòí³÷íà ³äåíòèô³êà-
ö³ÿ, àäæå âîíà òîòàëüíî çàä³ÿíà äî ïîòîêó áà-
ãàòîïàðàìåòðè÷íèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ ñòðóêòóð
³ â³äíîñèí ó ñèòóàö³ÿõ îäíî÷àñíîãî ïîñèëåííÿ
òåíäåíö³¿ çðîñòàííÿ ñàìîâèçíà÷åííÿ êîíêðåò-
íèõ åòíîñ³â òà ¿õ ³íâàð³àíòíèõ óòâîðåíü.

Ñàìå òîìó çàãîñòðåííÿ ³ ðîçøèðåííÿ òåí-
äåíö³¿ åòí³÷íî¿ ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ ïðè âñ³é
ñêëàäíîñò³ ïðîöåñó, ÷èñëåííèõ ïîçèòèâíèõ ³
íåãàòèâíèõ ìîìåíòàõ ñòàº ðåàëüíî çíà÷óùèì
òà îá’ºêòèâíî çóìîâëåíèì ïëèíîì àêòóàëüíîãî
³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó ³ êîíêðåòíî-ñóñï³ëüíîãî
ïåðåõ³äíîãî ñòàíó öèâ³ë³çàö³¿. Çðîçóì³ëî, ùî
íåìàº åòíîñó âçàãàë³, º ìíîæèíí³ñòü åòí³÷íèõ
ñòðóêòóð. Åòí³÷íà ð³çíîìàí³òí³ñòü â³ä³ãðàº
âàæëèâó ðîëü ó äèôåðåíö³àö³¿ òà ³íòåãðàö³¿
âñüîãî ñîö³îêóëüòóðíîãî ïðîñòîðó ³ ñîö³àëüíîãî
ðóõó. Ð³çí³ åòíîñè ó ñâîºìó ³ñòîðè÷íîìó ðîç-
âèòêó ïðèðîäíî ñòâîðþâàëè îñîáëèâ³ ³íâàð³-
àíòè êîâ³òàëüíîãî ïîñòóïó ³ çàáåçïå÷óâàëè
îêðåìó ñôåðó êóëüòóðíèõ ôîðì, çàñîá³â ³ êîä³â
ðîçãîðòàííÿ ïðèðîäíî-³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó.
Ïðîòå ó ö³é ð³çíîìàí³òíîñò³ ³ ðåàëüíîñò³ ñâîãî
áóòòÿ ³ ðîçâèòêó, ³ñòîðè÷íîãî ðóõó âîíè ìàéæå
áåçïåðåðâíî çàéìàëèñÿ â³äòâîðåííÿì ä³ºâî¿
ö³ë³ñíîñò³ âëàñíî¿ ñîö³àëüíî¿ åâîëþö³¿.

Íîñ³ºì åòí³÷íîñò³ º êîíêðåòíèé ³íäèâ³ä, êîò-
ðèé ó ñâîºìó ³ñòîðè÷íîìó ðîçâèòêó ³ ñîö³àëü-
íîìó çä³éñíåíí³ ïîñò³éíî ³äåíòèô³êóâàâñÿ íå
ò³ëüêè ç åòí³÷íèìè òðàäèö³ÿìè ³ íîðìàìè, à é

Þ. Ìîñêàëü
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³ ç íàáîðîì ñîö³àëüíèõ ðîëåé òà áàãàòüìà ³í-
øèìè ÷èííèêàìè ì³æãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿, ÿê³
ïîñèëþþòü éîãî ôóíêö³îíàëüíå ³ çíà÷åííºâå
â³äîñîáëåííÿ â³ä ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó ÿê íèçêè
êîâ³òàëüíèõ ïîä³é. Ó ðåçóëüòàò³ ³íäèâ³ä ñòàº
ó ñâî¿é ³äåíòèô³êàö³¿ öåíòðàëüíî-ñòâîðþâàëü-
íîþ ï³äñòàâîþ âñ³õ ôîðì ³ ð³âí³â ñóá’ºêòî-
òâîð÷îãî ïðîöåñó, îäèíèöåþ âèì³ðþâàííÿ
ñîö³àëüíî¿, åòíîäîâê³ëëºíºâî¿ åâîëþö³¿, ïî-
ð³çíîìó ³äåíòèô³êóþ÷èñü ó ð³çíèõ òèïàõ
ñóñï³ëüñòâ ÿê ïðåäñòàâíèê îêðåìèõ ñîö³àëüíèõ
ñòðóêòóð ³ ÿê íîñ³é åòíîñó. Íîâà ñèòóàö³ÿ
ñïðèÿº ðîçøèðåííþ ãðóï ³äåíòèô³êàö³¿, çðîñ-
òàííþ âíóòð³øíüî¿ äèâåðñèô³êàö³¿, ç îäíîãî
áîêó, ³ ñòèìóëþº îäíî÷àñíå ïîãëèáëåííÿ ö³º¿
³äåíòèô³êàö³¿ – ç ³íøîãî. Âèíèêàº ñóïåðå÷í³ñòü
³äåíòèô³êàö³¿ ç íîâèìè îðãàí³çîâàíîñòÿìè,
êîòð³ çàáåçïå÷óþòü ñîö³àëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ
ëþäèíè ñüîãîäåííÿ íà òë³ òåíäåíö³¿ çðîñòàííÿ
ïîòðåáè â åòí³÷í³é ³äåíòèô³êàö³¿. Ó òîé æå ÷àñ
îñòàííÿ, â³äðåàãîâóþ÷è íà  ðîçãîðòàííÿ çâ’ÿç-
ê³â òà ïîñèëåííÿ ä³¿ ³íôîðìàö³éíèõ ïîë³â, º
êàòàë³çàòîðîì, ÿêèé çàäàº ôîðìàò (ä³àïàçîí)
ôîðìóâàííÿ çäàòíîñò³ ëþäèíè äî áàãàòîïëàíî-
âî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ³ øèðøîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ
¿¿ ó ñêëàäíîìó ãëîáàëüíîìó ñâ³ò³, à ³ñòîðè÷í³
ôîðìè ³ ð³âí³ öüîãî âèäó ³äåíòèô³êàö³¿ ñóòí³ñíî
ïðîãðàìóþòüñÿ çàãàëüíî³ñòîðè÷íîþ ñèòóàö³ºþ
ðîçãîðòàííÿ ñîö³àëüíî¿ åâîëþö³¿.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é ç äàíî¿
ïðîáëåìè. Àêòóàë³çàö³ÿ ïðîáëåìè ³äåíòèô³êà-
ö³¿ òà ³äåíòè÷íîñò³ çóìîâëåíà îñîáëèâèì ñòàíîì
ñóñï³ëüñòâà íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ, ÿêå
õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ äèíàì³÷í³ñòþ âíóò-
ð³øí³õ çì³í; ïðåñèíãîì êðèç ð³çíîãî ð³âíÿ ³
ì³ðè ä³¿-âïëèâó íà éîãî ðîçâèòîê ³ ñàìî-
â³ä÷óòòÿ; çðîñòàííÿì çàãàëüíîãî íàïðóæåííÿ;
ðóéíóâàííÿì áàãàòüîõ çâ’ÿçê³â ³ â³äíîñèí;
ðîçëàäîì ðàí³øå ñò³éêèõ ñòðóêòóð, ÿêèé
âèêëèêàâ íåñòàá³ëüí³ñòü öüîãî ñòàíó é âîäíî÷àñ
ðîçêðèòòÿì òà îñâîºííÿì íîâèõ ïðîñòîð³â áà-
÷åííÿ ëþäèíîþ ñåáå, ñâ³òó ³ ñåáå ó íüîìó. Âñå
÷³òê³øå ³ íà íîâîìó ð³âí³ ôîðìóëþþòüñÿ çàïè-
òàííÿ: õòî ß òà õòî Ìè ó öüîìó ñâ³ò³? Ùî
ðîáèòè êîæíîìó ÿê ðåàëüíî ä³þ÷îìó ñóá’ºêòó,
çáåð³ãàþ÷è ñâîº ³íäèâ³äóàëüíå, óí³êàëüíå ß?
ßê âèçíà÷èòèñÿ ó ñó÷àñí³é ñèòóàö³¿, ÿê³ âèðî-
áèòè ïîçèö³¿? Ùî óòâîðèòü ìîº ß ³ â ÷îìó
éîãî íåñõîæ³ñòü ç ³íøèìè, óí³êàëüí³ñòü ÿê
ÿâèùà ëþäñüêîãî? ßê ïîÿñíèòè ìîº â³ää³ëåííÿ
³ ìîþ îá’ºêòèâíó ïðè÷åòí³ñòü äî âñüîãî ³íøîãî?

Íàïðèê³íö³ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ð³çêî çðîñëà
ê³ëüê³ñòü ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ ïðîáëåìàì ³äåí-
òèô³êàö³¿ òà ³äåíòè÷íîñò³ [äèâ. 4; 5; 7; 9; 11;
17; 23; 25; 25à; 29]. Âîíè îá’ºêòèâíî ðîçøè-
ðèëè ³ çì³ñòîâíî óñêëàäíèëè ïðîñò³ð çíàíü ïðî
âèçíà÷åííÿ ³ ñàìîâèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äà. Áóëè
ââåäåí³ ïîíÿòòÿ “³äåíòèô³êàö³ÿ” òà “³äåíòè÷-
í³ñòü” ÿê ï³çíàâàëüíèõ êîíñòðóêò³â ó ñèñòåìó
äîñë³äæåíü ëþäèíè, ïðè÷îìó ïîðÿä ³ç ïîíÿò-
òÿìè “ñàìîâèçíà÷åííÿ”, “ñàìîñâ³äîì³ñòü”,
“ñàìîîòîòîæíåííÿ”, “ß-êîíöåïö³ÿ”, “îáðàç ß”.
Ñàì ôàêò óâåäåííÿ íîâèõ òåðì³í³â îá’ºêòèâíî
ðîçøèðèâ óÿâëåííÿ ïðî îñîáëèâó ö³ë³ñí³ñòü
³íäèâ³äà ÿê ðåàëüíîãî ñóá’ºêòà æèòòºä³ÿëü-
íîñò³. ² âæå ³ç ñàìîãî ïî÷àòêó ôîðìóâàâ, à
çãîäîì âñå á³ëüø àêòèâíî çáàãà÷óâàâ ïðîáëåìíå
ïîëå íàóêîâîãî ï³çíàííÿ ÿâèù-ïðîöåñ³â ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ³ ñîö³àëüíîãî çðîñòàííÿ ëþäèíè ³
âîäíîðàç çì³öíèâ ìåòîäîëîã³÷íó ìàòðèöþ
ïñèõîëîã³¿, òîìó ùî ðîçãëÿäàâ íîâ³ âèçíà÷åííÿ
ÿê ãíîñåîëîã³÷í³ êîíñòðóêòè äèôåðåíö³éîâà-
íîãî àíàë³çó ëþäèíè ó ¿¿ â³òàêóëüòóðíîìó
ñàìîçä³éñíåíí³.

Î÷åâèäí³øîþ ñòàº ñêëàäí³ñòü ðîë³ òà çíà-
÷åííÿ ó ðîçâèòêó ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà ðåàëü-
íîãî âèÿâó ³äåíòèô³êàö³¿ òà ³äåíòè÷íîñò³ – ò³ñíî
âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ôåíîìåí³â ëþäñüêîãî çä³éñ-
íåííÿ. Âèâåäåííÿ îáãîâîðåííÿ öèõ ôåíîìåí³â
ó á³ëüø øèðîêèé ïðîñò³ð óÿâëÿºòüñÿ àêòóàëü-
íèì ³ ïðîäóêòèâíèì âíàñë³äîê ðîçìèâàííÿ
áàãàòüîõ ñò³éêèõ óñòàíîâîê ³ íîðì, çì³íè ö³í-
íîñòåé ³ ðîçïàäó êîëèøí³õ ãðóï, êîëåêòèâ³â,
ôîðìóâàííÿ íîâèõ. Ó ï³äñóìêó àíàë³çîâàíà
ïðîáëåìà º âàæëèâèì óòâîðþâàëüíèì ìîìåí-
òîì ãëîáàëüíî¿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ ì³æêîíòè-
íåíòàëüíîãî ñüîãîäåííÿ, ðîçóì³ííÿ ñó÷àñíîãî
³ñòîðè÷íîãî ñòàíó òà îñîáëèâîñòåé-³íòåíö³é
ëþäèíè ó íàáëèæåíí³ ¿¿ ìàéáóòíüîãî íà íå-
çâ³äàí³é âåðòèêàë³ ðîçâèòêó öèâ³ë³çàö³¿.

Â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ ôåíîìåí ³äåíòè÷íîñò³
âèêëèêàº àêòèâíèé ³íòåðåñ äîñë³äíèê³â. Éîãî
âèíÿòêîâå  çíà÷åííÿ ó ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ
îñîáèñòîñò³ çóìîâëåíå íåïåðåõ³äíîþ âàãîì³ñòþ
õàðàêòåðèñòèê ¿¿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå, äîâê³ëëÿ,
ñóñï³ëüñòâà, ä³ÿëüí³ñíà ñèñòåìà ÿêèõ ³ âèçíà÷àº
¿¿ ß. Òîìó âàæëèâèì º âñåá³÷íå ïñèõîëîã³÷íå
âèâ÷åííÿ ³äåíòè÷íîñò³ ÿê ñòàíó-ïðîöåñó ó ºäíîñò³
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â, êîòð³, ñâîºþ
÷åðãîþ, âïëèâàþòü íà ¿¿ ôîðìóâàííÿ ³ ïîäàëüøå
çàêð³ïëåííÿ áàçîâèõ ñêëàäîâèõ ³ ìåõàí³çì³â ¿¿
ðîçâèòêîâîãî ñóñï³ëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ.
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äîñë³äæóºòüñÿ ç ð³çíèõ ïîçèö³é. Òàê, Â. Äæåéìñ
ðîçðîáèâ ïåðøó, íàéá³ëüø ïîâíó òåîð³þ ß-êîí-
öåïö³¿, âèâ÷àâ ³äåíòè÷í³ñòü ç ïîçèö³¿ ñàìî-
ï³çíàííÿ. Å. Åð³êñîí ðîçãëÿäàâ öåé ôåíîìåí
ó òåîðåòè÷íîìó ôîðìàò³ ïñèõîñîö³àëüíî¿ ³äåí-
òè÷íîñò³. Î. Êåðíáåðã, Å. Áåðíå, ßíã, Ëåéíã
òà ³íø³ â÷åí³ àíàë³çóâàëè ïðîáëåìó ôîðìó-
âàííÿ çð³ëî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ÿê ñêëàäîâó ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³. Æ. Ëàêàí ãîâîðèâ ïðî “ñòàä³¿ äçåð-
êàëà” ÿê ïðî ìîìåíò âèíèêíåííÿ ³äåíòè÷íîñò³,
ï³äêðåñëþþ÷è íåñòàá³ëüíèé õàðàêòåð ³äåíòè÷-
íîñò³, ¿¿ ñèòóàòèâí³ñòü. Í. Õîëëàíä, íàâïàêè,
âáà÷àëà ÿäðî ³äåíòè÷íîñò³ â àêòèâíîìó ïî÷àò-
êó, ó ðîë³ çàñàäíè÷îãî “çàñîáó ³í³ö³þâàííÿ ä³¿”.
Ñòîëëåð ðîçãëÿäàâ ³äåíòè÷í³ñòü ó êîíöåïòó-
àëüíîìó êîíòåêñò³ áàãàòîðîëåâî¿ ³íòåðïðåòàö³¿
[äèâ. 7].

²äåíòè÷í³ñòü – ïðåäìåò àêòèâíî¿ óâàãè â³ò-
÷èçíÿíèõ äîñë³äíèê³â, ùî çíàéøîâ â³äîáðà-
æåííÿ ó íèçö³ ôóíäàìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü
³ç ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ ³ çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿,
ñîö³îëîã³¿, àíòðîïîëîã³¿. ¯õ êðèòè÷íèé àíàë³ç
ïîêàçóº, ùî ôåíîìåí ³äåíòè÷íîñò³ âèâ÷àºòüñÿ
áàãàòîïëàíîâî ³ áàãàòîïàðàìåòðè÷íî. Òàê, ñêà-
æ³ìî, À.². Ãîðáà÷îâà ³ Ì.Ã. Ìàðêîâ, àíàë³çó-
þ÷è ñòðóêòóðó åòí³÷íî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, ðîçâî-
äÿòü àñïåêòè ñîö³àëüíî¿ ñàìîáóòíîñò³, â³ä ÿêèõ,
íà ¿õíþ äóìêó, ³ çàëåæèòü äîñÿãíåííÿ åòí³÷íî¿
³äåíòè÷íîñò³. Âèîêðåìèìî òàêîæ îðèã³íàëüí³ ïî-
øóêóâàííÿ Ñ.À. Áàêëóøèíñüêîãî, Í.Ã. Îðëîâà,
Á.À. Â’ÿòê³íà, Â.Þ. Õîò³íöà, Þ.Ï. Ïîâà-
ðåíêîâà, êîòð³ îá´ðóíòóâàëè ð³çí³ àñïåêòè ³äåí-
òè÷íîñò³ â ³íøèõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.

Çàãàëîì ñàìå ïîíÿòòÿ “³äåíòè÷í³ñòü” ³ òîé
çì³ñò, ùî ó íüîãî âêëàäàþòü, îïèñóþòüñÿ íå-
îäíàêîâî, òóò ³ äîñ³ íåìàº ºäíîñò³ ðîçóì³ííÿ,
ïðî ùî âñå æ òðåáà âåñòè ìîâó, äîñë³äæóþ÷è
â³äïîâ³äíèé ôåíîìåí. Óíàñë³äîê öüîãî âèíèêàº
ïîñò³éíà ïëóòàíèíà ó âæèâàíí³ òåðì³í³â “³äåí-
òè÷í³ñòü”, “ñàìîâèçíà÷åííÿ”, “ñàìîñâ³äîì³ñòü”,
“ñàì³ñòü”, “ß” òà ³í. Òàê, íàïðèêëàä, â îíòî-
ïñèõîëîã³¿ ³äåíòè÷í³ñòü ðîçóì³þòü ÿê çîñåðåä-
æåííÿ áóòòÿ, âíóòð³øíº ïîçèòèâíå ÿäðî, ñïðàâ-
æíº áóòòÿ ëþäèíè, ð³øåííÿ ñòàòè “ãîëîâíîþ
ä³éîâîþ îñîáîþ” âñåðåäèí³ ñèñòåìè. Ãóìàí³ñ-
òè÷íà ïñèõîëîã³ÿ îïåðóº ïîíÿòòÿì âíóòð³ø-
íüîãî ß, ñàìîñò³. Öå, íà äóìêó Ê. Ðîäæåðñà,
íåñò³éêà, íåçì³ííà ñóòü, îðãàí³çîâàíèé, ïîâ’ÿ-
çàíèé ãåøòàëüò, ùî ïîñò³éíî çíàõîäèòüñÿ ó
ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ ï³ä âïëèâîì ñèòóàö³¿,
äîñâ³äó îñîáèñòîñò³. Äîñë³äíèê ïîÿñíþº öèì

òåðì³íîì áåçïåðåðâíèé ïðîöåñ óñâ³äîìëåííÿ
ñåáå, ï³äêðåñëþþ÷è ìîæëèâ³ñòü çì³í òà ä³ºâ³ñòü
ïëèííîñò³, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ï³äìóð³âêó éîãî
òåîð³¿ ³ ïåðåêîíàíü ó òîìó, ùî ëþäèíà ìàº
çäàòí³ñòü äî çðîñòàííÿ,  ðîçâèòêó, âäîñêîíà-
ëåííÿ. Íà éîãî äóìêó, ³äåíòè÷í³ñòü, àáî ñà-
ì³ñòü, çàñíîâàíà íà ìèíóëîìó äîñâ³ä³, äàíèõ
òåïåð³øíüîãî ÷àñó òà î÷³êóâàííÿõ ìàéáóòíüîãî.
²íø³ òåîðåòèêè ³äåíòè÷íîñò³ âèêîðèñòîâóþòü
öå ïîíÿòòÿ äëÿ ïîçíà÷åííÿ òîãî àñïåêòó òîòîæ-
íîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿêèé “íåçì³ííèé, ñò³éêèé,
íàâ³òü â³÷íèé” [7].

Êîíöåïòóàëüíî â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ìîæíà
âèä³ëèòè ùîíàéìåíøå äâà ï³äõîäè. Ïåðøèé
òðàêòóº ³äåíòè÷í³ñòü çà ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿì ó
ñòðóêòóð³ ïñèõîëîã³÷íèõ ñèñòåì, äðóãèé â³äîá-
ðàæàº ¿¿ ñîö³îëîã³÷íó õàðàêòåðèñòèêó. Â ïåð-
øîìó âèïàäêó ³äåíòè÷í³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
âíóòð³øíÿ óçãîäæåí³ñòü ³íäèâ³äà ³ç ñàìèì
ñîáîþ, òîáòî ïîñòàº ïðîöåñîì, êîòðèé óòâîðþ-
ºòüñÿ ï³ä ÷àñ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³; çâ³äñè,
âëàñíå, é ïîõîäèòü òðàêòóâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³
ÿê “ïî÷óòòÿ ºäíîñò³, êîòðå óñâ³äîìëþºòüñÿ ëþ-
äèíîþ ó ñïàäêîâîñò³ ñâî¿õ ô³çè÷íîãî ³ ïñèõ³÷-
íîãî ß, òîòîæíîñò³ äî ñàìîãî ñåáå”.  Ó äðóãîìó
âèïàäêó ³äåíòè÷í³ñòü ïîÿñíþºòüñÿ ÷åðåç íàá³ð
ñèìâîë³÷íèõ çàñîá³â ñàìîâèðàæåííÿ, çà äîïî-
ìîãîþ ÿêèõ ³íäèâ³ä âèçíà÷àº ñâîº ñòàâëåííÿ
äî òàêèõ ñîö³àëüíèõ êàòåãîð³é, ÿê ñòàòü, íàö³î-
íàëüí³ñòü, â³ê, êëàñ òà ³í.; âî÷åâèäü òóò çì³ñò
àíàë³çîâàíîãî ïîíÿòòÿ íàïîâíþºòüñÿ ñîö³àëü-
íèì êîíòåêñòîì.

Ðàçîì ç òèì ó äîñèòü ïîøèðåíîìó ñó÷àñíîìó
òðàêòóâàíí³ ïîíÿòòÿ “³äåíòè÷í³ñòü” çîñåðåäæóº
ó ñâîºìó îáñÿç³ ÿê ïñèõîëîã³÷í³ êîíòðàñòè, òàê
³ ñîö³àëüí³. Òàê, Å. Åð³êñîí íà ñîö³àëüíîìó
ð³âí³ ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó ³íòåðïðåòóâàâ ³äåí-
òè÷í³ñòü ³íäèâ³äà ÿê “îñîáîâèé êîíñòðóêò, ùî
â³äîáðàæàº âíóòð³øíþ ñîë³äàðí³ñòü ëþäèíè ³ç
ñîö³àëüíèìè, ãðóïîâèìè ³äåàëàìè ³ ñòàíäàðòà-
ìè”. Ðîñ³éñüêèé äîñë³äíèê Â.À. ßäîâ îïåðóº ïî-
íÿòòÿì “ñîö³àëüíà ³äåíòè÷í³ñòü” ÿê “íå÷³òêîþ
íàÿâí³ñòþ ãðóïîâèõ ³äåíòèô³êàö³é îñîáèñòîñò³”.

Ïîíÿòòÿ “³äåíòè÷í³ñòü” ³íòåðôåðåíòíå ïî-
íÿòòþ “³äåíòèô³êàö³ÿ”, ùî ñâîãî ÷àñó ââåäåíå
Ç. Ôðîéäîì äëÿ ïîÿñíåííÿ ñíîâèä³íü ³ ïðî-
öåñ³â, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìàëåíüêà äèòèíà
ïðèâëàñíþº âç³ðö³ ïîâåä³íêè, ôîðìóº Íàä-ß,
ïðèéìàº æ³íî÷ó àáî ÷îëîâ³÷ó ðîëü. Àëå ³äåíòè-
ô³êàö³ÿ º îäí³ºþ ³ç âàæëèâèõ ñêëàäîâèõ ³äåí-
òè÷íîñò³, òîáòî ñòàíó ³ ñòðóêòóðè ³äåíòèô³êàö³¿,
êîòðà çîðãàí³çîâóº  ïðîöåñ ¿¿ ôîðìóâàííÿ. Öå

Þ. Ìîñêàëü
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ï³äòâåðäæóþòü ³ êëàñè÷í³ äîñë³äæåííÿ. Òàê,
À. Áàíäóðà ââàæàº, ùî ³äåíòèô³êàö³ÿ íàëåæèòü
äî ïðîöåñó êîï³þâàííÿ ñóá’ºêòîì äóìîê, ïî-
÷óòò³â ÷è ä³é ³íøî¿ ëþäèíè, ÿêà â³ä³ãðàº ðîëü
ìîäåë³. Ì. Ãåðáåðò ðîçãëÿäàº ³äåíòèô³êàö³þ
ÿê òàêèé ïðîöåñ, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî îäèí ñóá’-
ºêò óïîä³áíþºòüñÿ äî ³íøîãî, ïåðåéìàþ÷è ö³í-
íîñò³, ïîãëÿäè, óñòàíîâêè ³ æèòòºâèé äîñâ³ä
îñòàííüî¿. Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî â ³äåíòèô³êàö³¿
âáà÷àº ñïîñ³á ðîçóì³ííÿ îäí³ºþ îñîáîþ ³íøî¿
ó ñèòóàö³¿ ¿õíüî¿ âçàºìîä³¿, ãîëîâíî øëÿõîì
óñâ³äîìëåííÿ ÷è óñâ³äîìëåíîãî óïîä³áíåííÿ.
Î.Â. Øâà÷êî ï³äêðåñëþº, ùî ³äåíòèô³êàö³ÿ
àêòóàë³çóº ëþáîâ ³ òîëåðàíòí³ñòü, ÿê³ íàé÷àñò³øå
ââàæàþòüñÿ ñîö³àëüíèìè ³ëþç³ÿìè, ñïðîìîæ-
íèìè, ïðîòå, ðîçêðèòè ñâ³òîãëÿäí³ íàñòàíîâè
ó ñòîñóíêàõ ëþäåé; çà ðàõóíîê âèÿâ³â òîëå-
ðàíòíîñò³, ëþáîâ³ ³äåíòèô³êàö³ÿ “íàïîâíþ-
ºòüñÿ” ãóìàí³ñòè÷íèì çì³ñòîì. À.Â. Ôóðìàí
ï³ä ³äåíòèô³êàö³ºþ ðîçóì³º íå ñò³ëüêè îòî-
òîæíåííÿ ñåáå ç ïåâíîþ ñîö³àëüíîþ ñï³ëüíî-
òîþ, ñê³ëüêè âèòëóìà÷óº ¿¿ ÿê ìåõàí³çì ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çàõèñòó, ä³ÿ ÿêîãî ïîëÿãàº àáî â íå-
ñâ³äîìîìó óïîä³áíåíí³ îá’ºêòó, ùî âèêëèêàº
ñòðàõ, àáî  ó ïðèïèñóâàíí³ ³íø³é ëþäèí³ ñâî¿õ
âëàñòèâîñòåé, äóìîê, ïî÷óòò³â. Êð³ì òîãî, âà-
ð³àòèâí³ñòü ôîðì ³äåíòè÷íîñòåé, ÿêèìè âîëîä³º
³íäèâ³ä, ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî â³í ä³º ³ âçàºìîä³º
ó ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ñèñòåìàõ ³ ñèòóàö³ÿõ òà íå-
îäíàêîâî âèçíà÷àº ñåáå ó íèõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñóñï³ëüñòâî, êóëüòóðà,
ñîö³àëüíà âçàºìîä³ÿ, ëþäèíà, ß, ³äåíòè÷-
í³ñòü, ³äåíòèô³êàö³ÿ, ñàìî³äåíòè÷í³ñòü,
ñàìî³äåíòèô³êàö³ÿ, Åãî-³äåíòè÷í³ñòü, ñàìî-
ñâ³äîì³ñòü, ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ, ìåòàêóëüòóðà.

1. ²ÄÅÍÒÈ×Í²ÑÒÜ ÒÀ ¯¯ ÒÈÏÈ

Ñó÷àñí³ íàóêîâö³ âèä³ëÿþòü íàñòóïí³ òèïè
³äåíòè÷íîñòåé – ñîö³àëüíà, ñòàòåâà, êóëü-
òóðíà, åòí³÷íà, ïðîôåñ³éíà òà ³íø³. Ðîçãëÿ-
íåìî ¿õ äîêëàäí³øå.

Ñîö³àëüíà ³äåíòè÷í³ñòü – êîìïëåêñíà ñèñ-
òåìà, ÿêà ï³äòðèìóº ïîñò³éí³ñòü ñòðóêòóð,
äçåðêàëüíî â³äîáðàæåíó ïðèíàëåæí³ñòü ³íäè-
â³äà äî ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè. Çâ³äñè î÷åâèä-
íî, ùî ôóíêö³îíóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³
àêòóàë³çóºòüñÿ ó ñèòóàö³ÿõ ñîö³àëüíî¿ ä³¿, à
òîìó âîíà ³íòåðïðåòóºòüñÿ ó òåðì³íàõ ãðóïîâî¿
÷è êîëåêòèâíî¿ ñï³ëüíîñò³. Çà ìàéæå áåçìåæ-
íî¿ ñîö³àëüíî¿ âàð³àòèâíîñò³ îñîáà âîëîä³º
îäíî÷àñíî ê³ëüêîìà ³äåíòè÷íîñòÿìè, îñê³ëüêè

âçàºìîä³º ó ð³çíèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ ïðîñòîðàõ.
Ñòàòü, åòíîñ, ðàñà, ðåë³ã³ÿ, íàö³îíàëüíà ïðèíà-
ëåæí³ñòü, â³ê – ñôåðè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ
îðãàí³çóºòüñÿ òà óäîñêîíàëþºòüñÿ ³äåíòè÷í³ñòü.

Ñîö³àëüíà ³äåíòè÷í³ñòü â³äîáðàæàº íå ò³ëüêè
çíàííÿ òà íàáóòèé äîñâ³ä, à é åìîö³éíó ñêëàäî-
âó ïðè÷åòíîñò³ äî êîíêðåòíî¿ ãðóïè. Òîìó âîíà
íàïîâíåíà ÿê ïñèõîëîã³÷íèì, òàê ³ ñîö³îëî-
ã³÷íèì çì³ñòîì. Ç³ñòàâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ òà
îñîáèñòî¿ ³äåíòè÷íîñòåé ó öåé ÷àñ ïîì’ÿêøó-
ºòüñÿ, ïîñèëþºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ¿õ îá’ºäíàííÿ,
âçàºìîçáàãà÷åííÿ.

Ñòàòåâà ³äåíòè÷í³ñòü º ùå îäí³ºþ ôîðìîþ,
ùî íàáóâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ ³íäèâ³äà.
Âîíà ñòàíîâèòü ñîáîþ â³äíîñíî ñàìîñò³éíèé
êîìïîíåíò, àíàë³òè÷íî â³äì³ííèé â³ä òàêèõ
áëèçüêèõ, àëå íå òîòîæíèõ ïîíÿòü ³ ÿâèù, ÿê
á³îëîã³÷íà ñòàòü ÷è ñòàòåâå æèòòÿ.

Íàéá³ëüø âàæëèâèé ìåõàí³çì ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³ – äîñÿãíåííÿ çð³ëî¿ ñîö³àëüíî¿ ³äåí-
òè÷íîñò³. Â³í ä³º òàê: çàñîáàìè ç³ñòàâëåííÿ ÷è
ïðîòèñòàâëåííÿ îñîáèñò³ñòü ïðåçåíòóº ñóêóï-
í³ñòü çíàíü òà óÿâëåíü ïðî ñîö³àëüíå äîâê³ëëÿ,
à òàêîæ ïðèéìàº äî çðåàë³çóâàííÿ íèçêó ñâî¿õ
ðîëåé ÿê ÷ëåíà ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ÷è ïðîôå-
ñ³éíî¿ ãðóïè. Òèì ñàìèì îñîáà ðîçìåæîâóº
ïðîñò³ð, äèôåðåíö³þþ÷è éîãî íà “ß – ²íø³”.
Ïðîöåñ ³äåíòèô³êàö³¿ íàáóâàº äèíàì³÷íîãî
õàðàêòåðó çà äîïîìîãîþ ÿâèù â³äîáðàæåííÿ ³
ñïîñòåðåæåííÿ, êîòð³ óìîæëèâëþþòü ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ îö³íîê – ñåáå ç ³íøèìè ³ ñòàâëåííÿ
³íøèõ, çíà÷óùèõ äëÿ îñîáèñòîñò³. Òàê óòâîðþ-
ºòüñÿ íîâèé äîñâ³ä, ÿêèé çáàãà÷óº âàð³àòèâíèé
ðÿä ³äåíòè÷íîñòåé, òèì ñàìèì ðîçøèðþþ÷è
ìåæ³ ñîö³àëüíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ëþäèíè. Ó
ï³äñóìêó äèôåðåíö³éí³, ðîçïîä³ëüí³ îçíàêè, ç
îäíîãî áîêó, îá’ºäíóþòü ëþäåé, ïðèìíîæóþ÷è
ñîö³àëüíó êîíôîðìíîñòü, ç ³íøîþ – ³çîëþþòü,
ðîç’ºäíóþòü òà óñàì³òíþþòü ïðåäñòàâíèê³â
ëþäñüêîãî çàãàëó.

Íàñòóïíèé âèä – êóëüòóðíà ³äåíòè÷í³ñòü,
ÿâëÿº ñîáîþ óñâ³äîìëåíå ïðèéíÿòòÿ îñîáîþ â³ä-
ïîâ³äíèõ êóëüòóðíèõ íîðì ³ ôîðì ïîâåä³íêè,
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³¿ ³ ìîâè, ðîçóì³ííÿ ñâîãî ß
ç ïîçèö³¿ óñòàëåíèõ êîâ³òàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê.
Öÿ ³äåíòè÷í³ñòü íàéïîâí³øå âèÿâëÿºòüñÿ ó
ñàìîîòîòîæíåíí³ ñåáå ç êóëüòóðíèìè ñòåðåîòè-
ïàìè ñóñï³ëüñòâà.

Áëèçüêîþ äî êóëüòóðíî¿ º åòí³÷íà ³äåíòè÷-
í³ñòü. ¯¿ äîñÿãíåííÿ ô³êñóºòüñÿ ð³çíèìè åòíî-
ñîö³àëüíèìè äîì³íàíòàìè, ùî íàáóâàþòüñÿ ó
ïðîöåñ³ îñîáèñò³ñíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, ï³ä ÷àñ îñâî-
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ºííÿ êóëüòóðíèõ çäîáóòê³â ³íøèõ íàðîä³â, äå-
òàëüíîãî âèâ÷åííÿ ¿õíüî¿ ³ñòîð³¿. Çà êðèòåð³ºì
åòí³÷íîãî ðîçâèòêó âèä³ëÿþòü òàê³ âàð³àö³¿ ³äåí-
òè÷íîñò³ âñåðåäèí³ ñèñòåì: à) ðàñîâî-á³îëîã³÷íà
(ðîäîâ³ íîðìè); á) êë³ìàòî-ãåîãðàô³÷íà (³ñòî-
ðè÷íà òåðèòîð³ÿ); â) ñîö³îêóëüòóðíà (³ñòîð³ÿ
ñâîãî íàðîäó, åòí³÷í³ ñèìâîëè êóëüòóðè ³ ðåë³ã³¿
³ ò. ³í.), ùî óòâîðþþòüñÿ â ìåòàïðîöåñ³ ³ñòîðè-
êî-êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó îêðåìîãî ñóñï³ëüñòâà.

Ðàçîì ç òèì ó ñòðóêòóð³ åòí³÷íî¿ ³äåíòè÷-
íîñò³ âèä³ëÿþòü äâà îñíîâíèõ êîìïîíåíòè:
êîãí³òèâíèé – çíàííÿ, óÿâëåííÿ ïðî îñîáëè-
âîñò³ âëàñíî¿ ãðóïè é óñâ³äîìëåííÿ ñåáå ¿¿
÷ëåíîì íà îñíîâ³ åòíîäèôåðåíö³éîâàíèõ îçíàê
òà àôåêòèâíèé – îö³íêà ÿêîñòåé ñâîº¿ ãðóïè,
ñòàâëåííÿ äî ÷ëåíñòâà â í³é, çíà÷óùîñò³ öüîãî
÷ëåíñòâà. Ç ³íøîãî áîêó, àíàë³çîâàíà ³äåíòè÷-
í³ñòü íå çàâæäè ïåðåäáà÷àº âçàºìîä³þ ç ãðó-
ïîþ, äå ³íäèâ³ä – “ñâ³é”, à ìîæå îáìåæóâàòèñÿ
ñèìâîë³÷íèì ïðèâëàñíåííÿì îçíàê. Îäíàê ñë³ä
âðàõîâóâàòè, ùî â òðàäèö³éíîìó ñóñï³ëüñòâ³
çàä³ÿííÿ ó ñîö³àëüíå æèòòÿ ³ êóëüòóðíó ïðàê-
òèêó åòí³÷íî¿ ãðóïè – âåëüìè âàæëèâà ñêëàäîâà
ñòàíîâëåííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ åòí³÷íî¿ ³äåí-
òè÷íîñò³. Á³ëüø òîãî, äîñÿãíåííÿ îñòàííüî¿ â³äáó-
âàºòüñÿ çàâäÿêè çàëó÷åííþ êîæíîãî ³íäèâ³äà
â îðãàí³çîâàíå æèòòÿ ãðóïè.

Ïðîôåñ³éíà ³äåíòè÷í³ñòü – ïðèéíÿòòÿ íà âñ³õ
ð³âíÿõ ö³íí³ñíèõ ïîçèö³é, êîòð³ äîïóñòèì³ â òîìó
÷è ³íøîìó ïðîôåñ³éíîìó ïðîñòîð³. Ó í³é âçàºìî-
çàëåæíî çàä³ÿí³ ö³íí³ñí³ òà åìîö³éí³ ñêëàäîâ³,
à ¿¿ äîñÿãíåííÿ â³äáóâàºòüñÿ çà äîïîìîãîþ
ðåôëåêñ³¿ ³ ñàìîîïèñó àáî, ³íøèìè ñëîâàìè,
ñàìîâ³äíîøåííÿ çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³øíüîãî
ñâ³òó ÿê äîñâ³äó ñîö³àëüíîãî ³ äóõîâíîãî æèòòÿ
îñîáèñòîñò³. Ïðè öüîìó ñòàíîâëåííÿ çàçíà÷åíî¿
³äåíòè÷íîñò³, ïðîôåñ³îíàë³çàö³ÿ ñâ³äîìîñò³
îïîñåðåäêîâàí³ òðèâàëèì, ïîåòàïíèì ðîçâèò-
êîì ³íäèâ³äà ÿê ñóá’ºêòà, îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³-
äóàëüíîñò³. Ñïî÷àòêó öå åòàï íàâ÷àííÿ, íàêîïè-
÷åííÿ äîñâ³äó, îñâîºííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³¿
òåîðåòè÷íèõ çíàíü. Äàë³ ï³äêëþ÷àºòüñÿ ïñèõî-
ëîã³÷íà ñêëàäîâà ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿, êîëè îñîáà
ñïîñòåð³ãàº, ïðèâëàñíþº òà óÿâëÿº ñåáå ³
ìàéáóòíþ ïðîôåñ³þ. Íàñòóïíèé – åòàï ñàìî-
ðåôëåêñ³¿, óñâ³äîìëåííÿ ðåàëüíîãî ñòàíó ñïðàâ,
¿õ ïðèéíÿòòÿ ÷è íåïðèéíÿòòÿ íèì, à òàêîæ
âèçíàííÿ ÷è íåâèçíàííÿ ïðîôåñ³éíèì ñï³â-
òîâàðèñòâîì éîãî ÿê ôàõ³âöÿ. Âàæëèâî òå, ùî
íàäáàííÿ ïðîô³äåíòè÷íîñò³ â³äáóâàºòüñÿ ó ïðî-
öåñ³ íàâ÷àííÿ, óìîæëèâëþºòüñÿ ÷åðåç òâîð÷ó
ï³çíàâàëüíó àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³, à òàêîæ ¿¿

ïñèõîëîã³÷íó ï³äãîòîâêó äî åôåêòèâíîãî çä³éñ-
íåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Êð³ì òîãî, îïîñå-
ðåäêîâàíî âïëèâàþòü íà ¿¿ ïîñòóïàëüíèé ðîç-
âèòîê ñàìîðåôëåêñ³ÿ, ìîäåëþâàííÿ, íàñë³äóâàííÿ
ïðîôåñ³éíèõ âç³ðö³â ìàéáóòíüîãî ôàõó, ÷³òêå
âèçíà÷åííÿ ñâîãî ì³ñöÿ ³ ðîë³ ó íüîìó.

ªäèíèé ïðîöåñ ³äåíòèô³êàö³¿ ïðèâîäèòü äî
ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ – ò³º¿
÷àñòèíè ß-êîíöåïö³¿ ³íäèâ³äà, ÿêà “âèíèêàº ³ç
óñâ³äîìëåííÿ ñâîãî ÷ëåíñòâà ó ñîö³àëüí³é ãðóï³
(àáî ãðóïàõ) ðàçîì ç ö³íí³ñíèì òà åìîö³éíèì
çíà÷åííÿìè, ùî ïðèòàìàíí³ öüîìó ÷ëåíñòâó”
[20, ñ. 65]. ²äåíòè÷í³ñòü — ðåçóëüòàò ïîð³â-
íÿííÿ ñâîº¿ ãðóïè ç ³íøîþ ñîö³àëüíîþ ñï³ëüíî-
òîþ, êîòðà íàä³ëåíà ð³çíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè.
Òîä³ ÿê ³äåíòèô³êàö³ÿ â áóäü-ÿê³é ñâî¿é ìî-
äèô³êàö³¿ – ïðîöåñ, êîòðèé òðèâàº óïðîäîâæ
óñüîãî æèòòÿ ëþäèíè. Òîìó ñîö³àëüíà ³äåíòè÷-
í³ñòü á³ëüø îá’ºìíà çà ñâî¿ìè ìàñøòàáàìè, à
¿¿ äîñÿãíåííÿ íà ñòàä³¿ ïîâíî¿ çð³ëîñò³ ñïðè÷è-
íåíå ïñèõîäóõîâíèìè íàïðàöþâàííÿìè ëþäèíè
â öàðèí³ îñîáèñòî¿, ñòàòåâî¿, ïðîôåñ³éíî¿,
åòí³÷íî¿ ³äåíòè÷íîñòåé ³ íå çàâæäè ï³äïîðÿä-
êîâàíå çâè÷íîìó â³äïðàöüîâàíîìó ìåõàí³çìó.

2. ÊÓËÜÒÓÐÍÎ-²ÑÒÎÐÈ×ÍÅ ÇÓÌÎÂËÅÍÍß
ÆÈÒÒªÄ²ßËÜÍÎÑÒ² ËÞÄÈÍÈ

ÒÀ ¯¯ ²ÄÅÍÒÈ×Í²ÑÒÜ

Â ³ñòîð³¿ öèâ³ë³çàö³¿ áóëè ïåð³îäè, êîëè,
âñòóïàþ÷è ó æèòòÿ, ëþäèíà çàñòàâàëà çðîçó-
ì³ëó ¿é êàðòèíó ä³éñíîñò³: ñâ³ò ³ ëþäèíà
ñòâîðåí³ Áîãîì, Òâîðöåì óñüîãî ñóùîãî, âîíè
åâîëþö³îíóþòü ó ïðèðîä³ ³ ï³äêîðÿþòüñÿ ¿¿
çàêîíàì; ñîö³àëüíå æèòòÿ ñïðÿìîâóº âîëîäàð,
äåðæàâà, ïàðò³ÿ. Ñüîãîäí³ ³ñíóº áàãàòî êàðòèí
³ ð³çíèõ ïîÿñíåíü ñâ³òó, âñ³ æèâóòü ïî-ð³çíîìó
³ ðîçâèâàþòüñÿ ó ð³çíèõ íàïðÿìêàõ: ï³âí³÷í³
àìåðèêàíö³ çíåâàæàþòü ì³æíàðîäí³ òðàäèö³¿ ³
ïðàâî, â³ä ñòàíó ¿õíüî¿ åêîíîì³êè çàëåæí³
ìàéæå âñ³ íà ïëàíåò³; “ñòàðà” ªâðîïà, ùî
åòí³÷íî âèðîäæóºòüñÿ; äèíàì³÷í³ ³ æîðñòîê³
ðåë³ã³éí³ ôóíäàìåíòàë³ñòè; äèâíèì ÷èíîì ñï³â-
³ñíóþòü õðèñòèÿíñòâî, ³ñëàì ³ áóääèçì, çåëåí³,
ãëîáàë³ñòè é àíòèãëîáàë³ñòè.

Íåçâàæàþ÷è íà çîâí³ áóðõëèâå ïîë³òè÷íå
æèòòÿ, ëþäèíà âñå ÷àñò³øå çàäàº ñîá³ ïèòàííÿ:
×è çàëåæèòü ùî-íåáóäü â³ä íå¿ îñîáèñòî? Íà
ÿêó ñîö³àëüíó ðåàëüí³ñòü ¿é îð³ºíòóâàòèñÿ?
Çàðàäè ÷îãî æèòè, ÿêùî ä³éñí³ñòü âèäàºòüñÿ
ìîâëåííºâîþ ãðîþ, çà ÿêó â³äïîâ³äàëüí³ñòü
áåðå ñàì ãðàâåöü? ² äàë³: Ìîæëèâî, òàê áóëî

Þ. Ìîñêàëü
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çàâæäè, ò³ëüêè çì³íþâàâñÿ çì³ñò íàøèõ ïåðå-
æèâàíü? Íàïðèêëàä, äðåâí³ ïàí³÷íî áîÿëàñÿ
äåìîí³â (ùîíàéïåðøå äóõ³â õâîðîáè ³ ñìåðò³)
òà ïîòîéá³÷íîãî ³ñíóâàííÿ, ëþäè ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ
– ê³íöÿ ñâ³òó ³ Ñòðàøíîãî Ñóäó, ï³âñòîë³òòÿ
òîìó – ÿäåðíî¿ â³éíè. Ëþäèíà íå ò³ëüêè òâî-
ðåöü ³ñòîð³¿ ³ êóëüòóðè, àëå ³ ¿õí³é ïðîäóêò.
Âîíà êàðäèíàëüíî çì³íþâàëàñÿ ïðè çì³í³ êóëü-
òóð ³ öèâ³ë³çàö³é é ó çâ’ÿçêó ç öèì ïî-ð³çíîìó
âèð³øóâàëà ïèòàííÿ ïðî çíà÷åííÿ ñâîãî ³ñíó-
âàííÿ, ñâîáîäó ³ íåîáõ³äí³ñòü.

Äðåâí³é ñâ³ò íå ïåðåäáà÷àâ ñàìîñò³éíî¿ ïî-
âåä³íêè îêðåìî¿ ëþäèíè, îñê³ëüêè âèæèâàëè
ëèøå ò³ íàðîäè, äå ¿õ îñîáè ä³ÿëè â ðàìêàõ
ìåãàìàøèí, òîáòî ñîö³àëüíèõ ñèñòåì, ÿê³
ïåðåäáà÷àëè ðîçïîä³ë ïðàö³ ³ æîðñòêå âåðòè-
êàëüíå óïðàâë³ííÿ. Çãîäîì ëþäèíà, ïî-ïåðøå,
ïî÷èíàº, ïåðâèííî ó ñòàð³é ôîðì³ ï³äêîðåííÿ
áîãàì, äîëàòè ñâîþ íåñàìîñò³éí³ñòü, ïî-äðóãå,
ñòàâèòü ïèòàííÿ ïðî òå, à ÷è íå ìîæíà âèñëèç-
íóòè ç êîñì³÷íî çóìîâëåíîãî ³ñíóâàííÿ. Íà-
ïðèêëàä, â³äîìèé ãëèíÿíèé ëèñò, íàïèñàíèé äåñü
íà ìåæ³ ïåðøîãî òèñÿ÷îë³òòÿ äî í. å., çâåðíåíèé
äî áîãà, äå âàâ³ëîíÿíèí øàíòàæóº îñòàííüîãî ³
âêàçóº, ùî ðîáèòè, òîáòî íàìàãàºòüñÿ ä³ÿòè
ñàìîñò³éíî, à íå çà íàêàçîì áîã³â ³ æåðö³â.

Ïèòàííÿ ñòàâèòüñÿ êàðäèíàëüíî: à ÷è íå
ìîæíà â³÷íî æèòè – íå ÿê ëþäè, à ÿê áîãè? ²
ñïðàâä³, â³äïîâ³äü áóëà ãîòîâà. Ïåðåêàç ñâ³ä-
÷èòü, ùî Ï³ôàãîð ãîâîðèâ ïðî ³ñíóâàííÿ òðüîõ
òèï³â ³ñòîò – ñìåðòíèõ ëþäåé, áåçñìåðòíèõ
áîã³â òà ³ñòîò, “ïîä³áíèõ Ï³ôàãîðó”. Ï³ôàãî-
ð³éö³, à ï³çí³øå é Ïëàòîí ââàæàëè, ùî ëþäèíà,
ïîä³áíî ãåðîþ, êîëè âåäå îñîáëèâèé ñïîñ³á
æèòòÿ, áëèçüêèé äî ãåðî¿÷íîãî, òîä³ ñïðîìîæíà
“áëàæåííî çàê³í÷èòè ñâîº æèòòÿ”, òîáòî ïîäî-
ëàòè ñìåðòü ³ ñòàòè áåçñìåðòíîþ. Ñàìå ó öüîìó
– ìåòà æèòòÿ ìóäðèõ (ô³ëîñîô³â). Ïðîòå íà
øëÿõó äî áåçñìåðòÿ ïîòð³áíî áóëî çä³éñíèòè
ñâîºð³äí³ ïîäâèãè: íå ò³ëüêè âåñòè àñêåòè÷íå
æèòòÿ, à ùå é, ÿê íå äèâíî, ï³çíàâàòè ïðèðîäó,
÷èñëà ³ êðåñëåííÿ.

² âñå æ çâè÷àéíà ëþäèíà, ÿêà íå ïîðóøóº
òðàäèö³¿, ³ ãðåöüêà îñîáèñò³ñòü, êîòðà ä³ÿëà
ñàìîñò³éíî (äî îñòàíí³õ â³äíîñèëèñÿ áàãàòî õòî
ç ô³ëîñîô³â, ïîåò³â, ïîë³òèê³â), ñïðèéìàþòü
³ñíóâàííÿ áîã³â ³ êîñì³÷íó ðåàëüí³ñòü, áóäîâó
ÿêî¿ ðîçóì³þòü êîíñòàíòíîþ ³ ºäèíîþ. Áåç-
óìîâíî, ãðåöüêà îñîáèñò³ñòü íà âç³ðåöü Ñîêðàòà
÷è Ïëàòîíà ä³ÿëà ñàìîñò³éíî ³ ñòâîðþâàëà óÿâ-
ëåííÿ â³äì³íí³ â³ä çàãàëüíîïðèéíÿòèõ, àëå öÿ
ñàìîñò³éí³ñòü çä³éñíþâàëàñÿ â ìåæàõ çàäàíèõ

êîñì³÷íèõ ìîæëèâîñòåé. Òàê ³ ñàìà ëþäèíà
ðîçóì³ëàñÿ ÿê ì³êðîêîñì, óïîä³áíåíèé âåëèêî-
ìó Êîñìîñó.

Ó 10-é êíèç³ “Äåðæàâè” Ïëàòîí îïèñóº, ÿê
äóø³ ïîìåðëèõ îáèðàþòü íàñòóïíèé æèòòºâèé
öèêë, ïðè÷îìó îáèðàþòü ñàìîñò³éíî, õî÷à é ³ç
íàÿâíèõ çðàçê³â. Á³ëüøå òîãî, ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî
öåé âèá³ð ìàéæå ïîâí³ñòþ ïðèðå÷åíèé, àäæå
çà íèì ïåðåáóâàþòü çâè÷êè ëþäèíè. Â “Í³êî-
ìàõîâ³é åòèö³” ³ “Ïîë³òèö³” Àð³ñòîòåëÿ âêàçàíà
îáóìîâëåí³ñòü æèòòÿ àíòè÷íî¿ ëþäèíè îá´ðóí-
òîâóºòüñÿ ùå á³ëüø âèðàçíî. Îñîáà, ÿê ñòâåðäæó-
ºòüñÿ, – íå ëèøå ñóñï³ëüíà ³ñòîòà, à é áëàãîòâîð-
íà, à öå îçíà÷àº, ùî âîíà ïîêëèêàíà ñâîº áëàãî
ï³äïîðÿäêîâóâàòè ðîçêâ³òó äåðæàâè [äèâ. 2].

Îòæå, àíòè÷íà ëþäèíà – öå åëåìåíò Êîñ-
ìîñó ³ äåðæàâè. Àëå îäíà ñïðàâà – çâè÷àéíà
ëþäèíà, êîòðà æèâå ïðèñòðàñòÿìè ³ çâè÷êàìè,
³íøà – Ïëàòîí ÷è Àð³ñòîòåëü, êîòð³, íàïîâíèâ-
øè  ðîçóìîì æèòòÿ, ïðàãíóëè äîñÿãíóòè áëàãà
³ áåçñìåðòÿ. “Íå âàðòî, – ïèñàâ Àð³ñòîòåëü, –
ïðèìåíøóâàòè çíà÷åííÿ âèùèõ ïî÷àòê³â ó
áóäåííîìó ïîâñÿêäåíí³, íàâïàêè, íàñê³ëüêè
ìîæëèâî òðåáà ï³äíîñèòèñÿ äî áåçñìåðòÿ ³
ðîáèòè âñå çàðàäè æèòòÿ, àäåêâàòíîìó íàéâè-
ùîìó ó ñîá³... Ëþäèí³ âëàñòèâå æèòòÿ, ï³ä-
ïîðÿäêîâàíå ðîçóìó, òîä³ âæå ëþäèíà ³ º
íàñàìïåðåä ðîçóì. ² öå æèòòÿ íàéùàñëèâ³øå”
[Òàì ñàìî, ñ. 283].

Óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî ëþäèíà º “íàñàìïåðåä
ðîçóì” ³ öå æèòòÿ “íàéùàñëèâ³øå”, â³äîáðàæàº
íîâå ðîçóì³ííÿ ä³éñíîñò³, çàäàíî¿ êàòåãîð³ÿìè,
ùî çàáåçïå÷óâàëè çàñòîñóâàííÿ àð³ñòîòåëåâñü-
êèõ ïðàâèë, à ñàìå äîçâîëÿëè ìèñëèòè ïðàâèëü-
íî, áåç ñóïåðå÷íîñòåé òà óñêëàäíåíü. Â³äòàê
ñàìà ä³éñí³ñòü ô³ëîñîô³â, ïîë³òèê³â òà ³íøèõ
îñâ³÷åíèõ ëþäåé Àíòè÷íîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ ïîõ³ä-
íîþ â³ä ïðàâèëüíîãî ìèñëåííÿ. ßêùî ñêîðèñ-
òàòèñÿ ïîíÿòòÿìè “³äåíòèô³êàö³ÿ” òà “³äåíòè÷-
í³ñòü”, òî ëþäè Äðåâíüîãî ñâ³òó é Àíòè÷íîñò³
õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì. Çâè÷àé-
íèé ìàñîâèé ³íäèâ³ä ³äåíòèô³êóâàâñÿ ç áîãàìè,
çà ÿêèìè ñòîÿëè âëàäà (öàðÿ ³ æåðö³â) ³ ïðîôå-
ñ³éí³ ñï³âòîâàðèñòâà, òîä³ ÿê åë³òíà àíòè÷íà
îñîáèñò³ñòü ñâîþ ³äåíòè÷í³ñòü çíàõîäèëà ãî-
ëîâíî â ìèñëåíí³.

Ó Ñåðåäí³ â³êè ëþäèíà îòîòîæíþº ñåáå íå
ò³ëüêè ³ íå ñò³ëüêè ç ìèñëåííÿì (öÿ ³äåíòèô³-
êàö³ÿ, õî÷ ³ â³äõîäèòü íà äðóãèé ïëàí, àëå ïðîäîâ-
æóº ä³ÿòè), ñê³ëüêè ç Òâîðöåì, òîìó ùî ââàæàº
ñåáå ñòâîðåíîþ çà Áîæèì îáðàçîì ³ ïîäîáîþ.
Àäæå ³ ñâ³ò ñòâîðåíèé Áîãîì. Ó ðåçóëüòàò³, ÿê
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ïèøå Ï.Ï. Ãàéäåíêî, ëþäèíà áóëà “âèñìèê-
íóòà ç êîñì³÷íîãî, ïðèðîäíîãî æèòòÿ ³ ïîñòàâ-
ëåíà ïîçà íèì...” [3, ñ. 408–409]. Áîã ÿê
òâîðåöü º îñîáèñòî áëèçüêèì äëÿ êîæíî¿ ñå-
ðåäíüîâ³÷íî¿ ëþäèíè. “Îñîáèñòèé áîã ïåðåäáà-
÷àº é îñîáèñòå äî ñåáå ñòàâëåííÿ; çíà÷åííÿ
âíóòð³øíüîãî æèòòÿ ëþäèíè â³äòîä³ çì³íèëîñÿ:
âîíà ñòàëà ïðåäìåòîì ãëèáîêî¿ óâàãè, íàáóëà
ïåðøîðÿäíî¿ ðåë³ã³éíî¿ ö³ííîñò³” [Òàì ñàìî,
ñ. 409]. “Ëþäèíà àíòè÷íîãî ñâ³òó íå ìàëà
âç³ðöÿ ³ ñïðÿìóâàíü, ñòîñîâíî ÿêèõ âíóòð³øíº
æèòòÿ ìîæíà áóëî ïîáà÷èòè é îïèñàòè. Ç ïî-
ÿâîþ Òâîðöÿ, îñîáëèâî â îñîá³ Ñèíà, ñåðåäíüî-
â³÷íà ëþäèíà, ùîá óïîä³áíèòèñÿ Áîãó, ðàïòîì
âèÿâëÿº, ùî íå òàêà, ÿêîþ ïîâèííà áóòè “ó
Õðèñò³”, ùî ó í³é ä³þòü ñèëè ³ ñòèõ³¿, ïðîòè-
ëåæí³ Òâîðöþ. ßê ç³çíàºòüñÿ àïîñòîë Ïàâëî:
“Áî íå ðîçóì³þ, ùî ðîáëþ: òîìó ùî íå òå ðîá-
ëþ, ùî õî÷ó, à ùî íåíàâèäæó, òî ðîáëþ” [Òàì
ñàìî, ñ. 418–419].

Êîíñòèòóþâàííÿ ³ ôîðìóâàííÿ âíóòð³øíüî-
ãî æèòòÿ ïåðåäáà÷àëî íå ò³ëüêè óñòàíîâêó
ñåðåäíüîâ³÷íî¿ ëþäèíè íà ïåðåòâîðåííÿ ñåáå ç
ëþäèíè “ñòàðîçàïîâ³òíî¿” ó “íîâó” (ïåðåäîâñ³ì
âíóòð³øíüî) çà áåçïîñåðåäíüî¿ ó÷àñò³ âîë³, àëå
³ ðàö³îíàëüíå ïîÿñíåííÿ ãð³õîïàä³íü íà ïðà-
âèëüíîìó øëÿõó, ³ ìîá³ë³çàö³þ ñèë, ùîá çíîâó
éòè ïðàâèëüíèì øëÿõîì. Ó ñåðåäíüîâ³÷÷³ áóëà
óïåðøå â³äêðèòà ³ äåòàëüíî äîñë³äæåíà îñîá-
ëèâà ñôåðà ðåàëüíîñò³ – âíóòð³øí³é ñâ³ò äóø³.
Ñàìå öåé ñâ³ò ó Íîâèé ÷àñ çâ³ëüíÿºòüñÿ â³ä ðåë³-
ã³éíîãî çì³ñòó ³ ñòàº ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ ô³ëî-
ñîô³¿ ³ ïñèõîëîã³¿. Ïðèì³òíî òå, ùî çì³ñò âíóò-
ð³øíüîãî ñâ³òó äóø³ íå ïðîñòî ïåðåæèâàííÿ,
ÿê ÷àñòî ñòâåðäæóþòü ñó÷àñí³ ïñèõîëîãè, à
ì³ñòèòü óñòàíîâêó íà “òâîðåííÿ ñåáå” â³äïî-
â³äíî äî ³äåàëó ëþäèíè, ïîÿñíåííÿ ïðèðîäíîãî
ïëàíó (ðåàë³é ³ ïðîöåñ³â) äóø³, ìîá³ë³çàö³þ
óñ³õ ñèë ó íàïðÿìêó äî âêàçàíîãî ³äåàëó.

²äåíòè÷í³ñòü ñåðåäíüîâ³÷íî¿ ëþäèíè ìîæíà
çìàëþâàòè òàê.  “Ïðîñòîëþäèí”, òîáòî íåîñ-
â³÷åíèé, ³äåíòèô³êóºòüñÿ ç Áîãîì, à òàêîæ ç³
ñâÿòèìè, ïðèéìàþ÷è ³äå¿ ïîðÿòóíêó ³ õðèñòè-
ÿíñüêî¿ ëþáîâ³. “Âèñîêîëîáèé” äîñòîéíèê
³äåíòèô³êóºòüñÿ íå ò³ëüêè ç Áîãîì, à é ³ç ñèñòå-
ìîþ âëàñíîãî âíóòð³øíüîãî äóøåâíîãî æèòòÿ.
Öå îçíà÷àº, ùî â³í âñòóïàº â êîìóí³êàö³þ ³ ç
õðèñòèÿíñüêîþ îáùèíîþ, ³ ç ñàìèì ñîáîþ, àëå
íå ïðîñòî äëÿ ñï³ëêóâàííÿ, à çàäëÿ òâîðåííÿ
ñåáå â³äïîâ³äíî äî ³äåàëó ëþäèíè. Âîäíî÷àñ
ñåðåäíüîâ³÷íà îñîáèñò³ñòü íàìàãàºòüñÿ ïîÿñíè-
òè, ÷îìó âîíà ïîâîäèòüñÿ íå òàê, ÿê íàêàçàíî

Âñåâèøí³ì ³ çàìèñëåíî â ³äåàë³ ñàìîþ ëþäè-
íîþ. Ïñèõîêóëüòóðíèé àíàë³ç ö³º¿ îñîáèñòîñò³
äîçâîëÿº êðàùå çðîçóì³òè, ùî òàêå ³äåíòèô³-
êàö³ÿ âçàãàë³. Çàñàäíè÷å âîíà ïåðåäáà÷àº
óïîä³áíåííÿ ëþäèíè ïåâíîìó êóëüòóðíîìó
ïåðñîíàæó (Õðèñòó, “áëèæíüîìó”, “îáùèí³”,
“õðèñòèÿíàì” ³ ò. ³í.), ðîáîòó ³ç êîíñòèòóþ-
âàííÿ ³ ñåáå, ³ ïåðñîíàæó, ùîäî ÿêîãî â³äáó-
âàºòüñÿ óïîä³áíåííÿ. Ïðèðîäíî, ùî â öüîìó
ðàç³ âíóòð³øíº æèòòÿ íå ñò³ëüêè ñïîãëÿäàºòüñÿ,
ñê³ëüêè àðòèêóëþºòüñÿ ³ êîíñòèòóþºòüñÿ. Ï³ä
÷àñ ö³º¿ íåïðîñòî¿ ðîáîòè ëþäèíà ïðèïèñóº ñîá³
ïîòð³áí³ õàðàêòåðèñòèêè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü äëÿ
íå¿ â ðàìêàõ êóëüòóðè ñàìîâðÿäóâàííÿ é ïðèé-
íÿòíèé ôîðìàò ñàìîñò³éíî¿ ïîâåä³íêè. Îäíàê
ðîçóì³º âîíà öþ ðîáîòó ³íàêøå — ÿê â³äêðèòòÿ
³ ïåðåòâîðåííÿ ñâîº¿ îñîáèñòîñò³.

Ïðàãíåííÿ ëîã³÷íî óïîðÿäêóâàòè ÿâèùà,
êîòð³ â³äíîñÿòüñÿ äî ñàêðàëüíî¿ ñôåðè ³ çâè-
÷àéíîãî æèòòÿ, ç’ÿñóâàòè ¿õ âèòîêè, ïîâ’ÿçàòè
ì³æ ñîáîþ òà ³ç çàãàëüíîþ ïðè÷èíîþ – Áîãîì,
ÿêèé ðîçóì³âñÿ ÿê ñóáñòàíö³ÿ, ïîçáàâëåíà
àíòðîïîìîðôíèõ âëàñòèâîñòåé, ïðèâîäèòü äî
òîãî, ùî â åïîõó Â³äðîäæåííÿ, ïîðÿä ³ç ñàê-
ðàëüíèì ñâ³òîì ³ ïîä³ÿìè, îïèñàíèìè ó Ñâÿ-
ùåííîìó ïèñàíí³, ïåðåä ëþäèíîþ ïîñòàâ ³íøèé
ñâ³ò – ïðèðîäíèé, ùî ï³äêîðÿºòüñÿ íåçì³ííèì
çàêîíàì. Êð³ì òîãî, ëþäè ó ñâî¿é ìàñ³ òîòàëüíî
çàëó÷èëèñÿ äî õðèñòèÿíñòâà, òîìó çàâäàííÿ
ïåðåòâîðåííÿ ëþäèíè, à â³äòàê ³ Ñòðàøíîãî
Ñóäó, áóëî çíÿòî ç ïîðÿäêó äåííîãî. Ñåáå
ëþäèíà âñå ÷àñò³øå òëóìà÷èòü ëèøå ìåíø
äîâåðøåíîþ ñòîñîâíî Òâîðöÿ. Ìàáóòü, ö³ äâà
ìîìåíòè – ïðèéíÿòòÿ îäíî÷àñíî äâîõ ðåàëüíîñ-
òåé (ïðèðîäíî¿ ³ ñàêðàëüíî¿) ³ íîâà, á³ëüø
âèñîêà ì³ðà ñàìîñò³éíîñò³ ëþäèíè, ä³þ÷î¿ ÿê
Áîã, àëå ùå ç îãëÿäêîþ íà îñòàííüîãî, çðîçóì³-
ëîãî âæå ÿê óìîâà áóòòÿ ³ ìèñëåííÿ, ó ï³äñóìêó
é óòâîðÿòü ñóòü åïîõè Â³äðîäæåííÿ ³ íîâîãî
áà÷åííÿ ä³éñíîñò³. ßêùî Áîã ñòâîðèâ ñâ³ò, òî ³
ëþäèíà ïðèíöèïîâî çäàòíà öå çðîáèòè. Á³ëüøå
òîãî, ñâîãî ÷àñó Áîã ñïðàâä³ ñòâîðèâ ëþäèíó,
à òåïåð ëþäèíà çàìèñëþº òâîðèòè ñàìà ñåáå.
Ò³ëüêè ÷åðåç òå, ðåíåñàíñíà ëþäèíà ñåáå òâî-
ðèòü, îð³ºíòóþ÷èñü íà âëàñí³ áàæàííÿ, ô³êñóº
é ïåðåæèâàº ñâîþ â³äì³íí³ñòü â³ä ³íøèõ, ñâîþ
³íäèâ³äóàëüí³ñòü.

Îäíàê òàêà ëþäèíà ïîâîäèòüñÿ íåóçãîäæåíî
ç ³íøèìè, ä³º ÿê çàìàíåòüñÿ ³, ÿê íàñë³äîê,
êîíôë³êòóº ç íàâêîëèøí³ìè. À öå ïåðåäóìîâà
“â³éíè âñ³õ ïðîòè âñ³õ”. Îñü ÷îìó â ò³é æå “Ìîâ³
ïðî äîñòî¿íñòâî ëþäèíè” [13] Ï³êî äåëëà Ì³-

Þ. Ìîñêàëü
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ðàíäîëà, âèçíàþ÷è, ùî çâè÷àéíà ëþäèíà
ñõèëüíà äî ïðèñòðàñòåé ³ íàâ³òü áåçóìñòâà,
îá´ðóíòîâóº ïîçèòèâíèé ³äåàë. Íà íåïðèáîð-
êàí³ áàæàííÿ ³ ñâàâ³ëëÿ îñîáèñòîñò³ àâòîð
ïðîïîíóº íàêèíóòè ÿðìî ìîðàë³ ³ ïðèðîäíî¿
ô³ëîñîô³¿. Äî ðå÷³, ò³ëüêè òàê, âðàõîâóþ÷è
çàêîíè ïðèðîäè ³ ðåàëüí³ îáñòàâèíè, ëþäèíà
ìîæå ðîçðàõîâóâàòè íà óñï³õ ³ íàâ³òü ìîãóòí³ñòü.

Äîñë³äíèê Â.Ì. Ðîç³í íàãîëîñèâ íà òîìó,
ùî â ðîçìîâàõ ïðî ñàìîñò³éíó ïîâåä³íêó ôîðìó-
ºòüñÿ óÿâëåííÿ ïðî ñâîáîäó, ÷åðåç ÿêå ï³çí³øå
êîíñòèòóþâàòèìåòüñÿ íîâîºâðîïåéñüêà îñîáèñ-
ò³ñòü. Ïðîáëåìà ñàìîñò³éíî¿ ïîâåä³íêè âïèðà-
ºòüñÿ ó ïèòàííÿ òîãî, ÷è º ëþäèíà â³ëüíîþ â
ñâî¿õ ä³ÿõ ÷è ïîâí³ñòþ ¿¿ æèòòÿ ñïðè÷èíåíå
îáñòàâèíàìè? Ó ïëàí³ æ ³äåíòè÷íîñò³ ðåíå-
ñàíñí³é ëþäèí³ çàëèøàºòüñÿ óïîä³áíþâàòèñÿ
àáî ñàì³é ñîá³ (àðòèêóëþþ÷è äëÿ öüîãî ñâî¿
áàæàííÿ), àáî ïðèðîä³, ï³çíàþ÷è ¿¿ çàêîíè,
àáî æ õðèñòèÿíñüê³é òðàäèö³¿ â îñîá³ ñóñï³ëüíî¿
ìîðàë³. Êîæíå ç öèõ ð³øåíü íåçàäîâ³ëüíå,
îñê³ëüêè íåÿñí³ îñíîâè ä³é ëþäèíè, à ðåàë³çà-
ö³ÿ öèõ ï³äõîä³â ÷àñòî ïðèçâîäèòü äî íåãà-
òèâíèõ íàñë³äê³â. Íàñïðàâä³, íåçðîçóì³ëî, ÷èì
çóìîâëåí³ áàæàííÿ ëþäèíè, ùî õî÷å ïðèðîäà
³ ÷îìó ¿é òðåáà ñë³äóâàòè, ÿêùî ëþäèíà –
òâîðåöü, íàðåøò³ ÿê ñï³ââ³äíåñòè ìîðàëü ç³
ñâîáîäîþ îñîáèñòîñò³? [äèâ. 16, ñ. 17].

Ó Íîâèé ÷àñ ëþäèíà âñå á³ëüøå ä³º, âè-
õîäÿ÷è ç ðàö³îíàë³ñòè÷íèõ ì³ðêóâàíü ³ âëàñíèõ
ïîòðåá, íà Áîãà âîíà ñïî÷àòêó ò³ëüêè ïîãëÿäàº,
ïîò³ì ïåðåñòàº ïîì³÷àòè éîãî âçàãàë³. Ó ñâî¿é
ïîâåä³íö³ îñîáà âñå á³ëüøå îð³ºíòóºòüñÿ íà
äîâê³ëëÿ ³ çàêîíè ïåðøîïðèðîäè, ùî íå ìîæå
íå ïðîäóêóâàòè ñîö³àëüíèõ íàïðóæåíü ³ õàîñó,
à òàêîæ îáìåæóâàòè ôóíêö³îíàëüíó ðîëü ³
êóëüòóðíå çíà÷åííÿ ñóñï³ëüñòâà. Àëå âñå æ
ñàêðàëüíà ñêëàäîâà áóëà ùå äîñèòü ñèëüíà,
ùîá ëþäèíà â³äìîâèëàñÿ â³ä äóìêè, ùî ñâ³ò
ñòâîðåíèé Òâîðöåì, â³äáèòîê òâîð÷îñò³ ÿêîãî
äîäàº ¿é ºäíîñò³ é âàãè. ×èì âèðàçí³øå ëþäèíà
êîíñòàòóâàëà õàîñ, òèì á³ëüøå ïðàãíóëà âèÿ-
âèòè ïîðÿäîê ³ çàêîíîì³ðíîñò³, àáè ïîäîëàòè
áåçãëóçäÿ íàâêîëèøíüîãî áóòòÿ.

Îäèí ³ç ìàã³ñòðàëüíèõ íàïðÿì³â ïîøóêó –
íàä³ÿ íà íàóêó ³ ìèñòåöòâà (ðåìåñëà òà ³íæå-
íåð³þ), äðóãèé –  â³ðà â ìîãóòí³ñòü äåðæàâè,
òðåò³é – ëþáîâ äî ïðàâà òà äî éîãî âëàäàðþ-
âàííÿ. ßêùî íà íàóêó ïðàãíóëè ñïèðàòèñÿ
òîìó, ùî âîíà äàâàëà çíàííÿ, òî íà äåðæàâó ³
ïðàâî ÷åðåç òå, ùî îñòàíí³ çìóøóâàëè ëþäèíó
ä³ÿòè ðîçóìíî ó êîâ³òàëüíèõ âçàºìîâ³äíîñèíàõ,

óçãîäæóþ÷è ñâî¿ ä³¿ ç âèìîãàìè ñîö³àëüíèõ
³íñòèòóò³â ³ çàêîí³â. ²ç XVII ñòîë³òòÿ äåðæàâà
íå ïðîñòî íàáèðàº ÷èííîñò³, à ïî÷èíàº âèçíà-
÷àòè îñíîâí³ ñîö³àëüí³ ïðîöåñè, çíà÷íîþ ì³ðîþ
ïðèäóøóþ÷è îñîáèñò³ñòü ³ ñóñï³ëüñòâî. Íàñ-
òóïíèé åòàï – öå ðåàêö³ÿ îñòàíí³õ íà ïðèäó-
øåííÿ äåðæàâîþ ñâîáîäè, ÿêà óâ³í÷àëàñÿ ñâîº-
ð³äíèì óñï³õîì – ôîðìóâàííÿì äåìîêðàòè÷íèõ
³ ïðàâîâèõ ìåõàí³çì³â, êîòð³ äîçâîëÿþòü âñòà-
íîâëþâàòè áàëàíñ ³íòåðåñ³â äåðæàâè, îñîáèñ-
òîñò³ ³ ñóñï³ëüñòâà (âåëèêó ðîëü ïðè öüîìó
ç³ãðàëè ô³ëîñîôñüêî-ïðàâîâ³ äîñë³äæåííÿ
Ãîááñà, Ëîêêà ³ Êàíòà). Ïðàâî ïî÷èíàº âèêî-
íóâàòè ùå îäíó âàæëèâó ì³ñ³þ – óçãîäæóâàòè
³ ðîçìåæîâóâàòè æèòòÿ òðüîõ âêàçàíèõ ñôåð
æèòòºàêòèâíîñò³ ñîö³óìó (äåðæàâè, ñóñï³ëüñòâà
òà îñîáèñòîñò³). Òîä³ ïðàâî, íà çì³ñòîâîìó ï³ä-
´ðóíò³ ðàí³øå çäîáóòîãî, ñòâîðþºòüñÿ íàíîâî
– íà îñíîâ³ ðàö³îíàëüíèõ ì³ðêóâàíü, çàäîâîëü-
íÿþ÷è íîâ³ ñîö³àëüí³ ³ ãîñïîäàðñüê³ âèìîãè,
çí³ìàþ÷è ó ñâî¿é ñòðóêòóð³ äîñÿãíåííÿ àíòè÷-
íî¿ ³ ñåðåäíüîâ³÷íî¿ ïðàâîâî¿ äóìêè.

Å. Êàíò â³äøòîâõóºòüñÿ â³ä ïåðåêîíàííÿ
òîãî, ùî ñâîáîäà îñîáèñòîñò³ º ðóéí³âíîþ äëÿ
êóëüòóðè, êîëè ëþäèíà ïåðåñòàº îð³ºíòóâàòèñÿ
íà “â³÷í³ çàêîíè ðîçóìó”, ï³ä ÿêèì ðîçóì³º, ç
îäíîãî áîêó, îñòàííþ êåð³âíó ³íñòàíö³þ, ùî
îáåðåæíî ³äåíòèô³êóº ç Áîãîì, ç ³íøîþ –
ä³ÿëüí³ñòü ³ ìèñëåííÿ ñàìèõ ëþäåé (ó öüîìó
êîíòåêñò³ âèõîäèòü, ùî ðîçóì ä³º çà äîïîìîãîþ
ëþäåé, êîòð³ íå ÿê îêðåì³ åìï³ðè÷í³ ³íäèâ³äè,
à ÿê ÷ëåíè ëþäñòâà íàä³ëåí³ ðîçóìîì). Îäíàê,
ùîá çðîçóì³òè ïðàêòè÷íî, ÷è îð³ºíòóºìîñÿ ìè
íà ðîçóì, àáî æ íàì öå ò³ëüêè âèäàºòüñÿ, Êàíò
âèä³ëÿº òðè ðå÷³ – çîáîâ’ÿçàííÿ, êðèòèêà ³ ìå-
òîä. Òîáòî ÿêùî ëþäèíà áóäå êðèòè÷íî ñòàâè-
òèñÿ äî ñåáå òà íàâêîëèøí³õ, à òàêîæ ðîçäóìó-
âàòè, ÿê ä³ÿòè ïðàâèëüíî, íàðåøò³, ÿêùî âîíà
äîñëóõàòèìåòüñÿ ðîçóìó, òî ó öüîìó âèïàäêó
áóäå â³ëüíîþ é óòâåðäèòüñÿ ÿê îñîáèñò³ñòü.

Êàíò íàãîëîøóº, ùî ïîíÿòòÿ îñîáèñòîñò³,
ÿêå â³í ôàêòè÷íî óïåðøå âèçíà÷àº, ïîâ’ÿçàíî
³ç ñàìîñò³éíîþ ïîâåä³íêîþ (“ñâîáîäîþ”, “íåçà-
ëåæí³ñòþ â³ä ìåõàí³çìó âñ³º¿ ïðèðîäè”). Àëå
îñîáèñò³ñòü, íà äóìêó ô³ëîñîôà, öå íå ò³ëüêè
ñâîáîäà, àëå é îáìåæåííÿ ¿¿, ñåáòî ï³äêîðåííÿ
ñàìîñò³éíî¿ ïîâåä³íêè ðîçóìó ³ ìîðàë³, çà
ÿêèìè ïðîãëÿäàþòüñÿ ºâðîïåéñüêà ô³ëîñîô³ÿ,
ïðàâî ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ ºâðîïåéñüêîãî çàãàëó.
Ëþäñòâî, ðîçóì ³ ñâîáîäó Êàíò ³íòåðïðåòóº
îäíîçíà÷íî ³  ö³ëêîì â³äïîâ³äíî äî â³ä÷óòòÿ
ºäèíî¿ ªâðîïåéñüêî¿ êóëüòóðè [äèâ. 8].
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ñòâåðäæóþ÷è, ùî “ñâîáîäà º ï³çíàíà íåîáõ³ä-
í³ñòü”. Ó öüîìó âèïàäêó ñîö³àëüíå æèòòÿ
ëþäèíè ï³äêîðÿºòüñÿ çàêîíàì ðîçãîðòàííÿ
äóõó, ïðèðîäí³é íåîáõ³äíîñò³, àëå òëóìà÷èòüñÿ
äóõîâíî. À ÿê ùå ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè
³äåíòè÷í³ñòü íîâîºâðîïåéñüêî¿ ëþäèíè? Çà
Êàíòîì, ëþäèíà, êîòðà õî÷å ñòàòèñÿ ³ áóòè,
óïîä³áíþºòüñÿ, ç îäíîãî áîêó, Òâîðöþ, äîëàþ-
÷è çóìîâëåí³ñòü ïðèðîäíèõ çàêîí³â, ç ³íøîþ –
çíîâó Òâîðöþ, àëå âæå ÿê ìîðàëüíà ³ñòîòà, ÿêà
îñÿãàº çàäóìè Îñòàííüîãî, âò³ëåíà ³ ðåàë³çî-
âàíà â ä³ÿëüíîñò³ ëþäñòâà, äåðæàâíîìó óñòðî¿
³ ïðàâ³. Çà Ãåãåëåì ïåðøå óïîä³áíåííÿ ï³äïîðÿä-
êîâàíå çàêîíàì ñòàíîâëåííÿ äóõó, à äðóãå –
òðàíñöåíäåíòàëüíèì ³ìïåðàòèâàì [äèâ. 16, ñ. 19].

Ïðîòå äî ñåðåäèíè ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ êîíñò-
ðóêö³ÿ îñîáèñòîñò³ ïðàöþâàëà ö³ëêîì óñï³øíî.
Âîäíî÷àñ, ïî÷èíàþ÷è ç öüîãî ïåð³îäó, çì³íè-
ëèñÿ óìîâè, íàçð³ëà êðèçà êóëüòóðè. ªâðîïî-
öåíòðèñòñüêå ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ â³ä³éøëî íà çàäí³é
ïëàí. Íàòîì³ñòü ñôîðìóâàëîñÿ øèðîêå êóëü-
òóðîëîã³÷íå ñâ³òîâ³ä÷óâàííÿ, êîòðå ïîòðåáóº
âèçíàííÿ ñàìîö³ííîñò³ ð³çíèõ êóëüòóð. Ïîñòàº
íîâà öèâ³ë³çàö³ÿ, ó ðàìêàõ ÿêî¿ çàòâåðäæó-
þòüñÿ ÿê ïðàâîì³ðí³ ð³çíîìàí³òí³ êîíôåñ³¿, åçî-
òåðè÷í³ â÷åííÿ, áà÷åííÿ ³ ñâ³òîãëÿäí³ ñõåìè.
Ïî÷èíàþ÷è ç ². Êàíòà, ðîçãîðòàºòüñÿ êðèòèêà
íàòóðàë³ñòè÷íîãî áà÷åííÿ ä³éñíîñò³, ÿêà ïðèâå-
ëà äî âèçíàííÿ íàáîðó ðåàëüíîñòåé çàì³ñòü
îäí³º¿. Ó ïðàêòè÷íîìó â³äíîøåíí³ ëþäèíà
â÷èòüñÿ íîâèì ôîðìàì æèòòÿ, íå â³äìîâëÿþ-
÷èñü â³ä ñåáå, óñâ³äîìëåíî ïðèéìàº ðåàëüí³ñòü
³íøèõ ëþäåé, áóäóº ç íèìè ñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü.

Â êîíòåêñò³ çàçíà÷åíîãî ìîæíà â³äì³òèòè äâ³
òåíäåíö³¿: ç îäíîãî áîêó, ëþäèíà âñå á³ëüø âè-
ÿâëÿº é óñâ³äîìëþº ñâîº êîâ³òàëüíå çóìîâëåí-
íÿ, ç ³íøîãî – â³ä÷óâàº ³ ðåàë³çîâóº ñâîþ ñâî-
áîäó ÿê îñîáèñò³ñòü. Ïåðøà ãîëîâíî ïîâ’ÿçàíà
ç ôîðìóâàííÿì íîâèõ ôîðì ñîö³àëüíîñò³. Öå
îçíà÷àº, ùî ïåðåõ³ä äî íîâèõ òèï³â ãîñïîäàð-
ñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ âòÿãóþòü äî ñâîº¿ îðá³òè
åêîíîì³êó ð³çíèõ êðà¿í, äî íîâèõ òèï³â âëàäè
(çíàíü, ³íôîðìàö³¿, åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí), äî
ñòâîðåííÿ íîâèõ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â (íà-
ïðèêëàä, ì³æíàðîäíèõ, òðàíñíàö³îíàëüíèõ),
äî íîâèõ òåõíîëîã³é (çîêðåìà, ³íôîðìàö³éíèõ)
ç íåîáõ³äí³ñòþ ñïðè÷èíÿþòü ðîçâ³é ³ ñòàíîâ-
ëåííÿ íîâî¿ ñîö³àëüíîñò³. Ñó÷àñí³ òðàíñïîðòí³
(ïåðåäóñ³ì, àâ³àö³ÿ, øâèäêîõ³äí³ êîðàáë³, øâèä-
ê³ñí³ çàë³çíèö³), êîìóí³êàö³éí³ ñèñòåìè (ðàä³î,
òåëåáà÷åííÿ, ìåðåæà ²íòåðíåò), âèñîê³ òåõíîëî-

ã³¿, íîâ³ åêîíîì³÷í³ ñõåìè ³ ñèñòåìè äîêîð³ííî
çì³íèëè çì³ñò ³ äèíàì³êó ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â,
äîçâîëèâøè çáëèçèòè ³ ïîºäíàòè îêðåì³ íå
ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ òåðèòîð³¿, ñîö³àëüí³ ñòðóê-
òóðè, ñï³âòîâàðèñòâà. Ï³ä ä³ºþ íîâ³òí³õ òåõíî-
ëîã³÷íèõ çàñîá³â óòâîðþþòüñÿ íîâ³ ñîö³àëüí³
îðãàí³çìè. Ïðèêëàäîì òóò ìîæóòü áóòè ìåòà-
êóëüòóðè, ì³æíàðîäíèé òåðîðèçì, àíòèãëîáà-
ë³ñòñüêèé ðóõ, õàêåðñòâî òà ³í.

Ä³éñíî, ïî÷èíàþ÷è ç äðóãî¿ ïîëîâèíè XX
ñòîë³òòÿ, äîðå÷íî ãîâîðèòè ïðî ñòàíîâëåííÿ
ñóïåðîðãàí³çì³â ñîö³àëüíîãî æèòòÿ – òàáîð³â
ñîö³àë³çìó ³ êàï³òàë³çìó (“ïîë³òè÷í³ ìåòàêóëü-
òóðè”), åêîíîì³÷íèõ çîí ÑØÀ, Ñï³ëüíîãî
Ðèíêó, ßïîí³¿, Êèòàþ ³ Ï³âäåííî-Ñõ³äíî¿ Àç³¿
(“ðåã³îíàëüíî-ãîñïîäàðñüê³ ìåòàêóëüòóðè”),
áóää³éñüêîãî, ìóñóëüìàíñüêîãî, õðèñòèÿíñü-
êîãî ñâ³òó (“êîíôåñ³éí³ ìåòàêóëüòóðè”),
âðåøò³, ºäèíîãî ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó Çåìë³
(“ïëàíåòàðíà ìåòàêóëüòóðà”). Äëÿ êîæíîãî ³ç
öèõ ñóïåðîðãàí³çì³â õàðàêòåðíå ïîñòóïîâå
ôîðìóâàííÿ çàãàëüíèõ ³íñòèòóò³â, ñòàíîâëåííÿ
ºäèíèõ óìîâ ãîñïîäàðñüêî¿ òà åêîíîì³÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñòåé, ñõîæèõ ñòðóêòóð âëàäè, ïðèéíÿòòÿ
çàãàëüíèõ ïîë³òè÷íèõ äåêëàðàö³é, ñòâîðåííÿ
ñîþç³â òà ³íøèõ ïîë³òè÷íèõ îá’ºäíàíü. Â îêðå-
ìèõ âèïàäêàõ, íàïðèêëàä äëÿ ñîö³àë³ñòè÷íîãî
òàáîðó, ìîâèëîñÿ ïðî ºäèíèé êóëüòóðíèé ñöå-
íàð³é, ó ò. ÷. ãîñïîäàðþâàííÿ ³ ñèñòåìè óïðàâ-
ë³ííÿ (âëàäè). Äî öüîãî æ ³íòåíñèâíî ðîçâè-
âàºòüñÿ ãëîáàëüíà åêîíîì³÷íà ñèñòåìà.

Ó ÷îìó â³äì³íí³ñòü ìåòàêóëüòóð â³ä çâè÷àé-
íèõ êóëüòóð? Ñóáñòðàò ìåòàêóëüòóð ì³ñòèòü
íå ëèøå ëþäåé, òåõíîëîã³¿ ³ ìåðåæ³, à é îêðåì³
êóëüòóðè ³ íàö³îíàëüí³ äåðæàâè, ùî ðàí³øå
³ñíóâàëè ñàìîñò³éíî. Ïîä³áíî äî òîãî, ÿê ñâîãî
÷àñó, ïðè ñòàíîâëåíí³ ïåðøèõ êóëüòóð ôîðìóâà-
ëèñÿ ³íñòèòóòè ³ ãîñïîäàðñòâî, çàáåçïå÷óþ÷è
áàçèñí³, à ïîò³ì ³ ïîõ³äí³ ïîòðåáè ëþäåé, ñüî-
ãîäí³ ìåòàêóëüòóðè ïî÷èíàþòü çàäîâîëüíÿòè
áàæàííÿ òà ³íòåðåñè îêðåìèõ êóëüòóð ³ äåðæàâ.
² çâîðîòíî – îêðåì³ êóëüòóðè ³ äåðæàâè ÿê
ñóáñòðàò ìåòàêóëüòóðè â³ä÷óòíî òðàíñôîðìóâà-
ëèñÿ, ïðèñòîñîâóþ÷èñü äî âèêîíàííÿ ñïåö³àë³-
çîâàíèõ ôóíêö³é ó ñóïåðîðãàí³çì³ ñàìî¿ ìåòà-
êóëüòóðè.

Çäåá³ëüøîãî ñó÷àñíó ëþäèíó ïðèéíÿòî íà-
çèâàòè îñîáèñò³ñòþ, ãîâîðÿ÷è ïðî ¿¿ ïðàâà,
ñâîáîäè òà ³íøå. Ïðè öüîìó çàáóâàºòüñÿ, ùî
ëþäèíà, áîäàé íàâ³òü óëüòðàìîäåðíà, ïðîäîâ-
æóº çàëèøàòèñÿ ñîö³àëüíèì, òîáòî îêóëüòóðå-
íèì òà óäîñêîíàëåíèì, ³íäèâ³äîì. Îñòàíí³é ïî-

Þ. Ìîñêàëü
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âîäèòüñÿ íå ñàìîñò³éíî, à çà çàêîíàìè ñîö³-
óìó, òîä³ ÿê ñîö³àëüíèé îðãàí³çì, ñâîºþ ÷åðãîþ,
ä³º ÷åðåç íüîãî ³ çà äîïîìîãîþ íüîãî. Äëÿ
ñîö³àëüíîãî ³íäèâ³äà éîãî âëàñíå æèòòÿ íå-
â³ää³ëüíå â³ä êóëüòóðíîãî, êîâ³òàëüíîãî. Êîëè
ó äðåâíüîìó ñâ³ò³, íàïðèêëàä â Àññèð³¿ ÷è
³ìïåð³¿ àöòåê³â, öàð³ äåìîíñòðóâàëè ñòðàõ³ò-
ëèâó æîðñòîê³ñòü, ïðèíîñÿ÷è â æåðòâó áîãàì
òèñÿ÷³ áðàíö³â, òî âîíè â÷èíÿëè íå îñîáèñòî
â³ä ñåáå, à çðåàë³çîâóâàëè âîëþ áîã³â. Ó òîé
÷àñ öå áóëî ö³ëêîì âèïðàâäàíî, îñê³ëüêè öàð³
Äðåâíüîãî ñâ³òó ì³ðêóâàëè òàê: ÿêùî ìî¿ áîãè
íå çìîæóòü çíèùèòè ÷óæèõ áîã³â – ì³é íàðîä
÷åêàº ñóìíà äîëÿ – éîãî ïîíåâîëÿòü íàâêîëèø-
í³ öàðñòâà. ßêùî âðàõóâàòè, ùî êóëüòóðà ÿê
ñîö³àëüíèé îðãàí³çì â³äòâîðþºòüñÿ â ëþäÿõ,
òî íåìàº ï³äñòàâ äèâóâàòèñÿ, ùî ó ïåð³îäè,
êîëè ìîâèòüñÿ ïðî ñòàíîâëåííÿ ñîö³óìó ÷è ïðî
ïèòàííÿ éîãî âèæèâàííÿ, áàãàòî ñîö³àëüíèõ
³íäèâ³ä³â ä³þòü, ò³ëüêè âèõîäÿ÷è ç ³íòåðåñ³â
ö³ëîãî, ÿêèìè á äèâíèìè ³ æîðñòîêèìè ç åòè÷-
íî¿ ïîçèö³¿ ö³ ä³ÿííÿ íå çäàâàëèñÿ. Â îêðåñëå-
íîìó àñïåêò³ àæ í³ÿê íå óí³êàëüíà ³ ñó÷àñíà
ñèòóàö³ÿ – óñ³ì çåìëÿíàì äîâîäèòüñÿ æèòè â
åïîõó ñòàíîâëåííÿ íîâî¿ öèâ³ë³çàö³¿, äå íà ì³ñö³
çâè÷íèõ êóëüòóð ³ íàö³îíàëüíèõ äåðæàâ ïîñòà-
þòü ìåòàêóëüòóðè òà ãëîáàëüí³ ñîö³àëüí³ ñâ³òè.

Ëþäèíà, ÿê íå ïàðàäîêñàëüíî, çàëèøàºòüñÿ
ïîâí³ñòþ çàëåæíîþ, ÿêùî ä³º â³ä ³ìåí³ ìåòà-
êóëüòóðè, ³äåíòèô³êóþ÷è ñåáå ç íåþ (Áîãîì,
ëþäñòâîì, íàðîäîì). Àëå ÿê îñîáèñò³ñòü, êîòðà
îáñòîþº ñâî¿ ïðàâà é óñâ³äîìëþº ñâîþ óí³êàëü-
í³ñòü òà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, âîíà º â³ëüíîþ. Çàãà-
ëîì ñâ³äîì³ çóñèëëÿ ëþäèíè, íà äóìêó Ãàéäåã-
ãåðà, ïîòð³áí³ äëÿ òîãî, ùîá ïîäîëàòè “òåõíî-
êðàòè÷íèé äèñêóðñ” ³ ïîâ’ÿçàíå ç íèì òåõí³÷íå
çàìîâëåííÿ. Ïðè öüîìó íåîáõ³äíîþ óìîâîþ
îñìèñëåíîãî âïëèâó íà òåõí³êó îñòàíí³é ââàæàº
ðîáîòó ëþäèíè íàä ñîáîþ, êîòðà ïîâèííà “â³ä-
êðèòèñÿ ³ñòîò³ òåõí³êè”, “ñõàìåíóòèñÿ”, çàíîâî
“â³ä÷óòè øèðîòó ñâîãî ñóòí³ñíîãî ïðîñòîðó” [24].

Ï³äñóìóºìî ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî ëþäèíó.
ßê ñîö³àëüíèé ³íäèâ³ä âîíà ä³º â³ä ³ìåí³ ö³ëîãî
– ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, åòíîñó, íàö³¿, êóëüòóðè,
ëþäñòâà. Ó òåîðåòè÷íîìó àñïåêò³ òóò ìîæíà
ãîâîðèòè ïðî òå, ùî îñîáà â öüîìó ðàç³ º ñóá-
ñòðàò ñîö³óìó ³ êóëüòóðè. Ñâîãî ÷àñó Á. Ìàëè-
íîâñüêèé ïèñàâ, ùî “êóëüòóðà – öå ºäèíå ö³ëå,
ùî ïåðåáóâàº ÷àñòèíîþ ç àâòîíîìíèõ, à ÷àñ-
òèíîþ â çàêîíîì³ðíî óçãîäæåíèõ ì³æ ñîáîþ
³íñòèòóòàõ. Âîíà ïîºäíóº ðÿä ìîìåíò³â, òàêèõ

ÿê ñï³ëüí³ñòü êðîâ³, ñóì³æí³ñòü ñåðåäîâèùà
ìåøêàííÿ, ñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü, ¿¿ ñïåö³àë³çàö³ÿ
³ íå â îñòàííþ ÷åðãó – âèêîðèñòàííÿ âëàäè ó
ïîë³òè÷íèõ ö³ëÿõ. Êîæíà êóëüòóðà çîáîâ’ÿçàíà
ñâîºþ ö³ë³ñí³ñòþ ³ ñàìîäîñòàòí³ñòþ òîìó ôàêòó,
ùî âîíà çàäîâîëüíÿº ñïåêòð áàçîâèõ, ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ òà ³íòåãðàëüíèõ ïîòðåá” [12, ñ. 47].

Î÷åâèäíî, ùî “ñï³ëüí³ñòü êðîâ³” òóò íå ñàìå
ãîëîâíå. ² “ïîòðåáè” Á. Ìàëèíîâñüêèé ðîçóì³º
íå á³îëîã³çàòîðñüêè ³ íå ïñèõîëîã³÷íî, à êóëü-
òóðîëîã³÷íî. Ñàìå êóëüòóðà º ñàìîñò³éíîþ
ôîðìîþ æèòòÿ òà ñîö³àëüíèì îðãàí³çìîì, à
á³îëîã³÷íèé ïëàí (ëþäè ÿê á³îëîã³÷íèé âèä)
çàëåæèòü â³ä ö³º¿ ôîðìè æèòòÿ, ï³äêîðåíèé
íåþ. Ï³äêðåñëèìî, ùî çàáåçïå÷åííÿ áàçîâèõ ³
ïîõ³äíèõ ïîòðåá ëþäåé ÿê á³îëîã³÷íèõ ³ñòîò –
ëèøå îäíà ç âàæëèâèõ ôóíêö³é êóëüòóðè. Ñåðåä
³íøèõ çíà÷óùèõ ôóíêö³é – â³äòâîðþâàííÿ
ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, ðåàë³çàö³¿ çàñàäíè÷èõ
êóëüòóðíèõ ñöåíàð³¿â ³ êîä³â, ï³äòðèìêà æèòòº-
ïðîöâ³òàííÿ ñóá’ºêò³â êóëüòóðè. Îòîæ ëþäèíà
ÿê îñîáèñò³ñòü ä³º â³ä ñàìî¿ ñåáå, àëå íå â áåç-
ñìèñëîâîìó ³ ïîçàçíàêîâîìó ñåðåäîâèù³, à â
áàãàòîñóá’ºêòíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ³ êóëüòóð³. Òîä³
âîíà ïîñòàº â íàéâàæëèâ³ø³é ³ïîñòàñ³: º óìîâîþ
ðîçâèòêó êóëüòóðè òà íîñ³ºì ð³çíîìàí³òíî¿ ñî-
ö³àëüíîñò³. Êîëè ó “Ïîë³òèö³” Àð³ñòîòåëü
ïèøå, ùî ëþäèíà çà ñâîºþ ïðèðîäîþ ³ñòîòà
ñóñï³ëüíà ³ ïîë³òè÷íà, òî ñóòí³ñíî â³í ãîâîðèòü
ïðî òå æ ñàìå [2].

Ñóñï³ëüñòâî ñêëàäàºòüñÿ ³ç ñóñï³ëüíèõ óòâî-
ðåíü (íàïðèêëàä, ïàðò³é, ñîþç³â, ãðóï, âïëèâó
îêðåìèõ îñ³á òîùî), ÿê³ çäàòí³ âåñòè áîðîòüáó,
ôîðìóëþâàòè ñàìîñò³éí³ ö³ë³, çä³éñíþâàòè ¿õ
ðåàë³çàö³þ, óñâ³äîìëþâàòè ñâî¿ ä³¿ ³ ðåçóëüòàòè.
Ñóñï³ëüñòâî òâîðèòü ïåâíó ö³ë³ñí³ñòü, âîëîä³º
ñâîºð³äíîþ ñâ³äîì³ñòþ, ñòâîðþº ïîëå é îðãàí³-
çóº òèñê, ó ðàìêàõ ÿêèõ ä³þòü ñóñï³ëüí³ îðãàí³-
çîâàíîñò³ ³ ñîö³àëüí³ ñóá’ºêòè. Íà â³äì³íó â³ä
ñóñï³ëüñòâ êóëüòóðè Äðåâíüîãî ñâ³òó öèâ³ëüíå
ñóñï³ëüñòâî âèíèêàº â íàñòóïí³é êóëüòóð³ –
àíòè÷í³é. Ñàìå òóò ôîðìóºòüñÿ îñîáèñò³ñòü
(òîáòî ëþäèíà ïåðåõîäèòü äî ñàìîñò³éíî¿
ïîâåä³íêè, ñòâîðþº ³íäèâ³äóàëüíèé êóëüòóðíèé
ñöåíàð³é ³ êàðòèíó ñâ³òó) ³ íà ¿¿ çàñàäàõ ïî÷è-
íàþòü ôóíêö³îíóâàòè îêðåì³ ãðóïè, ñîþçè,
ñï³âòîâàðèñòâà, ïàðò³¿, ÿê³ ïåðåñë³äóþòü ñàìî-
ñò³éí³ ö³ë³. Ìàþ÷è çàãàëüíèé “ïëàöäàðì æèòòÿ”
³ ñîö³àëüí³ ðåñóðñè, ñóñï³ëüí³ óòâîðåííÿ âçà-
ºìîä³þòü îäíå ç îäíèì, íàìàãàþ÷èñü ñõèëèòè
³íøèõ ó÷àñíèê³â ñîö³óìíîãî ïðîöåñó äî ïîòð³á-
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íèõ äëÿ ñåáå ðåçóëüòàò³â. Âíàñë³äîê òàêî¿
ïîë³òè÷íî¿ áîðîòüáè ôîðìóºòüñÿ ãðîìàäñüêà
äóìêà é ïðèéìàþòüñÿ óçãîäæåí³ ð³øåííÿ.

ßêùî ãîâîðèòè ïðî ñóñï³ëüñòâî ó òåîðåòè÷-
í³é ïëîùèí³ àíàë³çó, òî ìîæíà âèä³ëèòè íàñ-
òóïí³ éîãî õàðàêòåðèñòèêè, àáî îñíîâí³ ðåæèìè
– àêòèâíèé ³ ïàñèâíèé. Â îñòàííüîìó ñóñï³ëü-
ñòâî “ñïèòü”, îñê³ëüêè ñîö³óìó í³÷îãî íå çàãðî-
æóº. Ó ïåðøîìó, â ñèòóàö³¿ êðèçè õâîðîáëè-
âîãî ñòàíó ñîö³óìó, âîíî ïðîêèäàºòüñÿ, ñòàº
àêòèâíèì, ïðèìóøóº ëþäåé êóëüòóðè âèçíà÷à-
òèñÿ ñòîñîâíî ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ðåàë³é ³ ïðî-
öåñ³â. ²íøà õàðàêòåðèñòèêà – íàÿâí³ñòü ó íîñ³¿â
êóëüòóðè óÿâëåííÿ ïðî âçàºìîçàëåæí³ñòü, à
òàêîæ ñîö³àëüíèé óñòð³é. Êîæíà îêóëüòóðåíà
îñîáà ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ ðîçóì³º, ùî çàëå-
æèòü â³ä ³íøèõ, ùî ñï³ëüíå æèòòÿ ïåðåäáà÷àº
êîëåêòèâíó ä³ÿëüí³ñòü, ï³äêîðåííÿ, âçàºìî-
äîïîìîãó, ùî âñ³ ö³ â³äíîñèíè çàáåçïå÷óþòüñÿ
ñóñï³ëüíèìè ³íñòèòóòàìè (â³äïîâ³äíèé àñïåêò ÷è
ïëàí ñâ³äîìîñò³ äîðå÷íî íàçâàòè “ñóñï³ëüíèì”).

Òðåòÿ õàðàêòåðèñòèêà ñóñï³ëüñòâà – ñï³ëêó-
âàííÿ. Ó ñèòóàö³ÿõ êðèçè ÷è çàõâîðþâàííÿ
ñîö³óìó ëþäè á³ëüøå âäàþòüñÿ äî ð³çíèõ ôîðì
ñï³ëêóâàííÿ, òîáòî çáèðàþòüñÿ ðàçîì ïîçà
ñèòóàö³ºþ, ó ÿê³é ðåàëüíî çíàõîäÿòüñÿ. Ó òàêèé
ñïîñ³á íàìàãàþòüñÿ â³äòâîðèòè ñåáå â ³íøèõ, à
öå îçíà÷àº íå ò³ëüêè ïðàöþâàòè íàä ñîáîþ,
çì³íþâàòè é ïåðåòâîðþâàòè ñåáå, à ùå é âñëóõà-
òèñÿ â ðåàëüí³ñòü, âñòóïàòè ó äèñêóðñ, âèâ³ëü-
íÿòè ì³ñöå äëÿ çóñòð³÷³ ³ç ñàìèì ñîáîþ, âèùèìè
ñèëàìè, Áîãîì; âçàãàë³, êîæíå ñâîº ä³ÿííÿ
çâ³ðÿòè ³ç íàìàãàííÿìè ³íøèõ ñèë, îïîðîì ÷è
ï³äòðèìêîþ ñîö³àëüíîãî äîâê³ëëÿ-ðåàëüíîñò³.

Ñó÷àñíà ëþäèíà ïðèðå÷åíà ä³ÿòè ÿê ñîö³àëü-
íèé ³íäèâ³ä ³ ÿê îñîáèñò³ñòü, õî÷à íå çàâæäè
âåêòîðè öèõ ä³é ñï³âïàäàþòü. Âîíà óâåñü ÷àñ
âèìóøåíà ïðèñëóõàòèñÿ äî ñåáå é îêðåìîãî ìî-
ìåíòó áóòòÿ, õî÷ íå çàâæäè ö³ ðåàëüíîñò³ îä-
íàêîâ³. ²ìîâ³ðíî òå, ùî, ñîö³àëüíî â³äøë³ôîâó-
þ÷è ñåáå ÿê îñîáèñò³ñòü â îáîõ çàçíà÷åíèõ
³ïîñòàñÿõ, âîíà ïîâíîâàãîìî ïîñòàº ÿê îêóëüòó-
ðåíà, ñåáòî òàêà, êîòðà çäàòíà ï³äïîðÿäêîâóâàòè
ñâî¿ ä³¿ ³ â÷èíêè âèìîãàì ³ñòîðè÷íîãî ÷àñó ³
âèìîãàì ñâîº¿ ñàìîñò³. Öå ìîæëèâå òîä³, êîëè
ñàìà îñîáà ðîçóì³ºòüñÿ íå êîíñòàíòíî, à ÿê
³ñòîòà, íåâ³ä’ºìíà â³ä êóëüòóðè, à îñòàííÿ –
ÿê íåâ³ää³ëüíà â³ä îñîáè.

Îñòàíí³ì ÷àñîì áàãàòî ãîâîðèòüñÿ ïðî äâ³
ìåãàòåíäåíö³¿ – ïðîöåñàõ (ÿê êîíñòðóêòèâíèõ,
òàê ³ äåñòðóêòèâíèõ), õàðàêòåðíèõ äëÿ ïðè-
øâèäøåíîãî ðîçâèòêó òåõíîãåííî¿ öèâ³ë³çàö³¿

³ äëÿ óòâåðäæåííÿ íîâèõ ôîðì ñîö³àëüíîñò³
(îäí³ ç íèõ â³äîì³ – “çåëåíèé” åêîëîã³÷íèé
ðóõ, îðãàí³çîâàíà áîðîòüáà àíòèãëîáàë³ñò³â,
ôîðìóâàííÿ íîâîãî “ñîö³àëüíîãî ïðîåêòó”,
³íø³ ò³ëüêè óñâ³äîìëþþòüñÿ – íàïðèêëàä,
ñòàíîâëåííÿ ìåòàêóëüòóð). Çðîçóì³ëî, ùî
ëþäèíà ìîæå ïðàöþâàòè ÿê íà ïåðøó ìåãà-
òåíäåíö³þ, òàê ³ íà äðóãó. ² ñó÷àñíà îñîáèñò³ñòü
ðîçâèâàºòüñÿ â ð³çíèõ â³òàêóëüòóðíèõ ïðîåê-
ö³ÿõ. Îäèí ïîëÿðíèé òèï – “ñîö³àëüíà” îñîáèñ-
ò³ñòü – âèáóäîâóº ñâîº æèòòÿ â³ä ³ìåí³ ö³ëîãî
(òåõíîãåííî¿ öèâ³ë³çàö³¿, ¿¿ êðèòèê³â, àëüòåðíà-
òèâíèõ ôîðì æèòòÿ, ìåòàêóëüòóðè òîùî), ³í-
øèé – òàê çâàíà “â³ðòóàëüíà” îñîáèñò³ñòü –
íàâïàêè, éäå â³ä ñàìî¿ ëþäèíè, òîáòî ñàìà
âèáóäîâóº òàêèé ñâ³ò ÷è òàêó ðåàëüí³ñòü, â
ÿêîìó ÷è â ÿê³é ñïðîìîæíà ïîâí³ñòþ ðåàë³çóâà-
òèñÿ. Öå ìîæå áóòè ñâ³ò åçîòåðèêà, ñòâîðåíèé
çà äîïîìîãîþ ²íòåðíåòó, àëêîãîëþ ÷è íàðêîòè-
ê³â, ñâ³ò ñï³ëêóâàííÿ, òâîð÷îñò³ ³ ôàíòàç³é.
Âðåøò³, òðåò³é ïîëÿðíèé òèï – “ðåôëåêñèâíà”
îñîáèñò³ñòü – ïåðåäáà÷àº îñîáëèâå îïîñåðåäêó-
âàííÿ ñâî¿õ ñòàíîâëåíü íà îñíîâ³ ñó÷àñíèõ çíàíü
³ ïñèõîòåõí³ê. Êîíêðåòíà åìï³ðè÷íà ëþäèíà
ìîæå ðîçòàøîâóâàòèñÿ íå ò³ëüêè íà â³äïîâ³ä-
íèõ ïîëþñàõ, òîáòî ³äåíòèô³êóâàòè ñåáå ³ç
ñîö³àëüíîþ, â³ðòóàëüíîþ ÷è ðåôëåêñèâíîþ, à
é ³ñíóâàòè òà òâîðèòè ì³æ öèìè ïîëþñàìè.

3. ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÎÇÂÈÒÊÓ
²ÄÅÍÒÈ×ÍÎÑÒ² ÇÀ ÓÌÎÂ ÏÐÎÁËÅÌÍÈÕ

ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÅÊÎÍÎÌ²×ÍÈÕ ÏÅÐÅÒÂÎÐÅÍÜ

²äåíòè÷í³ñòü – íàéá³ëüø ä³ºâèé êîìïîíåíò
ïñèõ³êè, ùî ÷óòëèâî ðåàãóº íà çì³íó ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ îð³ºíòèð³â. Òðàíñôîðìàö³¿ çîâ-
í³øí³õ óìîâ ³ñíóâàííÿ ³íäèâ³äà çíàõîäÿòü
â³äîáðàæåííÿ ó âíóòð³øí³é çì³í³ ö³íí³ñíèõ
êðèòåð³¿â âèçíàííÿ ëþäèíîþ ñàìî¿ ñåáå ³
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó. Öå âïëèâàº íà òèï ³ ñòèëü
ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìîñòîñóíê³â ó ñîö³óì³ òà
âèçíà÷àº ð³âåíü ïñèõîäóõîâíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ
íàö³¿ çàãàëîì. Äëÿ çì³ñòîâíîãî àíàë³çó ôåíîìå-
íà ³äåíòè÷íîñò³, à òàêîæ çì³í, êîòð³ â³äáóâà-
þòüñÿ ç íèì ó êîâ³òàëüíîìó ïðîñòîð³ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³, òðåáà âèðîáèòè
ö³ë³ñí³ óÿâëåííÿ ïðî çàäàíèé íàìè ïðåäìåò
äîñë³äæåííÿ.

Îñíîâîþ äëÿ ³äåíòè÷íîñò³ º çäàòí³ñòü ëþ-
äèíè ñïðèéìàòè âíóòð³øí³é ñâ³ò ç ïîçèö³¿ îñîáèñ-
òèõ â³ä÷óòò³â òà ³íòðîåêö³¿ óÿâëåíü ³íøèõ ïðî
ñåáå. ²äåíòè÷í³ñòü ôîðìóºòüñÿ ³ ðîçâèâàºòüñÿ

Þ. Ìîñêàëü



108 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2006 — ¹ 1

ò³ëüêè ïðè óìîâ³ âçàºìîä³¿ îá’ºêòèâíèõ ³ ñóá’-
ºêòèâíèõ ÷èííèê³â, ï³ä ÿêèìè Å. Åð³êñîí ðîçó-
ì³â âçàºìîäîïîâíåííÿ á³îëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ
³ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ëþäèíà ïîñò³éíî îòðèìóº
íîâ³ çíàííÿ ïðî ñåáå, ÿê³ çà îïòèìàëüíèõ îáñòà-
âèí âèìàëüîâóþòüñÿ ó çâ’ÿçíó é íåñóïåðå÷ëèâó
êàðòèíó îñîáèñòîñò³, ùî âîëîä³º ïåâíîþ â³äì³í-
í³ñòþ â³ä ³íøèõ ³ ìàº äåÿêå íåçì³ííå ÿäðî àáî
êîíñòðóêò, íà ÿêèé ³íäèâ³ä ìîæå îð³ºíòóâàòèñÿ
ïðè âçàºìîä³¿ ç äîâê³ëëÿì [äèâ. 28, ñ. 13]. Òàêà
³äåÿ îòðèìàëà ñâ³é çì³ñòîâíèé ðîçâèòîê ó
êîíöåïò³ ³äåíòè÷íîñò³ À. Âàòåðìàíà, êîòðèé
ðîçêðèâàâ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíå çíà÷åííÿ ó âèáîð³
³íäèâ³äîì çàãàëüíîãî æèòòºâîãî øëÿõó, ñìèñë
æèòòÿ ÷åðåç âèçíà÷åííÿ ö³ëåé, ö³ííîñòåé ³
ïåðåêîíàíü, ÿêèìè â³í êåðóºòüñÿ. Òóò ³äåíòè÷-
í³ñòü º ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèì êîìïîíåíòîì
ïñèõ³êè, ùî çàäàº ñïîíóêàëüí³ îð³ºíòèðè äëÿ
ëþäèíè. ¯¿ ðîçâèòîê ïåðåäáà÷àº ïîñò³éíå
çíàõîäæåííÿ â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ áàæàíèì (ö³-
ëÿìè, ö³ííîñòÿìè, ïåðåêîíàííÿìè) ³ ìîæëèâèì
(âèìîãàìè æèòòÿ, ùî çì³íþþòüñÿ).

Êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó ³äåíòè÷íîñò³ âèìàãàº
´ðóíòîâíîãî àíàë³çó â³äíîñèí, êîòð³ ñêëàäà-
þòüñÿ â êîíòèíóóì³ “ß – ²íøèé”, òîìó ³äåíòè÷-
í³ñòü ìîæíà îõîïèòè îð³ºíòàö³ÿìè íà ñîö³àëüíå
îòî÷åííÿ ³ íà óí³êàëüí³ñòü ñàìî¿ ëþäèíè. Öå
– äâà àñïåêòè àáî âèì³ðè îäíîãî ïðîöåñó, ÿê³
ïðèâîäÿòü äî ôîðìóâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³, êîòðà
çàñàäíè÷å ì³ñòèòü êðèòåð³¿ ñîö³àëüíîãî ÷è
îñîáèñò³ñíîãî õàðàêòåðó, çàêëàäåí³ ó ïåâí³é
ñèñòåì³ çíàíü, ö³ííîñòåé ³ ïîòðåá, ÿê âíóòð³ø-
í³õ óìîâ îñîáè. Å. Åð³êñîí ââàæàâ, ùî ãðóïîâà
³äåíòè÷í³ñòü òà Åãî-³äåíòè÷í³ñòü ðîçâèâàþòüñÿ
ïàðàëåëüíî, ïðè÷îìó îñòàííÿ º á³ëüø ñò³éêîþ
³ íåçì³ííîþ, í³æ ïåðøà. Ó òîé ÷àñ ÿê äëÿ
³íøèõ äîñë³äíèê³â îáèäâ³ óòâîðþþòü ºäèíó
ë³í³þ ðîçâèòêó, äå ³äåíòè÷í³ñòü ïîñòàº ³íòå-
ãðàö³ºþ óÿâëåíü ïðî ñåáå ÿê ïðî îêðåìó îñîáó
³ ïðî ó÷àñíèêà ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìîñòîñóíê³â.

Îòæå, ³äåíòè÷í³ñòü ðîçóì³ºòüñÿ çäåá³ëüøîãî
ÿê ñîö³àëüíèé ôåíîìåí, ÿêèé ôîðìóºòüñÿ ³
ðîçâèâàºòüñÿ ÷åðåç ñàìîâèçíà÷åííÿ áàçîâèõ
â³äíîñèí ß ç îêóëüòóðåíèì äîâê³ëëÿì. Âîíà
íàä³ëåíà ìîòèâàö³éíîþ ñèëîþ, êîòðà êîíêðå-
òèçóºòüñÿ ó ïîòðåáàõ, ö³ëÿõ ³ ö³ííîñòÿõ, ÿê³ â
ñóêóïíîñò³ é âèçíà÷àþòü æèòòºâå çíà÷åííÿ ³
çàãàëüíå ñïîíóêàëüíå ñïðÿìóâàííÿ ïîâåä³íêè
îñîáèñòîñò³. Çàâäÿêè ³äåíòè÷íîñò³ ëþäèíà îð³ºí-
òóºòüñÿ ó ñèñòåì³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí,
âèáóäîâóº àäåêâàòíó ìîäåëü ñàìîðåãóëþâàííÿ,
ùî, ç îäíîãî áîêó, âðàõîâóº ¿¿ óí³êàëüí³ñòü,

íåïåðåñ³÷í³ñòü, ç ³íøîãî – äàº çìîãó óñâ³äîìëþ-
âàòè áåçïåðåðâí³ñòü ³ òîòîæí³ñòü ñåáå ó ÷àñ³ ³
ïðîñòîð³. Êð³ì òîãî, âîíà ìàº âåêòîðè ñîö³àëü-
íî¿ òà îñîáèñòî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, ÿê³ çàäàþòü òèï
çàãàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿ ³íäèâ³äà íà ñàìîãî ñåáå,
ð³äíèõ, äðóç³â òà ³íøèõ íàâêîëèøí³õ, ùî ó
ï³äñóìêó óìîæëèâëþº óòâîðåííÿ âèñîêîîðãà-
í³çîâàíî¿, ñò³éêî¿ ³ ö³ë³ñíî¿ îñîáèñòîñò³.

Îêðåìî ï³äêðåñëèìî, ùî ³äåíòè÷í³ñòü ïîñ-
ò³éíî çàçíàº çì³í ³ êðèç ðîçâèòêó. Òðàäèö³éíå
óÿâëåííÿ ïðî ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ó â³ò÷èçíÿí³é
ïñèõîëîã³¿ ïåðåäáà÷àº, ùî îñíîâí³ ïñèõ³÷í³
óòâîðåííÿ âèùîãî ïîðÿäêó, ðîçâèâàþ÷èñü, ðóõà-
þòüñÿ â³ä ñîö³àëüíîãî, çîâí³øíüîãî ïîðÿäêó äî
âíóòð³øíüîãî, ïñèõ³÷íîãî, ñåáòî ñóòî îñîáèñ-
ò³ñíîãî. Öå óçãîäæóºòüñÿ ³ç çàãàëüíîþ ³äåºþ
ôîðìóâàííÿ ñàìî³äåíòè÷íîñò³ íà ï³ä´ðóíò³
â³äíîñèí ç³ çíà÷óùèìè ²íøèìè, ÿê³ çàäàþòü
åìîö³éíå çàáàðâëåííÿ äëÿ “îáðàçó ß”, “îáðàçó
²íøîãî” òà äëÿ ¿õíüî¿ âçàºìîä³¿. ×èííèê ì³æ-
îñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â, ùî âèçíà÷àº ïåðâèííó
ðîëü ñîö³óìó é ³íøèõ ëþäåé ó ôîðìóâàíí³
³äåíòè÷íîñò³, âèä³ëÿâ ÿê îñíîâíèé ùå Å. Åð³ê-
ñîí [Òàì ñàìî], àðãóìåíòóþ÷è éîãî âèíÿòêîâî
âàæëèâó çíà÷óù³ñòü ó ïðîöåñ³ îíòîãåíåçó,
ïåðåäóñ³ì ó ïåð³îä äîðîñë³øàííÿ äèòèíè.
Îíòîãåíåòè÷íèé ðîçâèòîê ³äåíòè÷íîñò³ ïåðåä-
áà÷àº íåîáõ³äíó óìîâó, à ñàìå ïîâíîêðîâíå
ñï³ëêóâàííÿ äèòèíè ç íàéáëèæ÷èì îòî÷åííÿì
³, ùîíàéïåðøå, ç ìàò³ð’þ. ²íø³ ëþäè º äëÿ
íüîãî íîñ³ÿìè ñîö³àëüíî¿ êóëüòóðè ð³çíèõ ãðóï
³ ïåðåäàþòü ¿é ñâîº ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ ÷åðåç ïåâí³
óñòàíîâêè, ö³ííîñò³ ³ íîðìè ó ïðîñòîð³-ïðîöåñ³
âèõîâàííÿ. Òàêèé âïëèâ åôåêòèâíèé òîä³, êîëè
â³äáóâàºòüñÿ íà òë³ ïîåòàïíîãî á³îëîã³÷íîãî
ðîçâèòêó äèòèíè é çà óìîâè àêòèâíîãî çàëó÷åííÿ
¿¿ ò³ëåñíèõ â³ä÷óòò³â, ðóõ³â, ä³é â îñâîºíí³ ñâ³òó
³ ï³çíàíí³ ñåáå. Ñàìå íà öüîìó àñïåêò³ ðîçâèòêó
ðîáèòü àêöåíò ïñèõîàíàë³òè÷íà øêîëà. Àëå òóò
âèíèêàº ãîëîâíà ñóïåðå÷í³ñòü, êîòðà, íà äóìêó
Å. Åð³êñîíà [27; 28], ñïðè÷èíÿº ðîçâèòîê ³äåí-
òè÷íîñò³. ̄ ¿ ìîæíà ñôîðìóëþâàòè òàê: ùî º âèç-
íà÷àëüíèì äëÿ ëþäèíè? – Ö³ííîñò³, êîòð³ âèðîá-
ëåí³ ñóñï³ëüñòâîì, ÷è çàäîâîëåííÿ ïîòðåá, ÿêå
çàáåçïå÷óº îòðèìàííÿ íåãàéíîãî çàäîâîëåííÿ?

Â³äïîâ³äü íà öå ïèòàííÿ çàëåæèòü â³ä áåçë³÷³
÷èííèê³â, ùî âïëèâàþòü íà áåçïåðåðâí³ñòü
ïðîöåñíîãî ïåðåá³ãó ³äåíòèô³êàö³¿ âëàñíîãî ß
îñîáèñòîñò³. Öå çóìîâëåíî áàãàòüìà ñïåöèô³÷-
íèìè äëÿ íå¿ îáñòàâèíàìè, ïåðåäóñ³ì ïîñò³é-
íîþ çì³íîþ ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ, äèíàì³êîþ
ò³ëåñíèõ â³ä÷óòò³â, îòðèìàííÿì íîâèõ óÿâëåíü
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ïðî ñåáå âíàñë³äîê ð³çíîàñïåêòíèõ âçàºìîâ³ä-
íîñèí ç ³íøèìè ëþäüìè. Ñèòóàö³¿ æ, êîëè
ñòàðà ìîäåëü ³äåíòè÷íîñò³ íå äîçâîëÿº îñîá³
³íòåãðóâàòèñÿ ó ñèñòåìó àêòóàëüíèõ ñîö³àëüíèõ
âçàºìîä³é ³ çàäîâîëüíÿòè áàçîâ³ ïîòðåáè,
îö³íþþòüñÿ ÿê êðèçà, êîòðà ðîçãëÿäàºòüñÿ
á³ëüø³ñòþ â÷åíèõ [1; 15; 19; 28] ÿê ìîìåíò
ç³òêíåííÿ íîâèõ ³ ðàí³øå íàáóòèõ çíàíü ³íäè-
â³äà ïðî ñåáå. Ïðè öüîìó ç ðîêàìè îñîáèñò³ñ-
íîãî ñòàíîâëåííÿ ó ëþäèíè çðîñòàº âïëèâîâ³ñòü
ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â íàä ñóòî á³îëîã³÷íèìè,
ïîñòóïîâî âîíè ïî÷èíàþòü â³ä³ãðàâàòè ïðîâ³ä-
íó ðîëü â àêòèâ³çàö³¿ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó
³äåíòè÷íîñò³.

Îñîáëèâîñò³ òà óìîâè ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèò-
êó ³äåíòè÷íîñò³ äàþòü çìîãó îêðåñëèòè îñíîâí³
âèõ³äí³ ïîçèö³¿ äëÿ ñïåö³àëüíîãî àíàë³çó ïðîá-
ëåìè ³äåíòè÷íîñò³ ó ïðîáëåìíîìó ïðîñòîð³
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ çì³í ñîö³óìó. Ó öüîìó
òåîðåòè÷íîìó êîíòåêñò³ âàæëèâî ³ ö³êàâî ç’ÿñó-
âàòè, ÿêèì ÷èíîì ÷è ÿêîþ ì³ðîþ êðèçîâèé ñòàí
ñóñï³ëüñòâà ³ éîãî ³íñòèòóò³â ñïðè÷èíþº êðèçó
³äåíòè÷íîñò³ íà ³íäèâ³äóàëüíîìó ð³âí³ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³. Ó öüîìó ðîçóì³íí³ ïîñòðàäÿíñüê³
êðà¿íè º ñàìîäîñòàòí³ì ïðåäìåòîì ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. ² òîìó ïîøóê íèìè
øëÿõ³â ïîäîëàííÿ òàêîãî êðèçîâîãî ñòàíó ó
ïðîåêö³¿ íà êîðèñòü ïåâíîãî òèïó ³äåíòè÷íîñò³
ñâî¿õ ãðîìàäÿí íàáóâàº âàãîìîãî çíà÷åííÿ ó
ôîðìóâàíí³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³¿ íå ò³ëüêè
³íäèâ³äóàëüíèõ òà êîëåêòèâíèõ ñóá’ºêò³â, à é
êîæíîãî îêðåìîãî ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì.

Çì³íà ³äåîëîã³÷íî¿ ïàðàäèãìè ðîçâèòêó óêðà-
¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ïðèâåëà äî ðóéíóâàííÿ
êîëèøíüî¿ ñòðóêòóðè åêîíîì³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ
â³äíîñèí. Íà äàíèé ìîìåíò ïðîäîâæóºòüñÿ
îïðàöþâàííÿ íîâèõ ïðèíöèï³â ôóíêö³îíóâàííÿ
ñèñòåìè “ëþäèíà – ñóñï³ëüñòâî”. Ñïî÷àòêó
êðèçîâ³ çì³íè òîðêíóëèñÿ ö³íí³ñíèõ êàíîí³â
òàêèõ â³äíîñèí, ùîíàéïåðøå ñóñï³ëüíèõ ³äå-
àë³â, êîòð³ íà ð³âí³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³
âèêîíóþòü ìîòèâàö³éíó ³ ï³çíàâàëüíó ôóíêö³¿.
Ñàìå âîíè çàäàþòü ö³ë³ñíå óÿâëåííÿ ïðî çíà-
÷åííÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó ³ ðîë³ ëþäèíè â
íüîìó. Ðîçâèòîê ö³ííîñòåé çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç
¿õ îñâîºííÿ ó ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ ó ïðîöåñ³
ïåðåòâîðåííÿ ³ç ñóñï³ëüíèõ â îñîáèñò³. Òîìó
âîíè ìîæóòü â³äîáðàæàòè ³íòåðåñè ÿê îêðåìèõ
³íäèâ³ä³â, òàê ³ ãðóï, êîëåêòèâ³â [äèâ. 10; 14].

Òîòàëüíà ñîö³îêóëüòóðíà òðàíñôîðìàö³ÿ
Óêðà¿íè çà ñöåíàð³ºì ãëîáàëüíî¿ æèòòºâî¿ êðè-
çè ïåðåæèâàºòüñÿ íàö³îíàëüíèì çàãàëîì ÿê

ôàòàëüíà ³ íàâ³òü íåçäîëàííà ïñèõîëîã³÷íà
ïðîáëåìà. Ñêëàäí³ñòü çàâäàííÿ ¿¿ êîíñòðóêòèâ-
íîãî îïðàöþâàííÿ ó ñó÷àñí³é òåîð³¿ òà ïðàêòèö³
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ïîëÿãàº ïåðåä-
óñ³ì ó íåäîñêîíàëîñò³ ñïîâ³äóâàíèõ ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ ï³äõîä³â òà îð³ºíòàö³é. Çäîáóòîê ôóíäà-
ìåíòàëüíîãî åêñïåðèìåíòóâàííÿ ïîëÿãàº ñàìå
ó çàïðîâàäæåíí³ íèçêè ìåòîäîëîã³÷íèõ êàíîí³â,
âç³ðö³â, òåõíîëîã³é òà åòàëîí³â äîñë³äíî-ïîøó-
êîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ùîäî íàäñêëàäíèõ ôåíîìåí³â
êîâ³òàëüíîãî æèòòÿ, â ³äå¿ ïðîôåñ³éíîãî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ ³ ïðîåêò³ â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäî-
ëîã³¿ [äèâ. 23].

Ñàìî³äåíòè÷í³ñòü – íàéá³ëüø äèíàì³íà ³
äåë³êàòíà îðãàí³çîâàí³ñòü ïñèõ³êè, ÿêà ÷óòëèâî
ðåàãóº íà áóäü-ÿêó çì³íó ñîö³àëüíèõ îð³ºíòèð³â.
Òðàäèö³éí³ óÿâëåííÿ ïðî íå¿ ñôîðìóâàëè ïðè-
á³÷íèêè ïñèõîàíàë³òè÷íîãî íàïðÿìêó Å. Åð³ê-
ñîíà: ¿¿ îñíîâîþ º çäàòí³ñòü ëþäèíè äî ñïðèé-
íÿòòÿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ç ïîçèö³¿ îñîáèñòèõ
â³ä÷óòò³â òà ³íòðîåêö³¿ óÿâëåíü íàâêîëèøí³õ
ïðî ñåáå. ²íøèìè ñëîâàìè, ñàìî³äåíòè÷í³ñòü
– öå ñîö³àëüíèé ôåíîìåí, êîòðèé ôîðìóºòüñÿ
òà ðîçâèâàºòüñÿ ÷åðåç ôîðìàò ñàìîâèçíà÷åííÿ
ñòîñîâíî áàçîâèõ â³äíîñèí ß ³ç ñîö³àëüíèì äîâ-
ê³ëëÿì. Âîíà íàä³ëåíà ìîòèâàö³éíîþ ñèëîþ ³
ôîðìîâèÿâëÿºòüñÿ ó ïîòðåáàõ, ö³ëÿõ ³ ö³ííîñ-
òÿõ, ÿê³ âèçíà÷àþòü ñåíñ æèòòÿ òà çàäàþòü
çàãàëüíå  ñïîíóêàëüíå ñïðÿìóâàííÿ ïîâåä³íêè
îñîáèñòîñò³. Ñàìî³äåíòè÷í³ñòü äàº çìîãó ëþ-
äèí³ îð³ºíòóâàòèñÿ ó ñôåð³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
âçàºìîâ³äíîñèí, âèáóäîâóâàòè àäåêâàòíó
ñèñòåìó ñàìîðåãóëÿö³¿, â³ää³ëÿòè ñåáå â³ä ³íøèõ
òà ³äåíòèô³êóâàòè ñåáå ó ïåâíîìó åòíîíàö³î-
íàëüíîìó ñîö³óì³. Îòîæ ñàìî³äåíòè÷í³ñòü – íå
ñòàòè÷íå óòâîðåííÿ, ÿê ïñèõîäóõîâíèé ôåíî-
ìåí âîíà çàçíàº ïîñò³éíèõ çì³í ³ ïîïåðåì³ííèõ
êðèç ðîçâèòêó.

²ç çàçíà÷åíèõ ïîçèö³é íàóêîâèé ïîøóê çì³ñòó
ïðîöåñ³â öèâ³ë³çàö³éíî¿ ñàìî³äåíòè÷íîñò³ ñó-
÷àñíî¿ ëþäèíè â³äáóâàºòüñÿ ÿê ñìèñëîâå çàíó-
ðåííÿ ó ïðîáëåìíå ïîëå ÷èñëåííèõ ³äåé, ð³çíî-
ñïðÿìîâàíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ âåðñ³é, ñèñòåì ìî-
äåðíîãî òà ïîñòìîäåðíîãî òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ,
íèçêè ïàðàäèãì éîãî îðãàí³çàö³¿ òà ðîçìà¿òòÿ
òåõí³ê ³ ìåòîäèê åìï³ðè÷íî¿ âàë³äèçàö³¿. Ìîâîþ
òàêîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî òðàíñöåíäóâàííÿ-âè-
â³ëüíåííÿ, êîòðå àðòèêóëþº ðîçóì³ííÿ äîñë³ä-
æóâàíèõ “íåî÷åâèäíîñòåé”, º ìîâà, ñèñòåìàòè-
çîâàíà äîâêîëà êàòåãîð³é “ëþäèíà”, “æèòòÿ”,
“êóëüòóðà” ³ “ñóñï³ëüñòâî”, – òàê ââàæàº À.Â. Ôóð-
ìàí.

Þ. Ìîñêàëü



110 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2006 — ¹ 1

Àíàë³çîâàíèé ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè öèâ³ë³çà-
ö³éíî¿ ñàìî³äåíòè÷íîñò³ ó çàçíà÷åíèé ñïîñ³á
äàº çìîãó çìîäåëþâàòè ¿¿ ÿê çóñòð³÷-ç³òêíåííÿ
äâîõ àíòàãîí³ñòè÷íèõ êóëüòóðíèõ ìîäåëåé
ñàìîñâ³äîìîñò³, à ñàìå òðàäèö³éíî¿, àðõà¿÷íî¿
óêðà¿íñüêî¿ ìåíòàëüíîñò³ òà ìîäåðíî¿ ðèíêîâî¿
êóëüòóðíîñò³. Çì³ñò ïåðøîãî ïñèõîòèïó, ìóòî-
âàíîãî ï³ä ÷àñ ïîñòêîìóí³ñòè÷íèõ òðàíñôîð-
ìàö³é, íèí³ ñòàíîâëÿòü àðòåôàêòè òàê çâàíî¿
“êë³ºíòèñòñüêî¿ êóëüòóðè”, ó ÿê³é çíà÷íî¿ âàãè
íàáóâàþòü íåôîðìàëüí³ âçàºìèíè íà âç³ðåöü
“ïàòðîí – êë³ºíò”. Íà äóìêó Ð. Ïàòíåìà, öå
âçàºìèíè ç íèçüêîþ ãðîìàäÿíñüêîþ àêòèâ-
í³ñòþ, îáñòîþâàííÿì îñîáèñò³ñíèõ ïðèâ³ëå¿â ó
ïîë³òèö³, “ìîâ÷àííÿì ãðîìàäÿí”, óçàëåæíåííÿ
âëàäè â³ä îçíàê ñîö³îêóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà
ç éîãî íåãðîìàäÿíñüêèì êîâ³òàëüíèì óñòðîºì
òà áðàêîì ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, ñàìî-
äèñöèïë³íè ³ íèçüêîþ òðóäîâîþ åòèêîþ “äèêîãî
êàï³òàë³çìó”, î÷³êóâàííÿ “åðè ñóïåðìàðêåò³â”.

Ç ³íøîãî áîêó, ïîñòìîäåðíå ñóñï³ëüñòâî ïðî-
äóêóº ïñèõîòèï ëþäèíè íà ï³ä´ðóíò³ ö³ííîñòåé
ñàìîâèçíà÷åííÿ ó âëàä³, ãðîøàõ, êàð’ºð³ òîùî.
Ìîâèòüñÿ ïðî ðèíêîâó êóëüòóðó (ï³äïðèºìëè-
â³ñòü, âèíàõ³äëèâ³ñòü, äèñöèïë³íó, êóëüò ïðàö³)
ÿê êîíòèíóóì êóëüòóðíî-ïðàâîâèõ äèñïîçèö³é
– ïðàâíè÷à êóëüòóðà, äåìîêðàòè÷íèõ – äåìî-
êðàòè÷íà êóëüòóðà, îðãàí³çàö³éíèõ – îðãàí³çà-
ö³éíà êóëüòóðà, òåõíîëîã³÷íèõ – òåõíîëîã³÷íà
êóëüòóðà, åêîëîã³÷íèõ – åêîëîã³÷íà òà êóëü-
òóðà ìîäåðíîãî ùîäåííîãî æèòòÿ [äèâ. 14].

Ó ñèòóàö³¿ òðàíñôîðìàö³¿ êóëüòóðè ä³º òåí-
äåíö³ÿ çðîñòàííÿ íîâèõ âàðòîñòåé: óòâåðä-
æåííÿ ³íäèâ³äóàë³çìó òà ìàñêóë³ííîñò³, ïî-
øèðåííÿ àìá³òíîñò³, ïåðåâàæàííÿ ìîòèâàö³¿
äîñÿãíåííÿ, ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ ñìèñëîâî¿ ñôåðè,
äåôîðìàö³ÿ îñîáèñòèõ ö³ííîñòåé, äîì³íóâàííÿ
åêîíîì³÷íèõ ³íòåðåñ³â. Ó ðåçóëüòàò³ ïîñèëþ-
ºòüñÿ îð³ºíòàö³ÿ íà ñåáå, îïîðà íà âëàñí³ ìîæ-
ëèâîñò³, çíèæóºòüñÿ ðîëü îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé
ëþäèíè ó ïîáóäîâ³ ì³æñóá’ºêòíèõ âçàºìîñòî-
ñóíê³â, à òîìó ïîâíîþ ì³ðîþ â³äáóâàºòüñÿ ï³ä-
ì³íà çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé âóçüêîåêîíî-
ì³÷íèìè ³äåàëàìè, âèçíà÷àëüíèìè ñòàþòü ñòà-
òóñí³ ïîçèö³¿. Ïðèðîäíî, ùî êðèçà ö³ííîñòåé
çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ ó ïðîáëåìàõ ñîö³àë³-
çàö³¿ ä³òåé ³ ìîëîä³. Äî òîãî æ ³íñòèòóòè ñî-
ö³àë³çàö³¿ ïåðåáóâàþòü ó ñòàä³¿ àíîì³¿, êîëè ñòàð³
íîðìè âæå íå ä³þòü, à íîâ³ – íå ñôîðìîâàí³.

ßêå æ ì³ñöå ìàº ïîñ³ñòè ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íà ðîáîòà ó öüîìó êóëüòóðîëîã³÷íîìó

êîíôë³êò³? Íà äóìêó Ô. Ôóêóÿìè, öå ïîâèííà
áóòè òàê çâàíà ñàìîãåíåðàö³éíà ñîö³àëêîíñò-
ðóêòèâ³ñòñüêà ðîáîòà, ÿêà â³äòâîðþº (îðãàí³-
çîâóº, ïðîåêòóº, ïðîäóêóº, ï³äòðèìóº) íîâ³
ôîðìè ñîö³àëüíîñò³ ó ÿê³ñíî îíîâëåíèõ ôîðìà-
òàõ ïîñòìîäåðíî¿ êóëüòóðè. Íàéïåðøîþ ç
òàêèõ íîâèõ ôîðì ìàþòü ñòàòè ïðèðîäí³ ôîðìè
ñîö³àáåëüíîñò³ – çäàòíîñò³ äî ñîë³äàðíîñò³ (êî-
îïåðàö³¿, êîìóí³êàö³¿, ³íòåðàêö³¿), òîáòî òàêèé
íîðìàòèâíèé ñîö³àëüíèé ïîðÿäîê, êîòðèé á³ëüø
â³äîìèé ï³ä íàçâîþ “ãðîìàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî”.

Òàêèì ÷èíîì, ì³ñ³ÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ÿê ³íñòèòóö³¿ òà îðãàí³çàö³¿
ïîëÿãàº ó ïðîäóêóâàíí³ íîâ³òíüîãî ñîö³àëüíîãî
êàï³òàëó êðà¿íè òà ¿¿ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëü-
ñòâà â ìàêñèìàëüíî øèðîêèõ ìåæàõ òâîðåííÿ
êîæíèì ãðîìàäÿíèíîì ÿê ðîçâèòêîâî-â³òàëü-
íîãî ïðîñòîðó ñâîãî áóòòÿ ó ºäèí³é ñ³ì’¿ ºâðî-
ïåéñüêèõ íàðîä³â, òàê ³ ñèòóàòèâíî çóìîâëåíèõ
êóëüòóðíèõ ³íòåíö³é, ñèìâîë³â, óí³âåðñàë³é.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Êðèçà ñèñòåìè ñóñï³ëüíèõ îö³íîê òà ³íñòè-
òóò³â ñîö³àë³çàö³¿, ÿêà âèêëèêàíà ïðîáëåìíèìè
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè çì³íàìè, çóìîâëþº
êðèçó ³äåíòè÷íîñò³ ó ëþäèíîâèì³ðíîìó ôîð-
ìàò³ ñó÷àñíîãî ñîö³óìó. Â³äáóâàºòüñÿ çì³ùåííÿ
îð³ºíòèð³â ïðè âèðîáëåíí³ íîâîãî òèïó ³äåí-
òè÷íîñò³. Çìåíøóºòüñÿ çíà÷óù³ñòü ãëîáàëüíèõ
ñîö³àëüíèõ êàòåãîð³é (öèâ³ëüíèõ, ³äåîëîã³÷íèõ
òà ³í.) ³ çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòêà êîíêðåòíèõ ³ ðå-
àëüíèõ (ñòàòü, â³ê, ïðîôåñ³ÿ, ð³âåíü ïðèáóòê³â
³ ò. ³í.). Öå óçãîäæóºòüñÿ ç òåíäåíö³ºþ çíèæåííÿ
ð³âíÿ ñîö³àëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, ùî ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ ã³ïåðïåðñîíàë³çàö³ºþ ³ äåñîö³àë³çàö³ºþ,
êîëè ïîâåä³íêà ëþäåé ó ñóñï³ëüñòâ³ âèçíà-
÷àºòüñÿ çäåá³ëüøîãî îñîáèñò³ñíèìè òà ³íäèâ³äó-
àëüí³ñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Âîäíîðàç öå
ïðèâîäèòü äî äîì³íóâàííÿ îñîáèñòî¿ ³äåíòè÷-
íîñò³ íàä ñîö³àëüíîþ: ëþäè âñå á³ëüøå îð³ºíòó-
þòüñÿ íà âëàñíó (õî÷ ³ âèðîáëåíó ó â³äïîâ³ä-
íîìó êîâ³òàëüíîìó äîâê³ëë³) ñèñòåìó ö³ííîñòåé
³ ïåðåêîíàíü òà â³äõîäÿòü â³ä çîâí³øí³õ ñîö³-
àëüíèõ óÿâëåíü (ó òîìó ÷èñë³ çàãàëüíîïðèé-
íÿòèõ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé).

2. Òðåáà âèçíà÷èòè: ÷è ìàº øèðîêîòåíäåí-
ö³éíèé ïðîöåñ âñå á³ëüøîãî ïåðåâàæàííÿ
îñîáèñòî¿ ³äåíòè÷íîñò³ íàä ñîö³àëüíîþ êîíñò-
ðóêòèâíèé õàðàêòåð ÷è í³. ²íàêøå êàæó÷è, ùî
êðàùå, êîëè ëþäèíà âèçíàº ñåáå â³äïîâ³äàëü-
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íîþ çà ñâîþ äîëþ òà çîð³ºíòîâàíà íà äîòðè-
ìàííÿ ³ ðåàë³çàö³þ ñâî¿õ åòè÷íèõ ö³ííîñòåé ÷è
ïðàãíå â³ä³éòè â³ä ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³,
íàìàãàºòüñÿ åãî¿ñòè÷íî çàäîâîëüíèòè ñâî¿ ïîò-
ðåáè, äå ãîëîâíîþ º çäàòí³ñòü âè÷åêàòè çðó÷íèé
ìîìåíò äëÿ îòðèìàííÿ ìàêñèìàëüíî¿ âèãîäè
îñîáèñòî äëÿ ñåáå.

3. Ëþäèíà ïðèðîäíî ïðàãíå çäîëàòè â³äñóò-
í³ñòü áåçïåêè ÷åðåç îòîòîæíåííÿ ñåáå ç ãðóïîþ
(ñ³ì’ÿ, íàö³ÿ, ñîö³àëüíèé êëàñ ³ ò. ³í.), ³ äîêè
ãðóïà ä³º, òî âîíà óïåâíåíà ó âëàñí³é òîòîæ-
íîñò³. Ðîçâèòîê æå ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà
ïðèâ³â äî ðîçïàäó áàãàòüîõ çíà÷óùèõ ñîö³àëü-
íèõ â³äíîñèí, òîìó êîæåí ãðîìàäÿíèí ìîæå
ïîíîâèòè â³ä÷óòòÿ òîòîæíîñò³, ñïèðàþ÷èñü
ò³ëüêè íà ñàìîãî ñåáå.

4. Ó ïîñòðàäÿíñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ç ðèí-
êîâîþ åêîíîì³êîþ îñîáà âñå á³ëüøå ³ëþçîðíî
ñïðèéìàº ñâ³ò. Å. Ôðîìì âèçíà÷àâ öå ÿê ôå-
íîìåí â³ä÷óæåííÿ: ëþäèíà â³ä÷óæóºòüñÿ â³ä
³íøèõ, â³ä ñîö³óìó, ó ¿¿ æèòò³ íåìàº êîíêðåò-
íèõ, ÷óòòºâèõ çâ’ÿçê³â ³ â³äíîñèí, ÿê³ ïîâ’ÿçó-
þòü ¿¿ ³ç ñóñï³ëüñòâîì çàãàëîì.  ßêùî ïîíàä
ï³âñòîë³òòÿ ä³ÿëà ìîãóòíÿ ³äåîëîã³÷íà ñèñòåìà,
ïîêëèêàíà îá’ºäíàòè ëþäèíó ³ ñóñï³ëüñòâî, òî
íèí³ òàêà ³äåîëîã³ÿ â³äñóòíÿ. Âëàñíå ñîö³àëü-
íèé êîìïîíåíò ó ñóñï³ëüíî çíà÷óùèõ âèçíà-
÷åííÿõ ãðîìàäÿí â³ä³éøîâ íà äðóãèé ïëàí,
ïîñòóïèâøèñü ïåðø³ñòþ åêîíîì³÷íîìó.

5. Äîì³íóâàííÿ ìàòåð³àëüíî çîð³ºíòîâàíèõ
óñòàíîâîê ïðèâîäèòü ñó÷àñíå ñóñï³ëüñòâî äî
ðåàëüíîãî çíåö³íåííÿ îêðåìî¿ îñîáè, ¿¿ ³íäè-
â³äóàëüíîñò³. Îñíîâîþ äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ ìîëî-
äèõ, îñâ³÷åíèõ ³ ñîö³àëüíî àäàïòîâàíèõ, ëþäåé
º ãðóïè, ÿê³ âîëîä³þòü ïåâíèìè, çäåá³ëüøîãî
âåëèêèìè, ñîö³àëüíèìè ðåñóðñàìè. Öå ïîÿñíþ-
þòü òèì, ùî ëþäñüê³ â³äíîñèíè âèíèêàþòü íà
äåïåðñîí³ô³êîâàíîìó ï³ä´ðóíò³. Ìîäåðí³çàö³ÿ
ñóñï³ëüñòâà ó öüîìó êîíòåêñò³ – öå ïðîöåñ, êîëè
ì³æîñîáîâ³ âçàºìèíè (ëþäèíà – òîâàðèø) ðó-
õàþòüñÿ ó íàïðÿìêó äî áåçîñîáîâèõ (ëþäèíà
– ôóíêö³ÿ).

6. Îð³ºíòàö³ÿ ëèøå íà îñîáèñòó ³äåíòè÷í³ñòü
º ä³ºþ ñïåöèô³÷íîãî çàõèñíîãî ìåõàí³çìó, ïî-
êëèêàíîãî çàáåçïå÷èòè òîòîæí³ñòü ³ ö³ë³ñí³ñòü
îñîáèñòîñò³ çà óìîâ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ íå-
ñòàá³ëüíîñò³. Ëþäèíà ïðàãíå çíàéòè îñíîâó äëÿ
ïîáóäîâè àäåêâàòíî¿ ñèñòåìè ñàìîâèçíà÷åííÿ
÷åðåç âíóòð³øí³ ïîñò³éí³ êàòåãîð³¿. Îäíàê, ïî-
ðÿä ³ç öèìè íàìàãàííÿìè, ó ëþäåé ñó÷àñíîãî
ïîêîë³ííÿ âèêëèêàº ïîáîþâàííÿ äåãðàäóâàòè

â îñîáèñò³ñíîìó ðîçâèòêó. Äëÿ íèõ ³íøà ëþäè-
íà ïåðåñòàº áóòè àáñîëþòíîþ ö³íí³ñòþ. Íàâêî-
ëèøí³é ñâ³ò ñïðèéìàºòüñÿ ÷åðåç ôîðìàò ìîæëè-
âîñòåé çàäîâîëüíèòè âëàñí³ ïîòðåáè ³ áàæàííÿ.
Òàêå ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³ ï³çí³øå ìîæå ïðè-
âåñòè äî ïîðóøåííÿ ïðîöåñó ñï³ëêóâàííÿ.

7. Êðèçà ñîö³àëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ – öå êðèçà
ñï³ëêóâàííÿ: ëþäèíà â³ä÷óâàº, ùî çíàõîäèòüñÿ
ó âîðîæîìó ñåðåäîâèù³, íåìàº òèõ íàâêîëèø-
í³õ, ç ÿêèìè âîíà ìîãëà áè áóòè ðàçîì. Âîíà
ïîñò³éíî çàéíÿòà ñîáîþ, ³ òîìó ñàìîòíÿ. Ñîö³àëü-
íå êîëî äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ ñåáå ç íàâêîëèøí³ìè
çâóæóºòüñÿ äî ìàëèõ (ëîêàëüíèõ) ãðóï, ÿê³ ïðàã-
íóòü ðåàë³çóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ ö³ë³ ³ çàäàþòü
âëàñí³, ³íîä³ àñîö³àëüí³, ö³ííîñò³. Ëþäèíà çá³ä-
íþº ñâî¿ ïåðñïåêòèâè äî òèì÷àñîâîãî çàäîâî-
ëåííÿ îñíîâíèõ â³òàëüíèõ ïîòðåá, à ñó÷àñíå
ñóñï³ëüñòâî òåíäåíö³éíî ôðóñòðóº ïîòðåáè âè-
ùîãî ïîðÿäêó, åãî¿ñòè÷íå çà ñâîºþ ñóòòþ ³ ñïðè-
÷èíÿº âòðàòó çíà÷åííÿ æèòòÿ ³ ñàìîàêòóàë³çàö³¿.

8. Îäíîçíà÷íà îð³ºíòàö³ÿ ò³ëüêè íà âëàñíó
îñîáèñò³ñòü ó ñèñòåì³ “ß – ²íø³” âåäå äî
îäíîáîêîãî ðîçâèòêó ëþäèíó, êîòðà âòðà÷àº
çäàòí³ñòü àäåêâàòíî ³ âñåá³÷íî ñïðèéìàòè äîâ-
ê³ëëÿ ³ âèáóäîâóâàòè ç íèì çð³ë³ âçàºìîâ³ä-
íîñèíè. “Åìï³ðè÷íå æèòòÿ ëþäèíè íåïîâíå ³
íåö³ë³ñíå, – ïèñàâ Â. Ôðàíêë, – ÿêùî âîíà
çâåðíåíà íà ñåáå ³ ïðàãíå çàìêíóòèñÿ ó ñîá³.
Áåç îá’ºêòèâîâàíîãî ³äåàëüíîãî ïî÷àòêó, áåç
ï³äêîðåííÿ öüîãî æèòòÿ ³äåàëàì ³ æèòòºâèì
íàïðóæåííÿì, ÿêå ñòâîðþºòüñÿ ðîçõîäæåííÿì
ðåàëüíîñò³ òà ³äåàë³â, ëþäñüêå æèòòÿ – íå
àâòåíòè÷íå” [21, ñ. 117].

9. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ñâîãî ëþäñüêîãî ïðèçíà-
÷åííÿ òðåáà, ùîá ëþäèíà â³äïîâ³äàëà îñîáèñ-
ò³ñí³é ³äåíòè÷íîñò³ ³ íå äóæå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä
ñîö³àëüíîãî êîíòåêñòó ñâîãî æèòòÿ. Öÿ ³äåíòè÷-
í³ñòü – âàæëèâà ñêëàäîâà ³äåíòè÷íîñò³ ñîö³àëü-
íîãî ³íäèâ³äà çàãàëîì, ÿêèé òàê ÷è ³íàêøå
çàä³ÿíèé ó ñèñòåìó ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí.

10. ×åðåç ñîö³àëüíó ³äåíòè÷í³ñòü ïîòð³áíî
ðîçøèðþâàòè ìîæëèâîñò³ äëÿ æèòòºçðåàë³çó-
âàííÿ îêðåìî¿ îñîáè â îñíîâíèõ ñóñï³ëüíèõ
ãðóïàõ (íàö³ÿ, åòíîñ, ì³ñöåâå ñï³âòîâàðèñòâî,
ïðîôåñ³éíà ãðóïà, ñ³ì’ÿ òîùî). Äëÿ öüîãî òðåáà
ïîâåðíóòèñÿ äî ñàìîãî ïî÷àòêó – äî ïðè÷èíè
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ çì³í ó íàøîìó ñóñï³ëü-
ñòâ³ ³ ïðèãàäàòè, ùî âîíè â³äáóâàþòüñÿ â ³ì’ÿ
ëþäèíè. Öå îçíà÷àº, ùî ïåðåáóäîâóâàòè ñóñï³ëü-
ñòâî ìîæíà, ëèøå îð³ºíòóþ÷èñü íà ïîòðåáè
ãðîìàäÿí, à íå íà àáñòðàêòí³ ñîö³àëüí³ ö³ííîñò³.

Þ. Ìîñêàëü
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ÊÍÈÆÊÎÂÀ ÏÎËÈÖß

ßöåíêî Ò.Ñ., ×îá³òüêî Ì.Ã., Äîöåâè÷ Ò.².
Ìàëþíîê ó ïñèõîêîðåêö³éí³é ðîáîò³ ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà

[íà ìàòåð³àë³ ïñèõîàíàë³çó êîìïëåêñó òåìàòè÷íèõ ìàëþíê³â]. —
×åðêàñè: Áðàìà, 2003. —  216 c.

Ó ïîñ³áíèêó ïðåäñòàâëåíî äåÿê³ òåîðåòè÷í³ çàñàäè ìåòîäó àêòèâíîãî
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî íàâ÷àííÿ, ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ â êóðñ³ ïñèõî-
êîðåêö³¿, òà îïèñàíî ÷àñòêîâî éîãî ìåòîäèêó ïñèõîàíàë³çó êîìïëåêñó
òåìàòè÷íèõ ìàëþíê³â ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè ãëèáèííîïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ïñèõ³êè ñóá’ºêòà. Ïîäàíî çðàçêè ïñèõîàíàë³çó êîìïëåêñó òåìàòè÷íèõ
ìàëþíê³â. Òåêñò ó ïîñ³áíèêó ñèíõðîííî ïîäàíèé óêðà¿íñüêîþ ³ àíãë³éñüêîþ
ìîâàìè, ùî ñïðèÿòèìå íàâ÷àííþ ñòóäåíò³â ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèõ ôàêóëüòåò³â.

Ïîñ³áíèê ìîæå áóòè êîðèñíèì ïñèõîëîãàì-ïðàêòèêàì, ñîö³îëîãàì, âèê-
ëàäà÷àì ïñèõîëîã³¿ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â.
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